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Die Natur und auch die Menschen warten auf den Frühling
mit wärmeren Temperaturen.

Hier fällt unser Blick auf die Wildparkhalle im Winterschlaf
und den angrenzenden Spielplatz
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Polizei Notruf................................................................................. 	110
Feuerwehr und Rettungsdienst Notruf....................................... 	112
Polizeiinspektion Aschaffenburg................................................. 	06021/8570
Wasserversorgung Rufbereitschaft............................................. 	0175/1875358
Klinikum Aschaffenburg............................................................... 	06021/320
Hofgartenklinik Aschaffenburg................................................... 	06021/3030
Frauenklinik Aschaffenburg......................................................... 	06021/30170
Krankenhaus Wasserlos............................................................... 	06023/5060
Kreiskrankenhaus Lohr................................................................ 	09352/5050
Hausarzt-Bereitschaft................................................................... 	116117
Vergiftungszentrale....................................................................... 	0911/3982451
Zahnärztlicher Notdienst............................................................. 	06021/80700
Sozialstation St. Stephanus.......................................................... 	06021/56666
Caritas-Sozialstation St. Stephanus 
Pflegestützpunkt Heinrichsthal................................................... 	06020/9784418
Kindergarten Heigenbrücken....................................................... 	8423
Grundschule Heigenbrücken....................................................... 	1210
Mittelschule Schöllkrippen.......................................................... 	06024/9410
Postfiliale........................................................................................ 	970752
Bayer. Staatsforsten, Forstbetrieb Heigenbrücken.................... 	979950
Landratsamt Aschaffenburg........................................................ 	06021/3940
Kfz.-Zulassungsstelle Mainaschaff............................................. 	06023/97610
Bayernwerk Störungsannahme................................................... 	0941/28003366
Taxi.................................................................................................. 	01577/1060054
Nachbarschaftshilfe...................................................................... 	4949812

Wichtige Rufnummern

Öffentliche Einrichtungen

Gemeindebücherei
Rathaus, Hauptstraße 7
Telefon: 0 60 20 / 97 10 30
Öffnungszeiten: montags 14.30 - 16.30 Uhr, freitags 13 - 15 Uhr

Postfiliale Heigenbrücken
Lebensmittelmarkt „nah und gut Gehlert“, Heinrichsthaler Straße 1,  
Tel. 06020/970752, Montag – Samstag 8 – 19 Uhr

Volkshochschule Kahlgrund-Spessart e.V.
Kirchstraße 3, 63776 Mömbris,  
Tel. 06029/9926380, Montag – Freitag 10 – 13 Uhr, Donnerstag 17 – 19 Uhr

Bayer. StaatsforstenAöR, Forstbetrieb Heigenbrücken
Lindenallee 31, Tel. 06020/979950, Mo. – Do. 8 – 12 und 14 – 16 Uhr, Fr. 8 – 12 Uhr

Rentenberatung
Verwaltungsgemeinschaft Heigenbrücken, Tel. 06020/971020 
Karl-Heinz Paulus, Versichertenberater, Sonnenstraße 35, Tel. 06020/9798822 
Auskunftsstelle der Deutschen Rentenversicherung, Aschaffenburg, 
Dämmer Tor 1, Tel. 06021/35200
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Geschäftszeiten
Mo. – Fr. 8 – 12 Uhr, Di. 14 – 18 Uhr, Do. 14 – 16 Uhr  
Bitte denken Sie an die Terminvereinbarung!

Bürgermeister
Jochen Drechsler, Tel. 06020/971011, Mobil: 0152/53528919, 
E-Mail: jochen.drechsler@vg-heigenbruecken.de

Geschäftsleitung, Standesamt, Bauwesen
Jutta Englert, Tel. 06020/971015, E-Mail: jutta.englert@vg-heigenbruecken.de

Finanzverwaltung, Steuern und Gebühren
Daniela Bartella, Tel. 06020/971020, E-Mail: daniela.bartella@vg-heigenbruecken.de

Bürgerbüro, Amtsblatt, Gewerbe- und Gaststättenrecht, Touristinfo
Bianca Franz, Tel. 06020/971040, E-Mail: bianca.franz@vg-heigenbruecken.de

Bürgerbüro
Vanessa Bischoff, Tel. 06020/971019, E-Mail: vanessa.bischoff@vg-heigenbruecken.de

Kasse
Melanie Heßler, Tel. 06020/971024; E-Mail: melanie.hessler@vg-heigenbruecken.de

Assistenz, Ansprechpartner Schule, Datenschutz
Chiara Poppa, Tel. 06020/971017, E-Mail: chiara.poppa@vg-heigenbruecken.de

Öffentliche Sicherheit, Ansprechpartner Feuerwehr
Svenja Wissel, Tel. 06020/971025, E-Mail: svenja.wissel@vg-heigenbruecken.de

Assistenz
Nicole Wilk, Tel. 06020/971018, E-Mail: nicole.wilk@vg-heigenbruecken.de

Bitte nutzen Sie die Durchwahl.

Bürgerservice Rathaus

Medizinische Dienste

Allgemeinärztin:
Dr. med. Kerstin Dinkel, Lindenallee 33, Tel. 06020/97210, 
Mo. – Fr. 8 – 13 Uhr, Mo. und Do. 17 – 19 Uhr, Di. 16 – 18 Uhr

Zahnärzte:
Dr. med. dent. Gruscha Burgmaier/Dr. med. dent. Hubertus Voss, 
Hauptstr. 7, Tel. 06020/970923 
Mo. 8 – 14 Uhr, Di. 11 – 19 Uhr, Mi. 8 – 14 Uhr, Do. 12 – 20 Uhr, Fr. 8 – 14 Uhr. 
Termine nur nach Vereinbarung.

Apotheke:
Rats-Apotheke, Hauptstr. 7, Tel. 06020/471, 
Mo. – Sa. 8:30 – 12 Uhr, Mo., Di., Do., Fr. 14:30 – 18 Uhr
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Bereitschaftsdienste

Apotheken
Samstag, 25. Februar 2023:
	 Bavaria-Apotheke, Aschaffenburg, Schubertstr. 12, Tel. 06028/6640
	 Löwen-Apotheke, Mömbris, Alzenauer Str. 3C, Tel. 06029/994844

Sonntag, 26. Februar 2023
	 Erthal-Apotheke, Aschaffenburg, Erthalstr. 18-20, Tel. 06021/26888
	 Hubertus-Apotheke, Hösbach, Hauptstr. 99, Tel. 06021 51532

Montag, 27. Februar 2023:
	 Castell-Apotheke, Stockstadt, Hauptstr. 8, Tel. 06027 1771
	 Franken-Apotheke, Goldbach, A‘burger Str. 148, Tel. 06021 54540
	 Spessart-Apotheke, Bessenbach, Würzburger Str. 63, Tel. 06095 995625

Dienstag, 28. Februar 2023:
	 Frohsinn-Apotheke, Aschaffenburg, Frohsinnstr. 13, Tel. 06021 27142
	 Marien-Apotheke, Karlstein, Hahnenkammstr. 19 A, Tel. 06188 990122

Mittwoch, 1. März 2023	
	 Brunnen-Apotheke, Weibersbrunn, Hauptstr. 84, Tel. 06094 796
	 Hofgarten-Apotheke, Aschaffenburg, Würzburger Str. 28, Tel. 06021 22080

Donnerstag, 2. März 2023:
	 Löwen-Apotheke, Aschaffenburg, Geschw.-Scholl-Platz 6, Tel. 06021 63570
	 Elisabeth-Apotheke, Aschaffenburg, Josef-Dinges-Str. 4 - 6, Tel. 06021 5844666
	 Rats-Apotheke, Heigenbrücken, Hauptstr. 7, Tel. 06020 471

Freitag, 3. März 2023:
	 Laurentius-Apotheke, Kleinostheim, Goethestr. 60, Tel. 06027 6622
	 Lukas-Apotheke, Aschaffenburg, Schweinheimer Str. 87, Tel. 06021 97341
	 Aschaff-Apotheke, Waldaschaff, Aschaffenburger Str. 45, Tel. 06095 789

Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils ab 8.30 Uhr früh und endet am 
nächsten Tag um dieselbe Zeit.

Die entsprechenden Daten (einschl. kurzfristiger Änderungen) sind im Inter-
net unter www.lak-bayern.notdienst-portal.de abrufbar. 
Dort finden sich zusätzlich die dienstbereiten Apotheken aus dem Landkreis 
Main-Spessart.

– alle Angaben ohne Gewähr –

Allgemeinärzte: Hausarzt-Bereitschaft: Tel. 116117

Bereitschaftspraxis 
am Klinikum Aschaffenburg:
Sa., So. u. Feiertag:� 8 bis 22 Uhr
Mi. u. Fr.:� 13 bis 22 Uhr
Mo., Di., Do.:� 18 bis 22 Uhr

Bereitschaftspraxis 
am Klinikum Main-Spessart in Lohr:
Sa., So. u. Feiertag:� 9 bis 22 Uhr
Mi. u. Fr.:� 16 bis 22 Uhr
Mo., Di., Do.:� 18 bis 22 Uhr
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Umwelt - Abfallwirtschaft - Recycling

Abfuhrtermine
Restmüll: Dienstag, 7. März 2023 
Biomüll: Dienstag, 28. Februar 2023
Gelber Sack: Mittwoch, 1. März 2023
Papiertonne: Dienstag, 14. März 2023
Grünabfall: Donnerstag, 30. März 2023
Schadstoffe: Dienstag, 2. Mai 2023
	         

Recyclinghof Heigenbrücken
Samstag, 12 – 16 Uhr

Glas- und Dosencontainer
Busparkplatz, Heinrichsthaler Straße, Festplatz Jakobsthal, Recyclinghof

Verkaufsstelle Müllsäcke
Verwaltungsgemeinschaft

Kreisrecyclinghof, Umladestation und Kompostwerk
Obernburger Straße 25, Aschaffenburg-Nilkheim
Mo. – Fr. 8 – 16.30 Uhr, Sa. 9 – 12 Uhr

Landratsamt Aschaffenburg, Abfallwirtschaft
Bayernstr. 18, 63739 Aschaffenburg, Tel. 06021/394407
Mo. – Fr. 8 – 12 Uhr, Do. 14 – 17 Uhr

Impressum

Herausgeber: Verwaltungsgemeinschaft Heigenbrücken
V.i.S.d.P. für den amtlichen Teil: Bürgermeister Jochen Drechsler
Für Druckfehler keine Haftung.

Druck, Anzeigen- und Textannahme: Buch- und Offsetdruckerei Tübel GmbH,
Philipp-Kachel-Str. 2, 63911 Klingenberg a. Main, Tel. 09372/4083860
E-Mail: email@tuebel-druck.de
Geschäftsführerin: Tanja Spieler – Handelsregister HRB 4129.
Amtsgericht Aschaffenburg.
Für Druckfehler keine Haftung.



Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
am letzten Freitag sorgte die Fa-
schingssitzung nach wieder mal 
längerer Pause für ein volles Haus 
und mitreißende Stimmung: In der 
Werner-Wenzel-Halle wurde bis spät 
in die Nacht gefeiert. Vielen Dank an 
alle Aktiven und Mitwirkenden! 
Flüchtlingsunterkunft 
Zu der von der Regierung von Unter-
franken geplanten Gemeinschafts-
unterkunft für Flüchtlinge im Landg-
asthof Hochspessart gibt es teilweise 
in der Bevölkerung noch Unklarhei-
ten oder Missverständnisse. Deshalb 
werde ich einige Punkte hier noch-
mal klarstellen: 
•	 Die Schaffung von Gemeinschafts-
unterkünften und die Verteilung der 
Flüchtlinge auf diese Unterkünfte 
liegt in der Verantwortung der Re-
gierung von Unterfranken, die diese 
auch betreibt. 
•	 Unserer Landrat Alexander Legler 
nimmt unsere Sorgen sehr ernst. Er 
hat sich dafür eingesetzt, dass die 
Verteilung der Geflüchteten eng mit 
dem Landratsamt und uns als Kom-
mune abgestimmt wird, damit die 
Verhältnisse vor Ort berücksichtigt 
werden können. 
•	 Er hat außerdem speziell für Hei-
genbrücken zugesichert, dass die 
weitere Zuteilung  immer im Hin-
blick auf den Gesamtanteil von 
Flüchtlingen vor Ort erfolgen soll. 
Der Landkreis versucht das über an-
dere Unterbringungsmöglichkeiten 
abzufedern. Das bedeutet, dass ak-
tuell nicht mehr als 20 Personen in 
der Gemeinschaftsunterkunft unter-
gebracht werden. Das hat der Regie-
rungspräsident bestätigt. 
•	 In der letzten Bürgermeister-
dienstbesprechung letzten Donners-
tag im Landratsamt berichtete Herr 
Legler, dass verschiedene weitere 

Unterkünfte geplant sind und Frei-
flächen für Hallen (Traglufthalle) ge-
sucht werden. Dadurch soll eine bes-
sere Verteilung ermöglicht werden. 
Es wurden insbesondere diejenigen 
Gemeinden aufgefordert Kapazitä-
ten zur Verfügung zu stellen, die bis-
her verhältnismäßig wenig Flücht-
linge aufgenommen haben. 
•	 Der Regierungspräsident Eugen 
Ehmann hat versprochen, dass er 
sich für eine umfassende Betreuung 
der Flüchtlinge und ausreichende 
Deutsch- und Integrationskurse ein-
setzt. Mir ist bekannt, dass bereits 
Kurse und Kursleiter angefragt wur-
den. 
•	 Mit der Ankunft der ersten Flücht-
linge ist nicht vor Mai zu rechnen, 
eher wahrscheinlich sind sogar Juni 
oder Juli. 
•	 Für die Gemeinderatssitzung am 
2. März ist ein Vertreter der Regie-
rung eingeladen, um in der Sitzung 
über die Unterkunft zu informieren 
und sich den Fragen des Gemeinde-
rates zu stellen. 
•	 Wir werden weiterhin in Zusam-
menarbeit mit dem Landkreis, der 
Verwaltung und den hoffentlich 
vielen ehrenamtlichen Helfern alles 
dafür tun, dass die Integration der 
Flüchtlinge gelingt. 
Ihr Jochen Drechsler 
Bürgermeister
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Aktuelles aus dem Rathaus

Amtliche Nachrichten

Amtsgericht Aschaffenburg 
Abteilung für
Immobiliarvollstreckung 
Zum Zwecke der Aufhebung der 
Gemeinschaft soll am Mittwoch, 
29.03.2023, um 13:30 Uhr im Sit-
zungssaal, Raum 66 – Amtsgericht 
Aschaffenburg, Erthalstr. 3, 63739 
Aschaffenurg öffentlich versteigert 
werden: 
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Grundbucheintragung: 
Gemarkung Heigenbrücken, Flur-
stück 2130/4, Gebäude- u. Freiflache, 
0,0674 Hektar, Blatt 3439, Anschrift: 
Marienstraße 27 
Objektbeschreibung/Lage: 
Bei dem Grundstück handelt es sich 
um einen Bauplatz in Hanglage an 
der Bebauungsgrenze 
Bietinteressenten können das voll-
ständige Gutachten beim Amtsge-
richt Aschaffenburg, 
Schlossplatz 5, 63739 Aschaffenburg, 
einsehen. Um vorherige telefonische 
Terminabsprache wird gebeten (Tel. 
06021/398-2275)

Deutsche Rentenversicherung
Jahresmeldung zur Sozialversicherung 
Wichtige Daten zur Rente 
Wer in diesen Tagen Post von seinem 
Arbeitgeber bekommt, hält wahr-
scheinlich die Jahresmeldung für 
2022 in seinen Händen. Das Doku-
ment enthält Zahlen und Daten, die 
für die spätere Rente wichtig sind. 
Die Deutsche Rentenversicherung 
Nordbayern rät Arbeitnehmerinnen 
und Arbeitnehmern, die Jahresmel-
dung genau zu überprüfen: wurden 
Name, Anschrift und Versicherungs-
nummer sowie der Beschäftigungs-
zeitraum und die Höhe des Entgelts 
korrekt gemeldet? Fehler in der Jah-
resmeldung können sich unmittel-
bar auf die spätere Rente auswirken, 
weil diese auf Basis der gemeldeten 
Bruttoentgelte berechnet wird und 
die Beschäftigungsdauer für die so 
genannte Wartezeit zählt. Wer ei-
nen Fehler entdeckt, sollte sich an 
seinen Arbeitgeber wenden und die 
Meldung korrigieren lassen. Sinnvoll 
kann es sein, die Kopie der Jahres-
meldung aufzuheben. So können die 
Arbeitszeiten im Zweifelsfall nach-
gewiesen werden. 
Weitere Informationen gibt es in al-
len Auskunfts- und Beratungsstellen 

der Deutschen Rentenversicherung 
und am kostenlosen Servicetelefon 
unter 0800 1000 4800 oder im Inter-
net unter: www.deutsche-rentenver-
sicherung.de

Die Betreuungsstellen des 
Landkreises und der Stadt 
Aschaffenburg, der Sozial-
dienst kath. Frauen e.V. sowie 
das Martinusforum e.V. laden 
ein zum Betreuertreff für eh-
renamtliche rechtliche Betreu-
erinnen und Betreuer
Am 07. März 2023 findet der nächs-
te Betreuertreff im Martinushaus 
Aschaffenburg (Treibgasse 26) von 
18 bis 20 Uhr, statt.
Herr Elsässer, Leiter der Suchtbera-
tung des Caritasverbandes Aschaf-
fenburg, stellt die Arbeit der Sucht-
beratung vor.
Die Psychosoziale Suchtberatung 
bietet für die Region ein umfassen-
des Hilfsangebot für Menschen, die 
von einer Sucht betroffen sind. Das 
Angebotsspektrum aus Information, 
Beratung, Vermittlung und Beglei-
tung wird vorgestellt. Es besteht die 
Möglichkeit für Nachfragen, konkre-
te Anfragen und zur fachlichen Ver-
netzung. 
Der Bereich des Ambulant Betreu-
ten Wohnens (ABW) für Menschen 
mit einer Suchterkrankung, kann 
für rechtliche Betreuerinnen und 
Betreuer von besonderem Interesse 
sein. Das ABW kann die rechtliche 
Betreuung pädagogisch ergänzen 
und die Lebenssituation von Betrof-
fenen deutlich verbessern.
Die Teilnahme ist nur nach vorheri-
ger Anmeldung möglich.
Anmeldung bitte bei Frau Traxel-
Benz von der Betreuungsstelle des 
Landkreises Aschaffenburg unter: 
Tel.: 06021 394-567 oder per E-Mail: 
betreuungsstelle@lra-ab.bayern.de
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Pflegeeltern gesucht
Gesucht werden in Stadt und Land-
kreis liebevolle und engagierte Pfle-
geeltern, die bereit sind, Kinder auf 
begrenzte Zeit oder auf Dauer in ihre 
Familie aufzunehmen. Interessierte 
Personen werden auf ihre verant-
wortungsvolle Aufgabe vorbereitet 
und entsprechend ausgebildet. Der 
Pflegekinderdienst unterstützt und 
begleitet sie fachlich und finanziell 
bei ihrer Aufgabe.
Die Pflegekinderdienste des Land-
kreises und der Stadt Aschaffenburg 
veranstalten zu diesem Thema
	 am Mittwoch, 01.03.2023,
	 um 19:00 Uhr
	 im Saal der Volkshochschule 	
	 (VHS),
	 Luitpoldstr. 2,
	 63739 Aschaffenburg
einen Informationsabend für inte-
ressierte Paare, gleich welchen Ge-
schlechts oder Einzelpersonen.
Bei Interesse freuen wir uns auch auf 
Ihre Kontaktaufnahme zur Vereinba-
rung eines persönlichen Gesprächs, 
bei dem wir Ihnen die näheren Ein-
zelheiten zu den Anforderungen und 
den von uns gewährten Leistungen 
gerne erläutern!
Interessenten aus dem Landkreis 
Aschaffenburg und der Stadt Aschaf-
fenburg sind herzlich willkommen. 
Die Teilnahme ist kostenfrei und un-
verbindlich.
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.
Ansprechpartner:
Landratsamt Aschaffenburg
- Fachbereich 22 - Pflegekinderdienst
Bayernstr. 18, 63739 Aschaffenburg
Stefanie Bachmann, Tel. 06021/394 
468
E-Mail:
Pflegekinderdienst@Lra-ab.bayern.de

Veranstaltungen/Sonstiges

Bayernwerk
Servicenummern 
Entstörungsdienst Strom
	 Tel.: 09 41-28 00 33 66 
Entstörungsdienst Gas
	 Tel.: 09 41-28 00 33 55 
Entstörungsdienst Fernwärme
	 Tel.: 07 00- 52 08 41 66 
Technischer Kundenservice:
	 Tel.: 09 41-28 00 33 11* 
Anmeldung von Baustrom, Hausan-
schluss, Anschluss von Photovoltaik, 
Kabellagepläne
	 Fax: 09 41-28 00 33 12 
Netzendkunden und Einspeiser
	 Tel: 08 71-96 56 01 20 
* Mo - Do 7:30 bis 16 Uhr 
   Fr 7:30 bis 15 Uhr

Familienstützpunkt
Hochspessart
Der Familienstützpunkt informiert: 
Im Zeitraum von März bis Juli wird 
Frau Hohenholz-Seban ihr Prakti-
kum im Familienstützpunkt Hoch-
spessart absolvieren. 
Ich freue mich schon sehr auf die 
Zusammenarbeit. 
Neben den Aktionen gibt es im Fami-
lienstützpunkt auch die Möglichkeit 
für alle sich beraten zu lassen. Ein-
fach unter 0151/156446 anrufen oder 
eine Nachricht schreiben! 
Mütter- und Stillcafe mit Hebamme 
Sonja Schüßler 
Ein Angebot für alle Mütter, egal ob 
sie stillen oder auch nicht und na-
türlich auch Schwangere 
09.03. von 10.00 – 12.00 Uhr 
Haus der offenen Tür
in Heinrichsthal 
Jugendraumtreff für Kinder
von 8 - 12 Jahren 
Den Jugendraum kennenlernen, Mu-
sik hören, Chillen, Tischspiele, Bil-
lard usw. 
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09.03. von 15.30 – 17.30 Uhr 
Jugendraum Heigenbrücken 
Auszeit zu zweit –
ein Nachmittag für Paare 
Gesprächsimpulse, Kreativität , 
Zweisamkeit 
11.03., 15.00 Uhr 
Haus der offenen Tür
in Heinrichsthal 
Bilderbuchkino
„Das schwarze Huhn“ 
am 16.03.2023, um 15.30 Uhr 
Pfarrsaal Wiesen 
Oma/Opa-Enkeltag 
23.03., ab 14.30 Uhr 
Freizeitgelände Dorfterrasse
Heinrichsthal 
Anmeldungen für die Aktionen bei 
Yvonne Mann unter 0151/15644614, 
familienstuetzpunktHochspessart@
Heinrichsthal.de, 
https://www.unser-ferienprogramm.
de/heinrichsthal/index.php

Lehrgang zum Geprüften Na-
tur- und Landschaftspfleger/
zur Geprüften Natur- und Land-
schaftspflegerin 2023/2024
Die Regierung von Oberfranken 
führt im Auftrag des Bayerischen 
Staatsministeriums für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten in enger 
Zusammenarbeit mit der Akademie 
für Naturschutz und Landschafts-
pflege Laufen und der Bayerischen 
Landesanstalt für Landwirtschaft in 
Freising einen Fortbildungslehrgang 
2023/2024 zum Geprüften Natur- 
und Landschaftspfleger/zur Geprüf-
ten Natur- und Landschaftspflegerin 
durch. 
Die Fortbildung bietet aufbauend 
auf einen Berufsabschluss in ei-
nem „grünen“ Ausbildungsberuf 
wie Landwirt, Gärtner oder Forstwirt 
eine Zusatzqualifikation auf Meis-
terniveau für alle, die sich im Bereich

Naturschutz und Landschaftspflege 
weiterbilden möchten. 
In Theorie und Praxis sowie in vie-
len Exkursionen lernen die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer unter 
anderem die Grundlagen des Natur-
schutzes und der Landschaftspflege, 
Umweltbildung und Öffentlichkeits-
arbeit, aber auch Grundsätze des 
Gewerbe- und Steuerrechts oder des 
Arbeits- und Sozialrechts. Schwer-
punkte bilden zudem der Einsatz 
von Maschinen und Geräten in der 
Landschaftspflege, die fachgerech-
te Pflanzung und Pflege von Hecken 
und Gehölzen, naturschutzfachliche 
Grundlagen sowie Umweltpädago-
gik. 
Der Lehrgang erstreckt sich über 17 
Wochen, die auf den Zeitraum von 
September 2023 bis Juli 2024 ver-
teilt sind. Beginn ist Montag, der 25. 
September 2023. Die Lehrgangs- und 
Prüfungsgebühren betragen 1.200 
Euro bzw. 250 Euro. 
Anmeldungen sind ab sofort bei der 
Regierung von Oberfranken mög-
lich. Anmeldeschluss ist der 30. 
Juni 2023.
Nähere Informationen zum Lehr-
gang und zur Anmeldung unter: 
www.reg-ofr.de/gnl
Ansprechpartnerin Iris Prey
Bildung in der Land- und Hauswirt-
schaft an der Regierung von Ober-
franken
Telefon: 0921 604-1464
Iris.Prey@reg-ofr.bayern.de

Ehrenamtliche Mitarbeit -
Vielleicht genau etwas für Sie?
Sie möchten sich zukünftig ehren-
amtlich engagieren? Dann ist DAS 
vielleicht genau das Richtige für 
Sie? Der Ambulante Kinder- und Ju-
gendhospizdienst (AKHD) Aschaf-
fenburg sucht weitere Ehrenamt-
liche Mitarbeiter*innen. Ein neuer 
Ausbildungskurs beginnt im April. 9
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Wie genau eine Mitarbeit aussehen 
kann erfahren Sie an unserem In-
formationsabend am Donnerstag, 
den 9. März 2023, um 19:00 Uhr in 
den Räumen des AKHD, Goldbacher 
Straße 39.
Zur besseren Planung freuen wir uns 
über Ihre Anmeldung an aschaffen-
burg@deutscher-kinderhospizver-
ein.de

Für Studieninteressierte,
Eltern und Unternehmen!

Mittelstandsmanagement –
das Studium, das in Dein Leben 
passt!
Wir laden Sie recht herzlich zu un-
serer Online-Informationsveran-
staltung der TH Aschaffenburg ein:
Wann? 15.03.2023 ab 17:30 Uhr – 
19:00 Uhr
Wo? Link an diesem Tag unter www.
th-ab.de/mima oder www.campus-
miltenberg.de/termine
Unser Team der TH Aschaffenburg 
freut sich schon sehr auf Sie!

Staatliche Realschule Hösbach
Die Staatliche Realschule Hösbach 
bietet als weiterführende Schule ein 
besonderes Profil: Als Zusatzange-
bot zum regulären Unterricht kön-
nen Schülerinnen und Schüler auf 
Wunsch auch eine Chorklasse oder 
eine Sportklasse besuchen. Nähe-
re Informationen hierzu erhalten 
Sie auch auf der Homepage unserer 
Schule.
In der Zeit vom 08.05. bis 11.05.2023 
können die übertrittswilligen Schü-
lerinnen und Schüler vor allem der 
Grundschulen von den Erziehungs-
berechtigten an der Staatlichen Re-
alschule Hösbach angemeldet wer-
den.
Nutzen Sie bitte unseren Anmelde-
bogen, der Ihnen auf unserer Home-

page unter www.rs-hoesbach.de zur 
Verfügung steht. Dort sind auch alle 
zur Anmeldung erforderlichen Un-
terlagen aufgelistet.
Bringen Sie bitte den ausgefüllten 
Anmeldebogen zusammen mit den 
übrigen erforderlichen Unterlagen 
zur Anmeldung mit. Diese umfas-
sen:
Das Übertrittszeugnis (im Original), 
die Geburtsurkunde, das Impfbuch 
(oder ein anderer Nachweis im Sin-
ne des Masernschutzgesetzes), 2 
Passbilder, den Erfassungsbogen 
(nur Fahrschüler), eine Datenschutz-
erklärung, ggf. einen Sorgerechtsbe-
schluss und ggf. eine schulpsycholo-
gische Stellungnahme sowie einen 
Bescheid der Schule bei Lese-Recht-
schreib-Störung.
Ihre Anmeldung nehmen wir an 
folgenden Terminen entgegen:
Montag, 08.05.2023,
	 von 13:30 bis 18:00 Uhr,
Dienstag, 09.05.2023,
	 von 13:30 bis 16:00 Uhr,
Mittwoch, 10.05.2023,
	 von 09:00 bis 16:00 Uhr,
Donnerstag, 11.05.2023,
	 von 13:30 bis 16:00 Uhr.
Bitte beachten Sie, dass Anmeldun-
gen für die Sportklasse am Montag 
und Dienstag angenommen werden 
können. Am Montag und Mittwoch 
steht jeweils von 13:30 bis 15:30 Uhr 
eine Beraterin für Fragen zu Legas-
thenie bzw. Lese-Rechtschreibstö-
rung zur Verfügung.
Ebenso werden zu diesem Zeitpunkt 
Voranmeldungen übertrittswilliger 
Hauptschüler der „Gelenkklassen“ 
und Gymnasiasten höherer Jahr-
gangsstufen angenommen.
Der Probeunterricht für die Aufnah-
me in die Jahrgangsstufe 5 der Staat-
lichen Realschule erfolgt vom 16.05., 
17.05. und 19.05.2023 für Schülerin-
nen und Schüler der Grundschule in 
den Räumen der Staatlichen Real-
schule Hösbach.10
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Für Rückfragen und zur Terminab-
sprache für Beratungsgespräche ste-
hen wir selbstverständlich unter der 
Telefonnummer 06021 454970 jeder-
zeit zur Verfügung.
Mit freundlichen Grüßen
Sigrid Zlotos, Schulleiterin

Staatliche Realschule Hösbach
Tag der offenen Tür an der Staatli-
chen Realschule Hösbach
Die Staatliche Realschule Hösbach 
lädt herzlich alle interessierten 
Schülerinnen, Schüler und Eltern 
zum „Tag der offenen Tür“ am Frei-
tag, 24.03.2023 in der Zeit von 14:00 
– 17:00 Uhr ein. Um 14 Uhr eröffnen 
die Chorklasse und Schulleiterin Si-
grid Zlotos den Nachmittag an der 
Realschule Hösbach. Die Fachräume 
und einzelne Klassenzimmer sowie 
die Sportanlagen sind zur Besich-
tigung offen. In den Räumen infor-
mieren Lehrkräfte und sachkundige 
Schüler über den Schulalltag, prä-
sentieren Projekte, führen Versuche 
vor und beantworten Fragen.
Außerdem stehen Schulleitung und 
Beratungslehrer für Informationen 
über die Aufnahme an die Bayeri-
sche Realschule sowie unser Legas-
thenie-Team und der Elternbeirat 
zur Verfügung. Sie erhalten Infor-
mationen zur Sportklasse sowie zur 
Chorklasse. Für die Bewirtung sorgt 
unsere Schülermitverantwortung.
Auch die seit Jahren sehr erfolgreich 
laufende Offene Ganztagsschule 
(freiwillige Nachmittagsbetreuung) 
kann besichtigt werden.
Zusätzlich bieten wir an mehreren 
Terminen im Laufe des Nachmittags 
Führungen durch das Schulhaus an. 
Wenn Sie an einer der Schulhaus-
führung teilnehmen möchten, reser-
vieren Sie bitte Ihren Wunschtermin 
über unser Ticket-System auf www.
rs-hoesbach.de.

ZENTEC –
Seminar für Gründerinnen
Erfolgreich gründen - von der Idee 
bis zur Finanzierung!
Meist haben Frauen, die sich selbst-
ständig machen möchten, andere 
Beweggründe und gründen unter an-
deren Voraussetzungen als Männer. 
Das Seminar vermittelt nicht nur Ba-
siswissen für die Existenzgründung, 
sondern geht auch besonders auf die 
Situation von Gründerinnen ein.
Das Seminar findet am 28. März von 
9 – 14 Uhr in der ZENTEC GmbH statt 
und wendet sich an alle Frauen, die 
sich selbstständig machen möchten 
– branchenunabhängig. Das Seminar 
ist für Sie kostenfrei!
Anmeldung und weitere Informatio-
nen unter www.zentec.de/veranstal-
tungen
Anmeldeschluss ist am 22.03.2023.
Kontakt: Vanessa Scheyk, Telefon: 
06022/26 -1110, anmeldung@zentec.de

Infos der Agentur für Arbeit
BiZ dich schlau!
Ausbildungsberufe bei ISEGA am 7. 
März
Am Dienstag, 7. März, um 15 Uhr in-
formiert Sven Ludwig rund um die 
Ausbildung bei ISEGA. Es werden 
folgende Ausbildungsberufe vorge-
stellt:
–  	Kaufmann/frau für
	 Büromanagement
–  Biologielaborant/in
–  Chemielaborant/in
Sven Ludwig ist Ausbilder bei ISEGA 
Forschungs- und Untersuchungsge-
sellschaft mbH.
Die Veranstaltung findet im Berufs-
informationszentrum Aschaffen-
burg, Goldbacher Straße 25 – 27 (Ki-
nopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnum-
mer 06021/ 390-360 oder
Aschaffenburg.BIZ@arbeitsagentur.de11
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BiZ dich schlau!
Schnell-Check von Bewerbungs-
unterlagen für Schülerinnen und 
Schüler am 9. März
Schülerinnen und Schüler, die sich 
um einen Ausbildungsplatz bewer-
ben, können ihre Bewerbungsunter-
lagen am Donnerstag, 9. März von 15 
bis 16 Uhr durch Mitarbeiter des Be-
rufsinformationszentrums sichten 
und auswerten lassen.
Die Veranstaltungen finden im Be-
rufsinformationszentrum Aschaf-
fenburg, Goldbacher Straße 25-27 
(Kinopolis-Gebäude) statt. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
BiZ dich schlau!
Erzieher/ Erzieherin am 16. März
Am Donnerstag, 16. März, um 16 Uhr 
informiert Dr. Peter Müller über die 
Ausbildung zum Erzieher/ zur Er-
zieherin. Es werden die Vorausset-
zungen für die Ausbildung sowie die 
Zukunftsperspektiven dieses Berufs-
bildes dargelegt.
Dr. Peter Müller ist Schulleiter der 
Fachakademie für Sozialpädagogik 
Aschaffenburg.
Die Fachakademie bildet Erzieher/ 
Erzieherinnen aus, die in den Be-
reichen Bildung, Erziehung und Be-
treuung qualifizierte Fachkräfte für 
Kinder, Jugendliche, Menschen mit-
Behinderungen und deren Famili-
en sind - ein sehr anspruchsvolles 
Berufsbild mit vielen Facetten und 
Weiterentwicklungsmöglichkeiten.
Die Veranstaltung findet im Berufs-
informationszentrum Aschaffen-
burg, Goldbacher Straße 25 – 27 (Ki-
nopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Tel.-Nr. 
06021/390-360 oder Aschaffenburg.
BIZ@arbeitsagentur.de

BiZ dich schlau!
Ausbildungen im Gesundheitswe-
sen am 30. März
Am Donnerstag, 30. März, um 16 Uhr 
stellen Johannes Rauch und Domi-

nik Brand die Ausbildungsmöglich-
keiten im Gesundheitswesen vor.
Herr Rauch gibt Einblick in die ge-
neralistische Ausbildung zur Pfle-
gefachfrau/ zum Pflegefachmann 
(ehemals Alten-, Kranken- und Kin-
derkrankenpflege).
Herr Brand informiert über die Aus-
bildung zur Anästhesie-/ Operati-
onstechnischen Assistentin/ zum 
Anästhesie-/ Operationstechnischen 
Assistenten.
Johannes Rauch arbeitet als Lehr-
kraft an der Berufsfachschule für 
Pflege der Klinikum Aschaffenburg-
Alzenau gGmbH. Dominik Brand ist 
Schulleiter der Berufsfachschule für 
Operations-/ Anästhesietechnische 
Assistentinnen und Assistenten am 
Krankenhauszweckverband Aschaf-
fenburg-Alzenau.
Die Veranstaltung findet im Berufs-
informationszentrum Aschaffen-
burg, Goldbacher Straße 25 – 27 (Ki-
nopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Tel.-Nr. 
06021/390-360 oder Aschaffenburg.
BIZ@arbeitsagentur.de

Online-Seminar am 7. März:
Ich verdiene mehr - Gehaltsver-
handlungen sicher führen
Die Beauftragten für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt der fränkischen 
Agenturen für Arbeit bieten am Equal 
Pay Day ein kostenfreies Seminar zum 
Thema Gehaltsverhandlungen an
Am 7. März um 19:30 Uhr erläutert 
Business Coach Anna Daniela Pickel, 
wie Gehaltsverhandlungen durch 
gute Vorbereitung erfolgreich geführt 
und durch geschickte Kommunika-
tion Stolperfallen im Gespräch ver-
mieden werden können. Der Equal 
Pay Day markiert symbolisch den 
allgemeinen Verdienstunterschied 
zwischen Frauen und Männern. 2023 
fällt dieser Tag in Deutschland auf 
den 7. März. Oft liegt der Gehalts-
unterschied am Berufsfeld, in dem 12
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Frauen arbeiten oder aber an deren 
Teilzeitbeschäftigung zur Vereinbar-
keit von Familie und Beruf. Zudem 
schätzen sich Frauen oft nicht so 
positiv ein, wie es ihrer Qualifikation 
entspricht. In Vorstellungsgesprä-
chen und insbesondere bei Gehalts-
verhandlungen kommt es jedoch 
auf selbstbewusste und zielsichere 
Kommunikation an.
Der Vortrag dauert circa 90 Minuten. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine 
vorherige Anmeldung ist erforder-
lich. Die Seminare finden als Online-
Vorträge statt, individuelle Fragen 
können dabei im Chat oder auch im 
Nachhinein beantwortet werden. 
Für die Teilnahme ist jedes internet-
fähige Gerät geeignet.
Anmeldung bitte per E-Mail an Caro-
line Giegerich unter:
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.
de
Das Thema Vereinbarkeit von Fami-
lie und Beruf betrifft weiterhin mehr 
Frauen als Männer. Sie übernehmen 
häufiger die Familienaufgaben, ar-
beiten in Teilzeit und unterbrechen 
ihren beruflichen Werdegang für die 
Familie. Aber auch die Corona-Situ-
ation hat die Doppelbelastung, die 
Familie und Beruf mit sich bringt, 
verstärkt.
Die BCA kennen die Hürden, die zu 
nehmen sind und unterstützen mit 
Tipps und Infos in Form von Online-
Seminaren zu Themen um den be-
ruflichen Wiedereinstieg und um die 
täglichen Anforderungen im Privat-
leben.
Caroline Giegerich und Sonja 
Krimm, BCA in der Agentur für Ar-
beit Aschaffenburg bieten darüber 
hinaus auch individuelle Beratung 
zu vielen Fragestellungen rund um 
den beruflichen Wiedereinstieg an.
https://www.arbeitsagentur.de/vor-
ort/aschaffenburg/chancengleich-
heit

Berufsberatung im Erwerbsleben: 
Offene Sprechstunde im BiZ am 2. 
März
Lokale Expertinnen der Agentur für 
Arbeit beantworten Fragen zu Wieder-
einstieg, Neuorientierung und Weiter-
bildung
Am Donnerstag, 2. März, bietet die 
Berufsberatung im Erwerbsleben 
von 14 bis 16 Uhr eine offene Sprech-
stunde im BiZ in Aschaffenburg an. 
Eine vorherige Anmeldung ist nicht 
erforderlich.
Angesprochen sind Menschen, die 
nach längerer Pause einen beruf-
lichen Wiedereinstieg planen oder 
über eine berufliche Neuorientie-
rung nachdenken. Auch Fragen zu 
Weiterbildungswegen oder Umschu-
lungen inkl. finanziellen Fördermög-
lichkeiten sind mögliche Themen.
Die Berufsberaterinnen im Erwerbs-
leben der Agentur für Arbeit Aschaf-
fenburg begleiten individuell die 
Berufswegeplanung unter Berück-
sichtigung der Arbeitsmarktper-
spektiven. Die offene Sprechstunde 
dient zur Klärung von Kurzanliegen. 
Für ein ausführliches Beratungsge-
spräch kann ein separater Termin 
vereinbart werden.
Kontakt zur Berufsberatung im Er-
werbsleben: Telefon 06021 390 705
E-Mail Aschaffenburg.BBiE@arbeits-
agentur.de
Weiterer Sprechstundentermin zum 
Vormerken:
Donnerstag, 6. April 2023; Donners-
tag, 4. Mai 2023; Donnerstag, 1. Juni 
2023

Beratung für Migrantinnen - Erfolg 
im Beruf
Sonja Krimm, die Beauftragte für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
(BCA) der Agentur für Arbeit Aschaf-
fenburg bietet regelmäßig an jedem 
zweiten Dienstag im Monat eine 
Sprechstunde für Migrantinnen an, 
die sich beruflich weiterentwickeln 
wollen.13
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Geplante Sprechstunden Termine, 
jeweils 14-16 Uhr: 14. März
Gerade Migrantinnen stellt das Be-
rufsleben vor große Herausforde-
rungen. Neben dem Erwerb oder 
dem Ausbau der Sprachkenntnisse, 
der beruflichen Orientierung und 
der Anerkennung der beruflichen 
Qualifikationen und Erfahrungen, 
spielt häufig auch die Vereinbarkeit 
von Familie und Beruf eine Rolle.
In persönlichen oder telefonischen 
Einzelgesprächen werden der bis-
herige berufliche Werdegang sowie 
persönliche Werte, Wünsche und 
Ziele betrachtet. Gemeinsam wird 
eine individuelle Strategie für ein 
erfolgreiches Berufsleben erarbei-
tet. Ergänzt wird die Beratung durch 
maßgeschneiderte Informationen 
zu weiteren Angeboten – zum Bei-
spiel zu Fördermöglichkeiten und zu 
relevanten Informationen im Inter-
net.
Anmeldung unter 06021/390-360 
oder -554
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeits-
agentur.de od. sonja.krimm@arbeit-
sagentur.de
Veranstaltungsort für das persön-
liche Gespräch: Berufsinformations-
zentrum Aschaffenburg, Goldbacher 
Straße 25 – 27 (Kinopolis-Gebäude)
https://www.arbeitsagentur.de/vor-
ort/aschaffenburg/chancengleichheit

Beruflicher Erfolg für Menschen mit 
familiären Aufgaben
Expertin der Agentur für Arbeit berät 
zu Vereinbarkeit von Familie mit Aus-
bildung, Studium und Beruf
Sonja Krimm, die Beauftragte für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
(BCA) der Agentur für Arbeit Aschaf-
fenburg bietet regelmäßig an jedem 
zweiten Dienstag im Monat eine 
Sprechstunde für Menschen mit fa-
miliären Aufgaben an.
Geplante Sprechstunden Termine, 
jeweils 14-16 Uhr: 14. März
In persönlichen oder telefonischen 

Einzelgesprächen werden der bis-
herige berufliche Werdegang und 
individuelle Kompetenzen bespro-
chen. Persönliche Wünsche, Werte 
und Ziele werden beleuchtet. Unter 
Berücksichtigung der Vereinbarkeit 
von Familie und Beruf werden ge-
meinsam Perspektiven erarbeitet. 
Angebote zur weite-ren Beratung 
und Unterstützung runden das Ge-
spräch ab.
Anmeldung unter 06021/ 390 -420 
oder -554
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeits-
agentur.de od. sonja.krimm@arbeit-
sagentur.de
Veranstaltungsort für das persön-
liche Gespräch: Berufsinformations-
zentrum Aschaffenburg, Goldbacher 
Straße 25 – 27 (Kinopolis-Gebäude)
https://www.arbeitsagentur.de/vor-
ort/aschaffenburg/chancengleichheit

Blickpunkt Pflege – Neues aus 
dem Pflegestützpunkt
Pflegebedürftigkeit kann jeden tref-
fen. Im Pflegefall stehen Betroffene 
vor vielen Fragen. Der Pflegestütz-
punkt des Landkreises ist eine zen-
trale Beratungsstelle bei allen The-
men rund um die Organisation von 
Pflege. Im Mittelpunkt steht dabei 
immer Ihre individuelle Situation. 
Nehmen Sie gerne telefonisch oder 
per E-Mail Kontakt zu uns auf: 
06021/394-6060 
pflegestuetzpunkt@lra-ab.bayern.de
Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 08 – 12 Uhr 
und Donnerstag von 14 bis 17 Uhr 
Zu unseren folgenden Veranstal-
tungen laden wir Sie herzlich ein: 
Pflegebegutachtung
durch den Medizinischen Dienst 
Kostenlose Onlineveranstaltung am  
28. März 2023 von 14:00 bis 15:30 Uhr.
Um Leistungen der sozialen Pflege-
versicherung, z.B. Pflegegeld oder 14



15

den Einsatz eines ambulanten Pfle-
gedienstes, abrufen zu können, ist 
die Einstufung in einen Pflegegrad 
notwendig. Diese wird durch den 
Medizinischen Dienst Bayern vorge-
nommen. Wir informieren Sie über 
alle Schritte der Pflegegradeinstu-
fung, von der Antragstellung bis zum 
Bescheid der Pflegekasse. Es besteht 
die Möglichkeit, Fragen zu stellen. 
Referentin: Frau Gabriele Hetz, Medi-
zinischer Dienst Bayern 
Webex-Daten: 
28. März 2023 
https://mdk-bayern.webex.com/
mdkbayern/j.php?MTID=m51da737e
355e6eb45caff1a799847950
Meeting-Kennnummer
	 (Zugriffscode): 2744 934 5845 
Meeting Passwort:
	 ZSdP8QaAb35 
Beitritt über Telefon: 
	 +49-89-95467578 Germany Toll 2 
Die Veranstaltung findet digital via 
Webex statt. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. 
Grundkurs Kinaesthetics für pfle-
gende Angehörige in Zusammen-
arbeit mit Kinaesthetics-Trainer 
Uwe Wagner 
Wenn Sie Angehörige pflegen, be-
wältigen Sie jeden Tag große Heraus-
forderungen. 
Zusätzlich zu Ihrem Alltag helfen Sie 
dem pflegebedürftigen Menschen 
bei der Verrichtung seiner alltägli-
chen Aktivitäten z. B. aufstehen, wa-
schen, sich anziehen oder essen und 
haben die Aufgabe, für seine Lebens-
qualität zu sorgen. Diese Doppelrolle 
kann leicht zu einer  Überforderung 
werden. 
Im Programm Kinaesthetics Pflegen-
de Angehörige lernen die Teilneh-
menden, ihre eigene  Bewegungs-
kompetenz zu entwickeln und diese 
zu nutzen, um ihre Angehörigen in 
ihren  täglichen Aktivitäten zu un-
terstützen. 

Kursinhalte: 
- Sensibel werden für die eigene
  Bewegung 
- Umgang mit Gewicht 
- Bewegungsmuster verstehen 
- Unterstützen als Lernangebot 
- Lernprozess in der Familie 
- Umgang mit Hilfsmitteln 
Kurstermine: 14.04.23, 15.04.23, 
29.04.23, 12.05.23 und 13.05.23 (je-
weils von 17:30 bis 20:30 Uhr bzw. 
09:00 bis 16:00 Uhr) 
Ort: Klinikum Aschaffenburg-Alze-
nau, Raum A-0-21 (Konferenzraum 
in der Eingangsebene) 
Die Kosten für die Unterlagen und 
das Kinaesthetics-Zertifikat betra-
gen 30,– € und sind am ersten Kurs-
abend zu entrichten. 
Anmeldung telefonisch im Pflege-
stützpunkt: 06021/394-6060

Martinusforum e.V.
Lebendig und kraftvoll
und schärfer… 
6 Abende ab Donnerstag, 02.03.2023
Beginn 19.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr 
Fortbildungskurs für Gottesdienst-
beauftragte. 
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg 
Referentin: Ursula Silber 
Gedächtnistraining durch Tanz 
Kurs 1 ab Montag, 06.03.2023, 16 Vor-
mittage 
Kurs 2 ab Dienstag, 07.03.2023, 17 
Vormittage 
Gruppen- und Kreistänze machen 
gute Laune und trainieren nebenbei 
das Gedächtnis. 
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg 
Referentinnen: Monika Bamberg, Re-
nate Reinhard, Marianne Zellfelder 
Wer innehält, hält das Innere 
Dienstag, 07.03.2023
Beginn 19.30 Uhr, Ende 21.00 Uhr 
Einführung und Einübung in die 
Kontemplation. 15
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Veranstaltungsort:
Tagungszentrum Schmerlenbach 
Referentin: Petra Speth 
Weitere Termine:
11.04./02.05./20.06./04.07.23
Basenfasten-Detox-Tage 
5 Abende ab Donnerstag, 09.03.2023
Beginn 18.00 Uhr, Ende 20.00 Uhr 
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg 
Referentin: Liane Engelmann 
„Gott rettet“ 
Samstag, 18.03.2023
Beginn 09.00 Uhr, Ende 20.30 Uhr 
Politik und Erlösung im Buch Jesaja.
Ein Online-Seminar mit Prof. Dr. Jo-
nathan Magonet, Direktor em. Leo 
Baeck College London und Rabbi 

Letzte Hilfe 
Mittwoch, 29.03.2023
Beginn 17.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr 
Basiswissen für eine Begleitung auf 
dem letzten Weg.
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg 
Referenten:
Petra Schwarzhaupt, Harald Krause 
Nächste Termine:
28.06./25.10./29.11.2023 
Sehnsuchtsorte 
Freitag, 19.05.2023, Beginn 18.00 Uhr 
bis Sonntag, 21.05.2023, Ende 13.00 
Uhr 
Ein Workshop-Wochenende mit Na-
tur, Bewegung, Klang und Stille.
Veranstaltungsort:
Tagungszentrum Schmerlenbach 
Referentinnen: Petra Göpfert, Audrey 
Lüding 
Nähere Informationen und Anmel-
dung:
www.martinusforum.de
Martinusforum Aschaffenburg-
Schmerlenbach e.V., Treibgasse 26, 
63739 Aschaffenburg, 
Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119,
mail: info@martinusforum.de

Kreisverband für Gartenbau 
und Landespflege Aschaffen-
burg e.V. 
Einladung zur Jahreshaupt-
versammlung am Freitag, den 
03.03.2023, um 19.30 Uhr  
Zu unserer diesjährigen Jahres-
hauptversammlung am Freitag, den 
03.03.2023 um 19.30 Uhr,  im Vereins-
heim des Kaninchenzuchtvereines 
in Hösbach, Sauhohle 6, wird  hier-
mit herzlich eingeladen. 
Tagesordnung: 
  1. �Eröffnung und Begrüßung, 

Protokollanerkennung der JHV 
25.05.2022 in Haibach 

  2. Totengedenken
  3. �Bericht der Geschäftsführung – 

Jahresbericht 2022 / Rückblick in 
Bildern 

  6. Kassenbericht für das Jahr 2022 
  7. �Bericht des Kassenprüfers mit 

Entlastung des Kassiers 
  8. Entlastung der Vorstandschaft 
  9. Jahresprogramm 2023
10. Verschiedenes, Wünsche und 	
	  Anträge 
Unsere nächsten Termine u. Aktionen: 
11.02. Tagesseminar: Veredelung von
	 Obstbäumen 
18.03. 14.00 Uhr Obstbaumschnitt-	
	 kurs in Dammbach-Oberschnorrhof 
25.03. Öffentlichkeitsarbeit mit 
	 neuen Medien
	 – Seminar für Vereine 
22./23.04.  Pflanzenmarkt in Alzenau 
04.05.  Busfahrt nach Veitshöchheim 	
	 – Klimawandel im Obstanbau 	
	 (Stutel) (Anmeldung erforderlich, 	
	 Tel: 06092 - 7497) 
Weitere Zertifizierung von Naturgär-
ten.
Teilnahme am Streuobstpakt Bayern. 
Informationen auf unserer Internet-
seite 
www.kv-gartenbauvereine-ab.de
Thomas Günther, 1. Vorsitzender16
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Freiwillige Feuerwehr  
Heigenbrücken
Aktive: 
23.02.2023 		  19:30 Uhr 
09.03.2023 		  19:30 Uhr 
First Responder: 
02.03.2023 		  19:30 Uhr 
Technischer Dienst: 
16.03.2023 		  19:30 Uhr 
Jugendfeuerwehr: 
22.02.2023 		  18:00 Uhr 
08.03.2023 		  18:00 Uhr 
Die Zündfünkchen:
18.03.2023 		  13:30 Uhr 
Einladung zur Generalversamm-
lung am 04.03.2023 um 19:30 Uh-
rim Feuerwehrgerätehaus 
Tagesordnung: 
1.   Eröffnung und Begrüßung 
2.   Totengedenken 
3.   Protokoll der letzten 
	   Generalversammlung 
4.   Bericht des 1. Vorsitzenden 
5.   Bericht des Kommandanten 
6.   Bericht der First Responder 
7.   Bericht des Jugendwartes 
8.   Bericht der Kinderfeuerwehr 
9.   Bericht der Feuerwehrkapelle 
10. Kassenbericht 
11. Kassenprüfbericht u. Entlastung 
12. Neuwahlen 
13. Ehrungen und Ernennungen 
14. Verschiedenes, Wünsche 		
	   und Anträge 
„Ist der Platz des Elferrat verwaist 
und leer, auch dabei hilft die 
Feuerwehr“ Komm mache mit! Sei 
dabei, werde Teil des Teams! 
Jörg Hackel, Schriftführer

Feuerwehrkapelle  
Heigenbrücken
Liebe Mitgliederinnen und Mitglie-
der der Feuerwehrkapelle, hiermit 
ergeht herzliche Einladung zu un-

serer Jahreshauptversammlung am 
Montag den 27.03.2023 um 19.30 Uhr 
im Gasthaus „Zur Frischen Quelle“ 
in Heigenbrücken.
Folgende Punkte stehen auf der 
Tagesordnung:
Top 1:	 Eröffnung und Begrüßung
Top 2:	 Totenehrung
Top 3:	 Verlesung des Protokolls der 	
		  letzten Generalversammlung
Top 4:	 Bericht des 1. Vorsitzenden
Top 5:	 Bericht des Dirigenten
Top 6:	 Bericht des Jugendwartes
Top 7:	 Bericht der Kassiererin
Top 8:	 Aussprache zu den Berichten
Top 9:	 Bericht der Kassenprüfer u. 	
		  Entlastung der Vorstandschaft
Top 10:	Neuwahlen
Top 11:	Verschiedenes, Wünsche u. 	
		  Anträge
Mit musikalischen Grüßen
Carsten Kunkel, 1. Vorsitzender

Schützenverein St. Hubertus  
Heigenbrücken e.V.
An diesem Wettkampfwochende 
konnten alle unsere Mannschaften 
ihren Rundenwettkamf gewinnen. 
Es stehen jetzt noch 2 Wettkämpfe 
aus. Aktuell befindet sich die Luft-
pistolenmannschaft auf Platz 4 in 
der Gauoberliga. Unsere Sportpisto-
lenmannschaften stehen jeweils auf 
Platz 1 in ihrer jeweiligen Liga. 
Rundenwettkampf
Luftpistole
Unsere Luftpistolenmannschaft ge-
wann am 17.02.2023 zu Hause gegen 
Grüntal Hösbach 1 mit 1400:1378 
Ringe.
Ergebnisse:
358 Ringe: Marcel Noll
357 Ringe: Michael Hirsch
346 Ringe: Celine Kunkel
339 Ringe: Lea Stenger
Sportpistole
Unsere 1. Sportpistolenmannschaft 
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gewann am 19.02.2023 auswärts 
gegen 1930 Kleinostheim 1 mit 
976:1042 Ringe.
Ergebnisse:
273 Ringe: Leon Kunkel
261 Ringe: Nico Stripp
256 Ringe: Rainer Völp
252 Ringe: Michael Hirsch
Unsere 2. Sportpistolenmannschaft 
gewann am 19.02.2023 zu Hause ge-
gen Mömbris 1 mit 989:988 Ringe.
Ergebnisse:
257 Ringe: Thomas Gerhart
248 Ringe: Markus Stripp
244 Ringe: Hanna Gerhart
240 Ringe: Celine Kunkel
Markus Stripp, Schriftführer

DJK Heigenbrücken e.V.
Kein Jugendtraining in 
Winterferien! 
Bitte beachtet, aufgrund der Winter-
ferien findet vom 20. bis 24.02.2023 
kein Training statt! 
Spielbericht 
Ehrenpunkt in Hösbach 
Leider standen unsere DJK Damen 
gegen die starken Mädels des 1. FC 
Hösbachs III auf verlorenem Posten. 
Marion Hasenstab konnte den ein-
zigen Punkt des Abends bei der 1:8 
Niederlage erkämpfen. 
Ergebnisse: 
Doppel 
Claudia Kunkel / Marion Hasenstab 
0:1 
Nadine Wohlfahrt / Martina Englert 
0:1 
Einzel 
Claudia Kunkel 0:2 
Nadine Wohlfahrt 0:2 
Marion Hasenstab 1:1 
Martina Englert 0:1 
Nadine Wohlfahrt, 
Mannschaftsführerin 
www.djk-heigenbruecken.de 
www.instagram.com/
djk_heigenbruecken1970/

Heimat- und Geschichtsverein 
e.V. Heigenbrücken
Stammtisch 
Wir sehen uns am Donnerstag, den 
23. Februar um 19:30 Uhr im Gasthof 
„Zur frischen Quelle“ wieder zu 
unserem Stammtisch. Dazu sind alle 
Interessierte recht herzlich 
eingeladen. 
Jahreshauptversammlung 
Die diesjährige Jahreshauptver-
sammlung findet am Donnerstag, 
den 30. März 2023 um 19:30 Uhr im 
Gasthof „Zur frischen Quelle“ statt. 
Tagesordnung: 
1. Eröffnung und Begrüßung 
2. Totenehrung (leider) 
3. Verlesen des Protokolls der JHV 	
	 2022 
4. Bericht des 1. Vorsitzenden 
5. Kassenbericht 
6. Bericht der Kassenprüfer 
7. Entlastung der Vorstandschaft 
8. Ausblick 
9.  Wünsche und Anträge, 
	 Verschiedenes 
Zu dieser Jahreshauptversammlung 
ergeht an die Mitglieder und alle an 
unserer Arbeit interessierten Bürger 
recht herzliche Einladung! 
Toni Kunkel, 1. Vorsitzender
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Wendelinus-Gemeinde
Heigenbrücken
Herz-Jesu-Gemeinde Jakobsthal
Pfarrgasse 6
63869 Heigenbrücken
Tel. 06020 1226 
Fax: 06020 979737
Notfalltelefon: 0151  59 82 25 60
Internet-Seite:
www.pg-hochspessart.de
E-Mail Adressen:
pfarrei.heigenbruecken@bistum-
wuerzburg.de
simone.englert@bistum-
wuerzburg.de
Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Dienstag 	 15.00 - 18.00 Uhr	
Freitag		  09.00 - 12.00 Uhr

Beten heute – für morgen
Fastenzeit verändert nicht nur das 
Gewicht, sondern auch die Wahrneh-
mung. Der Aschermittwoch forderte 
auf: „Mensch, denke daran, dass du 
endlich bist.“ Leben ist kostbar. Die 
Fastenzeit mutet zu, über Lebensge-
wohnheiten und Lebensgestaltung 
nachzudenken: Was ist mir wichtig? 
Wofür lebe ich – oder werde ich ge-
lebt? Die Fastenzeit schärft den Blick 
für Überflüssiges, für das, was das 
Leben belastet, für Zwänge und Ab-
hängigkeiten. Und sie ruft zur Um-
kehr, wo eigenes und fremdes Leben 
und Sinn bedroht sind. Die kirch-
lichen Traditionen von Besinnung, 
Bußgottesdienst, Beichte und auch 
wohltätige und soziale Werke wollen 
dabei helfen. Umkehr, erlebte Verge-
bung und praktizierte Solidarität er-
neuern das Leben. 
Feier öffentlicher Gottesdienstes 
Alle bisherigen Coronabeschränkun-
gen sind aufgehoben. Lediglich Per-
sonen die Symptome einer Infektion 
spüren wird empfohlen nicht am 

Gottesdienst teilzunehmen. Selbst-
verständlich steht es jedem frei, sich 
in Eigenverantwortung mit einer 
Maske zu schützen. Wir wünschen 
allen Gesundheit und den 
Erkrankten eine baldige Genesung. 
Gottes Segen! 
Hausgebet zur Fastenzeit
Herzliche Einladung zum Hausgebet 
in den Familien und Nachbarschaf-
ten. Am Montag,den 27.2. um 18.30 
Uhr werden die Glocken diese Ge-
betsstunde einläuten, in der in un-
serer Gemeinde und in der ganzen 
Diözese gemeinsam gebetet wird. 
Gebetsvorschläge liegen in der Kir-
che auf und können mitgenommen 
werden. Den Text finden Sie auch 
auf der Bistumshomepage: bistum-
wuerzburg.de unter dem Bereich 
Downloads. 
Vorbereitungstreffen zum Weltge-
betstag der Frauen
Herzliche Einladung zu den weite-
ren Vorbereitungsabenden am Mitt-
woch, 22.02. und Dienstag, 28.02. um 
jeweils 19.00 Uhr im Pfarrsaal Hei-
genbrücken!
Was ist der Weltgebetstag?
Der Weltgebetstag (WGT, auch be-
kannt unter: Weltgebetstag der Frau-
en) ist die größte ökumenische Ba-
sisbewegung von Frauen. Ihr Motto 
lautet: „Informiert beten – betend 
handeln“. Der Weltgebetstag wird in 
über 150 Ländern in ökumenischen 
Gottesdiensten begangen. Vor Ort 
bereiten Frauen unterschiedlicher 
Konfessionen gemeinsam die Ge-
staltung und Durchführung der Got-
tesdienste vor. Jedes Jahr schreiben 
Frauen aus einem anderen Land der 
Welt die Gottesdienstordnung zum 
Weltgebetstag. „Glaube bewegt“ lau-
tet der offizielle deutsche Titel des 
Weltgebetstages 2023. Frauen aus 
Taiwan haben die Gottesdienstord-
nung verfasst für diesen Höhepunkt 
der weltweiten Frauenökumene. 
Das diesjährige Titelbild des Weltge-19
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betstages trägt den Namen „ I have 
heard about your faith“. Den öku-
menischen Weltgebetstag feiern wir 
dann am Freitag, den 3.3. um 19 Uhr 
im Pfarrsaal Heigenbrücken, mit 
anschl. landestypischen Imbiss und 
gemütlichen Beisammensein. Herz-
liche Einladung an alle Mädchen und 
Frauen.Wir freuen uns auf euch und 
hoffen auf euer zahlreiches Kom-
men. Das Team des Weltgebetstages 
Einladung zum Gottesdienst am 
Aschermittwoch
„Am Aschermittwoch ist alles vor-
bei…“, so heißt es in einem bekann-
ten Karnevalslied. Der Tag, an dem 
das närrische Treiben vorbei ist, mar-
kiert zugleich den Beginn der christ-
lichen Bußzeit. Diese österliche Fas-
tenzeit beginnt am Aschermittwoch 
und endet mit der Karwoche. Sie 
soll an die 40 Tage erinnern, die Je-
sus in der Wüste verbracht hat. Der 
Name Aschermittwoch kommt vom 
Brauch, die Asche aus verbrannten 
Palmzweigen des Palmsonntages des 
Vorjahres mit Weihwasser zu segnen 
und die Gläubigen auf der Stirn mit 
einem Kreuz aus dieser Asche zu 
zeichnen. Dazu spricht der Priester 
die Worte: „Gedenke Mensch, dass 
du Staub bist, und zum Staub zu-
rückkehrst“ (Gen. 3, 19;) oder: „Kehre 
um und glaube an das Evangelium“. 
Die Asche erinnert an die Vergäng-
lichkeit des Menschen und symboli-
siert, dass Altes vergehen muss, da-
mit Neues entstehen kann. Mit dem 
Aschenkreuz auf der Stirn zeigen 
Christen, dass sie zur Buße und Um-
kehr bereit sind. Sie bekennen sich 
gleichzeitig dazu, dass für Christen 
das Kreuz und der Tod nicht das Ende 
sind, sondern Anfang eines ewigen 
Lebens bei Gott. Der Aschermitt-
woch ist ein Fast- und Abstinenztag.
Am Mittwoch, den 22.2., feiern wir 
in Heigenbrücken um 10.00 Uhr und 
in Jakobsthal um 17.00 Uhr den Got-
tesdienst zum Aschermittwoch mit 

Auflegung des Aschenkreuzes. Herz-
liche Einladung.
Fastenwanderung mit Pfarrer Hock 
Gerade die Fastenzeit eignet sich für 
ein „Sich-auf-den-Weg-machen“ zu 
Gott. Keine Frage, wir finden Gott in 
unseren Kirchen, aber auch auf unse-
ren Wegen und in der Gemeinschaft 
mit anderen, die mit uns auf dem 
Weg sind oder uns begegnen.Unter 
diesem Leitgedanken lädt die Pfar-
reiengemeinschaft Hochspessart am 
Sonntag, 05.03.2023, zu einer Fasten-
wanderung ein. Geistliche Impulse, 
Ruhe und Austausch begleitet den ca 
18 km langen Wanderweg zu den vier 
Kirchen der Pfarreiengemeinschaft. 
Die Fastenwanderung beginnt mit 
der Hl. Messe in der Pfarrkirche „St. 
Wendelinus“, Heigenbrücken, um 
8.45 Uhr. Im Anschluss, ab ca. 09:45 
Uhr, führt der Weg über die Filialkir-
che „Herz-Jesu“, Jakobsthal, vorbei 
am Bergkreuz nach Heinrichsthal, 
zum Fastenessen (ca. 12:45 Uhr). 
Nach der geistigen Stärkung in der 
Pfarrkirche „St. Georg“ ist um ca. 
13:45 Uhr der Abmarsch nach Wie-
sen geplant. Den Abschluss bildet 
um ca. 16:00 Uhr der Segen in der 
Pfarrkirche „St. Jakobus d. Ä.“ Die 
Fastenwanderung klingt mit Kaffee 
und Kuchen im Pfarrhaus Wiesen 
aus. Die Wanderstrecke führt über 
Wald-, Wiesen- und Schotterwege. 
Um die Teilnahme zu vereinfachen, 
ist ein Bustransfer geplant. Der Bus 
bringt die Teilnehmer aus Wiesen, 
Heinrichsthal und Jakobsthal nach 
Heigenbrücken und fährt nachmit-
tags aus Wiesen wieder zurück nach 
Heigenbrücken. Abfahrt ab Wiesen 
8:10 Uhr, Heinrichsthal 8:20 Uhr, Ja-
kobsthal 8:30 Uhr. Rückfahrt ab Wie-
sen: ca. 17:30 Uhr (nach dem Kaffee). 
Die Teilnahmegebühr beträgt 12,00,- 
Euro. Darin sind das Fastenessen, 
Kaffee und Kuchen sowie der Bust-
ransfer enthalten. Das Geld wird am 
Tag der Fastenwanderung eingesam-20



melt. Für die Planung ist eine An-
meldung bis 25.02.2023 notwendig, 
begrenzte Teilnehmerzahl!
Pfarrbüro Heigenbrücken: Tel. 06020-
1226, email: pfarrei.heigenbrue-
cken@bistum-wuerzburg.de 
Pfarrbüro Wiesen: Tel. 06096-255, 
email: pfarrei.wiesen@bistum-wu-
erzburg.de
oder bei Kirsten Reuß: Tel. +49 151 
23333730, 
email: kirsten.reuss@outlook.de
Wer uns mit einer Fastensuppe bzw. 
mit Kuchen unterstützen möchte, 
möge sich bitte ebenfalls bei den 
oben genannten Kontakten melden. 
Vielen Dank! 
Ich freue mich auf den gemeinsa-
men Weg mit Ihnen!
Pfarrer Manfred Hock
Friedensgebet im Hochspessart
Am 24. Februar 2022 marschierten 
russische Truppen in die Ukraine ein. 
Der schreckliche Krieg forderte tau-
sende Opfer, die Zerstörung und die 
Leiden ist unbeschreiblich. Ein Frie-
de ist nicht in Sicht. Aus diesem An-
lass lädt die Pfarreiengemeinschaft 
Hochspessart zum Friedensgebet 
„Pray for Peace“ ein. Gebetet wird 
am Sonntag, 26. Februar 2023, ab 17 
Uhr am Bergkreuz in Jakobsthal. Sie 
erreichen es in 10 Minuten zu Fuß 
ab der Kirche in Jakobsthal. Eine Zu-
fahrt bis zum Kreuz ist nicht mög-
lich. Wenn Sie möchten, bringen Sie 
ein Grablicht mit.  
Gesprächsabend über Glaube und 
Kirche für junge Erwachsene von 18 
– 45 Jahren - Und was hat das mit 
mir zu tun? -
Hat das, was in der Kirche erzählt 
wird, irgendwas mit meinem Leben 
zu tun? An wen oder was glaube 
ich eigentlich? Oder glaube ich gar-
nichts? In gemütlicher Atmosphäre 
gibt es am 01. März 2023 im Pfarr-
saal Heigenbrücken Raum sich über 
alle das auszutauschen. Auch deine 
Zweifel und Fragen sind natürlich 

willkommen! Für Snacks und Ge-
tränke wird gesorgt. Bei Fragen zu 
dem Abend darfst Du dich gerne bei 
Isabel Staps 
(isabel.staps@bistum-wuerzburg.de 
Tel. 06020/1377) melden. 
Auszeit zu zweit – ein Nachmittag 
für Paare 
Abseits vom Alltag sich Zeit für die 
Partnerschaft nehmen? Mal wieder 
in Ruhe ein Gespräch führen, dass 
sich nicht um Organisatorisches 
dreht? Gemeinsam mit dem*der 
Partner*in lachen und kreativ wer-
den? Dazu bieten wir Ihnen am 11. 
März 2023 die Gelegenheit. Zur Aus-
zeit zu zweit, einem Nachmittag für 
Paare, laden wir ganz herzlich alle 
Paare ein, egal ob schon lange ver-
heiratet oder erst kurz zusammen. 
Los geht es ab 15 Uhr im Haus der 
Offenen Tür, Heinrichsthal. Wir freu-
en uns über Ihre Anmeldung bis zum 
08. März bei Isabel Staps 
(isabel.staps@bistum-wuerzburg.de 
Tel. 06020/1377) oder Yvonne Mann 
(familienstuetzpunkthochspessart@
heinrichsthal.de Tel. 06020/999279).
Spiritueller Wanderweg 
Sailauf/Laufach
Der Weg eignet sich als Ausflugs-
ziel für Familien, mobile Senioren 
(5,5 km bei ca. 100 Höhenmetern, 
Kinderwagen geeignete Wege) aber 
auch für alle anderen Interessierte. 
Nähere Infos finden Sie im Flyer, der 
in den Kirchen ausgelegt ist. 
Rosenkranzgebet an der Grotte
Immer mittwochs um 18 Uhr an der 
Grotte am Ende der Marienstraße 
in Heigenbrücken, nach der Initia-
tive www.deutschland-betet-rosen-
kranz.de
Internetseelsorge
Das Leben ist manchmal eine Grat-
wanderung. Konflikte, Stress, Sinn-
krisen, Ängste, Trauer, Verlust, Ein-
samkeit…. bringen uns ins Wanken.
Das Bistum Würzburg unterstützt 21



Sie, einen Weg zu finden. Schreiben 
Sie uns gerne! Email: internetseel-
sorge@bistum-wuerzburg.de
Kontakt: www.internetseelsorge.bis-
tum-wuerzburg.de
Lektoren
Aschermittwoch, 22.2. Maria Kunkel 
Sonntag, 26.2. Heinz Kunkel
Sonntag, 5.3. Guido Kunkel
Blumenschmuck
Ihre Ansprechpartner für den Blu-
menschmuck im Zeitraum 24.2. – 9.3. 
sind: Erna Imhof und Gisela Zöcklein
Gottesdienstzeiten in der Pfarreien-
gemeinschaft Hochspessart
Aschermittwoch, 22.2.
Wiesen 18.30 Uhr
Heinrichsthal 18.30 Uhr Wort-Got-
tes-Feier
Samstag, 25.2.
Heinrichsthal 18.00 Uhr
Sonntag, 26.2.
Wiesen 10.15 Uhr
Jeden Donnerstag um 18.30 Uhr 
Fastenandacht in Heinrichsthal!
(Änderungen vorbehalten)

Gottesdienstordnung 
Heigenbrücken
Alle bisherigen Coronabeschränkun-
gen sind aufgehoben.
Selbstverständlich steht es jedem 
frei, sich in Eigenverantwortung mit 
einer Maske zu schützen.
Mittwoch, 22.2. 
ASCHERMITTWOCH,
Fast- und Abstinenztag
10:00 Uhr Messfeier mit Auflegung 
des Aschenkreuzes 
Gebetsanliegen: 
- Maria Höpfl und Angeh.
- Emil Haun, Eltern, Schwiegereltern
   und Angeh.
Sonntag, 26.2.
1. FASTENSONNTAG
8:45 Uhr Messfeier für die
Pfarrgemeinde

Gebetsanliegen:
- Zita und Albert Tauber und verst.
  Angeh.
- Wenzel Gatscher
- Für Lebende und Verst. der Fam. 	
   Englert, Eich und Schreck
- Elfriede Kunkel (3. SG)
- Lydia Eck (2. SG)
 17:00 Uhr Friedensgebet der PGH am 
Kreuz IN JAKOBSTHAL!
Montag, 27.2.
MONTAG DER 1. FASTENWOCHE
18:30 Uhr Hausgottesdienst der
Bayerischen Diözesen
Freitag, 3.3.
FREITAG DER 1. FASTENWOCHE
19:00 Uhr ökumenischer Weltgebets-
tag der Frauen im Pfarrsaal
Sonntag, 5.3.
2. FASTENSONNTAG
8:45 Uhr Messfeier für die
Pfarrgemeinde, anschl. Fastenwan-
derung der PGH
Gebetsanliegen:
- Franz und Katharina Krebs und
   verst. Angeh.
- Georg, Babette und Agathe Kunkel,
   verst. Söhne und Angeh.
- Hildegund und Erwin Hennig, 
   Eltern Appel/Hennig und Angeh. 
Unsere Kirche ist tagsüber offen für 
Ihre persönliche Zeit mit Gott

Gottesdienstordnung 
Jakobsthal
Alle bisherigen Coronabeschränkun-
gen sind aufgehoben.
Selbstverständlich steht es jedem 
frei, sich in Eigenverantwortung mit 
einer Maske zu schützen.
Mittwoch, 22.2. 
ASCHERMITTWOCH, 
Fast- und Abstinenztag
17:00 Uhr (!) Messfeier mit 
Auflegung des Aschenkreuzes 
Gebetsanliegen: 
- Susanne Fuhrmann, Schwiegerel-
tern Josef und Irene u. verst. Angeh. 22



Samstag, 25.2. 
VORABEND ZUM 
1. FASTENSONNTAG
18:00 Uhr Messfeier für die 
Pfarrgemeinde 
Gebetsanliegen: 
- Amanda Stenger (2. SG) 
Sonntag, 26.2. 
1. FASTENSONNTAG
17:00 Uhr Friedensgebet der PGH 
am Kreuz 
Montag, 27.2. 
Montag der 1. Fastenwoche
18:30 Uhr Hausgottesdienst der 
Bayerischen Diözesen 
04. / 05.03. - keine Wochenendmes-
se  (Fastenwanderung!) 
Bitte lesen Sie im eigenen Interesse 
immer auch den allgemeinen Teil 
der Mitteilungen, unter der Über-
schrift „Katholische Nachrichten“.
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Herzliche Einladung
zum Gottesdienst
Sonntag, 26. Februar 
9.30 Uhr: Gottesdienst mit Mando-
linen-Orchester in der Petruskirche 
Laufach (Hüttengasse 25; 
Pfarrer Jasmer) 
11.15 Uhr: Gottesdienst in der 
Maximilian Kolbe Kirche Mespel-
brunn (Hauptstr. 161; Pfarrer Jasmer) 

Freitag, 3. März 
19 Uhr: Ökumenischer Gottesdienst 
zum Weltgebetstag der Frauen in der 
Petruskirche Laufach (Team) 

Sonntag, 5. März 
10 Uhr: Gottesdienst mit Feier des 
Heiligen Abendmahls und Kinder-
gottesdienst in der Johanneskirche 
Goldbach (Pfarrerin Lezuo) 
18 Uhr: Gottesdienst mit Feier des 
Heiligen Abendmahls in der Petrus-
kirche Laufach (Pfarrerin Lezuo) 

Aktuelles aus Ihrer		
Evangelischen Kirche
LEUCHTEN! Sieben Wochen 
ohne Verzagtheit 
Am Aschermittwoch, dem 22. Febru-
ar 2023, beginnt die aktuelle Fasten-
aktion der evangelischen Kirche „7 
Wochen Ohne“. Sie steht unter dem 
Motto „LEUCHTEN! Sieben Wochen 
ohne Verzagtheit“. In Krisenzeiten 
braucht es Mut und Zuversicht. Die 
evangelische Fastenaktion 2023 lädt 
ein zum Leuchten. Sie will Hoffnung 
machen, das Licht zu sehen; und sie 
möchte die Sehnsucht nach Frieden 
lebendig erhalten. Ralf Meister, Lan-
desbischof der Evangelisch-lutheri-
schen Landeskirche Hannovers und 
Botschafter der Aktion „7 Wochen 
Ohne“ gibt in seinem Geleitwort im 
Fastenkalender zu bedenken: „In 
den sieben Fastenwochen geht es 
nicht allein um innere Erleuchtung, 
sondern auch um die Ausstrahlung 
auf andere. Werden wir unser Licht 
auch anderen schenken? Werden 
wir Helligkeit bringen? ... Die Fas-
tenzeit ist kein Verzicht um des 
Verzichts willen. Sie führt uns Tag 
für Tag zu neuen Erfahrungen.“ Seit 
1983 lädt „7 Wochen Ohne“ – die Fas-
tenaktion der evangelischen Kirche 
– in den Wochen vor Ostern Men-
schen aller Altersgruppen ein, den 
Blick auf den Alltag zu verändern: 
für sich allein, in Familien oder als 
Fastengruppe. Wer mitmacht, ist Teil 
einer großen 7 Wochen OhneCom-
munity und kann sich mit anderen 
austauschen. Die Fastenaktion wird 
mit einem Gottesdienst eröffnet am 
Sonntag, 26. Februar 2023, 9:30 Uhr, 
in der Kirche St. Ansgar in Olden-
burg. Das ZDF überträgt live. Die an-
spruchsvoll gestalteten Tageswand- 
und Tagestischkalender der edition 
chrismon bilden das zentrale Ele-
ment der Aktion und begleiten die 
Teilnehmenden durch die Fastenzeit 



und die Ostertage. Mit sieben Wo-
chenthemen wird durch die Akti-
on 2023 geführt: „Licht an!“, „Meine 
Ängste“, „Was mich trägt“, „Und wie 
ich strahle!“, „Wir gehen gemein-
sam“, „Durch die Nacht“ und „In 
den Morgen“. Weitere Informationen 
beispielsweise zum Eröffnungsgot-
tesdienst, zu den Fastenmails oder 
zum Bibliolog auf: www.7-wochen-
ohne.de Downloadmatariel mit dem 
Aktionsmotiv und dem Aktionslogo 
unter: https://7wochenohne.evan-
gelisch.de/downloads O-Töne und 
Audiomaterial ab Mitte Januar unter: 
https://7wochenohne.evangelisch.
de/presse 
Aktuelles und die Möglichkeit zum 
Austausch finden Sie unter: www.
facebook.com/7wochenohne und 
www.instagram.com/7wochenohne 
Termine in Ihrer Kirchengemeinde 
Musikalischer Gottesdienst mit dem 
Mandolinen-Orchester am Sonntag, 
26. Februar 
Wir freuen uns auf einen Gottes-
dienst mit besonderer musikalischer 
Begleitung: Das MandolinenOrches-
ter „Wanderkapelle“ der Laufacher 
Spechte unter Leitung von Reinhard 
Kaindl wird den Gottesdienst an die-
sem Sonntag, 26. Februar, um 9.30 
Uhr in der Petruskirche Laufach mit 
uns feiern und musikalisch berei-
chern. Herzliche Einladung! 
Wöchentlicher Tanztreff 
„Tanz mit, bleib fit!“ 
Geselliges Tanzen ist gesund und 
hält fit: Bei der Bewegung zur Musik 
werden Muskeln trainiert, das Er-
lernen neuer Figuren regt den Geist 
an. Durch leicht erlernbare Tänze 
erleben wir Gemeinschaft, stärken 
das Selbstwertgefühl und unsere Le-
bensfreude. Neue Tänzerinnen und 
Tänzer sind jederzeit willkommen, 
die Tanzschritte werden in jeder 
Stunde nochmals erklärt. Wir tref-
fen uns am Mittwoch, den 1. März, 
von 9.30 bis 11 Uhr im katholischen 

Pfarrheim in Laufach. Infos bei Mo-
nika Bamberg, Tel. 06093 8607. 
Ökumenischer Gottesdienst zum 
Weltgebetstag der Frauen 
Am Freitag, den 3. März feiern Frau-
en in über 150 Ländern den „Welt-
gebetstag“. In einem Gottesdienst 
werden die Situation, die Sorgen und 
Hoffnungen von Christinnen aus ei-
nem Land vorgestellt. In diesem Jahr 
kommt der Weltgebetstag aus dem 
Inselstaat Taiwan. Auch in Laufach 
laden wir ein zum Gottesdienst: Am 
Freitag, 3. März, um 19 Uhr in der 
Petruskirche. Im Anschluss sind Sie 
noch herzlich eingeladen zu kulina-
rischen Spezialitäten nebenan im 
Gemeindehaus. 
Fröhlicher Kreis „60plus“ 
Unser Seniorenkreis trifft sich am 
Dienstag, den 14. März, um 15 Uhr 
im Gemeindehaus Laufach (Hütten-
gasse 19). An diesem Dienstagnach-
mittag stellen wir Ihnen unter dem 
Motto des diesjährigen Weltgebets-
tags „Glaube bewegt“ das Land Tai-
wan und die Situation der Christin-
nen dieses Inselstaates vor. Darüber 
hinaus dürfen Sie sich wieder auf 
nette Menschen, Zeit zum Austausch 
sowie auf Kaffee und Kuchen freuen. 
Nun fehlen nur noch Sie – Herzliche 
Einladung! Infos u. Mitfahrgelegen-
heit bei: Monika Bamberg 06093/8607, 
Christine Hamm 06093/7553 sowie 
Dieter Pöhner 06021/56946. 

Krabbelgruppe 
Einmal die Woche bieten wir allen 
Eltern mit Kindern im „Krabbelal-
ter“ eine Möglichkeit zum Austausch 
und gemeinsamen Spielen an. Kom-
men Sie doch gerne mit Ihrem Kind 
dazu! Wir treffen uns in der Regel 
freitags zwischen 9.00 und 10.30 Uhr 
im Evangelischen Gemeindehaus 
(Hüttengasse 19). Bei Interesse kom-
men Sie einfach vorbei oder wenden 
Sie sich an Frau Mühlfeld, 
Tel 0178 54 99 23 7. 24



Kontakt 
Pfarrbüro 
Ev. Pfarramt 
Johannesplatz 7 
63773 Goldbach 
Tel. 06021/516 02 
Fax: 06021/36 70 66 
Mail: pfarramt.goldbach@elkb.de; 
pfarramt.laufach@elkb.de 
Öffnungszeiten: 
Dienstag: 9-11 und 15.30-17.30 Uhr 
Mittwoch: 9-11 Uhr 
Donnerstag: 15.30-17.30 Uhr 
Pfarrer 
Ulrich Jasmer 
Tel: 06093-584 
E-Mail: ulrich.jasmer@elkb.de 
Ansprechbar direkt „vor Ort“ 
Angelika Biermann, Am Kurpark 45 – 
Tel. 06020-301408 
Bankverbindung
der Kirchengemeinde 
Sparkasse Aschaffenburg, IBAN 
DE60795500000000151126 
Förderkreis „Gemeindearbeit“ 
Sparkasse Aschaffenburg, IBAN 
DE12795500000008327926 
Weitere Informationen im Pfarramt. 
Weitere Informationen finden Sie 
unter www.petruskirche.de
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