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Ihre Ansprechpartner:

Öffnungszeiten des Rathauses: Montag – Freitag 8 – 12 Uhr 
Donnerstag 14 – 18 Uhr sowie nach Vereinbarung

Sprechzeiten des Bürgermeisters: nach Vereinbarung
E-Mail: info@laufach.de oder entsprechender Ansprechpartner: vorname.nachname@laufach.de

www.laufach.de

Allgemeine Verwaltung Tel. 06093 941-0, Fax 941-27 Rathaus, Raiffeisengasse 4
63846 Laufach

- Bürgermeister, Leiter der Verwaltung Friedrich Fleckenstein Tel. 941-17
- �Büro des 1. Bürgermeisters, Amtsblatt Dunja Masel Tel. 941-255
- �Büro des 1. Bürgermeisters, VHS, Friedhof Laura Hock Tel. 941-17
- �Büro des 1. Bürgermeisters, Musikschule, Schulturnh., Friedhof Kathrin Groß Tel. 941-26
- �Geschäftsleitung Martin Ruppert Tel. 941-14
- Bürgerservice, Sozialversicherung Andrea Wintersberger Tel. 941-16
- Bürgerservice, Standesamt Adriana Stegmann Tel. 941-29
- Personal, Standesamt Regina Schneider Tel. 941-19
- Auszubildende Lorenz Englert, Katharina Fuß Tel. 941-10
Bauen und Planen Fax 941-27 Rathaus
- Technisches Bauwesen Dirk Kunkel, Michael Roth Tel. 941-23
- Gerätewart, Gebäudetechnik Dirk Staab Tel. 941-20
- Bauen und Planen Andreas Adami Tel. 941-24
- �Sicherheit und Ordnung, Bauen und Planen Fabio Franz Tel. 941-15
- Assistenz Bauen und Planen Dagmar Fredrick Tel. 941-22
Finanzen Fax 941-27 Rathaus
- Kämmerei Thomas Manteufel Tel. 941-253
- Mittagsbetreuung, Gewerbesteuern Heike Friedel Tel. 941-11
- �Jugend, Familie, Senioren und Soziales, Vereinsförderung Sabine Bachmann Tel. 941-28
- Seniorenbeauftragte 
  (Sprechzeiten: Do. 16.30-18.00 Uhr, Fr. 9.00 -11.30 Uhr) Carolin Heeg Tel. 941-251

- Kasse Stefan Franz Tel. 941-13
- Verbrauchsgebühren, Grundsteuern, Hundesteuern Katrin Schmuck Tel. 941-12
Bauhof Fax 9328-11 Bauhof Im Gewerbegebiet 21

- Aufgabenbereichsleiter Hermann Eberhardt
Tel. 9328-12
 hermann.eberhardt@bauhof- 
 laufach.de

- Mitarbeiter
Marcel Degant, Sebastian Heeg, Faih Ibrahimov, Thomas Liehr, Siegbert 
Schreiter, Rigobert Schubert, Steffen Seubert, Steffen Staab, Matthias Völker, 
Wahid Wais, Marco Wenzel

- Mitarbeiterinnen Windelcontainer, Recyclinghof Vincenzo Fazzalari, Anne Rothmeier, Gertrud Kraus
Gemeindewerke Fax 9328-11 Bauhof Im Gewerbegebiet 21

- Technischer Werkleiter Peter Staab Tel. 9328-10
 peter.staab@bauhof-laufach.de

- Mitarbeiter Ralph Fiederling, Stephan Wolpert                  gemeindewerke@bauhof-laufach.de

Jugendpflege, Mittagsbetreuung Haus der Begegnung NEBENAN 
Raiffeisengasse 2A

- Jugendpfleger, Leitung Mittagsbetreuung, Ferienspiele Christian Völker-Staab Tel. 996303-12
 voelker-staab@schule-laufach.de

- Mädchentreff Karin Roos-Franz

- MitarbeiterInnen Mittagsbetreuung (3. + 4. Klasse)
Suna Altan, Tanja Burkhardt, Ellen Flecken-
stein, Kirsten Peck, Denis Weidner

Tel. 996303-11

Mittagsbetreuung Nebengebäude Schule
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- MitarbeiterInnen Mittagsbetreuung (1. + 2. Klasse) Mike Kneffel, Susanne Noll, Birgit Roth, 
Sabine Schäfer, Dagmar Staab, Claudia 
Wilzbach, Britta Müller, Martina Werner

Tel. 9712-19

Hallenbad Hallenbad
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- Badeaufsicht Björn Franz, Andrea Nabih, Alexander Peplow, 
Konrad Zieger,  Wasserwacht Laufach Tel. 993589

Grund- und Mittelschule Laufach Fax 9712-47 Schule
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- Sekretariat Jutta Krüger, Heike Lindow Tel. 9712-0
- Schulhausmeister Björn Franz Tel. 9712-15



Die Umwelt-Ecke

Bereitschaftsdienste 3

Notrufnummern
Polizei� 1 10
Feuerwehr + Rettungsdienst� 1 12

Apotheken
Samstag, 16. März 2024:
	 Franken-Apotheke, Stockstadt, 
	 Frankenstr. 24, Tel. 06027 7400
	 Rats-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Althohlstr. 15, Tel. 06021 95871
Sonntag, 17. März 2024:
	 Hirsch-Apotheke, Haibach, Freiheitsstr. 3, 	
	 Tel. 06021 68022
 	 Hubertus-Apotheke, Hösbach, Hauptstr. 99, 
	 Tel. 06021 51532
Montag, 18. März 2024:
	 Linden-Apotheke, Laufach, Hauptstr. 1 A, 	
	 Tel. 06093 592
	 Adler-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Burchardtstr. 9, Tel. 06021 470049
Dienstag, 19. März 2024:
	 Bahnhof-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Ludwigstr. 2, Tel. 06021 39890
	 Apotheke am Schlosspark, Alz.-Wasserlos, 	
	 Bezirksstr. 30, Tel. 06023 9173644
Mittwoch, 20. März 2024:
	 Felix-Apotheke, Heimbuchenthal, 
	 Raiffeisenstr. 5,Tel. 06092 1812
	 Spessart-Apotheke, Goldbach, 
	 Sachsenhausen 1, Tel. 06021 51638
	 Stern-Apotheke, Mainaschaff, 
	 Jahnstr. 16, Tel. 06021 73400
Donnerstag, 21. März 2024:
	 Rathaus-Apotheke, Kahl, 
	 Hanauer Landstr. 5, Tel. 06188 2389
	 City-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Goldbacher Str. 2, Tel. 06021 30840
Freitag, 22. März 2024:
	 Bavaria-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Schubertstr. 12, Tel. 06028 6640
	 Löwen-Apotheke, Niedersteinbach, 
	 Alzenauer Str. 3 c, Tel. 06029 994844
Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils ab 8.30 Uhr 
früh und endet am nächsten Tag um dieselbe Zeit.

– alle Angaben ohne Gewähr –

Allgemeinärzte
Wenn Ihr behandelnder Arzt bzw. Ihr Hausarzt 
nicht erreichbar sind, können Sie den Kassenärzt-
lichen Bereitschaftsdienst unter der bundesweit 
einheitlichen Rufnummer 116 117 kontaktieren. 
Unter dieser Rufnummer erreichen Sie den Haus-
besuchsdienst bzw. bekommen Informationen, an 
welchen Arzt Sie sich wenden sollen.
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen oder 
Verletzungen bleibt nach wie vor die Rettungsleit-
stelle unter der Telefonnummer 112 zuständig.

FORSTREVIER SAILAUF, Tel.: 0 60 93 / 4 82
Sprechstunde mittwochs von 16 – 18 Uhr

AMBULANTER PFLEGEDIENST SPESSART (24 h-Bereitschaftsdienst)
Hauptstraße 27, 63846 Laufach, Tel. 0 60 93 / 9 96 13 22, Fax 0 60 93 / 9 96 13 23

CARITAS-SOZIALSTATION St. Stephanus e.V.
Brunnenstr. 40, 63768 Hösbach, Tel. 0 60 21 / 5 66 66, Fax 54 06 08

TELEFONSEELSORGE 
08 00 / 1 11 01 11, 08 00/ 1 11 02 22. Anonym, kompetent, rund um die Uhr.

Nächste Abfuhrtermine:
RESTMÜLL-Tonne:	 Donnerstag, 21.03.2024, Freitag, 05.04.2024 
BIO-Tonne:	 Dienstag, 26.03.2024, Mittwoch, 10.04.2024
PAPIER-Tonne:	 Dienstag, 02.04.2024, Montag, 29.04.2024
Gelber Sack:	 Freitag, 22.03.2024, Montag, 22.04.2024
Grünabfall:	 Donnerstag, 21.03.2024
Die Tonnen u. Gelben Säcke sind spätestens um 6 Uhr zur Entleerung bereitzustellen.

Diese Angaben sind ohne Gewähr, bei Unstimmigkeiten bitte den  
Abfall-Kalender 2024 beachten.

Die Termine für 2024 können Sie auch unter www.abfallkalender-ab.de abrufen.
„My-Müll“, die APP FÜR SMARTPHONES kann kostenlos unter www.mymuell.de 

heruntergeladen werden.

GEMEINDLICHER RECYCLINGHOF, Im Gewerbegebiet 21
Folgende Wertstoffe – in kleinen Mengen – werden hier angenommen:
Altglas, Altpapier, Altmetall, Aluminium, Altholz, Brillen, Hörgeräte, Altschuhe, Bauschutt (auch 
Keramik), Kork, Kabelreste, Blei, PU-Schaum-Dosen, sauberes Styropor, Flachglas, Fenster mit 
Glas u. Rahmen sowie Musik-CD’s und Computer CD-Roms, Toner, Patronen u. a. von Faxge-
räten und Druckern, PCs, Tastaturen, Scanner, Kopierer, Drucker, Telefone, Handys, Faxgeräte, 
Radios, CD-Player, Plattenspieler, DVD-Player, Videorecorder usw. Haushaltskleingeräte, elek-
tronische u. elektrische Werkzeuge, Spielzeuge, Sport- u. Freizeitgeräte, Medizinprodukte (kei-
ne Arzneimittel), Überwachungs- und Kontrollinstrumente, Dosenschrott, pflanzliche Fette und 
Öle (feste als auch flüssige Öle und Fette wie z.B. Frittier- u. Grillfett).
Öffnungszeiten (November bis März):
Recyclinghof Samstag von 9.00 – 13.00 Uhr, Mittwoch von 13.00 – 17.00 Uhr.
gemeindlicher Windelcontainer Mittwoch von 15.00 – 17.00 Uhr
Im RECYCLINGHOF Schmittner, Im Gewerbegebiet 3 – 5
können folgende Materialien – auch in größeren Mengen – gegen Gebühr abgeliefert werden:
Bauschutt, Baustellenmischabfall, Reifen mit und ohne Felgen, Glasbausteine, Elektrogeräte, 
Elektronikschrott, Bildschirme, Folie, Styropor, asbesthaltige Eternitplatten.
Öffnungszeiten:
April bis Oktober:
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr, Samstag 7.00 – 12.00 Uhr
November und März
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr, Samstag 8.00 – 12.00 Uhr
Dezember bis Februar
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 16.30 Uhr, Samstag 8.00 – 12.00 Uhr
GRÜNABFÄLLE (ab 1 cbm gebührenpflichtig) können in der Grünabfalldeponie der Firma 
Landschaftspflege Stürmer, Aussiedlerhof Bergklingen abgeliefert werden:
Öffnungszeiten:
Samstag von 9.00 – 13.00 Uhr, Mittwoch von 15.00 – 17.00 Uhr.
Außerhalb dieser Zeiten sind keine Anlieferungen möglich!

Bei Störungen des Elektronetzes (nicht Hausinstallation) rufen Sie bitte die Firma Bayernwerk AG unter der Servicenummer 0941/28003366 an.
Bei Störungen der gemeindlichen Wasserversorgung (Wasserrohrbrüche u. ä.) oder des gemeindlichen Straßenbeleuchtungsnetzes wenden Sie sich bitte an die 
Mobilnummer 0179/6622063 oder per E-Mail an gemeindewerke@bauhof-laufach.de.

Störung von Elektronetz und Wasserversorgung
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BEKANNTMACHUNG: 
DEMOKRATISCHE VOLKSVERSAMMLUNG IN 
FROHNHOFEN, 09. April 1849 

5. Teil 

Spätestens mit dem Jahr 1830 setzen Historiker die Zeit des 
„Vormärz“ an, also die Zeit vor der Märzrevolution von 1848/49. Es 
gärt in dieser Zeit nach dem Hambacher Fest: Nicht nur die im 
Pariser Exil lebenden Journalisten und Dichter, allen voran Heinrich 
Heine, agitieren gegen das despotische „System Metternich“. In 
Frankfurt findet im April 1833 mit dem „Frankfurter Wachensturm“ die 
spektakulärste politische Aktion in dieser Zeit statt: Studenten 
verüben einen bewaffneten Überfall auf die beiden wichtigsten 
Polizeistationen, um dort gefangen gehaltene republikanisch gesinnte 
Freunde zu befreien und ein Signal für eine demokratische Erhebung 
in ganz Deutschland zu setzen. Ihr Vorhaben scheitert jedoch, 39 
Beteiligte werden zum Tode verurteilt, einige können nach Frankreich 
und von dort aus nach Nordamerika fliehen. 

 

 

In einem Vortrag informieren wir über die Ereignisse der 
Revolution von 1848/49 am  

Dienstag, 09. April um 18.00 Uhr im Laufacher Rathaus  

und gedenken der Volksversammlung mit einem Festakt am  

Samstag, 13. April ab 14.30 Uhr in der Bürgerhalle 
Frohnhofen. 

Bitte planen Sie beide Tage fest in Ihrem Kalender ein. 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Gemeinde Laufach & Geschichts- und Heimatverein 
Laufachtal e.V. 
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				    		  Fair Schenken – nicht nur zu Ostern
						      Eine-Welt-Verkauf mit Ostereieraktion

						      Samstag,  23. März 2024
						      8.00 bis 12.30 Uhr an der Lenne 
						      (bei schlechtem Wetter am Haus Nebenan) 

Sonntag, 24. März 2024
ab 11.00 Uhr nach dem Gottesdienst
am Laufacher Pfarrheim

Nächste Woche findet wieder der Verkauf von fair gehandelten Waren statt: am 23. März an der 
Lenne und nach dem Gottesdienst am Sonntag, 24. März, im Laufacher Pfarrheim. Zur Osterzeit 
werden wieder besondere Leckereien angeboten und Ostereier zu Gunsten des Mexikoprojektes 
haben wir auch wieder im Angebot.

Ostereierverkauf zugunsten eines Elendsviertels in Mexiko City 

Auch in diesem Jahr findet ein Benefiz-Ostereierverkauf statt.
Die bunten Ostereier kosten 75 ct/Stück und werden 
von Geflügelhof Lück in Sommerkahl bezogen. 
Der Gewinn des Verkaufes geht vollständig an das 
Projekt „Las Aguilas“ in Mexiko City. 

Am 05. März wurde im Pfarrheim bereits ausführlich über 
„Las Aguilas“ berichtet.

Seit Jahren schon wird mit dem Ostereierverkauf das 
Elendsviertel „Las Aguilas“ in Mexiko-City unterstützt. 
Die allerärmsten Familien erhalten Lebensmittelpakete, 
Schulkinder bekommen Lernmaterial und Unterstützung bei 
der Erledigung von Hausaufgaben. Durch diese Förderung konnten bereits viele von ihnen 
einen Schulabschluss erwerben und eine Ausbildung absolvieren- dies macht es ihnen heute, 
als Erwachsene, möglich, eigenständig eine Familie zu versorgen.

Die Mexikogruppe möchte es weiteren Kinder ermöglichen, aus dem Armutskreis zu entfliehen 
und wir freuen uns, wenn Sie die Menschen des Armenviertel „Las Aguilas“ durch den Kauf der 
bunten Eier unterstützen - herzlichen Dank dafür vorab! 

Das Eine-Welt-Team der Pfarreiengemeinschaft Laufachtal,
die Gemeinde Laufach und 
die Mexikogruppe Kahlgrund

Gerne dürfen Sie leere Eierschachteln für Ihren Einkauf mitbringen.
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„Aktion Sauberer Landkreis“ am 23.03.2024
Auch in diesem Jahr findet wieder 
die traditionelle „Aktion Sauberer 
Landkreis“ im Laufachtal statt und 
wird diemal von der der Feuerwehr, 
den Laufacher Musikanten und den 
Kleintierzüchtern durchgeführt.

Selbstverständlich sind alle Ortsbürger, 
denen ein „sauberes Laufach“ am 
Herzen liegt, eingeladen aktiv mitzu-
helfen!

Treffpunkt Laufach:		  Samstag, 23.03.2024, um 9.00 Uhr am Bauhof
Treffpunkt Hain:	 		  Freitag, 22.03.2024, um 15.00 Uhr DJK Hain, Seebachtal
Treffpunkt Frohnhofen: 		  Montag, 25.03.2024, um 17.00 Uhr am Feuerwehrhaus.

Herzlichen Dank vorab allen fleißigen Helferinnen und Helfern und ein gutes Gelingen!

Euer Bürgermeister
Friedrich Fleckenstein

Ukraine- Kleiderkammer wird geschlossen
Liebe Laufacherinnen und Laufacher, 

bitte beachten Sie, dass die Kleiderkammer für unsere ukrainischen Mitbüger in der Hauptstraße 
21 zum 30. April 2024 schließt. Wir bitten Sie daher ab sofort von weiteren Sachspenden 
abzusehen.

Herzlichen Dank allen, die so großzügig notwendige Dinge wie Kleidung, Spielsachen und andere 
alltägliche Gegenstände gespendet haben – Sie haben damit 
einen großen Beitrag geleistet, den geflüchteten Menschen das 
„Ankommen“ in einem neuen Land zu erleichtern.

Wir bedanken uns ebenfalls sehr herzlich bei Josef Langenstein 
und seiner Familie für die kostenfreie Überlassung der 
Räumlichkeiten in der Hauptstraße.

Bürgermeister 
Friedrich Fleckenstein 
& das Team der Ukrainehilfe Laufach
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Aqua Gym für Erwachsene jeden Alters 
im Laufacher Hallenbad, Fried.-Wilh.-Düker-Str. 8

„Kraft-, Koordinations- und Ausdauertraining im Flachwasser“
ab Dienstag, 26.03.2024, jeweils um 18:30 Uhr und 19:30 Uhr

8 Termine – 104,00 € - Mindestteilnehmer: 10
Es sind nur noch wenige Plätze frei!

Anfragen zu Anmeldung und Infos bitte direkt an die Kursleitung Andrea Nabih: 
andrea.eleonore.schaefer@gmx.de

Veranstalter: Gemeinde Laufach

Verlängerung der Vollsperrung Bahnhofstraße  
Wegen dem barrierefreien Ausbau des Bahnhaltes muss die Bahnhofstraße im Bereich des Anwesens Bahnhofstraße 
6 (ehemaliges Bahnhofsgebäude) bis zur Einmündung in die B 26 vollgesperrt werden. Die bauausführende Firma hat 
eine Verlängerung der Vollsperrung bis 

voraussichtlich Freitag, 31.05.2024 
erhalten.

Die Zufahrt zum Parkplatz des Bahnhaltes, zum Containerstandort und zum Anwesen Bahnhofstraße 12 ist möglich. 
Fußgänger können die Bahnhofstraße weiterhin nutzen. 

Wir bitten um Beachtung und Verständnis für die entstehenden Behinderungen.

Gemeinde Laufach
Örtliche Straßenverkehrsbehörde

Vollsperrung des Auweg 

Aufgrund von Straßensanierungsarbeiten und der Erneuerung der Wasserleitung wird der Auweg im Bereich der 
Anwesen Hausnummer 8 bis 14 kurzfristig von

Dienstag, 20.02.2024 bis voraussichtlich Donnerstag, 28.03.2024 
vollgesperrt.

Wir bitten um Beachtung und Verständnis für die entstehenden Behinderungen.

Gemeinde Laufach
Örtliche Straßenverkehrsbehörde
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Klimaschutzmanagement
Kostenfreies Online-Angebot der Energiebe-
ratung des VerbraucherService Bayern 
19. März 2024, 18.00 bis 19.30 Uhr
Vortrag: Photovoltaik, Speicher und Co. – 
Was muss ich wissen?
Durch die Erzeugung von Strom aus Sonnen-
energie können langfristig Kosten reduziert und 
gleichzeitig ein Beitrag zum Klimaschutz geleis-
tet werden. Welche Möglichkeiten gibt es? Ist ein 

Zentrale Kitaplatzanmeldung
Anmeldungen für Krippen- und Kindergartenplätze werden ab der Geburt des Kindes unter 
https://laufach.zentrale-kitaplatzanmeldung.de entgegengenommen. 
Es ist je eine Anmeldung für einen Krippenplatz (falls gewünscht) und eine Anmeldung für einen
Kindergartenplatz erforderlich.

Fundbüro
Randlose Brille im Hallenbad liegengeblieben, 31.01.24
Grün-grauer Kinderrucksack gefunden am Freizeitgelände

Unser Fundbüro erreichen Sie im Bürgerservice im Erdgeschoss, Tel: 06093 941 16.

Amtliche Bekanntmachungen

Bekanntmachung 
der Tagesordnung für die 

Bau-, Verkehr- und 
Umweltausschusssitzung
Montag, 18.03.2024 um 18:00 Uhr

im Sitzungssaal im Rathaus

öffentlich:
1	 Genehmigung der Niederschrift der öffentli-

chen Sitzung des Bau-, Verkehr- und Umwelt-
ausschusses vom 22.01.2024

2	 Bekanntgabe aus nichtöffentlichen Bau-, Ver-
kehr- und Umweltausschusssitzungen

3	 Antrag auf Baugenehmigung zum Anbau ei-
ner Wohneinheit an bestehendes Wohnhaus; 
Brandenbergstr. 3, Laufach

4	 Antrag auf Baugenehmigung zur Erweiterung 
des bestehenden Wohnhauses; Wingertstr. 3, 
OT Hain

5	 Antrag auf Baugenehmigung zur Genehmi-
gung einer DG-Wohnung und eines Balkons; 
Eichgartenstr. 4. Laufach

6	 Antrag auf Baugenehmigung zur nachträg-
lichen Genehmigung eines Quergiebels auf 
Nebengebäude u. Carport; Block 1, Außenbe-
reich, Gemarkung Hain

7	 Aufstellung von Snack- u. Getränkeautomaten
8	 Bericht des Bürgermeisters
9	 Anfragen
nichtöffentlich:
4 Beratungspunkte
Laufach, 12.03.2024
gez.
Rudolf Spinnler
2. Bürgermeister

Freigabe des Oberholzes 
vom 09.04. bis einschließlich

 27.04.2024
Nach Absprache zwischen dem federführenden 
Forstbetrieb Rothenbuch und dem Verband der 
Spessartforstberechtigten e. V. wurde für die Aus-
übung der Spessartoberholzrechte vorgenannter 
Zeitraum festgelegt.
Am Dienstag, den 09.04.2024, sowie an den dar-
auffolgenden Freitagen, Samstagen und Diensta-
gen bis einschließlich Samstag, den 27.04.2024, 
sind die fertiggestellten Hiebe der beteiligten 
Forstbetriebe zur Oberholznutzung freigegeben. 
Ein Hieb ist fertiggestellt, wenn das Holz ein-
schließlich des Selbstwerberholzes aufgearbei-
tet ist und samt dem Nutzholz in langer Form an 
Waldstraßen gerückt ist. Die noch im Gang be-
findlichen Hiebe bleiben für die Oberholznutzung 
gesperrt.
Gemäß Entschließung der Regierung von Unter-
franken vom 10.08.1959 Nr. III/7 a - 2012 a 33 
ist die Oberholzabfuhr mit LKW oder sonstigen 
Kraftfahrzeugen mit schwarzer Zulassungsnum-
mer nur innerhalb 3 Wochen nach Freigabe der 
Hiebe, d. i. vom 09.04. bis 27.04.2024 an den 
Holztagen gestattet. 
Oberholz in geöffneten Hieben steht allen 
Rechtlern in gleichem Maße zu, jedoch nur bis 
zur Deckung des Eigenbedarfs. Unberechtigte 
Aufarbeitung von Oberholz wird zur Anzeige 
gebracht.
Zur Aufarbeitung von Oberholz ist der Motorsä-
geneinsatz gestattet, dabei ist die entsprechende 
Sicherheitsausrüstung zu tragen und die Sicher-
heitsbestimmungen sind zu beachten.
Bei dieser Gelegenheit wird nochmals auf folgen-
de Verbote hingewiesen:

Nutzung vor Sonnenaufgang und nach Sonnen-
untergang, Entwenden von Lagerhölzern unter 
Eichenstammholz, Abladen von Oberholz auf for-
steigenem Grund sowie auf Straßen und Wegen, 
Schleifen und Fahren des Oberholzes durch Kul-
turen und Schlägen außerhalb von Rückegassen 
sowie Aufarbeitung auf den Wegen.
Alle nicht befestigten Erdwege werden für die 
Benutzung durch Kraftfahrzeuge ausdrücklich als 
gesperrt erklärt.
Wo welche Hiebe in welchem Umfang der Nut-
zung freigegeben werden, können Sie in Ihrer 
Gemeinde ab Ende März erfragen. 
Für weitere Auskünfte können Sie sich an die Ge-
meinde Laufach, 
Frau Schmuck, Zimmer R1-07, 
Telefon-Nr. 06093/941-12, 
E-Mail: katrin.schmuck@laufach.de 
oder an Bürgermeister Friedrich Fleckenstein 
wenden.
Walter Schreck
1. Vorsitzender des Verbandes der 
Spessartforstberechtigten e. V.

Landkreis Aschaffenburg
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Speicher sinnvoll? Ist eine Stecker-Solaranlage 
eine sinnvolle Alternative? Und auf was sollte bei 
einer Kaufentscheidung geachtet werden? Wel-
che Fördermittel gibt es 2024? Diese und weitere 
Fragen werden im Rahmen des Vortrags beant-
wortet. Im Anschluss an den Vortrag können Sie 
Ihre persönlichen Fragen an den Energieberater, 
Herrn Christian Winterhalter, richten. Grund-
kenntnisse sind nicht erforderlich.
Online-Vortrag: 
Photovoltaik, Speicher und Co.
Wann: Dienstag, 19. März 2024 von 18.00 – 
19.30 Uhr
Anmeldung: über den VerbraucherService Bay-
ern:
Link: 
https://bildung.verbraucherservice-bayern.de/
Die Energieberatung des Landkreises Aschaffen-
burg in Kooperation mit dem VerbraucherService 
Bayern im KDFB e.V. (VSB) hilft bei allen Fragen 
rund um das Thema Energie. Sie ist je nach Be-
ratungsangebot kostenfrei oder kostenpflichtig 
(max. 30 Euro). Terminvereinbarung über das Kli-
maschutzmanagement des Landkreises Aschaf-
fenburg unter Tel. 06021 394-7030.
Ansprechpartner im Landratsamt Aschaffenburg
Andreas Hoos
Klimaschutzmanagement 
Landkreis Aschaffenburg
06021 394-7030
klimaschutz@lra-ab.bayern.de
www.klimaschutz-ab.de

Schulinformationen

Grundschule Laufach:  
Schulanmeldung 2024/25

Die Anmeldung der Schulanfänger findet am 
Dienstag, 19.03.2024 in der Grundschule Lauf-
ach statt. Die Erziehungsberechtigen werden ge-
beten, mit dem Kind persönlich zu erscheinen. 
Die Schulanmeldung ist verpflichtend für alle 
Kinder, die in der Zeit vom 01.10.2017 bis 
30.09.2018 geboren wurden, also bis zum 
30.09.2024 sechs Jahre alt werden und für alle 
Kinder, die im Vorjahr den Korridor genutzt 
haben oder zurückgestellt wurden
Die Schulanmeldung ist auch verpflichtend für die 
Kinder, die
•	 den Korridor nutzen möchten oder zurück-
	 gestellt werden sollen
•	 eine Förderschule oder eine andere Schule 	
	 besuchen sollen
Die schriftlichen Einladungen mit sämtlichen 
Informationen und Unterlagen zur Anmeldung 
erhalten die Erziehungsberechtigten über die 
Kindergärten oder per Post. Sollten Sie bis zum 
26.02.2024 keinen Brief erhalten, dann melden 
Sie sich bitte telefonisch im Sekretariat der Schu-
le unter 06093-97120 von 8:00 – 11:45 Uhr.
Weiterer Termin zum Vormerken:
Mittwoch, 28.02.2024:    
Elternabend für alle Vorschuleltern, 18:30 Uhr
C. Bachmann, Rektorin

Neues aus dem Wespennest 

Lastenrad „DORA“ steht wieder zum Verleih
Das Lastenrad „DORA“ ist zurück aus der Winterpause. Ab sofort kann es wieder 
kostenfrei unter www.lastenrad-bessenbach.de gemietet werden. Es eignet sich 
zum Transport von bis zu drei kleinen Kindern oder für Einkäufe und andere Dinge 
bis maximal 100kg in der vor dem Lenker montierten Transportbox. Durch den 
elektrischen Antrieb wird die Fahrt zum leichten Vergnügen und das Auto kann 
stehen gelassen werden. Aufgrund der Mietdauer von bis zu sieben Tagen kann 
das Angebot auch dazu genutzt werden, auszutesten, wie sich ein Lastenrad in 
den eigenen Alltag integrieren lässt und ob es sinnvoll erscheint, sich ein solches 
selbst anzuschaffen. 
Das Lastenrad „DORA“ wurde gefördert durch das Regionalbudget der Kommu-
nalen Allianz WEstSPEssart.

Kostenfreie Kurse des 12-Stufen-Theaters im WEstSPEssart
Über das Regionalbudget hat die Bücherei Dörrmorsbach die Förderung von drei 
theaterbezogenen Workshops beantragt. Diese werden in den kommenden Mo-
naten in Dörrmorsbach durchgeführt. Aufgrund der Förderung sind alle Kurse für 
die Bewohnerinnen und Bewohner der WESPE-Gemeinden kostenfrei.

Wir schreiben ein Theaterstück! 
Theaterworkshop für Jugendliche von 14 bis 18 Jahren
In diesem Workshop entwickeln die Teilnehmenden eine Performance basierend 
auf eigenen Ideen, Erfahrungen und Erlebniswelten. Gelesene Texte, selbstge-
schriebene Szenen und frei improvisierte Passagen… alles ist möglich! Die Grup-
pe lernt miteinander Ideen zu entwickeln und sich aufeinander im Spiel zu verlas-
sen. Dabei werden sprachliche, kreative und soziale Kompetenzen entwickelt und 
gestärkt. 
Zeitraum: 02. April bis 03. September 2024 immer dienstags von 18 bis 20 Uhr, 
sowie Aktionstage in den Oster- und Sommerferien, flexible Teilnahme möglich; 
Abschlusspräsentation: 07. September 2024

Starkes Lesen mit und für Grundschulkinder! 
Kreative Theater-Ferienspiele (angehende 2. bis 4. Klasse)
In diesem Ferienkurs wird teils aus gelesenen Texten und zum Teil aus gespielten 
Passagen ein kleines Theaterstück entwickelt. Der Fokus liegt dabei auf Sprache 
und Ausdruck, aber natürlich wird auch Theaterspielen als solches und freie Im-
provisation nicht zu kurz kommen. Ziel ist es, mit viel Spielfreude und Kreativität 
mehr Sicherheit im Lesen zu gewinnen und so gestärkt und selbstsicher in das 
neue Schuljahr einzusteigen.
Zeitraum: 02. bis 06. September 2024 jeweils von 10 bis 15 Uhr; Abschlussprä-
sentation: 07. September 2024

Stärkendes Seminar für Frauen „Sich wohlfühlen auf der Bühne des Lebens“: 
Selbstpräsentation, Wirkung, Sprache, Stimme
Geschlechtsspezifische (Selbst-) Einschränkungen führen häufig immer noch zu 
einem Ungleichgewicht in Beruf, Ehrenamt oder Privatleben. Diese gilt es zu über-
winden. Die Kombination aus sicherer, klarer Aussprache, entspannter Atmung 
und dazu ein geschärfter Blick für sich selbst und das Umfeld können zu einem 
starken Auftritt und mehr Sicherheit in der Kommunikation und im Leben führen. 
In einem geschützten Rahmen reflektieren die Teilnehmerinnen die individuelle 
Körperlichkeit und Selbstpräsentation und lernen praktische Handgriffe für eine 
bessere Haltung und Erstwirkung. Außerdem haben sie die Möglichkeit heraus-
fordernde Situationen im Leben gemeinsam zu beleuchten und mit Lachen und 
Spielspaß fürs Leben zu lernen.
Zeitraum: Samstag, 22. Juni 2024 von 09:30 bis 16:30 Uhr

Die Anmeldung zu allen Kursen ist ab sofort möglich und kann per Mail 
(info@12-stufen-theater.de) oder telefonisch (0174/3106049) vorgenommen 
werden.
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Bibliothekszentrum in Hösbach
Lange Stricknacht mit Antonia Dill
im Bibliothekszentrum
Am Freitag, den 15. März 2024, von 19:00 bis 
23:00 Uhr 
Stricken Sie auch so gerne und möchten sich da-
bei austauschen?
Für alle Strickenden bietet sich in diesem Frühjahr 
die Gelegenheit, einen Abend mit Gleichgesinn-
ten zu verbringen. Organisiert von Frau Dill, die 
schon einige Strickkurse im Bibliothekszentrum 
gehalten hat, findet wieder eine lange Stricknacht 
statt, zu der wir Sie herzlich einladen.
Bitte bringen Sie Nadeln, Wolle und gerne auch 
Ihr eigenes Projekt mit. Wir freuen uns über zahl-
reiche Mitwirkende. Eine Anmeldung zu dieser 
Veranstaltung ist erforderlich. Sie können sich bei 
uns folgendermaßen anmelden:
Tel.: 0602153384
Mail: bibliothekszentrum@lra-ab.bayern.de
Wir freuen uns auf Sie!

Spannende Bilderbuchgeschichten 
und Basteln
Am Donnerstag, den 21.03.24 ab 15:30 Uhr wer-
den im Bibliothekszentrum spannende und lustige 
Bilderbuchgeschichten (Kamishibai) vorgelesen 
für Kinder von 4 bis 8 Jahren. Lasst Euch über-
raschen und kommt vorbei. Wer möchte, kann im 
Anschluss mit uns einen lustigen Osterhasen aus 
einer Socke basteln. Wir freuen uns auf Euch. Bit-
te bringt eine einsame Socke für den Hasen mit, 
am besten nicht zu dunkel und nicht zu stark ge-
mustert. Für das Basteln ist eine Anmeldung er-
forderlich und ein Kostenbeitrag von 2,00 € fällig. 
Tel.: 0602153384
Mail: bibliothekszentrum@lra-ab.bayern.de
Das „theater en miniature“ spielt 
„Wie Findus zu Pettersson kam“
Nach dem bekannten Bilderbuch von Sven 
Nordqvist
Für Kinder ab 4 Jahren 
(bitte unbedingt beachten!)
Am Mittwoch, den 10. April 2024, um 15:00 Uhr
Es war einmal ein alter Mann, der hieß Petters-
son. Er war oft so allein, dass er sich am Morgen 
am liebsten die Decke über den Kopf gezogen 

hätte und verschwunden wäre. Bis seine Nach-
barin ihm einen Pappkarton brachte. Drinnen war 
ein Kater, der noch so klein war, dass er Platz in 
Petterssons Hand hatte. Jeden Abend las er ihm 
Geschichten vor. Endlich hatte er jemanden, mit 
dem er reden konnte, der ihm zuhörte! Und ei-
nes Tages war es so weit: Der Kater sprach seine 
ersten Worte. „So eine Hose möchte ich auch ha-
ben“, sagte Findus. Was für einen wunderbaren 
Kater er doch hatte!
Eintritt: 4,- € / Person
Da die Teilnehmerzahl limitiert ist, bitten wir um 
Voranmeldung und Abholung der Karten.
Tel.: 0602153384
Mail: bibliothekszentrum@lra-ab.bayern.de
»Erotik der Kantine«
Lesung mit Norbert Meidhof
Freitag, 12. April 2024, um 20:00 Uhr
Einlass ab 19:30 Uhr
Eintritt pro Person: 12 € (inkl. Getränk)
Prost Mahlzeit, da kommt was auf Sie zu! Eine 
ganz unbeachtete Seite der menschlichen Komö-
die: der Kantinenkosmos. Nirgends sind Stamm-
tische spektakulärer, nirgends ist und isst man 
öfter zusammen. Das Buch handelt von Intrigen 
am Single-Stammtisch, was sich da für Abgründe 
auftun. Sehnsüchte, Geprotz, Kränkungen. Die 
ganz alltäglichen Turbulenzen der Triebgetrie-
benen, das Chaos, das ein Einziger in die Welt 
bringen kann. Dabei geht er doch nur, wohin sein 
Herz ihn trägt. 
Tel.: 0602153384
Mail: bibliothekszentrum@lra-ab.bayern.de
Blind Date mit einem Buch
Eine Verabredung mit einem guten Buch ist im-
mer eine gute Wahl. Lassen Sie sich überraschen 
und entdecken Sie neue Bücher. Ideal für alle, 
die nicht wissen, was sie als Nächstes lesen 
möchten oder sich ganz ohne Vorurteile an ein 
neues Genre wagen wollen. Die Bücher sind ein-
gepackt, Titel und Autor bleiben daher erstmal ge-
heim. Lediglich das Genre und ein kurzer Hinweis 
zum Inhalt sind auf dem Päckchen zu finden. 
Strickkreis mit Antonia Dill 
Jeden Dienstag jeweils von 16:30 Uhr bis 20:00 
Uhr treffen wir uns im Bibliothekszentrum.
Die Öffnungszeiten:
Montag		  08:00 – 16:00 Uhr
Dienstag		  14:00 – 20:00 Uhr
Mittwoch		  geschlossen
Donnerstag	 08:00 – 19:00 Uhr
Freitag		  08:00 – 16:00 Uhr
Tel.: 06021 53384
Mail: bibliothekszentrum@lra-ab.bayern.de
Im Internet sind wir auch außerhalb der Öffnungs-
zeiten für Sie da:
Unter https://bibliothekszentrum-mediensuche.
lra-ab.de finden Sie den Online-Katalog zum Ver-
längern und Vorbestellen Ihrer Medien.
Beim unterfränkischen Bibliotheksverbund: www.
finduthek.de können Sie per Fernleihe selbststän-
dig Romane, Kinderbücher, Hörbücher und DVDs 
bestellen, die Sie im Bibliothekszentrum nicht 
finden.
In der Franken-Onleihe finden Sie digitale Medi-
en wie eBooks, eAudios, eMagazines, ePapers, 
eLearning: www.franken-onleihe.de 

Liebe Seniorinnen und Senioren,

„Es kommt nicht darauf an, wie alt man wird, sondern wie man alt wird.“

Dieses Zitat nehme ich als Anlass, Sie alle recht herzlich zum gemeinsamen 
„Grüne Soße- Mittagessen“ einzuladen.

Am Freitag, 22.03.2024 um 11.30 Uhr, wie immer im Haus Nebenan.

Als Alternative zur Grünen Soße bieten wir dieses Jahr auch 
Hausmacher Wurst an. Dies bitte bei der Anmeldung mit angeben.

Die Kosten hierfür belaufen sich für beide Gerichte
auf 8,00€ pro Person.

Wir freuen uns jetzt schon über Ihre Anmeldungen!

Möglich bei den Ansprechpartnerinnen im Laufacher Rathaus:
Frau Laura Hock, Tel. 06093/941-17.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Seniorenbeauftragte
Carolin Heeg

Allgemeine Nachrichten
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Martinusforum                                                                                                    
Bitte informieren Sie sich auch auf unserer Home-
page, über aktuelle Angebote.
Ostern Vorkosten
erstMAHL essen! – am Montag, 25.03.2024 um 
19.00 Uhr beginnt einer von drei Abenden
in der Karwoche, die lebensnah-spirituell auf die 
österlichen drei Tage einstimmen.
Die weiteren Abende:
aufgeOPFERt- am Dienstag 26.03.2024 um 
19.00 Uhr, gehen wir mit dem Filmgespräch zu 
„Der neunte Tag“ den Fragen und Zumutungen 
des Karfreitags nach.
angeFEUERt – Schließlich machen sich die Teil-
nehmenden am Mittwoch, 27.03.2024, um 19.00 
Uhr zu Fuß auf den Weg, um dem Dunkel in uns 
und in der Welt nachzuspüren. Am Ziel steht ein 
großes Licht, dass von Hoffnung angefeuert wird. 
Treffpunkt ist der Parkplatz am Nordfriedhof in 
Aschaffenburg-Strietwald.
Da sich das sogenannte Triduum (die drei öster-
lichen Tage) als eine Feier versteht, ist die Teil-
nahme an allen drei Abenden sinnvoll (aber nicht 
notwendig).
Wer innehält, hält das Innere
Dienstag, 02.04.2024 Beginn 19.30 Uhr
Einführung und Einübung in die Kontemplation
Referentin: Petra Speth
Kursort: Tagungszentrum Schmerlenbach
Weitere Termine: 07.05./04.06./23.07.2024
Die Teilnahme an der offenen Veranstaltung ist zu 
jedem Termin möglich
Feldenkrais
Fünfteiliger Kurs ab Montag, 08.04.2024 
Beginn 18.00 Uhr
Lernen Sie wie Sie Ihre Beweglichkeit und Ihr 
Wohlbefinden verbessern können.
Wie Sie Schmerzen und Bewegungseinschrän-
kungen vermeiden.
Referentin: Antje Schwarze
„…und legen den Leib in die Erde“
Mittwoch, 10.04.2024 Beginn 17.00 Uhr 
Ein interreligiöser Friedhofsgang
Referentinnen: Gabriele Schlick-Bamberger, Ur-
sula Silber, Aylin Kus
Treffpunkt am Waldfriedhof an der Darmstädter 
Straße
Ganzheitliches Aktivierungsprogramm
Sechsteiliger Kurs ab Freitag 12.04.2024 Beginn 
10.30 Uhr
Zur Optimierung der Gehirnleistung für Erwach-
sene
Durch vielfältige Praxisbeispiele erleben Sie ra-
sche Erfolge.
Referentin: Marion Segatz
Nähere Informationen und Anmeldung: 
www.martinusforum.de
Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlenbach 
e.V., Treibgasse 26, 
63739 Aschaffenburg, 
Tel. 06021 392100, 
Fax: 06021 392119, 
mail: info@martinusforum.de

Amt für Ernährung, Landwirtschaft
 und Forsten

Online-Kurse im März 2024 für Familien mit 
Kindern von 0 – 3 Jahren
Einführung der Beikost
Von der Milch zum Brei
Di., 19.03.2024, 09:00 -10:30 Uhr	
Referentin: Frau Kunz
Übergang zur Familienkost
Vom Brei zum Familientisch – den Übergang ent-
spannt gestalten
Do., 21.03.2024, 09:30 - 11:00 Uhr	
Referentin: Frau Schubert
Präsenz-Kurse im April 2024
für Familien mit Kindern von 0 - 3 Jahren
Einführung der Beikost
Vortrag mit anschließendem Praxisteil
Von der Milch zum Brei
Fr., 19.04.2024, 09:15 - 11:45  Uhr	
Referentin: Frau Höglinger
Ort: Aschaffenburg
Übergang zum Familientisch
Vom Brei zum Familientisch – den Übergang ent-
spannt gestalten
Mo., 29.04.2024, 10:30 - 12:00 Uhr	
Referentin: Frau Bleistein, Ort: Aschaffenburg
Online-Kurse im April 2024
für Familien mit Kindern von 0 - 3 Jahren
Einführung der Beikost
Von der Milch zum Brei
Do., 25.04.2024, 09:30 - 11:00 Uhr	
Referentin: Frau Schubert
Familientisch
Entspannt am Familientisch – So geht’s!
Mo., 29.04.2024, 09:00 - 10:30 Uhr	
Referentin: Frau Kunz
Ernährung
Das beste Essen für Kleinkinder – So geht’s!
Do., 18.04..2024, 09:30 - 11:00 Uhr 	
Referentin: Frau Schubert
ANMELDUNG, viele weitere Kurse und alle Infos 
zu den Kursen unter:
www.weiterbildung.bayern.de 
(Bereich Ernährung und Bewegung + Veranstal-
ter: Amt Karlstadt filtern)
Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss im Wei-
terbildungsportal.

Wiederbewaldung von Schadflächen 
- Online-Crashkurs für Waldbesitzende 
Wälder aufforsten nach Borkenkäferbefall, Dürre, 
Sturm 
Dürre, Hitze und Insektenschäden haben die hei-
mischen Wälder geschwächt. Im Frankenwald hat 
der Fraß der Borkenkäfer riesige Kahlflächen ge-
schaffen. Zwischen Untermain und den Haßber-
gen haben Trockenheit und hohe Temperaturen 
den Waldbäumen zugesetzt. 
Welche Baumarten eignen sich für den Aufbau 
klimaresilienter Wälder? Wie können Schadflä-
chen wiederaufgeforstet werden? Worauf müssen 
Waldbesitzende achten? 
Am Donnerstag, 25. April 2024 von 19.00-21.30 
Uhr, erhalten Sie im Crashkurs einen Überblick, 
worauf es bei der Wiederaufforstung von Schad-

flächen ankommt, welche Fehler Sie vermeiden 
sollten und wieso Geduld ein wesentlicher Er-
folgsfaktor ist! 
Mit Impulsvorträgen von: 
Sandra Diehm, Waldbesitzerin Landkreis Main-
Spessart 
Christof Körner, Waldbesitzer Landkreis Kronach 
Claudia Stiglbrunner, Revierleiterin am AELF 
Karlstadt 
Und einem Fachvortrag von: 
Ottmar Ruppert, Waldbautrainer Bayerische 
Forstverwaltung 
Veranstalter: Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten Karlstadt in Zusammenarbeit mit an-
deren ÄELF 
Anmeldung: https://www.aelf-ka.bayern.de/forst-
wirtschaft/342307/index.php
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 
Karlstadt Ringstr. 51 97753 Karlstadt Telefon 
09353/7908-0 Telefax 09353/7908-79 E-Mail 
poststelle@aelf-ka.bayern.de Internet www.aelf-
ka.bayern.de Für fachliche Rückfragen: Katja 
Sander 01525 4581358 katja.sander@aelf-ka.
bayern.de
 

Bayerischer Bauernverband 
Angebote im April
Resilienz: gelassen, belastbar und gesund 
bleiben - auch in schwierigen Zeiten 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten zu 
der Veranstaltung „Resilienz: gelassen, belastbar 
und gesund bleiben - auch in schwierigen Zeiten“ 
ein. Der Begriff Resilienz bezeichnet allgemein 
die Fähigkeit des Menschen, außergewöhnliche 
Anforderungen und schwierige Situationen ohne 
negative Folgen für die psychische Gesundheit zu 
bewältigen. 
Die psychische Widerstandsfähigkeit und die 
seelischen Ressourcen des Menschen sorgen 
laut Resilienzforschung nicht nur für die erfolg-
reiche Bewältigung vorhandener Probleme, son-
dern auch für die Möglichkeit, auf zukünftige Le-
benswidrigkeiten, wechselnde Bedingungen und 
erhöhte Belastungen angemessen und flexibel 
zu reagieren. Sie erfahren in dem Vortrag, dass 
seelische Widerstandsfähigkeit langfristig erlern-
bar sein kann und die Fähigkeit, Probleme auf 
Augenhöhe zu begegnen. 
Termin: Freitag, 05.04.2024, 18.15 - 20.00 Uhr 
Wo:  Lindenhof, 63843 Niedernberg 
Referentin: Corina Heinrich, Resilienz-Beraterin   
Anmeldung unter folgendem Link:  
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27022927 
oder bei Kreisbäuerin Diana Reinhart, Tel. 0175-
5249716 unbedingt erforderlich. 
Kosten: € 10,-- pro Person 
Der Darm - unser zweites Gehirn - darmunter-
stützende Ernährung, Aufgaben und Abläufe 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten 
zu der Veranstaltung „Der Darm - unser zweites 
Gehirn - darmunterstützende Ernährung, Auf-
gaben und Abläufe“ ein. Vielen sind die Basics 
über „gute Ernährung“ bekannt: Kohlenhydrate 
und Milchprodukte in Maßen, viel Obst und Ge-
müse, Zucker so gut es geht vermeiden. Gute 
Ernährung als „Input“ ist das eine, die richtige 
Verarbeitung das andere. Wenn der Darm sei-
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ne volle Funktionsfähigkeit nicht entfalten kann, 
können wertvolle Nährstoffe in reichhaltigen Le-
bensmitteln verloren gehen, weil sie von unserem 
Körper ungenutzt wieder ausgeschieden werden. 
Der Darm als ganz entscheidendes Organ in un-
serem System bestimmt so zu einem Großteil 
über unsere gesundheitliche Verfassung. In die-
sem Vortrag erfahren Sie, welche Lebensmittel, 
in welchen Mengen, zu welchen Zeiten bzw. in 
welcher Reihenfolge Sinn machen, damit sie ei-
nen positiven Effekt auf Ihre Darmflora haben. Au-
ßerdem erklärt Ihnen die Referentin den Vorgang 
der Verdauung - die chemische Umwandlung der 
Grundnährstoffe Kohlenhydrate, Eiweiße und Fet-
te durch Enzyme in kleine, wasserlösliche, für die 
Zellen aufnehmbare Bestandteile. 
Termin: Samstag, 06.04.2024, 14.30 - 16.00 Uhr 
Wo:  Lindenhof, 63843 Niedernberg 
Referentin: Angelika Rüdel, Heilpraktikerin   
Anmeldung unter folgendem Link:  
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27023209 
oder bei Kreisbäuerin Diana Reinhart, Tel. 0175-
5249716 unbedingt erforderlich. 
Kosten: € 10,-- pro Person 
Spaziergang durch die 2000 Jahre alte 
Geschichte Aschaffenburgs 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten 
zu der Veranstaltung „Spaziergang durch die 
2000 Jahre alte Geschichte Aschaffenburgs“ ein. 
Verfolgen Sie den Weg der Kelten, Römer, Ale-
mannen und Franken nach und durch Aschaffen-
burg. Erfahren Sie Wissenswertes zur Kurfürst-
lich Mainzer Zeit und den Übergang an Bayern. 
Lernen Sie die vielseitige Geschichte der Stadt 
Aschaffenburg am Main bei einem historischen 
Spaziergang kennen. 
Termin: Freitag, 12.04.2024, 14.00 Uhr 
Referent: Alexander Karpf, Aschaffenburg 
Treffpunkt: am Pompejanum  Aschaffenburg 
Parkmöglichkeiten: Pompejanumstraße - 
Dauer: ca. 2 Stunden 
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Führung findet 
bei jedem Wetter statt. 
Anmeldung unter folgendem Link 
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27023368  
oder an der BBV Geschäftsstelle, Frau Krebs, Tel. 
06021-42942 14 unbedingt erforderlich. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 
Hormone 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten 
zu der Veranstaltung „Hormone“ ein. Sie wollten 
schon immer wissen, was Migräne, Osteoporo-
se, Schlaganfall, Herzinfarkt, erhöhtes Krebsri-
siko, ADHS, Diabetes Typ II, Blaseninkontinenz, 
erhöhtes Cholesterin, Fibromyalgie und weitere 
Erkrankungen mit Hormonen zu tun haben? Da 
Hormone alle Zellen im menschlichen Organis-
mus ansteuern, ist dieses Thema so immens 
wichtig für unsere Gesundheit. Die Referentin 
erklärt Ihnen in diesem Vortrag die komplexen 
Zusammenhänge und zeigt auf, wie mit neuzeit-
lichen Methoden, wie z.B. dem Speicheltest, ein 
Ungleichgewicht in der Hormonlage gut zu diag-
nostizieren ist. 
Termin: Mittwoch, 17.04.2024, 19.00 Uhr 
Wo:  bei Familie Knecht, Wartturmweg 1, 63762 
Großostheim-Pflaumheim 

Referentin: Rita Gensler, Heilpraktikerin   
Anmeldung unter folgendem Link:  
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27023389  
oder bei Ortsbäuerin Gisela Knecht, Tel. 0170-
9974930, unbedingt erforderlich. 
Kosten: € 5,-- pro Person 
Spaziergang durch die 2000 Jahre alte 
Geschichte Aschaffenburgs 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten 
zu der Veranstaltung „Spaziergang durch die 
2000 Jahre alte Geschichte Aschaffenburgs“ ein. 
Verfolgen Sie den Weg der Kelten, Römer, Ale-
mannen und Franken nach und durch Aschaffen-
burg. Erfahren Sie Wissenswertes zur Kurfürst-
lich Mainzer Zeit und den Übergang an Bayern. 
Lernen Sie die vielseitige Geschichte der Stadt 
Aschaffenburg am Main bei einem historischen 
Spaziergang kennen. 
Termin: Samstag, 20.04.2024, 14.00 Uhr 
Referent: Alexander Karpf, Aschaffenburg 
Treffpunkt: am Pompejanum  Aschaffenburg 
Parkmöglichkeiten: Pompejanumstraße - Dauer: 
ca. 2 Stunden 
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Führung findet 
bei jedem Wetter statt. 
Anmeldung unter folgendem Link 
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27023369  
oder an der BBV Geschäftsstelle, Frau Krebs, Tel. 
06021-42942 14 unbedingt erforderlich. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 
Faszien am Pferd 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten 
zu der Veranstaltung „Faszien am Pferd“ ein. 
Überall ist der Begriff „Faszien“ zu hören oder zu 
lesen. Es boomt derart von Faszien-Therapien. 
Kein Wunder, es ist ja auch eine enorm wichti-
ge Struktur. Die Faszien sind schon sehr lange 
bekannt, allerdings wurden sie nur von wenigen 
so gewürdigt, wie es derzeit der Fall ist. In der 
Vergangenheit wurde das Hauptaugenmerk eher 
auf die Knochen, Muskeln, Sehen und Bänder 
gerichtet. Aber jetzt spricht jeder über „Faszien“ 
und möchte mehr darüber erfahren. In dieser Ver-
anstaltung erklärt Ihnen die Referentin/ der Refe-
rent, was Faszien sind, weshalb diese so wichtig 
sind und wie diese behandelt werden können. Sie 
gehen der Frage auf den Grund, was Sie selbst 
tun können, um dieses Wunderwerk „Faszien“ zu 
optimieren. 
Termin: Sonntag, 21.04.2024, 10.00 - 13.00 Uhr 
Wo:  Lindenhof, 63843 Niedernberg 
Referentin: Dr. rer. nat. Jeanette Rudolph, Mühltal   
Anmeldung unter folgendem Link:  
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27023424 
oder bei Kreisbäuerin Diana Reinhart, Tel. 0175-
5249716 unbedingt erforderlich. 
Kosten: € 40,-- pro Person 
Achtsames Waldwandern - 
Die heilsame Wirkung von Waldbädern 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten 
zu der Veranstaltung „Achtsames Waldwandern“ 
ein. In Japan ist „shinrin yoku“, das Waldbaden, 
schon seit Jahren als Naturtherapie bekannt. Es 
ist kein einfacher Waldspaziergang, Sie beschäf-
tigen sich währenddessen intensiv mit dem Duft, 
dem Licht und der Stille, die im Wald typisch sind. 
Die erholende und stressmindernde Wirkung des 

Waldes ist inzwischen durch einige weltweite Stu-
dien belegt. Schon ein längerer Waldspaziergang 
hilft Ihnen, sich zu entspannen. Ihr Körper und Ihr 
Geist werden es Ihnen danken! Depressionen, 
Angst und Wut werden verringert, Ihre Vitalität 
wird steigen. Sie erlernen in dem Kurs durch 
gezielte Übungen, wie ein Waldspaziergang die 
Stresshormone im Blut und den Blutdruck senken 
kann und erfahren, welch positive Wirkung die 
sog. Phytonzide oder Terpene, die in der Waldluft 
enthalten sind, auf Ihren Organismus haben. 
Termin: Sonntag, 21.04.2024, 10.00 Uhr 
Referentin: Heidrun Gärtner, Kräuterführerin 
Wo: Wald in Weibersbrunn 
Der genaue Treffpunkt wird nach Anmeldung be-
kanntgegeben 
Anmeldung unter folgendem Link 
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27023128 
oder an der BBV Geschäftsstelle, Frau Krebs, Tel. 
06021-42942 14 unbedingt erforderlich. 
Kosten: € 10,-- pro Person. 
Alpaka Wanderung 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten 
zu der Veranstaltung „Alpaka Wanderung“ ein. 
Vor Beginn der Wanderung erfahren Sie in einem 
Vortrag Wissenwertes über die Alpakazucht. An-
schließend gibt Ihnen der Referent bei der Wan-
derung Einblick über die Herkunft und Wesen der 
Tiere. Der Umgang mit den Alpakas wird meist als 
eine ganz besondere Begegnung wahrgenom-
men. Die sensibel reagierenden, gutmütigen Tiere 
verfügen über ein feines Gespür. Sie erfahren auf 
der Wanderung Wissenwertes über die Haltung, 
Fütterung und Pflege dieser edlen Andentiere. 
Termin: Sonntag, 28.04.2024, 11.00 Uhr 
Wo:  Erlenbach-Mechenhard 
Referent: Sven Noske, Referent für tiergestützte 
Therapie   
Anmeldung unter folgendem Link:  
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27023126 
oder bei Kreisbäuerin Diana Reinhart, Tel. 0175-
5249716 unbedingt erforderlich. 
Kosten: € 20,-- pro Person 
Dauer der Wanderung: 1,5 St. - anschließend mit-
gebrachtes Vespern auf der Alpaka Wiese 
Bayerischer Bauernverband Geschäftsstelle 
Aschaffenburg
Auhofstr. 25 - 63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021 - 42942-14 - 
Fax: 06021 - 42942-29
mailto:
Susanne.Krebs@BayerischerBauernVerband.de 
http://www.BayerischerBauernVerband.de 

Naturpark Spessart e.V.
Steinknückel - Eintrag ins Gipfelbuch
Sonntag 19.05.2024, 13:00 Uhr - 17:00 Uhr
Eine Wanderung im Vorspessart mit allem, was 
man eigentlich von einer Alpen-Bergwanderung 
erwartet:
•       sanfte Wiesenhänge,
•       weite Blicke,
•       mühsamer steiler Aufstieg über den Grat,
•       Rast am Materl,
•       dunkle Wälder.
Nicht einmal auf den Eintrag ins Gipfelbuch muss 
verzichtet werden.
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Unterwegs besteht sogar noch Gelegenheit, 
dem „echten“ mittelalterlichen Kurfürstenweg von 
Aschaffenburg nach Würzburg nachzuspüren.
Hinweg über den Fronhofener Kulturweg; Rück-
weg über Steiger z.T. über Kulturweg Kurfürsten-
weg
Kosten: 5 €, Kinder: 2 €, Familien 10 €
Treffpunkt: Wanderparkplatz Frohnhofen, Steige-
rer Weg, 63846 Laufach
Anmeldung und Infos bei Naturparkführer Tobias 
Schürmann unter 0170/634 6360 oder spessart.
schuermann@gmail.com
Naturpark Spessart e.V.
Frankfurter Straße 4
97737 Gemünden am Main
Telefon +49 1512 7078102
juliane.wellmann@naturpark-spessart.de
www.naturpark-spessart.de

Agentur für Arbeit 
Richtig bewerben – aber wie? 
Bewerbungsseminar für Mittel- und Realschü-
ler/innen - Schriftliche Bewerbung / Online-
Bewerbung am 26. März
Christine Steger-Köhler bietet am Dienstag, den 
26. März von 10:30 Uhr bis 12:30 Uhr ein Bewer-
berseminar an. 
In der Veranstaltung dreht sich alles rund um 
die schriftliche Bewerbung und die Online-
Bewerbung. Eine gute Bewerbung dient als 
Eintrittskarte für den Einstellungstest oder das 
Vorstellungsgespräch. Aber was gehört zu ei-
ner vollständigen Bewerbung? Lebenslauf: mit 
Deckblatt oder ohne? Welchen Einfluss hat das 
Bewerbungsfoto? Und was sollte man bei einer 
Online-Bewerbung beachten? Antworten auf die-
se und andere Fragen werden in diesem Seminar 
gegeben.
Die Veranstaltung ist für Mittel- und Realschüler/
innen konzipiert.
Christine Steger-Köhler ist Mitarbeiterin im Be-
rufsinformationszentrum Aschaffenburg
Die Veranstaltung findet im Berufsinformations-
zentrum Aschaffenburg, Goldbacher Str. 25 - 27 
(Kinopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnummer 06021/ 390-
360 oder   Aschaffenburg.BIZ@arbeitsagentur.de
Richtig bewerben – aber wie? 
Bewerbungsseminar für Mittel- und Realschü-
ler/innen - Einstellungstest / Assessmentcen-
ter am 27. März 
Christine Steger-Köhler informiert am Mittwoch, 
den 27. März von 10:30 Uhr bis 12 Uhr im Bewer-
berseminar rund um den Schwerpunkt Einstel-
lungstest und Assessmentcenter. 
Welche Testarten gibt es überhaupt, wie laufen 
Testverfahren ab? Praktische Übungen vertiefen 
die Informationen zum Thema.
Die Veranstaltung ist für Mittel- und Realschüler/
innen konzipiert.
Christine Steger-Köhler ist Mitarbeiterin im Be-
rufsinformationszentrum Aschaffenburg
Die Veranstaltung findet im Berufsinformations-
zentrum Aschaffenburg, Goldbacher Str. 25 - 27 
(Kinopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnummer 06021/ 390-
360 oder  Aschaffenburg.BIZ@arbeitsagentur.de

Richtig bewerben – aber wie? 
Bewerbungsseminar für Mittel- und Realschü-
ler/innen - Vorstellungsgespräch am 28. März
Christine Steger-Köhler hält am Donnerstag, den 
28. März von 10:30 Uhr bis 12 Uhr ein Bewer-
bungsseminar mit dem Schwerpunkt Vorstel-
lungsgespräch.
Wie kann ich mich gut vorbereiten? Was ist vor 
und während eines Vorstellungsgesprächs zu 
beachten? Welche Erwartungen haben Perso-
nalverantwortliche an mich? Dies sind nur einige 
Fragen, mit denen sich der Workshop beschäftigt. 
Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen können in 
einem Video miterleben, wie ein online-Vorstel-
lungsgespräch ablaufen kann. Die Veranstaltung 
ist für Mittel- und Realschüler/innen konzipiert.
Christine Steger-Köhler ist Mitarbeiterin im Be-
rufsinformationszentrum Aschaffenburg
Die Veranstaltung findet im Berufsinformations-
zentrum Aschaffenburg, Goldbacher Str. 25 - 27 
(Kinopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnummer 06021/ 390-
360 oder   Aschaffenburg.BIZ@arbeitsagentur.de

Innovative Ideen erfolgreich 
umsetzen – 

Beratung für das zukunftsorientierte Unterneh-
mertum 
Wichtige Erfolgsfaktoren, damit aus einer innovati-
ven Idee ein erfolgreiches Unternehmen wird, sind 
eine professionelle, neutrale Beratung und die 
richtigen Kontakte. Im Rahmen unseres Innova-
tionssprechtages erhalten ExistenzgründerInnen 
- sowie Unternehmen aus den Bereichen Hand-
werk, Industrie und Dienstleistung - u. a. Feedback 
und Beratung zu ihren Ideen und Konzepten. Da-
rüber hinaus erhalten Sie Unterstützung auf der 
Suche nach Kooperationspartnern in Wirtschaft 
und Wissenschaft. Wir informieren Sie auch über 
Fördermöglichkeiten von Land und Bund. 
Experten der Industrie- und Handelskammer 
Aschaffenburg, der Handwerkskammer für Unter-
franken und der ZENTEC stehen Ihnen in einem 
einstündigen Gespräch zur Verfügung – kosten-
frei! 
Nächster Termin ist am 21.03.2024 in der ZEN-
TEC GmbH in Großwallstadt. 
Anmeldung unter 
www.zentec.de/veranstaltungen - 
Anmeldeschluss ist am 19.03.2024. 
Kontakt: Vanessa Scheyk, Telefon: 06022 / 26 
-1110, anmeldung@zentec.de

Unternehmersprechtag 
in der ZENTEC GmbH - 

Unterstützung für Existenzgründer und den 
Mittelstand 
Die Wirtschaftsexperten der AKTIVSENIOREN 
BAYERN e.V. bieten Existenzgründer:innen und 
mittelständischen Unternehmen eine honorarfreie 
Beratung an. Zu den Beratungsschwerpunkten 
zählen u. a.: Planung- und Finanzierung, Rech-
nungswesen, Optimierung von Organisationsab-
läufen, Produktion, Vertrieb und Marketing sowie 
Personalwesen, Aus- und Weiterbildung. Auch 
die Existenzsicherung und die Unternehmens-

nachfolge sind Themen der Sprechtage. Die je-
weils 45-minütigen Beratungsgespräche finden 
vormittags statt. 
Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.aktivsenioren.de. 
Nächster Termin ist am 20.03.2024 in der ZEN-
TEC GmbH in Großwallstadt. 
Anmeldung unter www.zentec.de/veranstaltungen 
Anmeldeschluss ist am 18.03.2024. 
Kontakt: Vanessa Scheyk, Telefon 06022 / 26 
-1110, anmeldung@zentec.de

Seminar für Gründerinnen 
Erfolgreich gründen - 
von der Idee bis zur Finanzierung! 
Meist haben Frauen, die sich selbstständig ma-
chen möchten, andere Beweggründe und grün-
den unter anderen Voraussetzungen als Männer. 
Das Seminar vermittelt nicht nur Basiswissen für 
die Existenzgründung, sondern geht auch beson-
ders auf die Situation von Gründerinnen ein. 
Das Seminar findet am 16. April von 09:00 – 14:00 
Uhr in der ZENTEC GmbH statt und wendet sich 
an alle Frauen, die sich selbstständig machen 
möchten – branchenunabhängig. Das Seminar ist 
für Sie kostenfrei! 
Anmeldung und weitere Informationen unter 
www.zentec.de/veranstaltungen 
Anmeldeschluss ist am 10.04.2024. 
Kontakt: Vanessa Scheyk, Telefon: 06022 / 26 
-1110, anmeldung@zentec.de

Kreisverband für Gartenbau und
 Landespflege Aschaffenburg e.V.

OGV Schweinheim 
Donnerstag , 4. April 19.30 Uhr 
Im Gemeinderaum St. Matthäus, Matthäusstr. 14, 
Aschaffenburg 
Fachvortrag: Gärtnern auf kleinem Raum 
Referent: Gärtnermeister Otmar Seidel 
Kreisverband für Gartenbau 
Samstag,  6. April 2024 , 14.00 Uhr  
in Dammbach, Schnorrenhöhe, an den Feldscheu-
nen (google-maps-Adresse: Schnorrenhöhe 14 – 
Parkplätze unterhalb)  
Erziehungsschnitt an neu gepflanzten Obstbäu-
men aus dem Streuobstpakt, sowie Erhaltungs- 
und Pflegeschnitt an Bestandsbäumen 
OGV Schweinheim  
Samstag, 13. April von 11 bis 17Uhr 
an der Umweltstation, Ebersbacher Straße 137, 
Aschaffenburg
Pflanzentauschbörse mit Repair-Cafe des JUKUZ
OGV Keilberg 
Samstag 13. April Pflanzenbörse 
Kreisverband für Gartenbau u. 
Landespflege Aschaffenburg e.V.
20. und 21. April 
Informationsstand am Garten- und Pflanzenmarkt 
in Alzenau - 
Samstags von 10 bis 18 Uhr, Sonntags von 11 bis 
18 Uhr 
Beratung rund um den Obst- und Gartenbau spe-
ziell „Obst für kleine Gärten“ 
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OGV Dammbach 
Freitag 26. April 2024, 19.30 Uhr in Mespelbrunn, 
Gasthaus Zum Löwen (Bäckermichel) 
Vortrag: „Obst- und Gemüse auf Balkon und Ter-
rasse“ mit Gärtnermeister Otmar Seidel aus Hai-
bach 
Naturgarten: 
Nach dem Erfolg in den vergangenen Jahren mit 
der Zertifizierung von bisher 22 Gärten  zum Na-
turgarten im Landkreis Aschaffenburg hat sich der 
Kreisverband auch in diesem Jahr wieder ent-
schlossen, die Zertifizierung von privaten Gärten 
durchzuführen. 
Die Kriterien, die erfüllt werden müssen, sind auf 
der Internetseite des Kreisverbandes unter „Natur-
gärten“ einzusehen. 
Wer seinen Naturgarten zertifizieren lassen möch-
te, oder weitere Informationen benötigt, kann sich 
gerne beim Kreisverband nähere Informationen 
holen. 
Anmeldeschluss 15. Mai 2024 beim Kreisver-
band. 
Weitere aktuelle Schnittkurse und Vorträge unserer 
Vereine auf unserer Internetseite: 
www.kv-gartenbauvereine-ab.de
Thomas Günther, 1. Vors.
Telefon: 06092-7497 

Sozialdienst kath. Frauen e.V.
 Aschaffenburg

Im Rahmen „Onkologischer Patiententag Aschaf-
fenburg 2024“ am Mittwoch, den 27.03.2024 
bietet der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Aschaffenburg im Martinushaus in der Zeit von 
17.15 Uhr-18.15 Uhr einen Vortrag zur „Informa-
tion zur Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung 
und Betreuungsverfügung“ an.
Eine Anmeldung ist erforderlich. Bei Interesse 
melden Sie sich bitte bis zum 18.03.2024 un-
ter betreuung@skf-aschaffenburg.de oder Tel. 
06021/27806 an. 
Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg, 
Erbsengasse 9, Aschaffenburg

www.feuerwehr-gemeinde-laufach.de –
Neuigkeiten rund um die FEUERWEHR Gemein-
de Laufach und ihre Arbeit. Topinformationen 
über größere Einsätze aus erster Hand.
Danke an Johannes Franz für die erfolgreiche 
Teilnahme am Lehrgang „Fachteil Ausbilder MTA“ 
an der stattlichen Feuerwehrschule Würzburg.
Ebenfalls ein Danke an die Teilnehmer vom Se-
minar „Fireboard“ am zurückliegenden Samstag.
Nachlese 2 – Dienstversammlung, Einsätze:
In 2023 wurden insgesamt 316 Einsätze absol-
viert, eine bis dato nicht gekannte Anzahl an Ein-
sätzen und in der fast 150 jährigen Geschichte der 
Feuerwehren im Laufachtal noch nie dagewesen.

Brände		  17
Frist Responder	 61
Freiw. Tätigkeiten	 33
THL		  205
Alleine die Unwettereinsätze (Schnee, Wind-
bruch, Hochwasser) im zurückliegenden Jahr 
beliefen sich auf 146 Einsatzstellen. 
Dienstbetrieb: 
(steht bei den Ausbildungen / Übungen keine Uhr-
zeit dabei, dann Beginn 19 Uhr)
15.03. – Schulungsabend Einsatznachberei-
tung
V: Marco L., Frank
16.03. – Kameradschaftsveranstaltung St. Pat-
rik/LoL beim FwV Hain
18.03. – Atemschutzübung
20.03. – Sitzung Führungskreis
22.03. – Übung Brand – Vegetationsbrand – 
Gruppe 1 und 4
V: Michael Burger
23.03. – Aktion Sauberer Landkreis
25.03. – Montagsübung
V: Simon / Sören
30.03. – 14:00 Uhr – Osterputz
01.04. – Übungsfrei - Ostermontag
06.04. – 15:30 Uhr – Frühjahrsübung in Laufach
08.04. – Maschinistenausbildung / Gerätekunde 
08.04. – Streßtest Fireboard Flächenlage
13.04. – MTA-Zusatzmodul ABC in Stockstadt
Tn: Lena, Fabian, Linus, Sebastian, Simon und 
Tobias (Ka.)
13.04. – MTA-Zusatzmodul THL bei uns in 
Laufach
14.04. - 20.04. – Sonderausbildung Waldbrand-
bekämpfung in Vila Pouca de Aguiar
Tn: Heinz-Xaver, Marco
15.04. – Atemschutzübung
20.04. – MTA Zusatzmodul Brand 1 in Ja-
kobsthal
Tn: Lena, Fabian, Konstantin, Linus, Marcus, Se-
bastian, Simon und Tobias (Ka.)
20.04. – Altpapiersammlung FwV Laufach

Wochenendbereitschaften 
(Wechsel immer um 20:00 Uhr):
Freitag, 15.03. bis Sonntag 17.03. – 
Gruppe 4 mit BGF Christian Münstermann
Freitag, 22.03. bis Sonntag 24.03. – 
Gruppe 1 mit BGF Manuel Münstermann
Donnerstag, 28.03. bis Freitag 29.03. –
Gruppe 2 mit BGF Arnd Händeler
Freitag, 29.03. bis Sonntag 31.03. – 
Gruppe 3 mit BGF Sven Henze
Sonntag, 31.03. bis Montag 01.04. –
Gruppe 4 mit BGF Christian Münstermann
Freitag, 05.04. bis Sonntag 07.04. – 
Gruppe 1 mit BGF Manuel Münstermann

Die Nachwuchs-Retter treffen sich wieder am 
Samstag, 23.03.2024. Wir nehmen an der „Akti-
on sauberer Landkreis“ teil.
Achtung geänderte Uhrzeit: Treffpunkt ist bereits 
um 9.00 Uhr am Bauhof! 
Wir freuen uns auf viele motivierte Kinder!
Euer Betreuerteam

Wenn nicht anderweitig genannt, sind Johannes 
Franz und Christopher Kiel die verantwortlichen 
Ausbilder. 
Freitag, 15.03. – Schulungsabend Einsatz-
nachbereitung
Freitag, 22.03. – Übung mit den Aktiven
Freitag, 29.03. – Kameradschaftsveranstaltung
Freitag, 05.04. – Übung Jugend
Samstag, 06.04 – Frühjahrsübung

Passt auf Euch auf und bleibt Gesund!
Feuerwehr Gemeinde Laufach – schnelle Hilfe – Notruf 112
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Infos Aktive
Rückblick:
Sonntag, 10.03.2024 – 13.00 Uhr
B-Klasse Aschaffenburg 1 – 20. Spieltag
FC Laufach II – SV Stockstadt II � 0:4 (0:3)
Aufstellung:  Langenstein, Völker, Ikincisahin, 
Icen, Ahmadi, Harnischfeger, Seubert, Dastageer, 
Schillaci, Gürpinar, Kerpes, Fuchs C., Wenzel, 
Fuchs S., Balling
Tore: 0:1 (14.), 0:2 (21.), 0:3 (44.), 0:4 (84.)
Schiedsrichter: Helmut Kunkel
Zuschauer: 50
Deftige Heimpleite!
Die zweite Mannschaft musste gegen den Spit-
zenreiter und wohl designierten Meister SV 
Stockstadt II eine deftige Heimpleite einstecken. 
Bereits zur Halbzeit stand es 0:3. Das Gast war 
vor dem Tor einfach effektiver und kaltschnäuzi-
ger. In der zweiten Halbzeit hatte der FC durch-
aus seine Chancen um sogar noch mal heranzu-
kommen. Leider wurden diese teiweise leichtfertig 
vergeben. Das 0:4 in der Schlussphase war dann 
die Entscheidung und ein Sinnbild für einen ge-
brauchten Sonntag der Werner-Elf.
Sonntag, 10.03.2024 – 15.00 Uhr
Kreisklasse Aschaffenburg 1 – 20. Spieltag
FC Laufach – SG Mensengesäß / Brücken �0:0
Aufstellung:  Adelmann, Rosenberger, Herbert 
N., Cosgun, Pliquett, Smith P., Bujupi, Smith L., 
Aydin, Nabih, Herbert J., Fleckenstein, Seubert, 
Smith Larell, Völker
Tore: Fehlanzeige
Schiedsrichter: Nicolai Angermann
Zuschauer: 280
Torloses Remis im Spitzenspiel!
Das Spitzenspiel Erster gegen Zweiter endete 
mit einem torlosen Remis, mit dem wohl beide 
Mannschaften gut leben können. Die Gäste be-
gannen druckvoll und hatten Feldvorteile, die ers-
te Großchance hatte aber gleich zu Beginn der 
FC, als Gökhan Aydin frei vor dem Gästetorwart 
auftauchte, sein Ball aber Zentimeter am langen 
Pfosten vorbei rollte. Eine frühe Führung hätte 
dem FC wohl gut in seinen Matchplan gepasst. 
So entwickelte sich auf dem schwer bespielba-
ren Platz ein Kampfspiel mit zahlreichen Fouls 
auf beiden Seiten. Beide Mannschaften wussten 
um was es ging und wollten dementsprechend 
keinen Fehler machen. Die Hintermannschaften 
standen dementsprechend sicher, sodass es mit 
0:0 in die Pause ging. In der zweiten Halbzeit 
das gleiche Bild wie in Hälfte eins. Beide Mann-
schaften beackerten sich im Mittelfeld, das Spiel 
wurde zudem nickliger. Zahlreiche gelbe Karten 
und eine Zeitstrafe waren die Folge. So war das 
Topspiel zwar weiterhin kein fußballerischer Le-
ckerbissen, dafür aber ungemein spannend. „Wer 
das erste Tor schießt, gewinnt“, so die Meinung 

im weiten Rund. Die größte Chance zum Lucky 
Punch hatte Gökhan Aydin mit einem Freistoß 
aus gut 20 Metern, welcher der Gästetorwart gut 
parierte. Auch der anschließend Nachschuss von 
Paul Fleckenstein fand nicht den Weg ins Tor. So 
blieb es schlussendlich beim – für beide Seiten 
verdienten – 0:0.
Vorschau:
Sonntag, 17.03.2024 – 15.00 Uhr
B-Klasse Aschaffenburg 1 – 21. Spieltag
TSG Kälberau – FC Laufach II
Die zweite Mannschaft spielt am Sonntag zeit-
gleich mit der ersten Garnitur und muss nach 
Kälberau reisen. Im Alzenauer Stadtteil geht es 
gegen die einzige erste Mannschaft der B-Klasse. 
Beide Mannschaften rangieren im Tabellenmit-
telfeld der Liga und sind Tabellennachbarn als 
Sechster und Siebter. Für beide Mannschaften 
geht es darum wieder etwas nach vorne aufzu-
schließen, wohlwissend dass die Spitzenplätze 
mittlerweile etwas entfernt sind. Nach der Heimp-
leite ist für den FC Wiedergutmachung angesagt, 
während die Heimelf mit zwei Siegen gut aus der 
Winterpause gestartet ist. 
Sonntag, 17.03.2024 – 15.00 Uhr
Kreisklasse Aschaffenburg 1 – 21. Spieltag
SG Schimborn/Königshofen – FC Laufach
(in Königshofen)
Die Vorzeichen sind klar für diese Partie. Als Ta-
bellenführer reist der FC am kommenden Sonn-
tag zum Tabellenletzten nach Königshofen und ist 
dort Favorit. Während die Gastgeber seit Oktober 
2023 auf einen Sieg warten, ist der FC seit die-
sem Zeitpunkt ungeschlagen.  Doch Vorsicht ist 
aus FC-Sicht geboten! Die Gastgeber benötigen 
im Tabellenkeller dringend ein Erfolgserlebnis um 
den Anschluss ans rettende Ufer nicht frühzeitig 
abreißen zu lassen. Dazu tat sich der FC auch 
im Hinspiel schwer. Dieses wurde zwar 2:0 ge-
wonnen, die Entscheidung fiel aber erst in der 
Schlussphase. Der FC ist aber aktuell  in Form 
und kam gut in aus der Winterpause. Aus den bei-
den schweren Spitzenspielen holte der FC gute 
vier Zähler. Weitere drei Punkte würden den gu-
ten Auftakt vergolden und wären auch in Hinblick 
auf die Woche drauf immens wichtig. Dann ist 
der FC spielfrei und könnte bei einem Erfolg am 
Sonntag entspannt auf die spielende Konkurrenz 
schauen. Beim sicherlich schwierigen Auswärts-
spiel hofft der FC – wie in Sommerkahl – wieder 
über zahlreiche und lautstarke Unterstützung der 
FC-Schlachtenbummler!
Infos Jugend – FCL
Komm zum FCL!
Hallo Mädchen! Hallo Jungs!
Du bist zwischen 4 und 6 Jahre alt, hast Spaß 
an der Bewegung, ziehst gerne Fußball-Trikots 
an und brauchst dringend einen Ausgleich zum 
stressigen Kindergartenalltag? 
Dann bist du bei unseren kleinsten Fußballern 
genau richtig!
Trainieren wird aktuell donnerstags. Treffpunkt ist 
um 17.15 Uhr am Clubheim. Trainingsbeginn ist 
dann um 17.30 Uhr!

Komm vorbei und lass dich vom Spaß, den Ver-
einsfußball beim FC Laufach bringt, überzeugen.
Bei Fragen steht euch das Trainer-Team 
Francesco und Michael gerne zur Verfügung.
Wir freuen uns auf Dich!

Infos Verein
Vorankündigung Termine
Freitag, 15.03.2024
19.00 Uhr  Training mit anschl. Clubabend
Sonntag, 17.03.2024
15.00 Uhr  TSG Kälberau - FC Laufach II
15.00 Uhr  SG Schimborn / Königshofen – 
		   FC Laufach
Sonntag, 24.03.2024
13.00 Uhr FC Laufach II – Vorwärts Kleinostheim II
FC Laufach Spielfrei

Abteilung Kegeln
Vorschau
Sonntag, 17.03.24
10.00 Uhr  KSC Frammersbach 5 – FC Laufach 2
Die 1. Mannschaft ist spielfrei .
Bahndienst
18.03.  	 Mülek J. / Grod G.
01.04.  	 Klett U. / Seubert H.

Aus Vereinen und Verbänden im Laufachtal

Fußball-Club 
Laufach e.V.

Turnverein 1902 e.V. 
Laufach

www.tv-laufach.de

Termine:	
07.04.2024
	 Flohmarkt
13.04.2024
	 1. Wettkampf Bayernpokal weiblich in Laufach
13.04.2024
	 Festakt Volksversammlung Frohnhofen
16.06.2024
	 2. Wettkampf Bayernpokal männlich 
	 in Michelbach
22.06.2024
	 2. Wettkampf Bayernpokal weiblich 
	 in Großostheim
17. - 24.08.24
	 Jugend-Zeltlager
13.10.2024
	 3. Wettkampf Bayernpokal männlich 
	 in Hasloch
10.11.2024
	 Regionalentscheid Bayernpokal männlich 
	 in Veitshöchheim
24.11.2024
	 Landesentscheid Bayernpokal männlich 
	 in Tirschenreuth
07.12.2024
	 Jahresabschlussfeier
08.12.2024
	 Nikolausfeier
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Festakt 175 Jahre Volksversammlung 
Frohnhofen, 13.4.2024 – Turner als Stütze der 
demokratischen Bewegung
An alle Mitglieder des Turnvereins Laufach:
Am 13. April findet zum 175ten Jahrestag der 
Volksversammlung in Frohnhofen ein Festakt 
statt. Der Turnverein Laufach wurde um zahl-
reiche Teilnahme gebeten, zumal die Turner vor 
175 Jahren eine Stütze der demokratischen Be-
wegung waren. Gerade auch in der heutigen Zeit 
sollten wir alle hier Präsenz zeigen, so wie unsere 
Vorfahren, die uns ein Leben in Demokratie und 
Freiheit ermöglichten. Wir bitten daher möglichst 
viele Mitglieder, an dem kurzen Festzug teilzu-
nehmen und zwar am Samstag, 13. April um 
14:00 Uhr in Frohnhofen am Anwesen Händeler.       
Nach Rücksprache mit dem Geschichtsverein 
zur „Kleiderordnung“ nehmen wir einheitlich mit 
schwarzen Hosen und weißer Oberbekleidung 
teil. Alle ÜL bitten wir, in euren Gruppen auf den 
Termin und die Teilnahme an diesem kurzen Fest-
zug hinzuweisen.
Danke Sven Kunkel, 1.Vorsitzender 

1. Wettkampf Bayernpokal Gerätturnen 
männlich
Vor heimischer Kulisse fand am Sonntag, 10. 
März der 1. diesjährige Qualifikationswettkampf 
im Bayernpokal statt. Dabei war der TVL bei den 
Aktiven mit einer – allerdings nicht vollzähligen – 
Mannschaft vertreten, in den jüngeren Altersklas-
sen mit Einzelturnern.
Hier die Ergebnisse:
Altersklasse F:
7. Lennard Röll	�  56,500 Punkte
8. Raphael Upmeyer	� 55,150 Punkte
Unsere jüngsten Nachwuchsturner (Jg. 2018) 
konnten damit schon ein erstes Mal Wettkampfluft 
schnuppern und haben sich wacker geschlagen.
Altersklasse E:
15. Edwin Haun� 74,900 Punkte
Als Angehöriger des jüngeren Jahrgangs dieser 
Altersklasse konnte Edwin, der bereits im letzten 
Jahr Wettkampferfahrung gesammelt hat, damit 
in dem großen Teilnehmerfeld 27 Turner aus an-
deren Vereinen des Turngaus hinter sich lassen.
Altersklasse D:
15. David Ott� 76,950 Punkte
Damit errang David einen Platz im Mittelfeld des 
Teilnehmerpools. Besonders an Pauschenpferd, 
Sprung und Reck zeigte er stabile Übungen.
Jugend A / B:
11. Max Steigerwald� 76,400 Punkte
In seinem ersten Jahr in der Altersklasse Jugend 
(14 - 17 Jahre) hat Max damit eine deutliche Leis-
tungssteigerung hingelegt (2023 als C-Schüler 
im 2. Wk noch 73,70 Punkte). Bei konsequentem 
Training lässt sich darauf bestimmt weiterhin auf-
bauen.
Aktive:
2. TV Laufach� 275,900 Punkte
Mit einem recht deutlichen Rückstand von knapp 
7 Punkten auf Michelbach – und nur 1,35 Punk-

Abteilung Turnen

ten Vorsprung vor Hasloch – hat sich unsere 
Mannschaft am 1. Wettkampftag im Mittelfeld ein-
quartiert. Beim nächsten Wettkampf sollte – dann 
möglichst wieder in voller Besetzung – versucht 
werden, das Kräfteverhältnis im Turngau deutlich 
zu unseren Gunsten zu beeinflussen.
Es turnten:
3. Daniel Pabst� 94,750 Punkte
5. Leo Köhler� 92,300 Punkte
8. Lennart Geis� 87,400 Punkte
9. Markus Hartig� 86,900 Punkte
BabyZeit – Das erste Lebensjahr
Wir verweisen hierzu auf die Informationen, die 
auf unserer Webseite unter Kurse bereit gehalten 
werden, sowie auf die Homepage unserer Kurs-
leiterin Christina Schulz 
(www.liebevollundgeborgen.de).

Abteilung Badminton

Spiele und Turniere
Aktive
Mittwoch, den 13.03.2024 in Frankfurt um 20 Uhr
TGS Vorwärts Frankfurt 3 – 
BVG Goldbach / Laufach 2
Samstag, den 16.03.2024 in Laufach um 17 Uhr
BVG Goldbach/ Laufach 2 –
TV Soden-Stolzenberg 2
Herren
Samstag, den 16.03.2024 in Laufach um 15 Uhr 
BVG Goldbach/Laufach 3 –
VfL Zeilsheim 2
Jugend Miniklasse
Sonntag, den 17.03.2024 in Goldbach um 10 Uhr
BVG Goldbach / Laufach 2 – 1. BV Maintal 2
Schüler U15 Bezirksoberliga
Samstag, den 16.03. 2024 in Hofheim um 15 Uhr
TV Hofheim – BVG Goldbach / Laufach
Schüler U15
Samstag, den 16.03.2024 in Goldbach um 14 Uhr
BVG Goldbach / Laufach 2 – 1. BV Maintal 
Schüler U13
Samstag, den 16.03.2024 in Goldbach um 16 Uhr
BVG Goldbach / Laufach – Rot-Weiss Walldorf 
Samstag, den 16.03.2024 in Goldbach um 14 Uhr
BVG Goldbach / Laufach 2 – 
SG Bremthal / Fischbach 2
Dies sind die letzten Spiele in der Saison 
2023/2024.
Das Team Badminton

Freiwillige 
Feuerwehr 

Laufach e.V.

Aktion sauberer Landkreis
Gemeinsam mit den Kleintierzüchtern und den 
Laufacher Musikanten packen wir am Samstag, 
den 23.03. bei der Aktion sauberer Landkreis mit 
an. Treffpunkt ist um 9:00 Uhr am gemeindlichen 
Bauhof.
Wir bitten um zahlreiche Teilnahme!

Bayerisches 
Rotes 
Kreuz

Bereitschaft
Laufach

Ihr Ansprechpartner für die BRK Bereitschaft 
Laufach:
Matthias Heuberger, Bereitschaftsleiter 
Tel.: 06093 995 99 79  
BRK-Bereitschaftsheim, Raiffeisengasse 10a
Bereitschaft:
Unser nächstes Treffen findet am Freitag den 15. 
März um 19:00 Uhr am Bereitschaftsheim statt.
Ausbildungthema: Kreislauf (Themenerarbeitung)
Jugendrotkreuz:
Wir treffen uns am Freitag, den 12. April von 
17.00 bis 18.30 Uhr im BRK-Heim in Laufach!

Rettungsdienst Aschaffenburg
Notruf: 112

ärztlicher Bereitschaftsdienst:
(in nicht lebensbedrohlichen Notfällen)

116117

Wanderverein 
Waldeslust 

Laufach 1951 e.V.
Ortsgruppe des  
Spessartbundes

Palmhasen-Wanderung am 24. März 2024
Wir treffen uns am Palmsonntag, 24.03.2024 um 
14.00 Uhr am FC Clubheim. Von dort aus laufen 
wir in Richtung Spechteheim, wo wir die Nester 
des Palmhasen hoffentlich alle finden werden.
Anschließend gibt es Kaffee und Kuchen in der 
Hütte. Hier sind natürlich auch Gäste herzlich will-
kommen!
Um besser planen zu können, meldet euch bitte 
bis Mittwoch, 20.03.2024 bei Anna unter 0176 
84 13 60 31 (gerne auch per Whatsapp) an.
Frisch Auf!

KuSG Laufach e.V.
www.kusg.de

Trainingszeiten aktuell
Basketball:
Dienstag, 18.15 - 19.45 Uhr: � U11 – Jugend
Dienstag, 18.30 - 20 Uhr: � U14 – Jugend
Donnerstag, 20 - 22 Uhr: � VeteranInnen 
(Jedermann/Jederfrau-Basketball)
Freitag, 16 - 17.30 Uhr: � U11 – Jugend
Freitag, 17.30 - 19 Uhr: � U14 – Jugend
Samstag, 11.30 - 13.30 Uhr: 
	 Athletiktraining Jugend
Ballschule
Dienstag, 16.20 - 17.05 Uhr: Minis 3,5 bis 4 Jahre
Dienstag, 16.30 - 17.30 Uhr: Minis 4,5 bis 6 Jahre
Dienstag, 17.15 - 18.30 Uhr: 
Basketball Ballschule 6 bis 8 Jahre
Donnerstag, 16 - 16.45 Uhr: 
Zwerge 1,5 bis 2 Jahre
Donnerstag, 16.45 - 17.30 Uhr: 
Zwerge 2 bis 3 Jahre
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Spielergebnisse:
KuSG Laufach U11 – TG Würzburg� 71:109
KuSG Laufach U14 – 
BG Elsenfeld/Großwallstadt � 99:38 (50:20)
U14-Jungs der KuSG gewinnen Meisterschaft 
in der Kreisliga!
Die Vorzeichen waren klar: Die Mannschaft, die 
dieses Spiel gewinnt, ist Meister der U14 Kreisli-
ga. Zu Gast in Laufach war die Spielgemeinschaft 
aus Elsenfeld Großwallstadt. Beide Mannschaf-
ten hatten bisher ein Spiel verloren und standen 
auf Platz eins und zwei in der Tabelle. Die knappe 
Niederlage mit 10 Punkten in Elsenfeld letzten 
Dezember deutete auf eine enge Partie hin. Des 
Weiteren spielt in Elsenfeld der zweitbeste Scorer 
der Liga, der im Hinspiel 36 Punkte erzielt hatte.
Die KuSG Jugend war also vorgewarnt und ging 
mit vollen Fokus an die Aufgabe. In Bestbeset-
zung angetreten, konnte das Team des Trainer-
duos Balling/Fries während des gesamten Spiels 
konstant durchwechseln und begann mit voller 
Überzeugung.  Nach drei Minuten stand es be-
reits 10:2. Im weiteren Verlauf blieb die Truppe 
konsequent in der Verteidigung und konnte einige 
sehenswerte Fastbreaks abschließen. Eine ent-
scheidende Komponente war die Ausgeglichen-
heit im Team, bereits im ersten Viertel scorten 6 
Spieler. Zum zweiten Viertel startete man mit ei-
nem 13 Punkte Vorsprung (24:11). Das Spiel blieb 
dann die ersten fünf Minuten im zweiten Viertel 
ausgeglichen, bevor die KuSG einen kurzen aber 
sehr erfolgreichen Zwischenspurt in den Schluss-
minuten hinlegte. Eine 16:0 Serie sorgte zur Halb-
zeit für einen beruhigenden 30 Punkte Vorsprung.
Im dritten Viertel blieb das Spiel etwas ausgegli-
chener und man ging mit 35 Punkten Vorsprung 
auf die Zielgerade. Im letzten Viertel zeigte die 
U14 nochmals ihr ganzes Können. Mit 32:6 spiel-
te man den inzwischen demoralisierten Gegner 
an die Wand und fuhr einen ungefährdeten Sieg 
ein. Vom erfolgreichen Distanzwurf, über gute 
Passstafetten bis unter den Korb und erfolgrei-
ches Fastbreakspiel, war in der Schlussphase 
nochmals alles dabei. Der KuSG-Nachwuchs 
zeigte eine überzeugende Leistung, sowohl in 
der Offensive als auch in der Verteidigung. Von 
12 Spielern punkteten 8 - 5 davon zweistellig, der 
zweitbeste Schütze der Liga von der BG wurde 
auf 3 Punkte (!!!) gehalten. Am Ende stand ein 
99:38 auf der Anzeigetafel und die KuSG U14 
wird verdient Meister der Kreisliga West.
Es spielten: Fabian, Sinan (2 Punkte), Lukas (16), 
Felix (14), Aaron, Hans (8), Leonard (24), Leo 
(19), Max (12), Paul, Carl (4) und Tom M.
HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH an das gesamte 
Team – Sinan, Carl, Leonardo, Fabian, Leo, Max, 
Tom M., Mehmet, Leonard, Paul, Aaron, Felix, 
Tom W., Hans, Lukas und die Trainer Sven und 
Thomas.
Spieltermine:
Sonntag, 17.03.24  11 Uhr
BG Elsenfeld/Großwallstadt – KuSG Laufach U11
Die KuSG fährt zu den FRAPORT SKYLINERS 
nach Frankfurt!
Wann: Sonntag, 14. April 2024 um 15 Uhr (Spiel-
beginn)
Wir bekommen als Verein ein bevorzugtes Ange-
bot. Für Sitzplätze in Preisgruppe (PG) 3 zahlen 

Erwachsene 15 Euro und Kinder / Jugendliche 
10 Euro. Für die Fahrt nach Frankfurt haben wir 
einen Bus organisieren. Wer dabei sein möchte, 
und sich noch nicht angemeldet hat, müsste sich 
schnellstmöglich bei Christian Fries anmelden, 
bitte mit Anzahl Kinder und Erwachsene.
Termine:
Freitag, 12. April, 19:00 Uhr
Jahreshauptversammlung 
Sonntag, 14 April
Besuch eines Spiels der Frankfurt Skyliners
Aktuelle Infos und Termine gibt es auch auf 
www.kusg.de

Ortsverein  
Laufach

Monatsrunde März
Unsere nächste Monatsrunde findet am Mitt-
woch, 20.03.2024 um 19.00 Uhr statt. Der Ort 
steht noch nicht fest, wird aber noch rechtzeitig 
mitgeteilt.
Die Vorstandschaft
Soziale Politik für Dich

LAUFACHER 
MUSIKANTEN E.V.
Probenplan
Freitag, 15.03.2024
17.30 Uhr  Juniororchester 
19.30 Uhr  Gesamtorchester 
	 (Heimdienst: Philipp Sauer)
Samstag, 16.03.2024
17.30 Uhr  Jugendorchester
	 (Heimdienst: Clara Mehling)
Mittwoch, 20.03.2024
19.30 Uhr  Spättöner 
Freitag, 22.03.2024
17.30 Uhr  Juniororchester 
19.30 Uhr  Gesamtorchester 
	 (Heimdienst: Claus Schmidt)
Samstag, 23.03.2024
17.30 Uhr  Jugendorchester 
	 (Heimdienst: Leander Michelfelder)
Putzplan
KW 11	 Pablo Dann 
Einladung zur Mitgliederversammlung
Hiermit laden wir alle Mitglieder und Ehrenmitglie-
der unseres Vereins zur jährlichen Generalver-
sammlung am Freitag, den 22. März 2024 um 
20.00 Uhr im Musikerheim ein. 
Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung durch den Vorstand
2. Verlesen der Tagesordnung und Genehmigung
3. Totengedenken
4. Berichte
	 a. Schriftführer
	 b. Vorstände
	 c. Jugendleitung
	 d. Kassier

5. Aussprache zu den Berichten
6. �Entlastung des Kassiers und der Vorstand-

schaft
7. Wünsche, Anträge und Wortmeldungen
Terminvorschau
09.05.2024
	 Musikerfest der Laufacher Musikanten
Die Vorstandschaft
Alle aktuellen Hinweise und vieles mehr finden Sie 
auch auf unserer Homepage: www.mv-laufach.de

Finger-Hakler
Laufach e.V.
Gau Spessart

www.fingerhakler-laufach.de

Liebe Unterstützer und Wohlgesonnene 
der Laufacher Fingerhakler, 
Unser Verein besteht nun seit über 40 Jahren und 
ist in diesem Jahr bereits zum elften Male Aus-
richter einer großen Meisterschaft im Laufachtal. 
Unser Traditionssport genießt, vor allem in Ober-
bayern, einen sehr hohen Stellenwert bei der 
Brauchtumspflege und erfreut sich dort großer 
Unterstützung aus allen Bereichen der Gesell-
schaft. 
Es ist üblich, dass bei Meisterschaften jeder Teil-
nehmer einen Sachpreis und eine Urkunde erhält. 
Dies wollen wir natürlich auch bei uns so hand-
haben. 
Deshalb unsere höfliche Bitte an Sie/Euch:
Bei der 69. Bayerischen Meisterschaft am 08.09. 
in der Bürgerhalle Frohnhofen erwarten wir ca. 
120 - 150 aktive Fingerhakler aus ganz Bayern.
Um die hierdurch entstehenden finanziellen Be-
lastungen für unseren Verein wenigstens etwas 
abzufedern, würden wir uns freuen, wenn dieses 
Vorhaben durch viele wohlgesonnene Unterstüt-
zer mit einer Geld- oder Sachspende zusammen 
mit uns getragen wird.
Selbstverständlich kann im Gegenzug ein Wer-
bebanner in der Festhalle angebracht oder eine 
Anzeige mit dem Firmenlogo in einer kleinen 
Festschrift geschaltet werden. 
Nähere Informationen werden gerne vom Vor-
stand Fredi Wölfel (Tel. 06093 73 16 oder 0152 
29 54 53 34, auch per WhatsApp) oder jedem Vor-
standschaftsmitglied erteilt. 
In Erwartung auf ein unvergessliches Festwo-
chenende am 7. / 8. September 
grüßt der Obmann der Laufacher Fingerhakler
Fredi Wölfel
Bay. Schülermeisterschaften
Traditionell am Ostermontag finden die Bay. 
Schülermeisterschaften in unserem Sport statt. 
Diesmal geht es am 1. April (kein Scherz!) in den 
Chiemgau, genauer nach Engelberg. Die Anfahrt 
erfolgt auf privater Basis bzw. wurde für Aktiven 
ein Kleinbus angemietet. Näheres hierzu beim 
Trainerteam. Wir wünschen unseren Schülern 
gute Finger und Losglück!
Beiträge 2024
Mit Bitte um Beachtung: Am 15.04.2024 werden 
die Beiträge für das laufende Jahr eingezogen
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Termine 2024
01.04.
	 Bay. Schülermeisterschaften, 
	 Engelberg, Chiemgau
15.04.
	 Beitragseinzug 2024
„Zieht an!“ – Die Vorstandschaft.

Gesangverein 
„Cäcilia” 

Laufach e.V.

Die Chorproben von gemischtem Chor und Ton-
gestalten finden im Haus Nebenan in der Raiffei-
sengasse 2 a statt.
Gemischter Chor (Seniorinnen und Senioren)
Wir treffen uns zur nächsten Probe mit anschlie-
ßendem geselligem Beisammensein an folgen-
dem Dienstag, 26.03.2024 um 19:30 Uhr.
Es freuen sich auf euch Angelika und Elisabeth 
Chor Tongestalten
Unsere regulären Chorproben finden immer don-
nerstags um 18:30 Uhr statt.
Für unser kommendes Konzert am Sonntag, 
21.04.2024 um 17 Uhr in der Kirche St. Thomas 
Morus bereiten wir uns mit einem zusätzlichen 
Probentag am 24.03.2024 ganztägig (9 - 16 Uhr) 
im Haus Nebenan vor.
Singen macht Ihnen Spaß und Sie wollen sich 
uns anschließen? Dann kommen Sie einfach ein-
mal zur Chorprobe vorbei.
Bei Fragen beantwortet unsere 1. Vorsitzende, 
Janine Fazzalari diese gerne auch vorab:
unter Mobil-Nr. 0175 563 99 12, E-Mail: jfazzalari.
caecilia.laufach@gmail.com
Herzlichst, die Vorstandschaft

Ortshauptversammlung 2024 
und weitere Termine 
Liebe Mitglieder, liebe Parteifreunde, 
wir möchten euch hiermit schon heute zu unse-
rer Ortshauptversammlung 2024 einladen. Diese 
findet am Mittwoch, 10. April um 18:30 Uhr im 
Nebenzimmer der Eisenschmelz statt. Die Vor-
standschaft trifft sich voraussichtlich bereits um 
18 Uhr zu einer kleinen Vorbesprechung. Die 
Einladung mit allen wichtigen Informationen geht 
allen Mitgliedern rechtzeitig auf dem Postweg zu.
Bitte merkt euch auch folgende Termine heute 
schon vor – es folgen rechtzeitig weitere Informa-
tionen.
Ab 26. April 
	 Plakatierung zur Europawahl 
Anfang / Mitte Mai 
	 Infoevent zur Europawahl 
Sonntag, 9. Juni 
	 Europawahl 

Montag, 17. Juni
	 Kreisvertreterversammlung 
	 zur Bundestagswahl 2025 in Kleinostheim 
Montag, 22. Juli 
	 Aufstellungsversammlung 
	 zur Bundestagswahl 2025 in Hösbach
Vergangenen Montag fand die jüngste Gemein-
deratssitzung in Laufach statt. Wir werden gerne 
hierzu – wie gewohnt – in den nächsten Tagen auf 
unserer Homepage berichten.
Aktuelle Informationen – auch zu den Gemeinde-
ratssitzungen – sowie Bilder, Termine und Kon-
taktdaten gibt es stets auf unserer Website: 
www.csu-laufach.de
Und hier geht´s zu facebook: 
fb.me/csulaufach2020
und Instagram: csulaufach2020
Herzliche Grüße „Näher am Menschen“
Eure Ortsvorsitzenden Rigobert Sauer 
und Claudia Giegerich

Bücherei im Pfarrheim
St. Thomas Morus 

Laufach

Bücherei im Pfarrheim St. Thomas Morus Laufach
Kirchgasse 5, 63846 Laufach, Tel. 06093 93 23 
14 (nur während der Öffnungszeiten)
Öffnungszeiten:
Montag:    	 18:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch:  	 15:00 - 18:00 Uhr
Samstag:  	 10:00 - 12:00 Uhr
Homepage: www.laufach.koeb-unterfranken.de
Online-Katalog: www.bibkat.de/buecherei-laufach

Imkerverein Laufach
Einladung
Die Frühjahrsversammlung des Imkervereins 
Laufach findet am Freitag, 22. März 2024 um 
19:30 Uhr im Vereinsheim der Kleintierzüchter in 
Laufach statt.

Dabei sollen die Rückschau auf das vergange-
ne Jahr, der Zustand der Bienenvölker, die Be-
standsmeldung an den Landesverband und das 
beginnende Honigjahr sowie die Bestellung der 
Varroamittel im Mittelpunkt stehen. 
Alle Mitbürgerinnen und Mitbürger, die Interesse 
an Bienen und der Honiggewinnung haben, sind 
zur Versammlung herzlich eingeladen.
Imkerverein Laufach
Siegfried Schwarz, 1. Vors.

Abendwanderung der Frauen
Herzliche Einladung zu unserem Dämmer-
schoppen im März
Wir treffen uns am Mittwoch den 20. März 2024 
um 17:00 Uhr im Gasthaus Seebachblick in Hain.
Kommt wieder alle zum gemütlichen Beisammen-
sein. Für Rückfragen und den Fahrdienst bitte die 
Tel. Nr.: 83 44 anrufen. 
Ich freue mich auf EUCH.

Freiwillige Feuerwehr
FROHNHOFEN

Aktion Sauberer Landkreis
Zur Durchführung der diesjährigen „Aktion Sau-
berer Landkreis“ im Ortsteil Frohnhofen starten 
wir am Montag, 25.03.2024 um 17.00 Uhr am 
Feuerwehrgerätehaus, wo wir anschließend in 
bewährter Manier eine wohlverdiente Stärkung 
erhalten.
Es wäre schön, wenn sich wieder zahlreiche 
Jugendliche, aktive und passive Mitglieder, aber 
auch Damen und Herren, die nicht der Feuerwehr 
angehören, am Frühjahrsputz in der Natur betei-
ligen würden.
Neue Gesichter sind immer herzlich willkommen.
Terminvorschau:
Samstag, 30.03.2024
	 Frühjahrsputz
Samstag, 13.04.2024
	 175 Jahre Volksversammlung

Auch heuer gibt es wieder ein „Spessartrampenfest“ 

Merken Sie sich schon mal den Termin vor: 
an Fronleichnam, 30. Mai 2024 feiern wir den 
ganzen Tag. Für Jung und Alt, für jede(n) ist 
was geboten auf dem Hainer Freizeitgelände.

Insbesondere aber auch für unsere Kinder wollen wir ein umfangreiches 
Programm aufstellen. So planen wir wieder eine kostenlose Miniatur-
eisenbahn. Gerne nehmen wir hierfür Spenden an. Wir freuen uns über 
jede Unterstützung; wer sich beteiligen möchte, bitte bei Rudolf Werner 
unter 1683 melden, zumal die Erlöse dieses Festes zweckgebunden für 
Ersatzbeschaffungen des Freizeitgebietes verwendet werden.

Wir versprechen Ihnen, es wird wieder ein tolles Fest für das gesamte 
Laufachtal! Nach der Fronleichnams-Prozession gehts gleich mit dem 
Frühschoppen der Laufacher Musikanten los. 
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Einladung zur Versammlung 
der Jagdgenossenschaft Hain im Spessart
Zur nichtöffentlichen Versammlung der Jagdge-
nossenschaft Hain im Spessart
am Freitag, den 22. März 2024, um 19:00 Uhr 
im Wanderheim Hain
ergeht hiermit gemäß § 7, Ziffer 3, unserer Sat-
zung an alle Eigentümer von Grundstücken, die 
zum Gemeinschaftsjagdrevier Hain im Spessart 
gehören und auf denen die Jagd ausgeübt wer-
den darf, herzliche Einladung.
Tagesordnung:
1.	� Begrüßung durch den Jagdvorsteher Patrick 

Staab
2.	� Totengedenken der im letzten Jahr verstorbe-

nen Jagdgenossen
3.	 Bericht des Jagdvorstehers Patrick Staab
4.	 Bericht des Schriftführers Paul Ritter
5.	� Anerkennung des Protokolls der Versamm-

lung vom 09. Dezember 2022
6.	 Bericht des Kassenführers Gerald Wolpert
7.	� Entlastung des Kassenführers nach Anhörung 

der Rechnungsprüfer
8.	 Entlastung der Jagdvorstandschaft
9.	� Beschlussfassung über die Verwendung des 

Jagdpachtschillings des Jagdjahres 2022/23
10.	Verschiedenes, Wünsche und Anträge
Hinweise:
Die Teilnahme an der Versammlung ist nur den 
Eigentümern oder Nutznießern gestattet, die 
Grundstücksflächen im Gemeinschaftsjagdrevier 
Hain im Spessart haben.
Eigentümer von Grundflächen des Gemein-
schaftsjagdreviers Hain im Spessart, auf denen 
die Jagd ruht oder aus anderen Gründen nicht 
ausgeübt werden darf, gehören gemäß
§ 9, Abs. 1 BJagdG insoweit der Jagdgenossen-
schaft nicht an.
Bei Verhinderung kann sich jeder Jagdgenosse 
durch seinen Ehegatten, durch einen
volljährigen Verwandten gerader Linie oder durch 
einen volljährigen der Jagdgenossenschaft Hain 
im Spessart angehörenden Jagdgenossen ver-
treten lassen. Für die Erteilung der Vollmacht 
an einen nichtverwandten Jagdgenossen ist die 
schriftliche Form erforderlich.
Ein bevollmächtigter Vertreter darf höchstens ei-
nen Jagdgenossen vertreten. Für juristische
Personen handeln ihre verfassungsmäßig beru-
fenen Organe oder deren Beauftragte.
Bei allen Stimmübertragungen ist die vertretene 
Grundstücksfläche anzugeben.
Beschlüsse der Versammlung gelten gemäß § 
9, Abs. 3 BJagdG als angenommen, wenn die-
se sowohl die Mehrheit der anwesenden Jagd-
genossen als auch die Mehrheit der bei der Be-
schlussfassung vertretenen Grundstücksflächen 
erreichen.
Bei der Eintragung in die Anwesenheitsliste ist 
die vertretene Grundstücksfläche anzugeben.

Gemäß Anweisung der unteren Jagdbehörde 
beim Landratsamt Aschaffenburg ist die Angabe 
der eingetragenen Grundstücksfläche anhand 
amtlicher Unterlagen zu belegen.
Hain im Spessart,
Patrick Staab, Jagdvorsteher
Paul Ritter, Schriftführer

Jagdgenossenschaft 
Hain im Spessart

Bezirksliga Unterfranken West
TSV Großheubach – DJK Hain�  2:3
Ein temporeiches und spannendes Spiel beka-
men die Zuschauer in Großheubach zu sehen. 
Unsere Mannschaft ging bereits in der ersten 
Minute durch Daniel Meßner mit 0:1 in Führung.
Die Freude währte aber nicht lange. In der siebten 
Minute war der immer gefährliche Jan Holzinger 
für Großheubach zur Stelle und markierte den 
1:1 Ausgleich. In der turbulenten Anfangsphase 
besorgte David Oehme in der elften Minute die 
erneute Führung zum 1:2 für unser Team. Voraus-
gegangen war ein aggressives Pressing unserer 
Mannschaft.
Wir bestimmten von nun an weitestgehend das 
Geschehen. In der 31. Minute war Daniel Meßner 
auf und davon. Jan Oettinger konnte ihn nur noch 
mit einer Notbremse stoppen, was eine rote Karte 
zur Folge hatte. Mit der knappen Führung ging 
es in die Halbzeit. Die zweite Halbzeit begann 
ähnlich wie die erste. Daniel Meßner sorgte mit 
seinem zweiten Treffer in der 49 Minute für die 1:3 
Führung. In der Folge ließen wir Ball und Gegner 
laufen und erspielten uns noch einige hochkaräti-
ge Chancen, die wir leider nicht nutzen konnten.
Und so kam es in der 77. Minute zum 2:3 An-
schlusstreffer wiederum durch Jan Oettinger. Da 
haben wir uns im Abwehrverhalten nicht sonder-
lich gut angestellt.
Richtig gefährlich für unser Gehäuse wurde es 
bis zum Schluss aber nicht mehr und wir konnten 
verdient die drei Punkte mit Nachhause nehmen.
Aufstellung: Sandro Kerber, Horr, Meßner, El-
bert, Oehme, Albrecht, Braun, Müller, Hofestädt, 
Jonas Kerber, Kirchner
Ersatz: Kühnl, Hufnagel, Arber Jashari, Agon 
Jashari, Fries, Rußmann
A-Klasse Aschaffenburg Gruppe 2
DJK Hain – SC Rauenthal�  0:2
Eine unnötige Niederlage kassierte unsere zweite 
Mannschaft. Die Gäste wirkten in den ersten 20 
Minuten präsenter als wir, wodurch sich ein wildes 
Spiel mit Chancen auf beiden Seiten entwickelte. 
Während wir unsere Chancen nicht verwerten 
konnten, gingen die Gäste durch zwei Sonntags-
schüsse mit 0:2 in Führung. Im Anschluss beka-
men wir die Partie besser in den Griff, konnten 
die 4 - 5 klaren Möglichkeiten in Halbzeit 1 aber 
nicht nutzen. Im zweiten Durchgang ein ähnliches 
Bild. Wir hatten die Kontrolle über das Spiel, mehr 
Ballbesitz und kombinierten gefällig. Allerdings 
waren die Offensivbemühungen nicht mehr so 
zwingend. Wir versuchten es bis zum Schluss, 

konnten die Kugel aber nicht im gegnerischen 
Gehäuse unterbringen.
Das Engagement und das Bemühen kann man 
der Mannschaft nicht absprechen. Die mangelnde 
Chancenverwertung und ein teils zu fehlerbehaf-
tetes Spiel ließen einen Punktgewinn jedoch nicht 
zu berichtet Trainer Andi Fuchs. Am kommenden 
Sonntag ist unsere zweite Mannschaft spielfrei.
Aufstellung: Pechan, Constantin Baban, Andrei 
Baban, Marschall, Ruch Kengel, Staab, Kaminski, 
Jung, Hufnagel, Kaya
Ersatz: Geis, Maiolo, Ursu
Vorschau Bezirksliga Unterfranken West
Sonntag, 17.03.2024
DJK Hain – SpVgg Hösbach / Bahnhof, 
Anstoß 15.00 Uhr
Vorschau A-Klasse Aschaffenburg Gruppe 2
Sonntag, 24.03.2024
DJK Hain II – SG Rottenberg / Feldkahl I, 
Anstoß 13.00 Uhr
Vorankündigung:
Mitgliederversammlung mit Neu- / Ergänzungs-
wahlen am Freitag 19.04.2024 Tagesordnung etc. 
folgt noch.
Nächste Vorstandschaftssitzung: 
Donnerstag, 22.03.24 – 19:00 Uhr 
Fußball-Jugend
Mitspieler gesucht!
Hast Du Lust auf Fußball? 
Dann komm zur Hoer DJK.
Erlebe Spaß und Spiel im Verein, treffe beim Fuß-
ball Deine Freunde aus dem Kindergarten oder 
aus der Schule - finde hier neue Freunde. Erler-
ne spielerisch die Regeln und das FairPlay des 
Fußballs. Fußball fördert Deine Kondition, Tech-
nik und Koordination. Erfahre einen respektvollen 
Umgang im Team. Komm einfach mal zu einem 
Schnuppertraining bei uns vorbei. Wir freuen uns 
auf Dich!  Alle Mädels und Jungs ab ca. 4 Jahren 
sind bei uns herzlich willkommen, gerne auch äl-
tere Kinder bzw. „Quereinsteiger“. Weitere Infor-
mationen erhältst Du gerne telefonisch oder per 
WhatsApp unter 0171 585 10 45.
Trainer/Betreuer*Innen gesucht!
Wir suchen für die nächste Saison, gerne auch 
per sofort, weitere engagierte Trainer und Be-
treuer für unsere Mini-Adler. Unsere Trainer und 
Betreuer sind der entscheidende Faktor, den 
Kindern Spaß am Fußball zu bereiten und Ihnen 
die Möglichkeit zu bieten, sich individuell und im 
Team zu entwickeln.
Fühlst Du Dich angesprochen? Hast Du Lust Dei-
nen Verein zu unterstützen? Wir freuen uns auf 
Dich! Melde Dich gerne unter 0171 585 10 45.
„Alte-Herren- & Jedermann-Kick“
Bis einschl. 22.03. noch freitags ab 19:00 Uhr in 
der Schulturnhalle Laufach. Ab Mittwoch, 27.03.  
19:00 Uhr dann wieder im Freien auf unserem 
Sportplatz.
Altkleider rein, spenden für den Verein!
Ein Altkleidercontainer steht neben unserem 
Sportheim und darf gerne gefüllt werden. 
Jedes eingeworfene Kleidungsstück spült Geld in 
unsere Vereinskasse.
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Aktion Sauberer Landkreis
Zur Aktion Sauberer Landkreis treffen sich die Mit-
glieder des Feuerwehrvereins um 14:50 Uhr am 
Feuerwehrhaus in Hain Freitag, den 22.03.2024.
Wir freuen uns über viele tatkräftige Helfer. Für 
eine Stärkung danach ist gesorgt. 
Vorstandschaftssitzung
Zur Sitzung der Vorstandschaft darf ich am Frei-
tag, den 4. April um 19:30 Uhr alle einladen.
Termine:
Freitag, 24.03.
14:45 Uhr  Aktion Sauberer Landkreis
Freitag, 05.04
19:30 Uhr  Vorstandschaftsitzung
Alle AKTIVE bitte die amtlichen Mitteilungen 
und Termine der FEUERWEHR GEMEINDE 

LAUFACH beachten!

Freiwillige Feuerwehr 
Hain im Spessart

Gartenfrüchtchen, Gruppenstunde 
am 16 März im Eichenhaus
Am Samstag ab 10:00 Uhr bauen wir gemein-
sam mit Rudi Werner Nistkästen. Freundlicher-
weise hat uns sein Bruder Toni Werner dafür ins 
„Eichenhaus“ eingeladen. Wir freuen uns schon 
sehr aufs Sägen und Hämmern für die Nistkästen. 
Weitere Infos bzgl. Ablauf etc., erhalten die ange-
meldeten Kinder über unsere WhatsApp-Gruppe.
Mitgliedsbeitrag
Information für unsere Mitglieder sowie in jedem 
Jahr werden im März die Mitgliedsbeiträge per 
Lastschrift eingezogen.
Termine im März / Apri
15.3.
	 Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen, 
	 Beginn 19:00 Uhr
16.3. 
	 Gartenfrüchtchen Gruppenstunde 
	 „Nistkästen bauen“
22.3. 
	 Aktion“ Sauberer Landkreis“, 
	 wir treffen uns ab 15:00 Uhr an der Gartenlaube
30.3. 
	 Der „Osterhase“ kommt ab 11:00 Uhr 
	 zu den Gartenfrüchtchen
8.4. 
	 Rentnerschoppen
	 (wegen Ostern dieses mal eie Woche später)
19.4.
	 Gartenfrüchtchen Gruppenstunde 
	 für unsere Kleinsten
20.4. 
	 Gartenfrüchtchen Gruppenstunde f. d. Großen
27.4.
	 Obstbaumschnittkurs

Verein für Obst-, 
Gartenbau 

und Landespflege 
in Hain / Spessart e.V.

Jahreshauptversammlung 2024 
mit Neuwahlen
Hiermit laden wir alle Mitglieder zu unserer dies-
jährigen Jahreshauptversammlung mit Neuwah-
len am Freitag, den 15.03.2024 um 19:00 Uhr in 
die Gartenlaube herzlichst ein. Lasst Euch über 
das abgelaufene Jahr berichten und auch über 
die Pläne für das laufende Gartenjahr, wir freuen 
uns über jeden der vorbeikommt.
Tagesordnung:
  1. Eröffnung und Begrüßung
  2. Totengedenken
  3. Bericht der 1. Vorsitzenden
  4. Bericht des Schriftführers
  5. Bericht des Kassiers und der Kassenprüfer
  6. Bericht der Gartenfrüchtchen
  7. Entlastung der Vorstandschaft
  8. Neuwahlen
  9. �Verabschiedung ausgeschiedene Vorstands-

mitglieder / Begrüßung neue Vorstandsmit-
glieder

10. Grußworte der Gäste
11. Wünsche / Anträge / Verschiedenes
12. �Bilderschau über unser Vereinsleben im Jahr 

2023
Obstbaumschnittkurs, 
ACHTUNG Terminänderung
Der Schnittkurs ist vom 6.4. auf den 27.4. ver-
schoben worden, Beginn ist 14:00 Uhr. Es werden 
noch Anmeldungen entgegen genommen,Telefon: 
06093 79 56 (Birgit Fuchs), bitte auch auf die 
Sprachbox sprechen. Teilnahme auch für Nicht-
mitglieder möglich.
Vorstandschaft
Zu Fragen und Anregungen könnt Ihr uns gern 
kontaktieren. Unsere Website wurde mit vielen 
neuen Bildern und den aktuellen Terminen er-
gänzt.
https://ogv-hain.de

Wanderfreunde 
1951 e.V. Hain/Sp.

Palmhasenwanderung
Termin: 24.03.2024 – 14:00 Uhr
Treffpunkt: Linde  
Tour: Der Weg wird Kinderwagen geeignet sein 
und für alle machbar sein. Streckenlänge ca. 4 km.
Wir wollen gemeinsam uns auf die Suche nach 
dem Palmhasen machen bzw. den Nestern die er 
auf seiner Flucht verloren hat.
Es sind alle Eingeladen, egal ob jung oder alt, ob 
groß oder klein, ob Mitglied oder eben Nichtmit-
glied.
Auf eine rege Teilnahme freut sich der Jugend-
wart Matthias.
Fischessen am Karfreitag, 
Anmeldeschluss 17.03.2024
An Karfreitag, 29.03.2024 bieten wir wieder ein 
Fischessen in der Halle am Wanderheim an. 
Die Küche ist von 12.00 bis 18.00 Uhr geöffnet. 
Es gibt Heringssalat mit Krumbern und Seelachs 
mit Krumbernsalat. Bitte gebt unbedingt bis 
17.03.2024 bei Kirsten Zentgraf (06093 99 65 55)  
oder bei Claus Willig (06093 78 77) eure Bestel-
lung auf. Eine Vorbestellung ist auch unter E-Mail  
wanderfreunde_hain@t-online.de möglich. 
Arbeitseinsatz auf dem Gelände
Zu unserem ersten Arbeitseinsatz in diesem Früh-
jahr treffen wir uns am Dienstag, dem 19.03.2024 
ab 14.00 Uhr. Wir freuen uns über jeden, der 
kommt. Vielen Dank für Eure Unterstützung! 
Beitragseinzug
Die Wanderfreunde Hain werden zum Termin 
02.04.2024 die Beiträge erheben, die wie in den 
vergangenen Jahren auch, per SEPA-Lastschrift-
verfahren von dem benannten Konto eingezogen 
werden. Sollte sich eure die Bankverbindung ge-
ändert haben, bitten wir euch mit Michael Zent-
graf unter Tel. Nr. 0170 952 62 18 Kontakt aufzu-
nehmen, Danke!
Aktion „Sauberer Landkreis“
Am Freitag, 22.03.2024 findet in Hain ab 15.00 
Uhr die diesjährige Aktion „Sauberer Landkreis“ 
statt. Der oft gedankenlos weggeworfene Müll 
birgt Gefahren für Tiere und belastet die Umwelt. 
Es wäre super, wenn sich an dieser Aktion vie-
le Müllaufräumer beteiligen und wir somit einen 
kleinen Beitrag für eine saubere Heimat leisten 
können. Die Wanderfreunde treffen sich um 15.00 
Uhr am Wanderheim. Abschluss ist beim OGV 
Hain.
Termine auf einen Blick:
Sonntag, 17.03.2024
	 Anmeldeschluss Fischessen
Dienstag, 19.03.2024
	 Arbeitseinsatz 
Freitag, 22.03.2024	
	 Aktion „Sauberer Landkreis“
Sonntag, 24.03.2024
	 Ostereiersuche
Karfreitag, 29.03.2024
	 Fischessen
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Spendenkonten - Kirchenrenovierung
Sparkasse Aschaffenburg

IBAN DE82 7955 0000 0011 1110 51
Raiffeisenbank Aschaffenburg

IBAN DE90 7956 2514 0100 9033 70
Pfarramt

Pfarrer-Bopp-Str. 6, 63846 Laufach
Telefon 06093 407, Fax 06093 481

pfarrei.laufach@bistum-wuerzburg.de
www.thomasmorus-laufach.de

Pfarrer:
Andreas Reuter

Tel. 06093 407, Fax 06093 481
Pfarrvikar:

Alexander Berger
Tel. 06024 638 67 66

alexander.berger@bistum-wuerzburg.de
Pastoralreferent:
Johannes Dürig
Tel. 06024 9363

johannes.duerig@bistum-wuerzburg.de
Beschäftigte im Pfarrbüro:

Isabell Franz
Tel. 06093 407, Fax 06093 481

Bürostunden:
Dienstag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag: 8.30 - 12.30 Uhr
Freitag: 8.30 - 12.00 Uhr

Gottesdienstbestellungen:
Dienstagvormittag u. Mittwochnachmittag

Sakristei:
Tel. 06093 93 23 16

Nachbarschaftshilfe:
Barbara Theobald 

Tel. 06093 7643
Pfarrbücherei:

Tel. 06093  93 23 14
Öffnungszeiten:

Montag:   18.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch: 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 12.00 Uhr

Pfarrgemeinderat:
Michael Zierau, Tel. 06093 931 88

Kirchenpfleger:
Laufach: Ludwig Seyberth, Tel. 06093 1364

Hain: Bernhard Kroll, Tel. 06093 1742

Samstag, 16.03.	
Samstag der 4. Fastenwoche
Feldkahl
18:30  Vorabendmesse – Kollekte Misereor
Sailauf
18:30  Wort-Gottes-Feier – Kollekte Misereor
Sonntag. 17.03. – 5. Fastensonntag
Eichenberg
09:00  Messfeier zu Ehren des Hl. Josef 
	 Kirchgang des Arbeitervereins 
	 Kollekte Misereor
Frohnhofen
10:30  Messfeier
	 f. Verst. d. Fam. Faust, Merget, Korn, Eckerth
	 u. Stock 
	 f. Greta u. Georg Seyberth, Ernst Franz 
	 u. Günther Berninger u. verst. Angeh. 
	 f. Elisabeth Fey u. Angeh.
	 (Ministr.: Merget Paula)
	 Organist: Burger Michael
	 Mit Kollekte Misereor
Dienstag, 19.03.	
Hl. Joseph, Bräutigam der Gottesmutter Maria
Laufach
19:00  Messfeier f. d. Verstorbenen der PG
	 f. Maria Meidhof, Magda Hößbacher, 
	 Walburga Schmitt u. Karin Kerber
	 Lektor: Seubert Peter
	 Organist: Zentgraf Irmgard
Mittwoch, 20.03.	
Mittwoch der 5. Fastenwoche
Laufach	
19:00  Abendgebet in der Fastenzeit
Samstag, 23.03.	
Hl. Turibio von Mongrovejo, Bischof
Eichenberg
18:30  Palmweihe am Anwesen Schloth 
	 anschl. Vorabendmesse 
	 Kollekte für das Hl. Land
Sonntag, 24.03. – Palmsonntag 
Feldkahl
09:00  Messfeier mit Palmprozession 
	 Kollekte für das Hl. Land
Laufach
10:30  Palmweihe im Schulhof, 
	 Palmprozession zur Kirche und Messfeier
	 f. Rosa Wüst, Eltern u. Geschwister
	 (Ministr.: Kreuz: Polleichtner Lukas)
	 Organist: Zentgraf Eva
	 Lautsprecherträger für Palmsonntag: 
	 Franz Rainer
	 Mit Kollekte für das Hl. Land
11:00  nach d. Palmprozession Kinderkirche 
	 im Pfarrheim
Hain
17:30  Bußgottesdienst für den Pastoralen Raum
	 Lektor: Fuchs Birgit
	 Organist: Zentgraf Irmgard

*****
Ergebnis der Kirchenzählung am 24./25. Feb-
ruar 2024
Am 24. u. 25. Februar 2024 war Zählung der 
sonntäglichen Gottesdienstbesucher.

Frohnhofen:	 73
Hain:		  20
		  Gesamt	 93
ergibt	   3,2 % d. Katholiken unserer Pfarreien-
gemeinschaft Laufachtal.

*****
Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenakti-
on MISEREOR 2024
Liebe Schwestern und Brüder,
haben Sie gewusst, dass es weltweit mehr als 
30.000 verschiedene Pflanzenarten gibt, die vom 
Menschen für Nahrungsmittel und Textilien ge-
nutzt werden können? Diesen Reichtum wissen 
vor allem Kleinbäuerinnen und Kleinbauern zu 
schätzen. Sie erzeugen mit ihren Familien den 
Großteil der weltweit hergestellten Nahrungsmit-
tel und spielen auch eine wichtige Rolle, wenn 
es um Klima- und Artenschutz geht. Doch die 
Existenz vieler Kleinbauern ist bedroht: Die Fol-
gen des Klimawandels bekommen sie deutlich zu 
spüren. Diese zeigen sich in Wetterextremen und 
machen Ernten unberechenbar. Dazu kommt, 
dass wenige große Konzerne den Weltagrarmarkt 
beherrschen und auf Monokulturen und syntheti-
sche Pestizide setzen.
In der diesjährigen MISEREOR-Fastenaktion 
kommen Kleinbäuerinnen und Kleinbauern aus 
Kolumbien zu Wort. Sie sprechen von ihrer Ge-
meinschaft und Naturverbundenheit, aber auch 
von ihrer Unsicherheit und Existenzangst. Das 
Leitwort der Fastenaktion lautet „Interessiert mich 
die Bohne“. Kaffeebohnen und Hülsenfrüchte 
sind in Kolumbien wichtige Handelsgüter und lan-
destypische Grundnahrungsmittel. Mit dem Leit-
wort werden aber nicht nur diese Nahrungsmittel 
in den Blick genommen, es kann auch als Anfra-
ge an uns selbst verstanden werden: „Interessiert 
mich die Bohne – Fragezeichen?“ Interessieren 
uns das Leben und die Zukunft der Kleinbauern in 
Kolumbien und weltweit?
Lassen Sie uns Interesse zeigen, Anteil nehmen, 
zuhören und durch unsere Spenden deutlich ma-
chen: Ja, uns interessiert die Bohne, uns interes-
siert die Arbeit der Menschen in der kleinbäuerli-
chen Landwirtschaft, die sich um die Natur und 
ihre Existenz sorgen!
Herzlich danken wir Ihnen für Ihre großherzige 
Spende für MISEREOR.
Bischof Franz Jung
Besondere Hinweise:
Sie können gerne auch überweisen auf unser 
Konto:
Katholische Kirchenstiftung St. Thomas Morus 
Laufach 
Sparkasse Aschaffenburg
IBAN: DE26 7955 0000 0000 5615 63
- Stichwort Misereor
Ebenso liegen in den Kirchen Opfertüten der 
Misereor-Kollekte zum Mitnehmen aus. Bitte in 
den Briefkasten am Pfarrhaus einwerfen.
Wir möchten Sie auch auf die Möglichkeiten zur 
Spende über die Internetseiten des Hilfswerkes 
Misereor hinweisen. 
Herzlichen Dank.
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Auch die Kinder nehmen an dieser Aktion teil.
Die Opferkästchen, welche Sie im Kindergarten 
und in der Grundschule erhalten haben, können 
Sie zu den Gottesdiensten mitbringen. 
Kinder helfen Kindern.

*****
Abendgebet in der Fastenzeit
Herzliche Einladung zum Abendgebet in der Fas-
tenzeit
…mir nach einem erfüllten Tag ein wenig Zeit neh-
men, um mit mir bei Gott anzukommen...
letzter Termin: Mittwoch 20.03.2024
um 19.00 Uhr in der Kirche in Laufach

*****
Tanz mit, bleib fit!
Geselliges Tanzen ist gesund für den ganzen 
Menschen. Bei der Bewegung zur Musik werden 
Muskeln trainiert, während das Erlernen neuer 
Figuren den Geist anregt. Durch leicht erlernba-
re Tänze erleben wir Gemeinschaft, stärken das 
Selbstwertgefühl und unsere Lebensfreude.
Nächster Termin: Mittwoch, den 20. März 2024 
von 9.30 bis 11.00 Uhr
Ort: Kath. Pfarrheim
Tanzleitung: Monika Bamberg Tel. 8607
Neue Tänzerinnen und Tänzer sind jederzeit 
willkommen, da die Tanzschritte in jeder Stunde 
nochmals erklärt werden.
Lassen Sie sich bewegen und tanzen Sie mit. Wir 
freuen uns darauf.

*****
Herzliche Einladung zum Frühlingsbasar der 
Kinderkrippe Spessart-Strolche
Am 24.03.2024 (Palmsonntag), nach dem Gottes-
dienst, ab ca. 12 Uhr, bieten wir auf dem Vorplatz 
der kath. Kirche oder je nach Wetter im Pfarrheim 
verschiedene Basteleien wie z.B. marmorierte 
Ostereier, selbstgemachte Marmelade usw. zum 
Verkauf an. Zur Stärkung gibt es selbstgebacke-
nen Kuchen und frischgebrühten Kaffee vom Ei-
ne-Welt-Laden, welcher nach der Kirche ebenfalls 
geöffnet hat. Schauen Sie einfach mal vorbei. 
Vielleicht finden Sie ein kleines Ostergeschenk 
für Ihre Lieben. Über Ihren Besuch würden wir 
uns sehr freuen. Der Erlös des Basars geht an die 
Kinderkrippe Spessart-Strolche.
Kinderkirche am Palmsonntag
Gleichzeitig zum Palmsonntagsgottesdienst in der 
Kirche, nach der Prozession, bieten wir Kindern 
im Alter zwischen 0 und 9 Jahren im Pfarrheim, 
im Kolpingsaal, einen Kindergottesdienst an. Wir 
wollen gemeinsam mit Jesus den Einzug in Jeru-
salem feiern. Wir freuen uns auf Euer Kommen 
und eine schöne gemeinsame Stunde mit Euch.
Das Team der Kinderkrippe Spessart-Strolche

*****
Eine-Welt-Verkauf und Ostereierverkauf am 
23. März an der „Lenne“
um 8.00 - 12.30 Uhr (bei schlechtem Wetter am 
Haus Nebenan) und nach dem Gottesdienst am 
24. März im/am Pfarrheim
Der nächste Verkauf von fair gehandelten Waren 
findet am 23. März an der Lenne und nach dem 
Gottesdienst am Sonntag, den 24. März im Lauf-
acher Pfarrheim statt. Es werden zur Osterzeit 

auch besondere Leckereien angeboten. Außer-
dem können Sie Ostereier zu Gunsten des Mexi-
koprojektes erwerben (s. u.).
Ostereierverkauf zugunsten eines Elendsvier-
tels in Mexiko
Auch in diesem Jahr findet ein Benefiz-Ostereier-
verkauf statt. Der Gewinn der Ostereier kommt 
direkt einem Elendsviertel in Mexiko-Stadt zugu-
te. Die Eier kosten 75 ct / Stück. Eierschachteln 
dürfen auch gerne mitgebracht werden!
Wofür dient der Gewinn aus dem Ostereierver-
kauf?
Seit Jahren wird mit dem Ostereierverkauf ein 
Elendsviertel in Mexiko-City mit Namen „Las 
Aguilas“ unterstützt. So erhalten die Kinder dort 
z. B. Schulmaterial, das sie sonst nicht bezahlen 
könnten und Unterstützung bei der Erledigung 
von Hausaufgaben. Einige Kinder konnten be-
reits durch die Förderung ihren Schulabschluss 
erwerben und eine Ausbildung absolvieren. Sie 
können als Erwachsene mittlerweile eigenstän-
dig ihre Familie versorgen. Die Mexikogruppe 
möchte es weiteren Kinder ermöglichen, aus dem 
Armutskreis zu entfliehen. Die allerärmsten Fami-
lien werden mit einer Ausgabe von Lebensmittel-
paketen unterstützt.
Am 5. März wurde im Pfarrheim bereits ausführ-
lich über „Las Aguilas“ berichtet.
Das Eine-Welt-Team

*****
Bußgottesdienst für den pastoralen Raum
Sonntag, 24.03.2024: 17.30 Uhr – in der Kirche 
Hain
Herzliche Einladung.

*****
Klappern im Laufachtal
Liebe Kinder und Jugendliche,
am Karfreitag schweigen die Kirchenglocken und 
stattdessen laufen Kinder und Jugendliche durch 
den Ort, um mit ihren Klappern, Ratschen, etc. an 
Gebet und Gottesdienst zu erinnern.
In diesem Jahr wollen wir wieder im Laufachtal 
klappern und suchen möglichst viele Kinder und 
Jugendliche, die mitmachen als Klapperer und/
oder als Betreuer. Es sind alle Kinder und Ju-
gendliche willkommen – wir machen keinen Un-
terschied!
Ihr seid am Karfreitag um 7.00 Uhr, 13:30 Uhr und 
18.00 Uhr unterwegs und am Karsamstag um 
9.00 Uhr; anschließend wird gesammelt.
Bitte sagt das auch allen weiter, die Interesse ha-
ben könnten.
Ein Mindestalter gibt es nicht.
Bitte meldet euch per WhatsApp unter der Num-
mer 0176 45 65 50 72 ob ihr dabei seid (Anmel-
deschluss 15.03.2024). Informiere uns bei deiner 
Anmeldung, ob du damit einverstanden bist, dass 
du in der WhatsApp-Gruppe „Klappern“ aufge-
nommen werden möchtest und aus welchem 
Ortsteil du kommst.
Herzliche Grüße – das Organisations-Team der 
Klapperer
Celina, Sophie, Lia, Julius, Lukas, Paula, Valentina 
und Katharina
Die Oberministranten mit Johannes Dürig – 
Pastoralreferent

Die Karwoche gemeinsam mit den Aposteln 
und der Gruppe Raphael erleben
24. März, Palmsonntag
10.30 Uhr  Palmweihe im Schulhof
	 Palmprozession zur Kirche und Messfeier
11.00 Uhr  nach d. Palmprozession 
	 Kinderkirche im Pfarrheim
	 anschl. Osterverkauf der Kinderkrippe 
	 Spessartstrolche
28. März, Gründonnerstag mit Fußwaschung –
	 mitgestaltet von der Gruppe Raphael
20.00 Uhr  Messfeier vom letzten Abendmahl
	 anschl. Anbetungsstunde in d. Werktagskapelle
29. März, Karfreitag	
08.00 Uhr  Kreuzweg - 
	 Treffpkt: Ecke Fa. Düker, Hauptstraße / Lohweg
15.00 Uhr  Karfreitagsliturgie in der Kirche
30. März, Karsamstag
21.30 Uhr  Lichterfeier am Osterfeuer – 
	 Apostel mit Gruppe Raphael
22.00 Uhr  Feier der Auferstehung des Herrn
Beginn der heiligen drei Tage von Leiden, Tod 
und Auferstehung des Herrn
(mitgestaltet von der Gruppe Raphael)
Tag 1:	 Abendmahl am Gründonnerstag 
		  mit Fußwaschung
Die Gruppe Raphael gestaltet am Gründonners-
tag, 28. März 2024 um 20.00 Uhr in der Thomas-
Morus-Pfarrkirche in Laufach zusammen mit 
Herrn Pfarrer Reuter, den Aposteln und mit Ihnen 
einen besonderen Gottesdienst.
Mit Liedern wie z.B. von „Clemens Bittlinger oder 
auch selbstgeschriebene Osterlieder“ sowie ge-
meinsam erarbeiteten Texten und kleinen Szenen 
möchten wir den Besuchern Denkanstöße geben, 
um das Geschehene des letzten Abendmahles 
aus einer anderen, ungewöhnlichen Sicht zu er-
fahren.
Zwölf Apostel und eine bunte Schar von Jüngern, 
dargestellt von den Chor-Mitgliedern, lassen in 
dieser Stunde den Funken der Hoffnung aufleuch-
ten, der über den nahen Tod Jesu hinausreicht.
Entstanden aus den engen Vorstellungen des ein-
fachen Lebens der Menschen, die Jesus beglei-
ten, führt der Weg von Erfolgsdenken über Nie-
dergeschlagenheit und Angst bis zum Gedanken 
an Aufgeben. Die echte Hoffnung aber stirbt nie!
Diese besondere Darstellung des letzten Abend-
mahls hat in Laufach bereits eine über fünfund-
dreißigjährige Tradition und ist in dieser Form 
einzigartig im ganzen Landkreis.
Tag 2:	
Kreuzweg am Karfreitag - Beginn: 8.00 Uhr
Karfreitagsliturgie / Kirche - Beginn: 15.00 Uhr
Tag 3:
Lichterfeier am Osterfeuer anschließend Feier 
der Auferstehung / Kirche - Beginn: 21.30 Uhr
Gemeinsam mit Ihnen, den Aposteln und der 
Gruppe Raphael stehen wir am Osterfeuer und 
hören den Lesungen der Apostel und den Klän-
gen der Feuerlieder zu. In dem noch dunklen Got-
teshaus hören die Besucher die Segnung des Os-
terfeuers über Lautsprecher. Der Pfarrer und die 
Apostel ziehen mit der entzündeten Osterkerze 
in die Kirche ein und verteilen das Licht an die 
Gottesdienstbesucher. Danach beginnt die Feier 
der Auferstehung im Gotteshaus.
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Veranstaltungen in italienischer Sprache
COMUNITÀ CATTOLICA ITALIANA 
UNTERMAIN
Die Franziskanische Gemeinschaft von Betanien 
betreut die italienische Seelsorge in der Diözese 
Würzburg. (www.fgbaschaffenburg.de)
Herzlich eingeladen sind alle Interessierten!
Kontakte: 
Adresse: Kapuzinerkirche und Kloster: 
	 Kapuzinerplatz 8, 63739 Aschaffenburg
Büro: 	 Tel. 06021 / 58 39 20 
	 (10.00 - 12.00 / 16.30 - 17.30) 
	 Cel. +39 35 13 25 69 48
E-Mail: 	 mcitalianawuerzburg@gmail.com
Br. Corradino Di Sante: 
(n. italiano) +39 37 11 32 24 76 WhatsApp
(n. tedesco) +49 157 30 86 17 95
Rita Masilla: Tel. 06021 56879
Verantwortlichen:
MCI Würzburg/Aschaffenburg: 
Br. Maurizio Luparello: cel. 0176 45 26 93 53
Confessioni: 
I sacerdoti sono disponibili per le confessioni da 
mercoledì a sabato dalle 16.00 alle 17.30. 
Per altri orari si prega di mettersi in contatto te-
lefonico.
Date sante Messe:
Domenica, 31 marzo 2024 Pasqua
	 ore 12.15 santa Messa di Resurrezione 
	 Kapuzinerkirche

Evangelische
Kirchennachrichten

Pfarrstelle KG Goldbach
Pfarrerin Bettina Lezuo
Johannesplatz 7, 63773 Goldbach
Tel. 06021 59 27 80
bettina.lezuo@elkb.de 
Pfarrstelle KG Laufach
z. Zt. vakant
Pfarramtsbüro KG Goldbach und Laufach: 
Kathrin Müller und Elke Kühl
Johannesplatz 7, 63773 Goldbach
Tel.: 06021 516 02
Fax: 06021 36 70 66
pfarramt.goldbach@elkb.de
pfarramt.laufach@elkb.de
Homepage KG Goldbach
www.johanneskirche-goldbach.de
Homepage KG Laufach
www.petruskirche.de
Öffnungszeiten Pfarramt:
Dienstag	 09.00 - 11.00 Uhr 
		  14.30 - 17.30 Uhr (Elke Kühl) 
Mittwoch	 09.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag	 15.30 - 17.30 Uhr
Bankverbindung Kirchengemeinde Goldbach
Sparkasse Aschaffenburg
IBAN: DE39 7955 0000 0000 1046 53
BIC: BYLADEM1ASA

Bankverbindung Kirchengemeinde Laufach
Sparkasse Aschaffenburg
IBAN DE60 7955 0000 0000 1511 26
Förderkreis „Gemeindearbeit“
Kirchengemeinde Laufach
Sparkasse Aschaffenburg
IBAN DE12 7955 0000 0008 3279 26
Evang. Kindertagesstätte Arche Noah 
Johannesplatz 10
63768 Hösbach
Telefonnummer: 06021 920 95 42
kita.archenoah.hoesbach@elkb.de
www.arche-noah-hoesbach.de
Evang. Kinderkrippe Vogelnest
Lorenz-Heim-Str. 65
63773 Goldbach
Telefonnummer: 06021 404 36 35
kita.vogelnest.goldbach@elkb.de
Donnerstag, 14.03.2024	
19.00 Uhr Passionsandacht Johanneskirche 	
	 Goldbach (Pfarrerin Lezuo)
Sonntag, 17.03.2024	
09.30 Uhr Gottesdienst Petruskirche Laufach
	 (Prädikant Siebentritt)
Sonntag, 17.03.2024
10.00 Uhr Gottesdienst Johanneskirche 
	 Goldbach (Pfarrerin Lezuo)
Sonntag, 17.03.2024
18.00 Uhr „Gottesdienst mal Anders“	
	 Gottesdienstraum Schule
	 Heimbuchenthal, Bergstraße 16
Sonntag, 24.03.2024
10.00 Uhr Gottesdienst Johanneskirche 		
Goldbach (Dr. Kaps)
Donnerstag, 28.03.2024	
19.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl	
	 Petruskirche Laufach (Pfarrerin Lezuo)
Freitag, 29.03.2024
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl	
	 Johanneskirche Goldbach
	 (Pfarrerin Lezuo)
15.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl	
	 Petruskirche Laufach (Pfarrerin Lezuo)
Sonntag, 31.03.2024
05.30 Uhr Osternacht mit Abendmahl		
	 Johanneskirche Goldbach
	 (Pfarrerin Lezuo)

	 Danach herzliche Einladung zum 
	 gemeinsamen Osterfrühstück in den 
	 Gemeindesaal der Johanneskirche.
06.00 Uhr Osternacht mit Abendmahl		
	 Petruskirche Laufach (Prädikant Paulus)
	 Danach herzliche Einladung zum 
	 gemeinsamen Osterfrühstück in den 
	 Gemeindesaal der Petruskirche.
10.00 Uhr Familiengottesdienst			
	 Johanneskirche Goldbach (Pfarrerin Lezuo)
Passionsandacht
Während der Passionszeit finden Andachten in 
der Johanneskirche zu folgenden Terminen statt: 
14.03.2024, um 19 Uhr. Dazu laden wir Sie ganz 
herzlich ein.
Konfirmandenkurs
Die Konfirmanden treffen sich am 15.03.2024 in 
Laufach um 15 Uhr im Gemeindesaal.

Kinderkino
Am 15.03.2024, von 15.00 bis 17.30 veranstalten 
wir für alle Grundschulkinder wieder einen Kinder-
kino-Nachmittag.

Bibliolog Jugendgruppe
Am 15.03.2024, um 20.00 Uhr wird es für die Ju-
gendgruppe einen Bibliologabend im Gemeinde-
saal geben. 

Gottesdienstreihe 2024 - Glaube angefragt 
– Gottesdienst 17.03.2024, 18.00 Uhr im Got-
tesdienstraum der Schule in Heimbuchenthal, 
Bergstraße 16 
„Vergeben und Vergessen?“ – Wie oft hört man 
von jemanden „Schwamm drüber. Alles vergeben 
und vergessen.“, nur um kurz später feststellen zu 
müssen, es ist doch nicht vergessen. Und gelingt 
es mir in der umgekehrten Situation wiederum 
wirklich zu vergeben und zu vergessen? In die-
sem Gottesdienst wollen wir Gott dazu befragen 
und von ihm lernen, wie das wirklich geht zu ver-
geben und zu vergessen.

Haushaltsplan Kirchengemeinde Laufach
Der Kirchenvorstand hat in seiner Sitzung am 
12.03.2024 den Haushaltsplan für 2024/2025 be-
schlossen. 
Er liegt vom 18. bis 25.03.2024 im gemeinsamen 
Pfarramtsbüro in Goldbach aus.

Meditationsgruppe
Am Dienstag, von 18.00 bis 19.00 Uhr findet im 
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Clubraum im Gemeindehaus der Johanneskirche 
ein Meditationskurs statt. Interessierte sind herz-
lich eingeladen.
Termine: 19.03., 26.03., 09.04., 16.04.2024.
Meditationskissen, Bänkchen und evtl. eine De-
cke selbst mitbringen.
Wöchentlicher Tanztreff „Tanz mit, bleib fit“ – 
Treffen am Mittwoch in Laufach
Geselliges Tanzen ist gesund und hält fit: Bei der 
Bewegung zur Musik werden Muskeln trainiert, 
das Erlernen neuer Figuren regt den Geist an. 
Durch leicht erlernbare Tänze erleben wir Ge-
meinschaft, stärken das Selbstwertgefühl und 
unsere Lebensfreude. Neue Tänzerinnen und 
Tänzer sind jederzeit willkommen, die Tanzschrit-
te werden in jeder Stunde nochmals erklärt. Wir 
treffen uns immer am Mittwoch, von 09.30 bis 
11.00 Uhr im katholischen Pfarrheim in Laufach. 
Infos bei Monika Bamberg, Telefon: 06093 8607. 
Termin: 20.03., 10.04., 17.04., 24.04., 08.05., 
15.05., 05.06., 12.06., 19.06., 26.06.


