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Schöne Ostern… 

…und ein 
frohes,     

gesegnetes 
Fest 

wünschen 
Ihnen allen 

 

Ihr Bürgermeister 
Friedrich Fleckenstein 

mit 



Ihre Ansprechpartner:

Öffnungszeiten des Rathauses: Montag – Freitag 8 – 12 Uhr 
Donnerstag 14 – 18 Uhr sowie nach Vereinbarung

Sprechzeiten des Bürgermeisters: nach Vereinbarung
E-Mail: info@laufach.de oder entsprechender Ansprechpartner: vorname.nachname@laufach.de

www.laufach.de

Allgemeine Verwaltung Tel. 06093 941-0, Fax 941-27 Rathaus, Raiffeisengasse 4
63846 Laufach

- Bürgermeister, Leiter der Verwaltung Friedrich Fleckenstein Tel. 941-17
-  Büro des 1. Bürgermeisters, Friedhof,  

Musikschule, Schulturnhalle, VHS
Dunja Masel
Kathrin Groß

Tel. 941-255
Tel. 941-17

-  Geschäftsleitung Martin Ruppert Tel. 941-14
- Bürgerservice, Sozialversicherung Andrea Wintersberger Tel. 941-16
- Bürgerservice, Standesamt Adriana Stegmann Tel. 941-29
- Personal, Standesamt Regina Schneider Tel. 941-19
Bauen und Planen Fax 941-27 Rathaus
- Technisches Bauwesen Dipl. Ing. (FH) Michael Roth Tel. 941-23
- Gerätewart, Gebäudetechnik Dirk Staab Tel. 941-20
- Bauen und Planen Andreas Adami Tel. 941-24
-  Sicherheit und Ordnung, Bauen und Planen Fabio Franz Tel. 941-15
- Assistenz Bauen und Planen Dagmar Fredrick Tel. 941-22
Finanzen Fax 941-27 Rathaus
- Kämmerei Thomas Manteufel Tel. 941-253
- Mittagsbetreuung, Gewerbesteuern Heike Friedel Tel. 941-11
-  Jugend, Familie, Senioren und Soziales, Vereinsförderung Sabine Bachmann Tel. 941-28
- Seniorenbeauftragte 
  (Sprechzeiten: Do. 16.30-18.00 Uhr, Fr. 9.00 -11.30 Uhr) Carolin Heeg Tel. 941-251

- Kasse Stefan Franz Tel. 941-13
- Verbrauchsgebühren, Grundsteuern, Hundesteuern Katrin Schmuck Tel. 941-12
Bauhof Fax 9328-11 Bauhof Im Gewerbegebiet 21

- Aufgabenbereichsleiter Hermann Eberhardt
Tel. 9328-12
 hermann.eberhardt@bauhof- 
 laufach.de

- Mitarbeiter
Marcel Degant, Sebastian Heeg, Faih Ibrahimov, Thomas Liehr, Siegbert 
Schreiter, Rigobert Schubert, Steffen Seubert, Steffen Staab, Matthias Völker, 
Wahid Wais, Marco Wenzel

- Mitarbeiterinnen Windelcontainer, Recyclinghof Vincenzo Fazzalari, Anne Rothmeier, Gertrud Kraus
Gemeindewerke Fax 9328-11 Bauhof Im Gewerbegebiet 21

- Technischer Werkleiter Peter Staab Tel. 9328-10
 peter.staab@bauhof-laufach.de

- Mitarbeiter Ralph Fiederling, Stephan Wolpert                  gemeindewerke@bauhof-laufach.de

Jugendpflege, Mittagsbetreuung Haus der Begegnung NEBENAN 
Raiffeisengasse 2A

- Jugendpfleger, Leitung Mittagsbetreuung, Ferienspiele Christian Völker-Staab Tel. 996303-12
 voelker-staab@schule-laufach.de

- Mädchentreff Karin Roos-Franz

- MitarbeiterInnen Mittagsbetreuung (3. + 4. Klasse)
Suna Altan, Tanja Burkhardt, Ellen Flecken-
stein, Britta Müller, Kirsten Peck, Denis 
Weidner, Martina Werner

Tel. 996303-11

Mittagsbetreuung Nebengebäude Schule
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- MitarbeiterInnen Mittagsbetreuung (1. + 2. Klasse)

- Bundesfreiwilligendienst

Susanne Noll, Birgit Roth, Sabine Schäfer, 
Dagmar Staab, Claudia Wilzbach,
Marlon Berger

Tel. 9712-19

Hallenbad Hallenbad
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- Badeaufsicht
Björn Franz, Iris Schmitt, Andrea Nabih,
Alexander Peplow, Konrad Zieger, 
Wasserwacht Laufach

Tel. 993589

Grund- und Mittelschule Laufach Fax 9712-47 Schule
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- Sekretariat Michaela Naubereit, Heike Lindow Tel. 9712-0
- Schulhausmeister Björn Franz Tel. 9712-15



Die Umwelt-Ecke

Bereitschaftsdienste 3

Notrufnummern
Polizei 1 10
Feuerwehr + Rettungsdienst 1 12

Apotheken
Samstag, 8. April 2023:
 Linden-Apotheke, Laufach, Hauptstr. 1 A, 
 Tel. 06093 592
Sonntag, 9. April 2023:
 Bahnhof-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Ludwigstr. 2, Tel. 06021 39890
 Apotheke am Schlosspark, Alz.-Wasserlos,  
 Bezirksstr. 30, Tel. 06023 9173644
Montag, 10. April 2023:
 Felix-Apotheke, Heimbuchenthal, 
 Raiffeisenstr. 5,Tel. 06092 1812
 Spessart-Apotheke, Goldbach, 
 Sachsenhausen 1, Tel. 06021 51638
 Stern-Apotheke, Mainaschaff, Jahnstr. 16, 
 Tel. 06021 73400
Dienstag, 11. April 2023:
 Rathaus-Apotheke, Kahl, Hanauer Landstr. 5,  
 Tel. 06188 2389
 City-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Goldbacher Str. 2, Tel. 06021 30840
Mittwoch, 12. April 2023:
 Bavaria-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Schubertstr. 12, Tel. 06028 6640
 Löwen-Apotheke, Niedersteinbach, 
 Alzenauer Str. 3 c, Tel. 06029 994844
Donnerstag, 13. April 2023:
 Erthal-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Erthalstr. 18-20, Tel. 06021 26888
 St. Georgs-Apotheke, Sailauf, Pfarrwiese 6,  
 Tel. 06093 8544
Freitag, 14. April 2023:
 Castell-Apotheke, Stockstadt, Hauptstr. 8, 
 Tel. 06027 1771
 Franken-Apotheke, Goldbach, 
 A‘burger Str. 148, Tel. 06021 54540
 Spessart-Apotheke, Bessenbach, 
 Würzburger Str. 63, Tel. 06095 995625
Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils ab 8.30 Uhr 
früh und endet am nächsten Tag um dieselbe Zeit.

– alle Angaben ohne Gewähr –

Allgemeinärzte
Wenn Ihr behandelnder Arzt bzw. Ihr Hausarzt 
nicht erreichbar sind, können Sie den Kassenärzt-
lichen Bereitschaftsdienst unter der bundesweit 
einheitlichen Rufnummer 116 117 kontaktieren. 
Unter dieser Rufnummer erreichen Sie den Haus-
besuchsdienst bzw. bekommen Informationen, an 
welchen Arzt Sie sich wenden sollen.
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen oder 
Verletzungen bleibt nach wie vor die Rettungsleit-
stelle unter der Telefonnummer 112 zuständig.

FORSTREVIER SAILAUF, Tel.: 0 60 93 / 4 82
Sprechstunde mittwochs von 16 – 18 Uhr

AMBULANTER PFLEGEDIENST SPESSART (24 h-Bereitschaftsdienst)
Hauptstraße 27, 63846 Laufach, Tel. 0 60 93 / 9 96 13 22, Fax 0 60 93 / 9 96 13 23

CARITAS-SOZIALSTATION St. Stephanus e.V.
Brunnenstr. 40, 63768 Hösbach, Tel. 0 60 21 / 5 66 66, Fax 54 06 08

TELEFONSEELSORGE 
08 00 / 1 11 01 11, 08 00/ 1 11 02 22. Anonym, kompetent, rund um die Uhr.

Nächste Abfuhrtermine:
RESTMÜLL-Tonne: Donnerstag, 20.04.2023, Freitag, 05.05.2023
BIO-Tonne: Donnerstag, 13.04.2023, Mittwoch, 26.04.2023
PAPIER-Tonne: Dienstag, 02.05.2023, Dienstag, 30.05.2023
Gelber Sack: Dienstag, 25.04.2023, Mittwoch, 24.05.2023; 
Die Tonnen u. Gelben Säcke sind spätestens um 6 Uhr zur Entleerung bereitzustellen.
Bitte stellen Sie Ihr Altpapier wettergeschützt und nach Möglichkeit gut gebündelt bis 
spätesten 9 Uhr am Fahrbahnrand bereit.

Problemabfall: Samstag, 29.04.2023, 
  9.00 bis 12.00 Uhr, Parkplatz Mühlfeld

Diese Angaben sind ohne Gewähr, bei Unstimmigkeiten bitte den  
Abfall-Kalender 2023 beachten.

Die Termine für 2023 können Sie auch unter www.abfallkalender-ab.de abrufen.
„My-Müll“, die APP FÜR SMARTPHONES kann kostenlos unter www.mymuell.de 

heruntergeladen werden.

GEMEINDLICHER RECYCLINGHOF, Im Gewerbegebiet 21
Folgende Wertstoffe – in kleinen Mengen – werden hier angenommen:
Altglas, Altpapier, Altmetall, Aluminium, Altholz, Brillen, Hörgeräte, Altschuhe, Bauschutt (auch 
Keramik), Kork, Kabelreste, Blei, PU-Schaum-Dosen, sauberes Styropor, Flachglas, Fenster mit 
Glas u. Rahmen sowie Musik-CD’s und Computer CD-Roms, Toner, Patronen u. a. von Faxge-
räten und Druckern, PCs, Tastaturen, Scanner, Kopierer, Drucker, Telefone, Handys, Faxgeräte, 
Radios, CD-Player, Plattenspieler, DVD-Player, Videorecorder usw. Haushaltskleingeräte, elek-
tronische u. elektrische Werkzeuge, Spielzeuge, Sport- u. Freizeitgeräte, Medizinprodukte (kei-
ne Arzneimittel), Überwachungs- und Kontrollinstrumente, Dosenschrott, pflanzliche Fette und 
Öle (feste als auch flüssige Öle und Fette wie z.B. Frittier- u. Grillfett).
Öffnungszeiten (April bis Oktober):
Recyclinghof Samstag von 9.00 – 13.00 Uhr, Mittwoch von 14.00 – 18.00 Uhr.
gemeindlicher Windelcontainer Mittwoch von 15.00 – 17.00 Uhr
Im RECYCLINGHOF Schmittner, Im Gewerbegebiet 3 – 5
können folgende Materialien – auch in größeren Mengen – gegen Gebühr abgeliefert werden:
Bauschutt, Baustellenmischabfall, Reifen mit und ohne Felgen, Glasbausteine, Elektrogeräte, 
Elektronikschrott, Bildschirme, Folie, Styropor, asbesthaltige Eternitplatten.
Öffnungszeiten:
April bis Oktober:
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr, Samstag 7.00 – 12.00 Uhr
November und März
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr, Samstag 8.00 – 12.00 Uhr
Dezember bis Februar
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 16.30 Uhr, Samstag 8.00 – 12.00 Uhr
GRÜNABFÄLLE (ab 1 cbm gebührenpflichtig) können in der Grünabfalldeponie der Firma 
Landschaftspflege Stürmer, Aussiedlerhof Bergklingen abgeliefert werden:
Öffnungszeiten:
Samstag von 9.00 – 13.00 Uhr, Mittwoch von 15.00 – 17.00 Uhr.
Außerhalb dieser Zeiten sind keine Anlieferungen möglich!

Bei Störungen des Elektronetzes (nicht Hausinstallation) rufen Sie bitte die Firma Bayernwerk AG unter der Servicenummer 0941/28003366 an.
Bei Störungen der gemeindlichen Wasserversorgung (Wasserrohrbrüche u. ä.) oder des gemeindlichen Straßenbeleuchtungsnetzes wenden Sie sich bitte an die 
Mobilnummer 0179/6622063 oder per E-Mail an gemeindewerke@bauhof-laufach.de.

Störung von Elektronetz und Wasserversorgung
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Freigabe des Oberholzes vom 11.04. 
bis einschließlich 29.04.2023

Nach Absprache zwischen dem federführenden 
Forstbetrieb Rothenbuch und dem Verband der 
Spessartforstberechtigten e. V. wurde für die Aus-
übung der Spessartoberholzrechte vorgenannter 
Zeitraum festgelegt.
Am Dienstag, den 11.04.2023, sowie an den dar-
auffolgenden Freitagen, Samstagen und Diensta-
gen bis einschließlich Samstag, den 29.04.2023, 
sind die fertiggestellten Hiebe der beteiligten 
Forstbetriebe zur Oberholznutzung freigegeben. 
Ein Hieb ist fertiggestellt, wenn das Holz ein-
schließlich des Selbstwerberholzes aufgearbei-
tet ist und samt dem Nutzholz in langer Form an 
Waldstraßen gerückt ist. Die noch im Gang be-
findlichen Hiebe bleiben für die Oberholznutzung 
gesperrt.
Gemäß Entschließung der Regierung von Unter-
franken vom 10.08.1959 Nr. III/7 a - 2012 a 33 

ist die Oberholzabfuhr mit LKW oder sonstigen 
Kraftfahrzeugen mit schwarzer Zulassungsnum-
mer nur innerhalb 3 Wochen nach Freigabe der 
Hiebe, d. i. vom 11.04. bis 29.04.2023 an den 
Holztagen gestattet. 
Oberholz in geöffneten Hieben steht allen Recht-
lern in gleichem Maße zu, jedoch nur bis zur De-
ckung des Eigenbedarfs. Unberechtigte Aufarbei-
tung von Oberholz wird zur Anzeige gebracht.
Zur Aufarbeitung von Oberholz ist der Motorsä-
geneinsatz gestattet, dabei ist die entsprechende 
Sicherheitsausrüstung zu tragen und die Sicher-
heitsbestimmungen sind zu beachten.
Bei dieser Gelegenheit wird nochmals auf folgen-
de Verbote hingewiesen:
Nutzung vor Sonnenaufgang und nach Sonnen-
untergang, Entwenden von Lagerhölzern unter 
Eichenstammholz, Abladen von Oberholz auf for-
steigenem Grund sowie auf Straßen und Wegen, 
Schleifen und Fahren des Oberholzes durch Kul-

turen und Schlägen außerhalb von Rückegassen 
sowie Aufarbeitung auf den Wegen.
Alle nicht befestigten Erdwege werden für die 
Benutzung durch Kraftfahrzeuge ausdrücklich als 
gesperrt erklärt.
Wo welche Hiebe in welchem Umfang der Nut-
zung freigegeben werden, können Sie in Ihrer 
Gemeinde ab Ende März erfragen. 
Für weitere Auskünfte können Sie sich an die 
Gemeinde Laufach, Frau Schmuck, Zimmer 
R1-07, Telefon-Nr. 06093 941-12, E-Mail: katrin.
schmuck@laufach.de oder an Bürgermeister 
Friedrich Fleckenstein wenden.
Walter Schreck
1. Vorsitzender des Verbandes 
der Spessartforstberechtigten e. V.

Fundbüro
Unser Fundbüro erreichen Sie im Bürgerservice 
im Erdgeschoss,  Tel: 06093 941 16.

 

Der Frühling ist im Laufachtal angekommen 

Auch in diesem Jahr waren die „Blumenmädchen“ unterwegs und haben Farbe ins Laufachtal 
gebracht.  

Herzlichen Dank Susanne Stenger und Simone Pechan für die großartige Frühlingsbepflanzung! 

 

Ein herzliches Dankeschön auch an die Firma Ludwig Zengraf Grabmale, die uns  die Veilchen 
gespendet hat! 

 
 

 
 
LA Trails 
 
bitte hier Flyer veröffentlichen…. 
 
Ggf. Rückfragen mit Bürgermeister Friedrich Fleckenstein direkt klären 
 

 
 

Der Frühling ist im Laufachtal angekommen
Auch in diesem Jahr waren die „Blumenmädchen“ unterwegs und haben Farbe ins Laufachtal gebracht. 
Herzlichen Dank Susanne Stenger und Simone Pechan für die großartige Frühlingsbepflanzung!

Ein herzliches Dankeschön auch an die Firma Ludwig Zengraf Grabmale, die uns  die Veilchen gespendet hat!

Amtliche Bekanntmachungen
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Leg alles still in Gottes Hände –  
das Glück, den Schmerz, den Anfang und das Ende. 

Eduard Mörike 

Nachruf 
am 14. März verstarb im Alter von 92 Jahren 

Frau Gisela Niggemann, geb. Düker 
Die Verstorbene war vom 01.05.1978 bis 30.04.1984 Gemeinderätin der Gemeinde Laufach.  
Ihr Dienst für unsere Gemeinde und ihr ehrenamtliches Engagement verdienen besondere 
Anerkennung. Die Gemeinde Laufach trauert um eine aufrichtige und engagierte Gemeindebürgerin. 

Wir werden ihr ein ehrendes Gedenken bewahren. 

Unsere herzliche Anteilteilnahme gilt ihrer Familie.  

        
         Friedrich Fleckenstein, Bürgermeister 
         mit Gemeinderat und Gemeindeverwaltung 
 

Gemeinde Laufach, 06. April 2023 

Die Kommunale Allianz WEstSPEssart, bestehend aus den Gemeinden Bessenbach, 
Haibach, Laufach, Sailauf und Waldaschaff, sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

                                  Koordinator/in für die Landschaftspflege
Ihr Aufgabengebiet:
•	 Entwicklung	und	Umsetzung	von	Landschaftspflegeprojekten
•	 Koordinierung	des	Zusammenwirkens	unterschiedlicher	Akteure
•	 Organisation	von	Pflegeeinsätzen
•	 Datenerhebung	und	Monitoring
•	 Sondierung	von	Förderprogrammen
•	 Öffentlichkeitsarbeit
Wir bieten Ihnen:
•	 Abwechslungsreiche	Tätigkeit	mit	viel	Gestaltungsspielraum	und	Eigeninitiative
•	 Flexible	Arbeitszeitgestaltung
•	 Vergütung	nach	dem	Tarifvertrag	des	öffentlichen	Dienstes
Ihr Profil:
•	 Akademischer	Abschluss	oder	Ausbildung	in	einem	grünen	Beruf,	z.B.	Land-	oder	Forstwirtschaft,	Gartenbau	o.ä.
•	 Fundierte	theoretische	und	praktische	Kenntnisse	im	Bereich	Landschaftspflege
•	 Erfahrung	bei	der	Vorbereitung	und	Durchführung	von	Projekten	
•	 Erfahrung	im	Bereich	öffentlicher	Behörden	und	Akquise	von	Fördermitteln	sowie	Öffentlichkeitsarbeit	von	Vorteil
•	 Ausgeprägte	Kommunikationsfähigkeit	und	guter	Umgang	mit	Konfliktsituationen
•	 Selbstständige	und	verantwortungsbewusste	Arbeitsweise
•	 Bereitschaft	und	körperliche	Fähigkeit	im	Gelände	ganzjährig	zu	arbeiten
Detaillierte Stellenbeschreibung und Hintergründe zur Landschaftspflege im WEstSPEssart unter www.wespe.bayern
Interesse geweckt? Dann freuen wir uns bis spätestens 14.05.2023 auf Ihre aussagekräftige Bewerbung:
Kommunale Allianz WEstSPEssart, Rathausstraße 9, 63877 Sailauf oder tina.germer@sailauf.bayern.de
Für telefonische Auskünfte steht Tina Germer Tel. 06093/9733-28 zur Verfügung.
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Neues aus dem Wespennest

Erfolgreicher Ideenworkshop für den WEstSPEssart
Über 60 interessierte Besucher fanden sich am 29.03.23 in der Kultur- und Sporthalle Haibach ein, um gemeinsam über 
zukünftige	Projekte	der	Kommunalen	Allianz	WEstSPEssart	zu	diskutieren	und	damit	einen	Beitrag	für	die	Fortschreibung	des	
Integrierten Ländlichen Entwicklungskonzepts (ILEK) zu leisten. Dieses stellt die Arbeitsgrundlage für die Zusammenarbeit 
der fünf Gemeinden Bessenbach, Haibach, Laufach, Sailauf und Waldaschaff dar.
„Den	WEstSPEssart	verbinden	die	Bürger	mit	Heimat,	Natur	und	Zusammenhalt“,	erläuterte	Carina	Steger	vom	Büro	
FUTOUR	GmbH,	die	mit	ihrer	Kollegin	Kristin	Hildebrand	den	Ideenworkshop	moderierte.	Dies	ergab	die	Auswertung	der	
Fragebögen,	die	im	Februar	an	die	Haushalte	in	der	Region	verteilt	wurden.	Interessant	sei	aber	auch,	dass	die	Begriffe	
„Kultur“ und „Fortschritt“ deutlich häufiger genannt wurden als dies in anderen Regionen der Fall sei.
In Bezug auf die Bedeutung unterschiedlicher Themenfelder für die zukünftige Entwicklung der WESPE herrschte weit-
gehende Übereinstimmung zwischen den Ergebnissen des Fragbogens und der Stimmung unter den Zuhörern. Die Themen 
Energie,	Natur-	und	Klimaschutz	sowie	die	Grundversorgung	und	die	Mobilität	brennen	den	Bürgerinnen	und	Bürgern	unter	
den Nägeln.
Um	Projektideen	zu	diesen	und	weiteren	Handlungsfeldern	zu	sammeln,	waren	die	Besucher	aufgerufen	ihrer	Kreativität	
freien	Lauf	zu	lassen	und	ihre	Ideen	und	Wünsche	an	den	vorbereiteten	Stellwänden	festzuhalten.	Vom	Repair-Café	über	
Wohnraum	für	junge	Menschen	und	den	Ausbau	der	Rad-	und	Wanderinfrastruktur	bis	zur	Vermarktung	regionaler	Produkte	
wurden zahlreiche Anregungen eingebracht, die im weiteren Verlauf der ILEK-Fortschreibung Berücksichtigung finden 
werden.
In seinem Schlusswort dankte Michael Dümig als Sprecher der Kommunalen Allianz WEstSPEssart allen Anwesenden für 
ihren	Beitrag	und	wies	darauf	hin,	dass	derzeit	insbesondere	die	Themen	Landnutzung	und	Energie	intensiv	bearbeitet	wer-
den. So werde in den nächsten Tagen die Stelle einer Fachkraft für Landschaftspflege in der WESPE ausgeschrieben 
und	es	sei	den	WESPE-Bürgermeistern	ein	wichtiges	Anliegen,	die	Wertschöpfung	der	regenerativen	Energieerzeugung	in	
der Region zu halten. Dazu liefen bereits Abstimmungsgespräche mit dem Landkreis Aschaffenburg. 

Energiesparmythen auf der Spur
Private	Haushalte	nutzen	die	meiste	Energie	für	Raumheizung	und	Warmwasserbereitung.	Gute	Wärmedämmung	und	
effiziente	Heizung	sind	elementare	Hebel,	um	den	Energieverbrauch	zu	minimieren.	Daneben	existieren	allerlei	Mythen	und	
Legenden. Sparen Kombi-Geräte oder chemische Zusätze im Heizungswasser Energie? Verringern Energiesparfarben den 
Heizenergieverbrauch?	Die	Energieberatung	des	VerbraucherService	Bayern	(VSB)	gibt	Antworten	auf	diese	Fragen.	
Sparen Kombi-Geräte Energie? Kombinationen aus Waschmaschine und Trockner bestechen durch ihre Platzersparnis. 
Dennoch sind Waschtrockner eher platzsparende Stromfresser. Während neuere Wäschetrockner meist auf eine sparsamere 
Wärmepumpentechnik	setzen,	sind	in	Kombi-Geräten	oft	spezielle	Kondenstrockner	verbaut,	die	nicht	nur	mehr	Strom,	
sondern	zusätzlich	Wasser	verbrauchen,	um	den	Wasserdampf	abzukühlen.	
Sparen chemische Zusätze im Heizungswasser Energie ein? In den meisten Heizungsanlagen sind chemische Zusätze 
unnötig.	Maßgeblich	für	den	Energieverbrauch	sind	der	Wärmeverlust	des	Gebäudes	und	die	Temperaturen	in	der	Heizungs-
anlage.	Die	Wärmeverluste	der	Heizungsanlage	lassen	sich	durch	eine	Begrenzung	der	Temperaturen	sowie	eine	
gute Wärmedämmung der Heizungsrohre niedrig halten. Welche Flüssigkeit im Heizkörper zirkuliert, ist dabei nebensächlich. 
„Wer Energie sparen will, sollte besser einen hydraulischen Abgleich durchführen lassen und die Vorlauftemperatur der 
Heizung dem Wärmebedarf entsprechend absenken“, so Hans-Peter Schmitt, Energieberater beim VSB.
Verringern	Energiesparfarben	den	Heizenergieverbrauch?	Während	die	nachträgliche	Wärmedämmung	meist	mit	einer	
aufwändigen	Sanierung	einhergeht,	verheißen	Energiesparfarben	einen	Wärmeschutz	zu	deutlich	günstigeren	Preisen.	
Allerdings	ersetzt	ein	Anstrich	die	nachträgliche	Wärmedämmung	nicht.	Um	in	Bestandsgebäuden	den	Heizenergiebedarf	
nennenswert zu reduzieren, ist eine nachträgliche Dämmung erforderlich.
Die	kostenfreie	Energieberatung	für	den	WEstSPEssart	findet	immer	am	letzten	Dienstag	im	Monat	von	13	bis	16	Uhr	im	
Rathaus Laufach (gerade Monate) oder im Rathaus Bessenbach (ungerade Monate) statt und hilft bei allen Fragen zu 
Energiethemen.	Der	Energie-Fachmann	berät	anbieterunabhängig	und	individuell	auf	die	Bedürfnisse	der	Ratsuchenden	
zugeschnitten.	Eine	Terminvereinbarung	ist	zwingend	erforderlich	und	bei	den	fünf	WESPE-Rathäusern	oder	unter	der	
bundesweiten Hotline 0800 809 802 400 möglich. Auch der Klimaschutzmanager des Landkreises Aschaffenburg, 
Andreas Hoos, steht für derartige Anfragen unter 06021/394313 gerne zur Verfügung.

Abgesagt: Bau- und Energiemesse in Haibach
Aufgrund der geringen Teilnehmerzahl auf Seiten der Aussteller wurde die Bau- und Energiemesse der WESPE, die für den 
14. Mai 2023 in Haibach geplant war, abgesagt. 
Aktuell	laufen	Überlegungen,	ob	stattdessen	ein	Energietag	mit	Fachvorträgen	im	Herbst	ausgerichtet	wird.	Sobald	es	dazu	
genauere Informationen gibt, werden Sie an dieser Stelle im Amtsblatt darüber informiert.
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Nachmittagsausflug ins Alte Forsthaus nach Heigenbrücken
Liebe Seniorinnen und Senioren,
am Donnerstag 27.04.2023 unternehmen wir gemeinsam eine kleine Ausflugsfahrt nach Heigenbrücken 
ins alte Forsthaus.Treffpunkt ist am 26.04.2023 um 14.30 Uhr an der Telefonzelle auf der Dorfwiese.
 Von dort aus fahren wir gemeinsam nach Heigenbrücken ins alte Forsthaus, wo wir von den Inhabern 
schon mit einer Kaffeetafel erwartet werden. 
Anschließend können wir uns etwas die Füße in dem großen Garten vom alten Forsthaus vertreten, 
uns unterhalten und einfach die schöne Atmosphäre genießen.
Zum Abschluss bekommen wir ein Vesper serviert.
     Folgende Gerichte stehen zur Auswahl:
     A) Wildbrotzeit mit Brot und Butter
     B) Limburger mit Musik, serviert mit Brot und Butter
     C) Weißwürste mit Obazda und Brezel
     D) Almöhibrot (warmes Ofenbrot mit Käse, serviert mit Spiegelei, vegetarisch)
     E) Holzfällerbrot (warmes Ofenbrot mit Speck, serviert mit Spiegelei)
     Am Abend fahren wir wieder gemeinsam zurück. Die Kosten für die Fahrt, die Kaffeetafel und das Vesper 
     betragen pro Person 15 €.
     Die Getränke werden dort direkt bezahlt. Sollte jemand von Zuhause abgeholt werden müssen, so geben Sie uns 
     bitte bei der Anmeldung Bescheid. Ich freue mich auf Sie!
Ihre Seniorenbeauftragte Carolin Heeg

Ich erinnere an den nächsten Termin des digitalen Sofas: 
20.04.2023 um 15.30 Uhr im Haus Nebenan. Thema: Nachrichten digital 
Hierfür benötigen wir keine Anmeldung - kommen Sie einfach mit dazu. Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team vom digitalen Sofa Laufach

    Gedächtnistraining
    Ab 18.04.2023 startet der Denk- und Bewegungspfad wieder auf der Dorfwiese.
    Jeden Dienstag von 09.30 – 10.30 Uhr: 18.04., 25.04., 02.05., 09.05., 16.05. 
    Kosten hierfür betragen 35,0 00 €.
    Wir freuen uns jetzt schon über Ihre Anmeldungen im Laufacher Rathaus bei 
    Dunja Masel, Tel. 06093 941 255,
    Kathrin Groß, Tel. 06093 941 26
    Sabine Bachmann, Tel. 06093 941 28
    Ihre Gedächtnistrainerin Sabine Krüger-Mühlfeld und Ihre Seniorenbeauftragte Carolin Heeg
Setzen Sie die passenden 3 Buchstaben ein, mit denen das erste Word endet und das zweite Wort beginnt.  
Beispiel:  WUN _ _ _ WISCH    Lösung: WUNDER      DERWISCH
1. GEH _ _ _ ER    
2. RÄU _ _ _ LIN
3. SEI _ _  _ STER
4. RINN _ _ _ BE
5. GAR _ _ _ NIS

Die klugen Narzissen
Es sind wohl die Narzissen,
die es genauer wissen,
ob nachts in unsrem Garten
die Osterhasen warten.
Worauf sie warten, willst du wissen?
Frage doch mal die Narzissen,
denn wenn die Hasen im Garten hocken,
dann werden Narzissen zu Osterglocken!
Haben die Hasen das vernommen,
ja, dann ist ihre Zeit gekommen.
Sie verstecken die Eier geschickt im Grase
so wie ihr Chef, der Osterhase.
Stimmt nicht, sagt du – woher willst du’s wissen,
frage erstmal die Narzissen!     © Regina Meier zu Verl

Der Zauber von Ostern besteht aus Hoffnung, Freude und Liebe.
Möge dieser Zauber auch Sie berühren.
Ihnen und ihren Familien wünsche ich ein frohes Osterfest und schöne Feiertage.
Ihre Seniorenbeauftragte Carolin Heeg
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Bibliothekszentrum in Hösbach
Frohe Ostern
Das Bibi-Team wünscht allen Leserinnen und Le-
sern ein frohes Osterfest und schöne Feiertage.
Öffnungszeiten in den Osterferien
Bis auf die beiden Feiertage am Karfreitag und 
Ostermontag sind wir in den Osterferien zu den 
gewohnten Öffnungszeiten für Sie da. Wir freuen 
uns auf Sie!
„Rotkäppchen hat keine Lust”
Gespielt vom Figurentheater Pantaleon 
Das etwas andere Rotkäppchen!
Wieder einmal ist der Wolf alleine in seiner Höhle 
aufgewacht. Er hat Hunger und er fühlt sich bitter. 
Von seiner Großmutter hat er gelernt: Wer sich 
bitter fühlt, muss ein süßes Kind fressen! Gesagt, 
getan. Der Wolf legt sich auf die Lauer und schon 
nach kurzer Zeit kommt tatsächlich ein Mädchen 
des Weges. Es trägt eine rote Kappe, hat einen 
Korb mit Geschenken dabei und: Es ist sehr, sehr 
schlecht gelaunt ….
Für Kinder ab 5 Jahren 
am Mittwoch, 26. April 2023 um 15:00 Uhr 
ca. 45 Minuten
Eintritt: 4 €
Da die Teilnehmerzahl limitiert ist, bitten wir um 
Voranmeldung und Abholung der Karten.

Das geht persönlich bei uns, telefonisch unter 
06021 53384 oder
per Mail: bibliothekszentrum@lra-ab.bayern.de 
Strickkreis mit Antonia
Jeden Donnerstag von 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Der Strick-Kreis trifft sich jeweils donnerstags im 
Bibliothekszentrum in Hösbach. 
Wenn Sie Lust auf‘s Stricken haben, kommen Sie 
vorbei …
Die Öffnungszeiten:
Montag  08:00 – 16:00 Uhr
Dienstag  14:00 – 20:00 Uhr
Mittwoch  geschlossen
Donnerstag 08:00 – 19:00 Uhr
Freitag  08:00 – 16:00 Uhr
Tel.: 06021 53384
Mail: bibliothekszentrum@lra-ab.bayern.de
Im Internet sind wir auch außerhalb der Öffnungs-
zeiten für Sie da:
Unter https://bibliothekszentrum-mediensuche.
lra-ab.de finden Sie den Online-Katalog zum Ver-
längern und Vorbestellen Ihrer Medien.
Beim unterfränkischen Bibliotheksverbund: www.
finduthek.de können Sie per Fernleihe selbststän-
dig Romane, Kinderbücher, Hörbücher und DVDs 
bestellen, die Sie im Bibliothekszentrum nicht 
finden.
In der Franken-Onleihe finden Sie digitale Medi-
en wie eBooks, eAudios, eMagazines, ePapers, 
eLearning: www.franken-onleihe.de 

Martinusforum Aschaffenburg-
Schmerlenbach e.V.

Aktuelle Angebote
Wer innehält, hält das Innere
Di. 11.04.2023 Beginn 19.30 Uhr
Einführung und Einübung in die Kontemplation
Veranstaltungsort: 
Tagungszentrum Schmerlenbach
Referentin: Petra Speth
Weitere Termine: 02.05./20.06./04.07.2023
Feldenkrais
5 Abende 
ab Montag 17.04.2023 Beginn 18.30 Uhr
Bewusstsein durch Bewegung
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaffenburg
Referentin: Cristina Pasimeni
Gedächtnistraining für den Alltag
3 Nachmittage 
ab Montag 17.04.2023 Beginn 14.00 Uhr
Mit Tipps und Tricks merken wie die Profis
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaffenburg
Referentin: Marion Segatz
Spanisch für den Urlaub
9 Vormittage 
ab Dienstag 18.04.2023 Beginn 9.30 Uhr
Grundkurs für Teilnehmer*innen ohne Vorkennt-
nisse
9 Vormittage 
ab Donnerstag 20.04.2023 Beginn 9.30 Uhr

11:00 
11:15 
13:00
14:00

(*) Für den Kurs / Tour besteht Ausrüstungspflicht mit 
Helm und funktionsfähigem MTB. Empfohlen werden 
Knie- & Ellbogenschoner. Kinder nur in Begleitung 
eines Erwachsenen.

PROGRAMM

LOCATION

EROFFNUNG

Friedel-Weber-Park (Ende Jahnstraße), 
63846 Laufach
Koordinaten: 50.0222442, 9.2993269

Bitte folgenden Parkplatz nutzen: 
Grund-und Mittelschule Laufach
Jahnstraße 1

Für Essen und Trinken ist gesorgt 
(Weißwurtfrühstück und Pizza).

Eröffnungs-Frühshoppen
MTB-Fahrtechnik-Workshop Basic(*) 

Offizielle Einweihung
Trail-Tour mit Fahrtechnik-Tipps(*)

Es ist endlich soweit. 
Gemeinsam mit den 
Spechten und der 
Gemeinde Laufach 
werden die ersten 
Trailabschnitte der 
Laufach-Mountainbike-
Trails „LA-Trails“ im  
April eröffnet.

EROFFNUNG
11:00 Uhr11:00 Uhr15.04.2023

Allgemeine Nachrichten
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Fortgeschrittenenkurs für Teilnehmer*innen mit 
Vorkenntnissen
Veranstaltungsort: 
jeweils Martinushaus Aschaffenburg
Referentin: jeweils  Marcela Braun
Cajón bauen und spielen
Sa. 06.05.2023 Beginn 9.30 Uhr
Vater-Kind-Workshop
Sa. 13.05.2023 Beginn 9.30 Uhr
Erwachsenen-Kurs
Veranstaltungsort: Katakombe Aschaffenburg
Referent: Christian Schmitt
Sehnsuchtsorte
Fr. 19.05.2023, Beginn 18.00 Uhr bis So. 
21.05.2023, Ende 13.00 Uhr
Ein Workshop-Wochenende mit Natur, Bewe-
gung, Klang und Stille
in Schmerlenbach
Referentinnen: Petra Göpfert, Audrey Lüding
Nordic Walking zum Kennenlernen
Fr. 23.06.2023, Beginn 18.00 Uhr 
bis So. 25.06.2023, Ende 13.30 Uhr
Ein Naturfitness-Wochenende in Schmerlenbach
Referentin: Petra Göpfert
Nähere Informationen und Anmeldung:
www.martinusforum.de
Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlenbach 
e.V., Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg, 
Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119, 
mail: info@martinusforum.de

Bindung Praxis –
 mein Baby und ich im Alltag

ONLINE-Vortrag für werdende Eltern und 
Eltern mit Babys bis zum 3. Lebensmonat
Was ist das eigentlich – Bindungsentwicklung?
Warum ist Bindung so bedeutsam für die Ent-
wicklung eines Babys? Und was können Eltern 
tun, um das Kind in seiner Entwicklung optimal 
zu unterstützen? In diesem Vortrag werden die 
wichtigen Grundsätze der Bindungsentwicklung 
näher beleuchtet.
Mit vielen Fallbeispielen und Veranschaulichung 
durch Erfahrungsberichte werden gemeinsam mit 
DONUM VITAE und einer Hebamme Ideen ent-
wickelt, wie die erste Zeit mit Baby gut gelingen 
kann.
Donnerstag, 25.04.2023, 18.30 Uhr – 20.00 Uhr
Anmeldung über:
DONUM VITAE e.V.
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwan-
gerschaftsfragen
Herstallstr. 20-22 - 63739 Aschaffenburg
Tel. 06021/44 64 50 oder 
aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de

Innovative Ideen 
erfolgreich umsetzen – 

Beratung für technologieorientierte Start-ups 
Wichtige Erfolgsfaktoren, damit aus einer in-
novativen Idee ein erfolgreiches Unternehmen 
wird, sind eine professionelle, neutrale Beratung 
und die richtigen Kontakte. Im Rahmen der „Be-
ratung für Technologie-GründerInnen“ erhalten 
ExistenzgründerInnen - sowie Unternehmen aus 
den Bereichen Handwerk, Industrie und Dienst-

leistung - u. a. Feedback und Beratung zu ihren 
Ideen und Konzepten. Darüberhinaus erhalten 
Sie Unterstützung auf der Suche nach Koopera-
tionspartnern in Wirtschaft und Wissenschaft. Wir 
informieren Sie auch über Fördermöglichkeiten 
von Land und Bund. 
Experten der Industrie- und Handelskammer 
Aschaffenburg, der Handwerkskammer für Unter-
franken und der ZENTEC stehen Ihnen in einem 
einstündigen Gespräch zur Verfügung – kosten-
frei! 
Nächster Termin ist am 27.04.2023 in der ZEN-
TEC GmbH in Großwallstadt. 
Anmeldung unter www.zentec.de/veranstaltun-
gen - 
Anmeldeschluss ist am 25.04.2023. 

Unternehmersprechtag 
in der ZENTEC GmbH - 

Unterstützung für Existenzgründer und den 
Mittelstand 
Die Wirtschaftsexperten der AKTIVSENIOREN 
BAYERN e.V. bieten Existenzgründer:innen und 
mittelständischen Unternehmen eine honorarfreie 
Beratung an. Zu den Beratungsschwerpunkten 
zählen u. a.: Planung- und Finanzierung, Rech-
nungswesen, Optimierung von Organisationsab-
läufen, Produktion, Vertrieb und Marketing sowie 
Personalwesen, Aus- und Weiterbildung. Auch 
die Existenzsicherung und die Unternehmens-
nachfolge sind Themen der Sprechtage. Die je-
weils 45-minütigen Beratungsgespräche finden 
vormittags statt. 
Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.aktivsenioren.de. 
Nächster Termin ist am 19.04.2023 
in der ZENTEC GmbH in Großwallstadt. 
Anmeldung unter www.zentec.de/veranstaltungen 
Anmeldeschluss ist am 17.04.2023. 

Sprechtag zur Unternehmens-
übergabe in der ZENTEC 

Die Unternehmensübergabe ist eine große, 
wenn nicht die größte Herausforderung für 
Unternehmer:innen. Je besser die Unterneh-
mensnachfolge vorbereitet ist, desto besser sind 
die Chancen für einen erfolgreichen und lukrati-
ven Unternehmensverkauf oder eine reibungslo-
se interne Nachfolge. 
Experten der Industrie- und Handelskammer 
Aschaffenburg, der Handwerkskammer für Unter-
franken und der ZENTEC stehen Ihnen in einem 
einstündigen Gespräch zur Verfügung – kosten-
frei! 
Steuerliche und rechtliche Aspekte sind nicht 
Gegenstand des Gesprächs und sollten in jedem 
Fall mit einem Steuerberater, Rechtsanwalt oder 
Notar geklärt werden. 
Nächster Termin ist am 03.05.2023 in der ZEN-
TEC GmbH in Großwallstadt. 
Anmeldung unter www.zentec.de - 
Anmeldeschluss ist am 27.04.2023. 
Kontakt: Vanessa Scheyk, 
Telefon: 06022 / 26 -1110, 
anmeldung@zentec.de

Blutversorgung auch über Ostern 
aufrechterhalten 
Großes Terminangebot 
im Jubiläumsmonat April 
Im April 1953 wurde der Blutspendedienst des 
Bayerischen Roten Kreuzes (BSD) vom Bay-
erischen Roten Kreuz (BRK) mit dem Auftrag 
gegründet, die Versorgung mit Blutprodukten in 
Bayern sicherzustellen. 
Auch 70 Jahre später ist die überlebenswichti-
ge Versorgung mit Blutpräparaten im Freistaat 
dank eines kontinuierlich hohen Engagements 
der Spenderinnen und Spender aktuell gesichert. 
Diesen Kurs gilt es unbedingt beizubehalten. 
Der BSD bietet über den gesamten April viele 
Möglichkeiten, mit einer Blutspende anderen 
Menschen das Leben zu retten. 
Um den Kliniken auch während der Osterfeier-
tage und darüber hinaus ausreichend Präparate 
zur Verfügung stellen zu können ist es wichtig, die 
angebotenen Termine drumherum weiterhin ent-
sprechend wahrzunehmen. 
Die geplanten Blutspendetermine für April 2023 
sind beigefügt. Eine entsprechende Reservierung 
im Vorfeld ist erforderlich. 
Spenderinnen und Spender können nach einer 
durchgemachten Corona-Infektion 2 Wochen 
nach Genesung wieder zur Spende zugelassen 
werden. Alle diesbezüglichen Informationen und 
aktuellen Regelung sind hier zusammengefasst: 
www.blutspendedienst.com/coronavirus. 
Alle Termine sowie eventuelle Änderungen, aktu-
elle Maßnahmen und Informationen rund um das 
Thema Blutspende sind kostenfrei unter 0800 11 
949 11 (Mo-Do 8.00 bis 17.00 Uhr, Fr 8.00 bis 
16.00 Uhr) oder unter www.blutspendedienst.com 
tagesaktuell abrufbar. Facebook & Instagram: @
blutspendebayern. 
HINTERGRUNDINFORMATIONEN ÜBER DIE 
BLUTSPENDE IN BAYERN: 
Wer Blut spenden kann: 
Blut spenden kann jeder gesunde Mensch ab 
dem 18. Geburtstag bis einen Tag vor dem 73. 
Geburtstag. Erstspender können bis zum Alter 
von 64 Jahren Blut spenden. Das maximale Spen-
deralter für Mehrfachspender ist ein Alter von 72 
Jahren (d.h. bis einen Tag vor dem 73. Geburts-
tag). Bei Mehrfachspendern über 68 Jahren und 
bei Erstspendern über 60 Jahren erfolgt die Zu-
lassung nach individueller ärztlicher Beurteilung. 
Frauen können viermal, Männer sechsmal inner-
halb von zwölf Monaten Blut spenden. Zwischen 
zwei Blutspenden muss ein Mindestabstand von 
56 Tagen liegen. Zur Blutspende mitzubringen ist 
unbedingt ein amtlicher Lichtbildausweis wie Per-
sonalausweis, Reisepass oder Führerschein (je-
weils das Original) und der Blutspendeausweis. 
Bei Erstspendern genügt ein amtlicher Licht-
bildausweis. Spendewillige mit grippalen oder 
Erkältungs-Symptomen werden nicht zur Spende 
zugelassen. Seit dem 01. Februar 2023 entfällt 
auf allen angebotenen Blutspendeterminen des 
Blutspendienstes des Bayerischen Roten Kreu-
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zes (BSD) die Verpflichtung zum Tragen eines 
Mund-Nasen-Schutzes. 
Eine Blutspende ist generell vor und nach einer 
(Booster-) Impfung gegen SARS-CoV-2 problem-
los möglich. Bei allen derzeit in Deutschland ein-
gesetzten Impfstoffen ist laut Paul-Ehrlich-Institut 
grundsätzlich keine Rückstellung bis zur nächsten 
Blutspende erforderlich. Wir empfehlen allerdings 
rein vorsorglich, nach der Impfung einen Tag bis 
zur Blutspende zu warten, um eventuell auftreten-
de Nebenwirkungen abgrenzen zu können. 
Darum ist Blutspenden beim BRK so wichtig: 
Allein in Bayern werden täglich etwa 2.000 Blut-
konserven benötigt. Mit einer Blutspende kann 
bis zu drei kranken oder verletzten Menschen 
geholfen werden. Eine Blutspende ist Hilfe, die 
ankommt und schwerstkranken Patienten eine 
Überlebenschance gibt. 
Der Blutspendedienst des BRK (BSD): 
Der BSD wurde 1953 vom Bayerischen Roten 
Kreuz mit dem Auftrag gegründet, die Versor-
gung mit Blutprodukten in Bayern sicherzustellen. 
Er trägt die Rechtsform einer gemeinnützigen 
GmbH. Als modernes pharmazeutisches Unter-
nehmen ist der BSD heute ein aktiver Partner im 
bayerischen Gesundheitswesen. Mit seinen ca. 
670 engagierten Mitarbeitern sowie zusätzlich 
mehr als 230 freiberuflich tätigen Spendeärzten 
und ca. 10.500 ehrenamtlichen Helfern aus 72 
Kreisverbänden des BRK organisiert der BSD 
jährlich ungefähr 4.000 mobile und 1.100 statio-
näre Blutspendetermine. 
Spenderservice: 
Alle Blutspendetermine und weiterführende In-
formationen für Spender und an der Blutspende 
Interessierte, beispielsweise zum kostenlosen 
Gesundheitscheck, sind unter der kostenlosen 
Hotline des Blutspendedienstes 0800 11 949 11 
(Mo-Do 8.00 bis 17.00 Uhr, Fr 8.00 bis 16.00 Uhr) 
oder unter www.blutspendedienst.com im Internet 
abrufbar. Wir empfehlen unsere Blutspende-App 
für iOS und Android (www.spenderservice.net): 
Individuelle Spendeinfos, Terminerinnerungen 
und Blutspende-Forum. 
Medienkontakt: 
Für Rückfragen zu allen Pressemitteilungen so-
wie für weitere Informationen und Materialanfra-
gen kontaktieren Sie unsere Pressestelle: Patric 
Nohe, p.nohe@blutspendedienst.com; Tel.: 089 / 
5399 4014. Oder besuchen Sie die Presseseite 
auf unserer Website.
Auf einen Blick sind hier
die aktuellen Termine im KV Aschaffenburg:
Donnerstag, 06.04.2023  
63762 GROßOSTHEIM, Bachgaustr. 3  
16:30 Uhr - 20:30 Uhr  Bachgauhalle
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/grossostheim 
Donnerstag, 06.04.2023  
63856 BESSENBACH, Ludwig-Straub-Str. 1  
16:00 Uhr - 20:30 Uhr Bessenbachhalle
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/bessenbach 
Dienstag, 11.04.2023  
63801 KLEINOSTHEIM, Ludwigstr. 25  
16:15 Uhr - 20:00 Uhr  Maingauhalle
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/kleinostheim 

Freitag, 14.04.2023  
63741 ASCHAFFENBURG, Mergenbaum-Platz 3  
15:00 Uhr - 19:30 Uhr Bürgerhaus Nilkheim
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/aschaffenburg 
Montag, 17.04.2023  
63776 MÖMBRIS, Fronhofen 3  
16:30 Uhr - 20:30 Uhr 
Ivo-Zeiger-Schule, Eingang Pausenhof
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/Moembris 
Montag, 17.04.2023  
63808 HAIBACH, Zum Stadion 14  
16:30 Uhr - 20:00 Uhr Kultur- und Sporthalle
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/haibach 
Donnerstag, 27.04.2023  
63776 SCHIMBORN, Kapellenweg 16  
17:00 Uhr - 20:30 Uhr 
Mittelschule Am Glasberg / Turnhalle
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/Schimborn 
Donnerstag, 27.04.2023  
63857 WALDASCHAFF, Brückenstr. 20  
17:00 Uhr - 20:00 Uhr  Festhalle Am Knückel
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/Waldaschaff 
Freitag, 28.04.2023  
63796 KAHL/M. Jahnstr. 7  
16:30 Uhr - 20:00 Uhr Festhalle
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/kahl 
Freitag, 28.04.2023  
63872 HEIMBUCHENTHAL, Bergstr. 16  
17:00 Uhr - 20:30 Uhr 
Grund- und Mittelschule Elsavatal
Bitte Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/Heimbuchenthal 

www.feuerwehr-gemeinde-laufach.de – Neuig-
keiten rund um die FEUERWEHR Gemeinde 
Laufach und ihre Arbeit. Topinformationen über 
größere Einsätze aus erster Hand.
Osterzeit-Ferienzeit:
Allen Aktiven, der Jugend- und Kinderfeuerwehr, 
Feuerwehrsenioren, Mitgliedern, Freunden und 
Gönnern der drei Feuerwehrvereine wünschen 
wir ein schönes Osterfest im Kreise ihrer Lieben. 
Wenn es in die Ferne zieht, natürlich eine gesun-
de Rückkehr.
Danke an die Führungskräfte/Aktiven für ihre 
Teilnahme an der Ganztagsschulung am zu-
rückliegenden Samstag mit dem Thema Wald-
brandbekämpfung, welches durch den Verein 
Waldbrandteam e.V. abgehalten wurde.
Anprobe leichte Schutzanzugjacke:
Bitte die angebotenen Termine für die Anprobe 
wahrnehmen. Wer da nicht kann, bitte mit den 
beiden verantwortlichen Personen in Kontakt tre-
ten. Die Rückgabe der Mustersätze erfolgt am 
18.04.23. Sollte jemand nicht anprobieren, gehen 

wir davon aus, sie oder er möchte keine leichte 
Jacke haben.
Dienstbetrieb: (steht bei den Ausbildungen/
Übungen keine Uhrzeit dabei, dann Beginn 19 
Uhr)
Samstag 08.04. – 14:00 Uhr – Osterputz FwH
Lehrgang Feuerwehr-Sanitäter in Hösbach
Block 1 – Mittwoch 12.04. / Freitag 14.04. und 
Samstag 15.04.
Tn: Barbara, Simon (F.)
Freitag 14.04. – 9:30 Uhr – 
Ausbildung Tagesalarmkräfte
Montag 17.04. – Besuch 3. Klasse
Achtung Terminänderung
Montag 17.04. – Vorstellung Rettungskonzept 
Mountainbike-Trails durch Bergwacht
Montag 17.04. – Atemschutzübung entfällt, da-
für gibt es den 05.05. als Termin
Mittwoch 19.04. – ORGA-Sitzung
Lehrgang Feuerwehr-Sanitäter in Hösbach
Block 2 – Mittwoch 19.04. / Freitag 20.04. und 
Samstag 21.04.
Tn: Barbara, Simon (F.)
Freitag 21.04. – Übung Gruppe 1 und 2 – 
Einsatzleitung MZF/GFS
V: Manuel Münstermann
Mittwoch 26.04. – 
Treffen Vereinsvorstände/Feuerwehrführung 
In Laufach – Protokoll Hain
Lehrgang Feuerwehr-Sanitäter in Hösbach
Block 3 – Mittwoch 26.04. / Freitag 28.04. und 
Samstag 29.04.
Tn: Barbara, Simon (F.)
Freitag 28.04. – Übung Gruppe 3 und 4 – 
Einsatzleitung MZF/GFS
V: Johannes Körner
Sonntag 30.04. / Montag 01.05. – 
Maifeierlichkeiten in Laufachtal, näheres in 
den Vereinsteilen
Lehrgang Feuerwehr-Sanitäter in Hösbach
Block 4 – Mittwoch 03.05. / Freitag 05.05. und 
Samstag 06.05.
Tn: Barbara, Simon (F.)
Donnerstag 04.05. – 19:00 Uhr in Goldbach – 
Fortbildung WBK
Tn: Achim, n.n.
Die Atemschutzgeräteträger bitte folgenden 
Termin vormerken:
Freitag 05.05. – Einführung Überdruckgeräte 
durch Personal ASZ, hier sollte nach Möglichkeit 
jeder AGT dran teilnehmen.
Lehrgang Feuerwehr-Sanitäter in Hösbach
Block 5 – Mittwoch 10.05. / Freitag 12.05. und 
Samstag 13.05.
Tn: Barbara, Simon (F.)
Lehrgang Feuerwehr-Sanitäter in Hösbach
Block 6 – Mittwoch 17.05. / Freitag 19.05. und 
Samstag 20.05.
Tn: Barbara, Simon (F.)
Wochenendbereitschaften 
(Wechsel immer um 20:00 Uhr):
Donnerstag 06.04. bis Freitag 07.04. – 
Gruppe 3 mit BGF Frank Merget



Aus Vereinen und Verbänden 11

Freitag 07.04. bis Sonntag 09.04. – 
Gruppe 4 mit BGF Christian Münstermann
Sonntag 09.04. bis Montag 10.04. – 
Gruppe 1 mit BGF Franz Schmitt
Freitag 14.04. bis Sonntag 16.04. – 
Gruppe 2 mit BGF Arnd Händeler
Freitag 21.04. bis Sonntag 23.04. – 
Gruppe 3 mit BGF Frank Merget
Freitag 28.04. bis Sonntag 30.04. –
Gruppe 4 mit BGF Christian Münstermann
Sonntag 30.04. bis Montag 01.05. – 
Gruppe 1 mit BGF Franz Schmitt

Wir treffen uns zur nächsten Gruppenstunde am 
22.04. um 15 Uhr am Feuerwehrhaus.
Euer Betreuer-Team

Wenn nicht anderweitig genannt, sind Johannes 
Franz und Christopher Kiel die verantwortlichen 
Ausbilder. 
Freitag 07.04 – Übungsfrei
Samstag 08.04 – 14:00 Uhr – Osterputz FwH
Freitag 14.04 – Übung Jugend
Freitag 21.04 – Übung mit den Aktiven
Freitag 28.04 – Übung mit den Aktiven

Passt auf Euch auf und bleibt gesund!!!
Feuerwehr Gemeinde Laufach – schnelle Hilfe 

– Notruf 112

www.sos-kinderdoerfer.de

Tel.: 0800/50 30 300 (gebührenfrei)
IBAN DE22 4306 0967 2222 2000 00
BIC GENO DE M1 GLS

„Man muss Glück 
teilen, um es zu 
multiplizieren.“
Marie von Ebner-Eschenbach
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Aus Vereinen und Verbänden im Laufachtal

Fußball-Club 
Laufach e.V.

Infos Aktive
Rückblick:
Sonntag, 02.04.2023
Kreisklasse Aschaffenburg 1, 18. Spieltag
FC Laufach – FSV Michelbach  0 : 0
Aufstellung: Adelmann, Rosenberger, Berberich 
L, Pliquett, Smith, Fleckenstein, Bujupi, Herbert 
J., Aydin, Nabih, Werner N., Völker, Gürpinar, 
Werner C., Seubert, Altan, Dastageer
Tore: Fehlanzeige
Schiedsrichter: Jonathan Ritter (Albstadt)
Zuschauer: 100
Torloses Remis
Auch im zweiten Heimspiel des Jahres kam der 
FC am vergangenen Sonntag nicht über ein tor-
loses Remis gegen den FSV Michelbach hinaus. 
Auf schwerem und tiefem Geläuf am Eisenham-
mer entwickelte sich in der ersten Halbzeit ein 
zerfahrenes Spiel. Beide Mannschaften versuch-
ten über den Kampf ins Spiel zu kommen, grö-
ßere Tormöglichkeiten gab es bis zur 30. Spiel-
minute, als ein Freistoß aus gut 30 Metern von 
Gökhan Aydin krachend am Torpfosten landete, 
keine. So ging es ohne Tore in die Halbzeit. In der 
zweiten Halbzeit kam der FC etwas besser ins 
Spiel und hatte durch Nabih die nächste Möglich-
keit zur Führung. Der Ball kullerte aber Millimeter 
am FSV-Gehäuse vorbei. Danach kam der Gast 
besser in die Partie und verzeichnete selbst die 
ersten Chancen. Erst in der Nachspielzeit war der 
Punkt des FC jedoch richtig in Gefahr. Der FSV 
traf aber glücklicherweise nur die Latte. So ende-
te das Spiel leistungsgerecht mit 0:0. Einen Sie-
ger hätte diese Partie auch nicht verdient gehabt.
Sonntag, 02.04.2023
B-Klasse Aschaffenburg 2, 18. Spieltag
SG Laufach/Sailauf II spielfrei
Vorschau:
Karsamstag, 08.04.2023 – 14.00 Uhr
B-Klasse Aschaffenburg 2 - 19. Spieltag
FC Hösbach II – SG Laufach/Sailauf II
Die SG darf nach dem Auftaktsieg in Weibers-
brunn Anfang März nach vier Wochen Pause nun 
auch endlich wieder ins Geschehen eingreifen 
und möchte die Serie von vier siegreichen Spie-
len in Folge auch beim Gastspiel in Hösbach 
weiter ausbauen und den zweiten Tabellenplatz 
wieder zurück erobern. Der FCH rangiert im Mit-
telfeld der Tabelle und hat die letzten drei Spiele 
allesamt verloren. Im Hinspiel trennte man sich 
2:2-Unendschieden. 
Karsamstag, 08.04.2023 – 16.00 Uhr
Kreisklasse Aschaffenburg 1 - 19. Spieltag
FC Hösbach - FC Laufach
Auch die erste Mannschaft tritt am Karsamstag 
zum Derby und Topspiel in Hösbach an. Der 
FCH ist aktuell Tabellenvierter und drei Punkte 

hinter dem drittplatzierten FCL. Nach dem über-
raschenden Trainerwechsel ist Hösbach mit zwei 
Derby-Niederlagen (0:2 in Hösbach-Bhf und 0:1 
in Goldbach) denkbar schlecht in die Rückrunde 
gestartet und hat bereits fünf Punkte Rückstand 
und ein Spiel mehr als der Tabellenzweite Walda-
schaff. Nur mit einem Heimdreier kann man den 
Anschluss an die Spitze halten. Der FCL möchte 
nach zwei Remis zum Auftakt nun auch den ers-
ten Dreier in 2023 einfahren und das Derby sieg-
reich gestalten. Das Hinspiel Mitte September 
konnte der FCL durch einen Treffer von Fabian 
Pliquett mit 1:0 gewinnen. Anpfiff am Sportgelän-
de an der Maas ist am Karsamstag um 16.00 Uhr! 
Der FCL würde sich über zahlreiche und lautstar-
ke Unterstützung beim Derby freuen! 
Ostermontag, 10.04.2023 – 13.00 Uhr
B-Klasse Aschaffenburg 2 - 17. Spieltag (Nach-
holspiel)
1. FC Südring – SG Laufach/Sailauf II
Am Ostermontag kommt es im Nachholspiel nun 
zum Topspiel Zweiter gegen Dritter, wenn der 1. 
FC Südring die SG Laufach/Sailauf II empfängt. 
Nach dem Rückzug von Südring aus der Kreis-
liga, agiert Südring jetzt als erste (!) Mannschaft 
in der B-Klasse. Sein Auftaktspiel konnte Südring 
gleich mal mit 4:0 erfolgreich gestalten und so die 
SG vom zweiten – und zur Relegation berech-
tigten – Tabellenrang verdrängen. Die SG hat 
jedoch noch ein Nachholspiel in der Hinterhand, 
möchte jedoch in Südring zumindest nicht verlie-
ren um so den Abstand nicht frühzeitig zu groß 
werden zu lassen.
Ostermontag, 10.04.2023 - 15.00 Uhr
Kreisklasse Aschaffenburg 1 - 17. Spieltag (Nach-
holspiel)
SV Mensengesäß – FC Laufach
Nur zwei Tage nach dem schweren Auswärtsspiel 
in Hösbach geht es am Ostermontag für den FCL 
in den Kahlgrund zum Nachholspiel nach Mens-
engesäß. Der heimische SV rangiert auf Tabel-
lenplatz zehn und kämpft gegen den Abstieg. Auf 
dem kleinen Platz wird dem FC erneut alles ab-
verlangt werden. Gewarnt sein sollte der FC auch 
aus dem Hinspiel, hier verlor man überraschend 
zu Hause mit 2:3. 

Infos Jugend
Hallo Mädchen! Hallo Jungs!
Du bist zwischen 4 und 6 Jahre alt, hast Spaß 
an der Bewegung, ziehst gerne Fußball-Trikots 
an und brauchst dringend einen Ausgleich zum 
stressigen Kindergartenalltag?
Dann bist du bei unseren kleinsten Fußballern 
genau richtig! Trainiert wird aktuell immer don-
nerstags ab 17.00 Uhr in der Laufacher Schul-
turnhalle.
Sobald es wieder auf den Platz geht findet das 
Training immer dienstags und freitags von 17.15 
bis 18.15 Uhr auf dem Sportplatz am Eisenham-
mer statt.
Komm vorbei und lass dich vom Spaß, den Ver-
einsfußball beim FC Laufach bringt, überzeugen.
Wir freuen uns auf Dich!  
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Infos Verein 
Nachlese „Aktion sauberer Landkreis“
Am Samstag, 25. März fand in Laufach die dies-
jährige Aktion „Sauberer Landkreis“ statt. Die 
große eingesammelte Menge von Müll zeigte am 
Ende der Aktion doch deutlich die Notwendigkeit 
dieses ehrenamtlichen Engagements.
Ein herzliches Dankeschon sei deshalb den zahl-
reichen Helfern gesagt, die sich samstags die Zeit 
genommen haben, um diese Aktion zu unterstüt-
zen! Vielen Dank euch allen!
Jahreshauptversammlung
Die diesjährige Jahreshauptversammlung mit 
Neuwahlen findet am Freitag, 12. Mai 2023 im 
Clubheim statt. 
Die Tagesordnung folgt zu gegebener Zeit, aber 
Termin bitte schon mal vormerken!
Vorankündigung Termine
Samstag, 08.04.2023
14.00 Uhr  FC Hösbach II – SG Laufach/Sailauf II
16.00 Uhr  FC Hösbach – FC Laufach
Montag, 10.04.2023
13.00 Uhr  1. FC Südring – SG Laufach/Sailauf II
15.00 Uhr  SV Mensengesäß – FC Laufach
Dienstag, 25.04.2023
19.30 Uhr  Ausschuss-Sitzung
Freitag, 12.05.2023
19.00 Uhr  Jahreshauptversammlung

Turnverein 1902 e.V. 
Laufach

www.tv-laufach.de

Termine: 
18.04. Turnratssitzung
28.04.- Bayerisches Landesturnfest 
01.05. in Regensburg
10.05. Turnratssitzung
13.05. 1. Wettkampf Bayernpokal weiblich
  in Laufach
17.05. ab 21:00 Uhr Aufbau für Gauwandertag
18.05. Gauwandertag in Laufach
20.05. 2. Wettkampf Bayernpokal ml.
  in Laufach (AK C - Aktive)
21.05. 2. Wettkampf Bayernpokal ml.
  in Laufach (AK F - D)
09.07. Gaukinderturnfest in Hasloch
15.07. 2. Wettkampf Bayernpokal weiblich
  in Laufach
21.07. 17:00 Uhr Turnratssitzung
21.07. 18:00 Uhr Übungsleiterabschluss
  mit Grillen
26.08. - Jugendzeltlager
02.09. 
30.09. 3. Wettkampf Bayernpokal ml. 
  in Hasloch (AK C – Aktive)
01.10. 3. Wettkampf Bayernpokal ml.
  in Hasloch (AK F – D)
Helferstunden:
Voraussichtlich wird im Zusammenhang mit 
dem 2. Wettkampf Bayernpokal weiblich am 
15.07.2023 in Laufach Gelegenheit zur Ableis-
tung von Helferstunden bestehen, Interessierte 
mögen sich den Termin einstweilen vormerken.

Abteilung Badminton

Kleine Info für den Kalender      
Die Osterferien haben begonnen und das Trainer-
team legt eine Pause ein. Das erste Training nach 
den Ferien findet am Dienstag, 18.04. bzw. am 
Donnerstag, 20.04. zu den gewohnten Trainings-
zeiten statt.
Das Badminton Team wünscht allen ein schönes 
Osterfest.
Noch eine erfreuliche Nachricht
Unsere erste Teilnahme an diesem Turnier, das 
aus Bezirksliga- und Hobbyspielern besteht, wur-
de mit dem Titel gekrönt.
In dieser Meisterschaft mit den Mannschaften BV 
Kleinostheim, TV Wörth, Freizeit Club Miltenberg 
und TV Großostheim konnten wir den ersten Platz 
knapp vor Kleinostheim BV belegen.
Gestern Abend fand das „Finale“ gegen den BV 
Kleinostheim statt, da er uns mit einem Sieg im 
letzten Spiel der Saison den Titel wegschnappen 
konnte.
Doch die Spieler und Spielerinnen der BVG Gold-
bach/Laufach hatten an diesem letzten Spieltag 
alles unter Kontrolle.
Ein großes Dankeschön an Holger Jörg vom BV 
Kleinostheim für die tolle Organisation!
Vielen Dank an alle Teilnehmer aus den verschie-
denen Vereinen, die diese Ausgabe sehr freund-
lich gestaltet haben.
Und ein großes Lob an alle Teilnehmer des BVG, 
die diesen Titel ermöglicht haben.
Gespielt haben:   Agnes Allig; Lisa Zentgraf; 
Christine Berger; Andrea; Andrea Eizenhöfer; 
Thomas Belle; Laurent Dorier; Markus Bayer; 
Klaus Berger; Werner Nebel; Marco Bozem; 
Hans-Peter Schmitt; Gerd Junghans; Peter Fürste 
und Ronny Kadler
Herzlichen Glückwunsch an alle Spielerinnen und 
Spieler.
Die Redaktion geht jetzt für 5 Wochen in Urlaub. 
In dieser Zeit findet keine Veröffentlichungen statt.
Das Team Badminton

Freiwillige 
Feuerwehr 

Laufach e.V.

Einladungen künftig per E-Mail statt per Brief-
post
Gemäß §12 Abs. 3 unserer Satzung erfolgt die 
Einladung zur Mitgliederversammlung schriftlich. 
Aus Gründen des Umweltschutzes wollen wir in 
Zukunft hierfür – wenn möglich – auf den klassi-
schen Brief per Post verzichten und die Einladung 
schnell und papierfrei per E-Mail versenden. Hier-
zu benötigen wir Ihre Mithilfe: bitte senden Sie 
uns bis zum 30. April 2023 ein E-Mail von Ihrer 
gültigen E-Mail-Adresse aus an

Verein-L@feuerwehr-laufach.de
damit wir Ihre E-Mail-Adresse in unsere Mitglie-
derdatenbank aufnehmen können. Falls Sie keine 
E-Mail-Adresse haben bzw. auch weiterhin Ihre 
Einladung lieber per Briefpost erhalten möchten, 
brauchen Sie nichts weiter zu tun.

Voranzeige:
13.05.  Altpapiersammlung
14.05.  Florianstag Waldaschaff

Wasserwacht 
Ortsgruppe 

Laufach

Osterschwimmen 
Am vergangenen Samstag fand das 41. Aschaf-
fenburger Osterschwimmen statt. Nachdem die-
ses die letzten Jahre aufgrund der Corona-Pande-
mie leider ausfallen musste, freuten sich alle sehr 
über die fast 100 engagierten Teilnehmer*innen. 
Begeisterte Schwimmer*innen aus der ganzen 
Umgebung trafen sich am Hallenschwimmbad in 
Aschaffenburg, um sich mutig in das 10°C kalte 
Wasser des Mains zu stürzen. Da waren wir als 
Wasserwacht natürlich auch mit von der Partie. 
Nach dem Umziehen ging es für die Teilnehmer 
*innen, ausgerüstet mit Neopren-Anzügen und 
Flossen, um 12:15 Uhr mit dem Bus auf direktem 
Wege zur Einstiegsstelle. Als der Startschuss er-
tönt, machen sich alle begeistert auf den Weg, die 
fast 4km lange Strecke zurückzulegen. Etwa nach 
der Hälfte der Strecke gab es dann zur Stärkung 
ein paar Ostereier und warmen Tee. Vielen Dank 
an alle Helfer*innen!
Am Ende angekommen, wurde warme Suppe an 
die fleißigen Schwimmer*innen verteilt und wir 
machten uns leicht fröstelnd auf den Weg unter 
die wärmende Schwimmbaddusche. 
Anschließend trafen sich alle um ca. 15:00 Uhr 
zu einer ausgiebigen Mahlzeit, anschließend fand 
dann um 15:45 die Siegerehrung statt. Auch der 
Oberbürgermeister Jürgen Herzing war vor Ort, 
um Preise in den verschiedensten Kategorien zu 
verteilen.
Großen Respekt an alle Teilnehmer*innen, die 
sich auch in diesem Jahr am Osterschwimmen 
beteiligt haben. 
Wir danken den Organisatoren und Organisato-
rinnen und der Stadt Aschaffenburg für das groß-
artige Event!
Dr. Wasserwacht  
(hier werden Fragen zum Thema Wasserrettung 
für alle Leser*innen beantwortet.)
Bei großen Sport-Events wie dem Osterschwim-
men kann es schnell zu Verletzungen kommen.
Doch wie erkenne und versorge ich eine Verlet-
zung des Stütz- und Bewegungsapparates? 
Bei Verletzungen des Bewegungsapparates 
handelt es sich häufig um Prellungen, Zerrun-
gen, Verstauchungen und Knochenbrüche. Man 
erkennt sie vor allem an Schwellungen oder 
Rötungen der betroffenen Stelle und einem ste-
chenden Schmerz im Bereich des Gelenkes oder 
Knochens.
Grundsätzlich lässt sich immer die sogenannte 
PECH-Regel anwenden. Hierzu gehört es, eine 
Pause zu machen, also die sportliche Aktivität zu 
beenden. Außerdem sollte man die Verletzung 
kühlen (Eis). Hierfür eignen sich Kälte-Sofortkom-
pressen, Eisbeutel oder Tiefkühlgemüse. Das 
kühlende Objekt kann man zusätzlich mit einer 
Binde fixieren (Compression) und das verletzte 
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Körperteil hochlagern, um die Schwellung nicht 
unnötig zu belasten. Wenn man sich an diese Re-
gel hält, hat man meistens bereits wichtige Hilfe 
geleistet. Die oben genannten Verletzungen soll-
te jedoch immer noch einmal ärztlich untersucht 
werden.
Danke für Ihren Einsatz. Denken Sie aber immer 
auch an sich und Ihren Eigenschutz und bringen 
sich bitte nicht selbst in Gefahr.  
Rettungsschwimmkurs
Ab dem 03.04. findet jeden Montag von 19:30 
- 20:30 Uhr ein Rettungsschwimmkurs im Lauf-
acher Hallenbad statt. Jede*r ist ganz herzlich 
eingeladen und kann eines der Deutschen Ret-
tungsschwimmabzeichen in Bronze, Silber oder 
Gold erwerben und viel Neues lernen. 
Der außerdem notwendige Theorieteil wird als 
Online-Einheit per Teams am 19.04. ab 20:00 Uhr 
stattfinden (ggf. gibt es einen Ausweichtermin).
In der Regel braucht man drei Einheiten im 
Schwimmbad, um alle Aufgaben zu meistern. 
Wenn es einem aber mal nicht passt, ist das 
kein Problem. Unsere Ausbilder*in ist da sehr 
flexibel; man kann gerne auch mal eine Woche 
nicht da sein. Auch Nicht-Mitglieder*innen sind 
ganz, ganz herzlich zu diesem Kurs eingeladen. 
Bei Rückfragen dürft ihr euch gerne bei unserer 
technischen Leitung melden (jasmin.haeusser@
wasserwacht.bayern).  Eine Anmeldung ist nicht 
nötig; Ausbilder*in Silke freut sich euch einfach im 
Hallenbad begrüßen zu dürfen. 
Kommende Veranstaltungen: 
Ab 03.04.23  Rettungsschwimmkurs 
28.04.2023   Generalversammlung 
17.06.2023   Sommerfest
Weitere Informationen, Aktuelles und Kontakt-
daten findet ihr auf unserer Webseite: www.
laufach.wasserwacht.de oder auf Instagram: 
@wasserwacht_laufach

LAUFACHER 
MUSIKANTEN E.V.
Probenplan
Freitag, 07.04.2023
 Jugendorchester – Ferien
 Spättöner – Ferien
Samstag, 08.04.2023
 Juniororchester – Ferien
Mittwoch, 12.04.2023
 19.15 Uhr  Gesamtorchester 
 (Heimdienst: Familie Karpf)
Freitag, 14.04.2023
 Jugendorchester – Ferien
 Spättöner – Ferien
Samstag, 15.04.2023
 Juniororchester – Ferien
Die Laufacher Musikanten wünschen allen Mit-
gliedern & Freunden der Musik ein schönes Os-
terfest! 
Die Vorstandschaft
Alle aktuellen Hinweise und vieles mehr finden Sie 
auch auf unserer Homepage: www.mv-laufach.de

Einladung zur Vorstandssitzung
Liebe Vorstandskolleginnen und -kollegen,
ich lade euch herzlich zur nächsten Vorstandssit-
zung am Mittwoch, 12. April um 18:30 Uhr in die 
Eisenschmelz ein. Wir wollen insbesondere die 
anstehenden Veranstaltungen planen. Aber auch 
für Austausch zur kommunalpolitischen Lage und 
zu den Geschehnissen auf Bundesebene wird 
ausreichend Zeit sein. Ich freue mich auf euer 
Kommen. 
Termine 2023 – 
für alle heute schon zum Vormerken:
Samstag, 13. Mai – Dank- und Ehrenabend mit 
Staatsministerin Judith Gerlach MdL und mit un-
serer Kreisvorsitzenden Andrea Lindholz MdB
Samstag, 8. Juli – Digitaler Dämmerschoppen 
mit Staatsministerin Judith Gerlach
Aktuelle Informationen und Kontaktdaten gibt es 
stets auf unserer Website:  www.csu-laufach.de
Und hier geht´s zu facebook: fb.me/csulauf-
ach2020 und Instagram: csulaufach2020
Herzliche Grüße und frohe Ostern
„Näher am Menschen“
Ihr/ Euer Ortsvorsitzender
Rigobert Sauer

KuSG Laufach e.V.
www.kusg.de

KuSG Trainingszeiten
In den Osterferien ist die Schulturnhalle geschlos-
sen. Es findet kein Training statt.
Termine:
23.04.2023: Jahreshauptversammlung 
 (17 Uhr), Spechteheim
09.07.2023:  (Nicht-) Saison-Abschlussfeier
 für alle – auch für Ballschülerinnen und
 Ballschüler (ab 14 Uhr)
04.11.2023:  Kartoffelbraten (ganztägig)
23.12.2023:  Weihnachtsfeier (ab 16 Uhr)
Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen
Wir laden hiermit alle Mitglieder der KuSG Lauf-
ach e.V. recht herzlich zur diesjährigen Jahres-
hauptversammlung am 23. April 2023 um 17 Uhr 
ins Spechteheim ein. 
Tagesordnung:
  1. Begrüßung
  2.  Genehmigung der Niederschrift zur Mitglieder-

versammlung 2022
  3. Bericht des 1. Vorsitzenden
  4. Bericht des 3. Vorsitzenden und Kassiers
  5.  Bericht der Kassenprüfer, Entlastung des Kas-

siers
  6. Berichte der Abteilungen
  7. Wahl der Vorstandschaft
  8.  Wahl der Abteilungsleiter und Ausschussmit-

glieder

  9. Bestellung der Kassenprüfer
10. Ausblick 2023/2024
11. Wünsche und Anträge
Wünsche u. Anträge sind bis spätestens 10. April 
2023 schriftlich beim 1. Vorsitzenden einzurei-
chen.
Thomas Fries, 1. Vorsitzender
Aktuelle Infos und Termine gibt es auch auf 
www.kusg.de

Wanderverein 
Waldeslust 

Laufach 1951 e.V.
Ortsgruppe des  
Spessartbundes

Stammtisch Lust
Unsere Tour am 12.04.2023 führt uns nach Wes-
terngrund. Wir treffen uns dort um 14.30 Uhr auf 
dem Rathausparkplatz, Dörnsenbachstraße 10. 
Von hieraus wollen wir mit den Wanderführern 
Gaby und Kurt eine kleine Wanderung (1,7 km) 
zum ehemaligen EU-Mittelpunkt unternehmen. 
Hier wird die Bürgermeisterin von Westerngrund 
Frau Brigitte Heim zu uns stoßen, um uns die 
ganze Geschichte um den ehemaligen EU-Mittel-
punkt zu erläutern. Wir laufen zurück und werden 
um ca. 16.00 Uhr im „Kuhstall“ eintreffen. Dies gilt 
auch für die Nichtwanderer. Die Wirte Brigitte und 
Ewald Heim bieten uns eine abwechslungsreiche 
Vesperkarte. Nur wer ihre bekannten und belieb-
ten Spare-Ribs essen möchte, müsste diese bitte 
vorbestellen (bis 06.04.2023 per Whats App in die 
Gruppe).
Auf eine starke, fröhlich motivierte Truppe freuen 
sich
Agnes und Rudolf
Gut-Lust!

Gründonnerstag-Anbetungsstunde
Am Gründonnerstag nach dem um 20 Uhr begin-
nenden Abendmahl-Gottesdienst (ca. 21.30 Uhr)
wird in der Werktags-Kapelle eine Anbetungs-
stunde gehalten.
Die Anbetungsstunde wird von der Kolpingsfami-
lie gestaltet. 
Zur Teilnahme an dieser Anbetungsstunde ergeht 
an alle Kirchenbesucher herzliche Einladung.
Reinhard Kaindl (Vorstandsmitglied)

Bücherei im Pfarrheim
St. Thomas Morus 

Laufach
Bücherei im Pfarrheim St. Thomas Morus Laufach
Kirchgasse 5, 63846 Laufach, Tel. 06093 / 932314 
(nur während der Öffnungszeiten)
Öffnungszeiten:
Montags:    18:00 - 19:00 Uhr
Mittwochs:  15:00 - 18:00 Uhr
Samstags:  10:00 - 12:00 Uhr
Homepage: www.laufach.koeb-unterfranken.de
Online-Katalog: www.bibkat.de/buecherei-laufach
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„Kaffeekränzchen“
„Uff e Schoale Kaffee“ am Mittwoch, 19.04.2023 
um 15:00 Uhr in der Stuwwe. Die Vorstandschaft 
lädt alle Mitglieder des Vereins und Bürger des 
Laufachtals zum geselligen Beisammensein, bei 
Kaffee und Kuchen, ein. Bei der Generalver-
sammlung wurden die Mitglieder aufgefordert  
Geschichten aus ihrem Leben aufzuschreiben. 
Bitte bringt eure Geschichten zum Kaffeekränz-
chen mit.
Ausstellung im Rathaus
In der Rathaus-Vitrine werden Meisterbriefe (3. 
Teil) gezeigt. Im Mittelpunkt stehen die Briefe 
zweier Metzger-„Dynastien“ im Laufachtal. Wei-
terhin sind die Briefe zweier Frohnhöfer Schmie-
demeister; eines Schreiners, einer Schneiderin 
und eines Schilder- und Lichtreklame-Herstellers 
aus Hain zu sehen.
Neugierig geworden? 
Die Ausstellung ist während der Öffnungszeiten 
des Rathauses von Mo - Fr 8 - 12 Uhr und zusätz-
lich Donnerstags von 14 - 18 Uhr zu besichtigen.

Geschichts- und 
Heimatverein 

Laufachtal e.V.

Finger-Hakler
Laufach e.V.
Gau Spessart

www.fingerhakler-laufach.de

Bayerische Schülermeisterschaft
Am Ostermontag nimmt unser Fingerhakler-
nachwuchs an der 46. Bayerischen Schülermeis-
terschaft in Reichertshofen bei Neumarkt/Opf. teil. 
Wir wünschen unseren Aktiven etwas Glück bei 
der Auslosung, viel Erfolg und faire Wettkämpfe.
Danke unseren Trainern, Eltern und Schlachten-
bummlern, die unsere Schüler an diesem Tag 
betreuen.
Busfahrt nach Mittenwald
Am Sonntag, den 30.04., finden in Mittenwald die 
62. Deutschen Meisterschaften in unserem Sport 
statt. Hierfür haben wir einen Bus angemietet, der 
mit Fahrgästen besetzt sein will. Unser Obmann 
Fredi nimmt ab sofort Anmeldungen (telefonisch 
unter 7316 oder persönlich) zu dieser Fahrt an. 
Der Fahrtpreis beträgt 30 €, Näheres folgt.
Haxn-Essen
Bereits tags darauf findet auf dem Borberg unser 
traditionelles Haxn-Essen zum 1. Mai statt. Be-
stellungen werden ebenfalls ab sofort vom Ob-
mann angenommen.
Termine 2023
10.04.:   Bayer. Schülermeisterschaft,
 Gau Altmühltal
30.04.:  62. Deutsche Meisterschaft, 
 Mittenwald
01.05.:   Haxn-Essen, Borberg
11.06.:   Alpenl. Schülermeisterschaft,
 Auerberg, Bernbeuren
09.07.:  68. Bayer. Meisterschaft, 
 Schlierachgau, Miesbach
28.07.:  Generalversammlung Gasthaus 
 „Zur Eisenschmelz“

13.08.:  Alp. Meisterschaft, Isargau, Lenggries
01.10.:  Gaumeisterschaft, 
 Gasthaus „Zur Eisenschmelz“
03.10.:  Kartoffelbraten, Laufach, Borberg
08.12.:  Nikolausfeier, 
 Gasthaus „Zur Eisenschmelz“ im Biergarten
 und Sportlerehrung in Wirtschaft
27.12.:  Winterwanderung
„Zieht an!“ – Die Vorstandschaft

Ochsenclub 
Laufach nicht e.V.

Extremer Holzmangel!
Alle Holzer, die noch kriechen können, Holzwerk-
zeuge auf Vordermann bringen.
Wir treffen uns am 22.04.2023 um 8.54 Uhr am 
laufachplatz.
P.S.: Alle Sherpas müssen auch erscheinen.
Gut Holz
das Holzteam

Hallo Schuljahrgang 1940 /41!
Am Mittwoch, den 12. April treffen  wir  uns um  15 
Uhr am Wanderer-Parkplatz. (Nähe Laufachplatz)
Nach einer kleinen Wanderung kehren wir gegen 
16:30  beim Brückner ein. (Laufstrecke  nach Wet-
terlage)

Hobby- und Freizeitgruppe
Badminton

Wir sind eine Interessengemeinschaft (kein Ver-
ein) von Badmintonspieler/innen und spielen je-
den Dienstag von ca. 20 bis 22 Uhr in der Turn-
halle am Mühlfeld in Laufach .
Hast du Lust, in lockerer und ungezwungener 
Atmosphäre Badminton zu spielen? Dann schau 
doch einfach mal dienstags bei uns vorbei.
Bei uns ist jeder willkommen, ob Anfänger/in oder 
ehemalige aktive Spieler/in, ob Jung oder Jung 
geblieben. Wir sind altersmäßig zwischen 20 und 
70 Jahren. Badmintonschläger zum Ausprobieren 
sind vorhanden. 

Freiwillige Feuerwehr
FROHNHOFEN

Preisschafkopf:
Nach einer langen Zeit ohne Preisschafkopf 
möchten wir in diesem Jahr wieder alle Mitglieder 
und Freunde des Vereins sowie alle interessierten 
Schafkopfspieler am Samstag, den 22.04.2023 
zum Karteln ins Feuerwehrhaus in Frohnhofen 
einladen. Ab 17.00 Uhr ist das Häusel geöffnet, 
der Turnierbeginn ist um 18.00 Uhr. Gespielt wer-
den zwei Runden mit je 32 Spielen. Es wird ein 
Unkostenbeitrag von 5,- € pro Teilnehmer erho-
ben. Den Gewinnern winken tolle Sachpreise.
Um besser planen zu können, bitten wir um 
eine Anmeldung bis spätestens Montag, den 
17.04.2023 telefonisch oder per WhatsApp bei 

Felix Völker (0170 / 480 45 82). Da die Plätze 
begrenzt sind, lohnt sich eine frühzeitige Anmel-
dung.
Terminvorschau:
Sonntag, 30.04.:  Maibaumaufstellung

Verein für Obst-, 
Gartenbau 

und Landespflege 
in Hain / Spessart e.V.

Jahreshauptversammlung 2023
Vielen Dank an alle Mitwirkenden zu unserer 
Jahreshauptversammlung, schön, dass alles rei-
bungslos stattgefunden hat. Wir gehen mit Power 
und vielen Ideen in das neue Gartenjahr.
Schon jetzt wollen wir auf unseren Vereinsaus-
flug zur Burg Gamburg am 13.8.23 aufmerksam 
machen, nähere Informationen erfolgen dem-
nächst.
Rentnerschoppen
vielen Dank an das Team für eure liebevolle Be-
wirtung und an unsere Rentner:innen für euer 
Kommen.
weitere Termine im April
17.4.  Vorstandsschaftsitzung ab 18:30 Uhr
22.4.  Treffen der Gartenfrüchtchen
29.4.  Arbeitseinsatz ab 13:30 Uhr
Weitere Infos zu unserem Verein auf unserer 
Homepage
Unsere Aktionen und neue Bilder aus vergange-
nen Veranstaltungen findet ihr unter www.ogv-
hain.de.
Mitteilungen
vom Kreisverband Aschaffenburg
22./23.4. Pflanzenmarkt Alzenau
4.5. Fahrt zur Landesanstalt für Wein- und 
  Gartenbau in Veitshöchheim
  alle Informationen zu diesen Aktionen
  findet ihr im vorderen Teil vom Mit-
  teilungsblatt
Frohe Ostern
Wir wünschen allen unseren Mitgliedern und 
Freunden des OGV-Hain ein schönes Osterfest 
mit viel Freude und endlich wärmenden Sonnen-
strahlen.

Ortshauptversammlung mit Neuwahlen
Am Mittwoch, den 15. März 2023 um 19:00 Uhr 
fand die Ortshauptversammlung der CSU Hain 
mit Neuwahlen im Gasthaus Seebachblick statt. 
Nach dem Rechenschaftsbericht des ersten Vor-
sitzenden Manfred Zentgraf, wurden auch die 
durch die Pandemie durchgeführten digitalen Ver-
anstaltungen diskutiert. Neben der Neubesetzung 
der CSU Geschäftsstelle gab es Rückblicke zu 
den durchgeführten Versammlungen und Konfe-
renzen. 
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Besucht wurde auch die 50 Jahrfeier der CSU in 
der Nachbargemeinde Rothenbuch, wo Staatsmi-
nister Joachim Hermann zu Gast war.
Eine Gedenkminute für die ehemaligen Mitglieder 
des Ortsverbandes Günter Bormann, Albrecht 
Staab und Johann Steigerwald weckten Erinne-
rungen an äußerst aktiven CSU Mitglieder.
Nachdem der Wahlvorstand neben der Entlas-
tung des Kassenverwalters, dem die für die Kas-
senprüfung zuständige Sigrun Christ ein hohes 
Lob zollte und sich für die Entlastung aussprach 
wurde auch der gesamten Vorstandschaft die 
Entlastung erteilt. 
Bei den anstehenden Wahlen wurde Manfred 
Zentgraf als 1. Vorsitzender im Amt bestätigt. 
Sigrun Christ wurde ebenfalls einstimmig zur 2. 
Vorsitzenden gewählt. Bernhard Kroll als Kassen-
verwalter und Norbert Zentgraf als Schriftführer in 
ihren Ämtern bestätigt.
In die Kreisvertreterversammlung wählten die 
Mitglieder die beiden Vorsitzenden Manfred Zent-
graf und Sigrun Christ. Ersatzvertreter sind Frank 
Bachmann und Bernhard Kroll. 
Wir wünschen allen Mitgliedern und Freunden ein 
gesundes und frohes Osterfest und schönes Wet-
ter obendrein, mit Wärme und viel Sonnenschein.
Manfred Zentgraf
Ortsvorsitzender

Wanderfreunde 
1951 e.V. Hain/Sp.

Fischessen am Karfreitag, 
An Karfreitag bieten wir unseren Mitgliedern ein 
Fischessen an. Ab 11.30 Uhr wird das Essen 
zubereitet und ihr seid herzlich in die Halle am 
Wanderheim eingeladen. Leider können nur vor-
bestellte Essensportionen abgegeben werden. 
Wir freuen uns auf euch!

Wanderung „Die Aschaff, von der Quelle bis 
zur Mündung, Teil 1“ 
Wann: Sonntag, 16.04.2023, 8.30 Uhr
Treffpunkt: Dorfplatz Hain, mit Pkw
Strecke: 13,5 km (auch Asphalt und Schotter)
Höhenmeter: 300 m nur abwärts.
Gehzeit: ca. 4 Stunden (zzgl. Pausen)
Am frühen Sonntagmorgen, den 16.04.2023 
treffen wir uns um 8.30 Uhr zum ersten Teil der 
Wanderung unter dem Motto „Die Aschaff, von 
der Quelle bis zur Mündung“. Wanderführer sind 
Claus und Ulrike Willig.
Wir fahren vom Dorfplatz Hain bis zum Parkplatz 
am ehemaligen Ski- bzw. Rodelgelände in Wei-
bersbrunn. Hier startet die Wanderung. Wir gehen 
zunächst bis zum Kreisel an der Brücke, über die 
A3, biegen links den geteerten Weg hinab und er-
reichen nach 20 Minuten die Aschaffquelle. Hier 
überqueren wir den jungen Bach. 
Die Aschaff begleitet uns nun und wir wandern 
stets leicht bergab bis zu den Klettertürmen am 
Freizeitgelände in der Aschaffstraße in Walda-
schaff. Hier werden wir eine kleine Rast machen. 
Gerne könnt ihr euren Rucksack entsprechend 
bestücken. 
Weiter geht es nach der kurzen Pause, immer die 
Aschaff im Blick, quer durch Waldaschaff. 
Um die Mittagszeit erreichen wir das Gasthaus 
„Aschafftal“ in Weiler, wo wir zum Mittagessen 
einkehren werden. 
Gestärkt wandern wir weiter der Aschaff entlang 
und erreichen nach 1,5 Std. unser erstes Etap-
penziel, Hösbach-Bhf. 
Der zweite Teil der Wanderung, nämlich von Hös-
bach bis Mainaschaff ist im Herbst, genau am 
22.10.2023 vorgesehen. 
Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen.
Für die Wanderung ist eine Anmeldung bei Claus 
und Ulrike bis 14.04.2023 unter Tel. Nr. 06093 / 
7877 erforderlich. 

Kreuzstr. 34 · 40210 Düsseldorf
0800 - 200 400 1 (gebührenfrei)P6

P1
2

ALZHEIMER 
NIMMT
JEDEN TAG EIN STÜCK 
ERINNERUNG.
Helfen Sie diese Krankheit zu 
besiegen: 
alzheimer-forschung.de/erinnerung 
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Donnerstag. 06.04. – Gründonnerstag
Rottenberg
19:00  Wort-Gottes-Feier
 vom letzten Abendmahl
Laufach
20:00  Messfeier vom letzten Abendmahl
 f. Werner Schwab, Heinz Merget, Stefan u. 
 Elisabeth Zwiesler u. verst. Angeh. 
 f. Helene, Alois u. Gusti Köhler u. verst. Angeh.
 (Ministr.: Fuß Valentina, Zoll Lara)
 Organist: Zentgraf Eva
 Anschl. Anbetungsstunde i. d. Werktagskapelle
Freitag, 07.04. – Karfeitag
Laufach
08:00  Kreuzweg
 durch die Straßen unseres Dorfes
  Dieser Kreuzweg wird für die gesamte Ge-

meinde gestaltet. Wir beginnen gegenüber 
dem Eisenwerk u. ziehen durch den Lohweg, 
Veilgarten-, Kaiser- u. Düker-Straße z. letzten 
Station in der Kirche.

Frohnhofen
10:00  Kreuzweg-Andacht
Laufach
15:00  Liturgie vom Leiden und Sterben Christi
Rottenberg
15:00  Liturgie vom Leiden und Sterben Christi
Samstag, 08.04. – Karsamstag
Rottenberg
21:00  Wort-Gottes-Feier z. Auferstehung des
 Herrn – mit Segnung der Osterspeisen
Laufach
21:30  Lichterfeier am Osterfeuer
22:00  Feier der Auferstehung des Herrn –
 mit Segnung der Osterspeisen
 f. Bernhard u. Katharina Seubert, Gertrud 
 Sauer u. verst. Angeh. 
 f. Sophie u. Alfons Amrhein u. Albert Zentgraf 
 f. Josefine u. Klemens Heinze, Frieda 
 Vorbeck, Margarete u. Ludwig Stapf
 Organist: Zentgraf Eva
Sonntag, 09.04. – Hochfest der Auferstehung 
des Herrn
Frohnhofen
10:00  Oster-Andacht
 Organist: Burger Michael
Feldkahl
10:00  Messfeier –
 mit Segnung der Osterspeisen

Sailauf
18:00  Messfeier –
 mit Segnung der Osterspeisen
Montag, 10.04. – Ostermontag
Hain
10:00  Messfeier –
 mit Segnung der Osterspeisen
 f. Auguste u. Adolf Zentgraf, Eltern, 
 Schwiegereltern, Gertrud u. Jakob Schüßler
 u. verst. Angeh. /
 f. Marga u. Karl Schmittner u. Angeh.
 f. Maria, Anna u. Wilhelm Elsässer, Erna 
 Andres u. verst. Angeh. 
 f. Leo u. Hildegard Büttner, Eltern Stegmann u. 
 verst. Angeh. 
 f. Albrecht Staab, Eltern, Schwiegereltern 
 u. verst. Angeh. 
 f. Brigitte Herrmann, Verst. d. Fam. Herrmann
 u. Karnath 
 f. Günther, Josef, Rosa u. Dieter Bormann u.
 Fam. Kaldenbach
 Lektor: Zentgraf Michael
 Organist: Zentgraf Irmgard
Eichenberg
18:00  Messfeier –
 mit Segnung der Osterspeisen
Donnerstag, 13.04. – 
Donnerstag d. Osteroktav
Frohnhofen
19:00  Messfeier
 f. Hildegard Kiesel 
 f. Otto u. Gertrud Freund u. verst. Angeh.
 Organist: Burger Michael
Samstag, 15.04. – Samstag der Osteoktav
Rottenberg
18:30  Vorabendmesse
Sonntag, 16.04. – Weißer Sonntag –
2. Sonntag der Osterzeit 
Laufach
10:00  Messfeier mit Erstkommunion 
 der Kommunionkinder
 f. Norbert Kaiser u. verst. Angeh.
 (Ministr.: Fuß Katharina, Fuß Valentina, Slowik
 Sophie, Eisenhofer Felix)
 Organist: Zentgraf Eva

++++++++++++++
Einladung zum Klappern in Laufach!
Liebe Kinder und Jugendliche,
am Karfreitag schweigen die Kirchenglocken und 
statt dessen laufen Kinder und Jugendliche durch 
den Ort, um mit ihren Klappern, Ratschen, etc. an 
Gebet und Gottesdienst zu erinnern.
In diesem Jahr soll auch in Laufach wieder ge-
klappert werden und wir suchen möglichst viele 
Kinder und Jugendliche, die mitmachen als Klap-
perer und Betreuer.
Ihr seid am Karfreitag um 7.00 Uhr, 13.30 Uhr und 
18.00 Uhr unterwegs und am Karsamstag um 
9.00 Uhr; anschließend wird gesammelt.
Bitte sagt das auch allen weiter, die Interesse ha-
ben könnten. Ein Mindestalter gibt es nicht wirk-
lich – aber grundsätzlich ist es ab der 2./3. Klasse 
sinnvoll.

Bitte meldet euch per WhatsApp schnellstmöglich 
unter der Nummer 01522 - 4 57 46 14, ob ihr da-
bei seid.
Liebe Laufacher,
am Karsamstag klingeln die Klapperer an den 
Haustüren, wünschen allen Bewohnern Fro-
he Ostern und bitten um eine kleine Spende in 
Form von Geld oder Süßigkeiten. Die Süßigkeiten 
werden aufgeteilt, ein Teil des Geldes wird für Ju-
gendarbeit und soziale Zwecke gespendet. Bitte 
unterstützen Sie die Klapperer, die diesen Brauch 
weiterführen und so dazu beitragen, dass wir die-
sen kirchlichen Feiertag würdig begehen können!

*****
Die Karwoche mit den Aposteln und der Grup-
pe Raphael erleben
06. April, Gründonnerstag
 mit Fußwaschung – 
 mitgestaltet von der Gruppe Raphael
20.00 Uhr  Messfeier vom letzten Abendmahl
 anschl. Anbetungsstunde in der Werktags-
 kapelle
07. April, Karfreitag 
08.00 Uhr  Kreuzweg –
 Start: Ecke Fa. Düker, Hauptstraße / Lohweg
15.00 Uhr  Karfreitagsliturgie in der Kirche
08. April, Karsamstag
21.30 Uhr  Lichterfeier am Osterfeuer – 
 Apostel mit Gruppe Raphael
22.00 Uhr  Feier der Auferstehung des Herrn
Beginn der heiligen drei Tage von Leiden, Tod 
und Auferstehung des Herrn
(mitgestaltet von der Gruppe Raphael)
Tag 1: Abendmahl am Gründonnerstag mit 
Fußwaschung
Die Gruppe Raphael wird in diesem Jahr am 
Gründonnerstag, 06. April 2023 um 20.00 Uhr in 
der Thomas-Morus-Pfarrkirche in Laufach zusam-
men mit Herrn Pfarrer Reuter und den Aposteln 
einen besonderen Gottesdienst gestalten.
Wie kann das eine Mutter ertragen?
Fragte sich schon so manch ein Kirchenbesucher 
in den Kartagen.
Was ging in Marias Gedanken vor sich, als Sie ih-
ren Sohn am Kreuz hängen sah. Ist es den Preis 
wert, den er bezahlen muss?
Jesus wusste, wie sein Weg enden würde und 
ging nach Jerusalem, um mit seinen Freunden 
ausgelassen zu feiern. Nachdem er die Füße sei-
ner Freunde wusch, ging er hinaus und rief zum 
Vater.
Jesus wusste, dass er gesandt war das durchzu-
stehen, diese Pein, den Schmerz und die Schuld 
auf sich zu nehmen.
Nach der Verhaftung und Verurteilung von Jesus 
fragte sich jeder: Was hatte dieser Mensch denn 
getan?
Was konnten wir tun? NICHTS.
Auf dem Weg zur Kreuzigung, brach Jesus zu-
sammen. Veronika wusch ihm mit ihrem Tuch 
das Blut und den Schweiß aus seinem Gesicht. 
Sie spürte all seinen Schmerz. Nach einer Weile 
wurde ihr klar:
Dieser Mann wird sterben, aber was er durch sein 
Tun und seine Reden in die Herzen der Menschen 
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gepflanzt hatte, blieb: der Glaube an die Liebe 
Gottes zu uns Menschen und die HOFFNUNG!
Tag 2:   08.00 Uhr Kreuzweg am Karfreitag 
  15.00 Uhr Karfreitagsliturgie / Kirche 
Tag 3: Lichterfeier am Osterfeuer 
 anschließend Feier der Auferstehung /  
 Kirche - Beginn: 21.30 Uhr

*****
Besinnungsweg: be(weg)t unter(weg)s
Emmausgang: Allein, zu zweit oder mit Gott 
unterwegs
Eigentlich gehen sie zu zweit: die Emmausjün-
ger. Sie sind auf dem Weg von Jerusalem nach 
Emmaus und sie unterhalten sich über das, was 
geschehen ist….
Am Ostermontag gibt es an vielen Orten die Tra-
dition, zu zweit in die Natur zu gehen und sich 
wie die Emmausjünger auszutauschen, über das 
eigene Leben und über den Glauben.
In den „Briefkästen“ an unserem Besinnungsweg 
am Bischling finden Sie ab sofort neue Impulse 
zu Ostern.
Viel Spaß beim Erwandern und Austausch
wünscht Ihnen das be(weg)t unter(weg)s-Team

*****
Tanz mit, bleib fit!
Geselliges Tanzen ist gesund für den ganzen 
Menschen. Bei der Bewegung zur Musik werden 
Muskeln trainiert, während das Erlernen neuer 
Figuren den Geist anregt. Durch leicht erlernba-
re Tänze erleben wir Gemeinschaft, stärken das 
Selbstwertgefühl und unsere Lebensfreude.
Nächster Termin: Mittwoch, den 19. April 2023 
von 9.30 bis 11.00 Uhr
Ort: Kath. Pfarrheim
Tanzleitung: Monika Bamberg Tel. 8607
Neue Tänzerinnen und Tänzer sind jederzeit 
willkommen, da die Tanzschritte in jeder Stunde 
nochmals erklärt werden.
Lassen Sie sich bewegen und tanzen Sie mit. Wir 
freuen uns darauf.

*****
Senioren:  Dekanatswallfahrt am 16.05.2023 
nach Bad Bocklet
Die diesjährige Dekanatswallfahrt des Senioren-
forums Aschaffenburg nach Bad Bocklet findet 
am Dienstag, den 16. Mai 2023 statt.
Der Wallfahrtsgottesdienst beginnt um 14.30 Uhr 
in der dortigen Pfarrkirche St. Laurentius.
Da die einfache Fahrstrecke ca. 1,5 Stunden be-
trägt müssen wir um etwa 12.30 Uhr abfahren.
Ob wir uns an der Dekanatswallfahrt beteiligen 
hängt jedoch überwiegend von der Teilnehmer-
zahl unserer Pfarreiengemeinschaft Laufachtal 
ab. Eigener Bus, Mitfahrmöglichkeit bei anderen 
Pfarreiengemeinschaften? Daher melden Sie Ihre 
Teilnahme – unverbindlich – ehestmöglichst an.
Anmeldungen bei Michael Zierau – Tel.: 06093 - 
931 88 oder im Pfarrbüro Tel.: 06093 - 407 bis 
spätestens 20.04.2023.
Ihr Seniorenteam

*****
KIM-Revival2023
Vor über 50 Jahren begann in der Diözese Würz-
burg eine sehr rührige religiöse Jugendbewegung 
heimisch zu werden, genannt KIM, Kreis junger 
Missionare. Gefördert von Kuratus Karl Dietz, 
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dem (späteren) Studiendirektor Msgr. Albert 
Schlereth und, in den Folgejahren, KIM-Diözes-
anseelsorger Achim Wenzel, waren zunächst die 
Kuratie Straßbessenbach und das damalige Kili-
aneum in Miltenberg die ersten größeren Stütz-
punkte, bevor sich die Bewegung dann auch im 
Kilianeum Würzburg, im Raum Aschaffenburg 
und an weiteren Orten der Diözese verbreitete. 
Erstaunlich viele geistliche Berufungen gingen 
aus KIM hervor, die als Priester, Ordenschristen, 
Pastoralreferenten, Religionslehrerinnen, Sozial-
arbeiterinnen, Bildungsreferentinnen, Kindergar-
tenleiterinnen und sonstige Aktive in der Kirche 
überwiegend noch heute tätig sind. Diese Frucht-
barkeit ging daraus hervor, dass die Jugendlichen 
religiös Feuer gefangen hatten und selbst ihre 
religiöse Form zeitgemäß prägen konnten. Sie 
tauschten sich in „Bibelzellen“ ganz existenziell 
über die Heilige Schrift aus, feierten missiona-
risch Gottesdienste für andere Gemeinden und 
hatten gemeinsame Freizeiten.
Nach langen Jahren wollen sich ehemalige KIM-
Mitglieder am Wochenende vom 15. - 17. Sep-
tember 2023 im Haus Sankt Kilian in Miltenberg 
endlich wieder treffen. Dabei soll viel Raum für 
Begegnung, Austausch über alte Erinnerungen 
und zwischenzeitliche Lebenserfahrungen, Got-
tesdienste sowie für eine kleine Wallfahrt auf den 
Engelberg sein.
Die Adressen vieler Ehemaliger sind nicht mehr 
auffindbar. Diese werden deshalb auf diesem 
Weg dazu eingeladen, sich beim Organisati-
onsteam zu melden: c/o Dietmar Schimmer, Tel.: 
0170  235 33 78, dietmar.schimmer@gmail.com.

*****
Informationen zur Firmung
Mit Wirkung zum 20. Februar 2022 wurde von Bi-
schof Dr. Franz Jung im Rahmen der Neuordnung 
des Bistums Würzburg unser Pastoraler Raum 
»Spessart Nord« errichtet. Durch diese Neuord-
nung stellt sich als eine Aufgabe die Vernetzung 
in gewissen Bereichen der Pastoral wie etwa die 
Vorbereitung der Kinder auf das Sakrament der 
Firmung.
Personelle Ausstattung des Pastoralen Rau-
mes »Spessart Nord«
Im Sinne der Vernetzung ist geplant, dass künftig 
die oder der im Seelsorgeteam Zuständige für die 
Vorbereitung auf das Sakrament der Firmung den 
gesamten Pastoralen Raum »Spessart Nord« 
verantworten wird.
Nach dem Weggang von Frau Pastoralreferentin 
Eva Bracharz-Streib, Hochspessart, und Frau 
Gemeindereferentin Angelika Kunkel, Laufachtal 
mit St. Vitus im Vorspessart, konnten zum Okto-
ber 2022 beide Stellen durch Herrn Pastoralrefe-
renten Johannes Dürig mit vorerst 50 % besetzt 
werden. Aufgrund der personellen Veränderung 
ergeben sich auch hinsichtlich der Firmpastoral 
neue Fragestellungen: z. B. die Frage des Firmal-
ters oder nach den inhaltlichen Schwerpunktset-
zungen. Bislang wurden auf dem Gebiet der Pfar-
reiengemeinschaft Laufachtal und St. Vitus im 
Vorspessart die Kinder der sechsten Klasse zur 
Firmanmeldung eingeladen. Auf dem Gebiet der 
Pfarreiengemeinschaft Hochspessart hingegen 
erfolgt dies mit Erreichen des 14. Lebensjahres.
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Zukünftige Firmvorbereitung im Pastoralen 
Raum »Spessart Nord«
Nach Beratung und Votum der beiden Pfarrge-
meinderäte haben wir im Seelsorgepersonal den 
Entschluss gefasst, die Firmung zunächst für das 
Jahr 2023 auszusetzen, um eine auf den Pasto-
ralen Raum »Spessart Nord« abgestimmte Firm-
pastoral entwickeln zu können.

*****
Veranstaltungen in italienischer Sprache 
COMUNITÀ CATTOLICA ITALIANA 
UNTERMAIN 
Die Franziskanische Gemeinschaft von Beta-
nien betreut die italienische Seelsorge in der 
Diözese Würzburg. 
(www.fgbaschaffenburg.de)
Herzlich eingeladen sind alle Interessierten!
Kontakte: 
Adresse: 
Kapuzinerkirche und Kloster: 
Kapuzinerplatz 8, 63739 Aschaffenburg
Büro: 
Tel. 06021 / 58 39 20
(10.00 - 12.00 / 16.30 - 17.30) 
E-Mail: 
mcitalianawuerzburg@gmail.com
Rita Masilla: Tel. 06021 56879
Verantwortliche: 
MCI Würzburg: 
Br. Maurizio Luparello:
cel. 01764  526 93 53
MCI Aschaffenburg: 
Br. Alessio Brizzi: cel. 01764  526 93 54
Confessioni:
I sacerdoti sono disponibili per le confessioni da 
martedì a sabato dalle 16.00 alle 17.30. 
Per altri orari si prega di mettersi in contatto te-
lefonico.
Date sante Messe: 
Domenica, 9 aprile 2022, ore 12.15 
Kapuzinerkirche - Santa Messa di Pasqua 
Sabato, 6 maggio 2023, ore 18.00
Kapuzinerkirche - Santa Messa
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