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      Und weiter geht´s 
      mit dem Laufacher Kulturherbst 2023

„Der Zauberer von Oz“ – gespielt von den Schauspielschülern des 12 Stufen Theaters Kleinostheim
Sonntag, 15. Oktober 2023
Einlass: 16:30 Uhr – Beginn: 17 Uhr
Pfaarsaal Laufach – Eintritt frei 
Veranstalter: Klapperkinder Laufach

Allen Gästen sowie den Schauspielschülern 
wünsche ich viel Freude und gute Unterhaltung!

Friedrich Fleckenstein
Ihr Bürgermeister

Bild: 12 Stufen Theater Kleinostheim



Ihre Ansprechpartner:

Öffnungszeiten des Rathauses: Montag – Freitag 8 – 12 Uhr 
Donnerstag 14 – 18 Uhr sowie nach Vereinbarung

Sprechzeiten des Bürgermeisters: nach Vereinbarung
E-Mail: info@laufach.de oder entsprechender Ansprechpartner: vorname.nachname@laufach.de

www.laufach.de

Allgemeine Verwaltung Tel. 06093 941-0, Fax 941-27 Rathaus, Raiffeisengasse 4
63846 Laufach

- Bürgermeister, Leiter der Verwaltung Friedrich Fleckenstein Tel. 941-17
-  Büro des 1. Bürgermeisters, Amtsblatt Dunja Masel Tel. 941-255
-  Büro des 1. Bürgermeisters, VHS, Friedhof Laura Hock Tel. 941-17
-  Büro des 1. Bürgermeisters, Musikschule, Schulturnh., Friedhof Kathrin Groß Tel. 941-26
-  Geschäftsleitung Martin Ruppert Tel. 941-14
- Bürgerservice, Sozialversicherung Andrea Wintersberger Tel. 941-16
- Bürgerservice, Standesamt Adriana Stegmann Tel. 941-29
- Personal, Standesamt Regina Schneider Tel. 941-19
- Auszubildende Lorenz Englert, Katharina Fuß Tel. 941-10
Bauen und Planen Fax 941-27 Rathaus
- Technisches Bauwesen Dirk Kunkel, Michael Roth Tel. 941-23
- Gerätewart, Gebäudetechnik Dirk Staab Tel. 941-20
- Bauen und Planen Andreas Adami Tel. 941-24
-  Sicherheit und Ordnung, Bauen und Planen Fabio Franz Tel. 941-15
- Assistenz Bauen und Planen Dagmar Fredrick Tel. 941-22
Finanzen Fax 941-27 Rathaus
- Kämmerei Thomas Manteufel Tel. 941-253
- Mittagsbetreuung, Gewerbesteuern Heike Friedel Tel. 941-11
-  Jugend, Familie, Senioren und Soziales, Vereinsförderung Sabine Bachmann Tel. 941-28
- Seniorenbeauftragte 
  (Sprechzeiten: Do. 16.30-18.00 Uhr, Fr. 9.00 -11.30 Uhr) Carolin Heeg Tel. 941-251

- Kasse Stefan Franz Tel. 941-13
- Verbrauchsgebühren, Grundsteuern, Hundesteuern Katrin Schmuck Tel. 941-12
Bauhof Fax 9328-11 Bauhof Im Gewerbegebiet 21

- Aufgabenbereichsleiter Hermann Eberhardt
Tel. 9328-12
 hermann.eberhardt@bauhof- 
 laufach.de

- Mitarbeiter
Marcel Degant, Sebastian Heeg, Faih Ibrahimov, Thomas Liehr, Siegbert 
Schreiter, Rigobert Schubert, Steffen Seubert, Steffen Staab, Matthias Völker, 
Wahid Wais, Marco Wenzel

- Mitarbeiterinnen Windelcontainer, Recyclinghof Vincenzo Fazzalari, Anne Rothmeier, Gertrud Kraus
Gemeindewerke Fax 9328-11 Bauhof Im Gewerbegebiet 21

- Technischer Werkleiter Peter Staab Tel. 9328-10
 peter.staab@bauhof-laufach.de

- Mitarbeiter Ralph Fiederling, Stephan Wolpert                  gemeindewerke@bauhof-laufach.de

Jugendpflege, Mittagsbetreuung Haus der Begegnung NEBENAN 
Raiffeisengasse 2A

- Jugendpfleger, Leitung Mittagsbetreuung, Ferienspiele Christian Völker-Staab Tel. 996303-12
 voelker-staab@schule-laufach.de

- Mädchentreff Karin Roos-Franz

- MitarbeiterInnen Mittagsbetreuung (3. + 4. Klasse)
Suna Altan, Tanja Burkhardt, Ellen Flecken-
stein, Britta Müller, Kirsten Peck, Denis 
Weidner, Martina Werner

Tel. 996303-11

Mittagsbetreuung Nebengebäude Schule
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- MitarbeiterInnen Mittagsbetreuung (1. + 2. Klasse) Mike Kneffel, Susanne Noll, Birgit Roth, 
Sabine Schäfer, Dagmar Staab, Claudia 
Wilzbach

Tel. 9712-19

Hallenbad Hallenbad
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- Badeaufsicht Björn Franz, Andrea Nabih, Alexander Peplow, 
Konrad Zieger,  Wasserwacht Laufach Tel. 993589

Grund- und Mittelschule Laufach Fax 9712-47 Schule
Friedr.-Wilh.-Düker-Str. 8

- Sekretariat Jutta Krüger, Heike Lindow Tel. 9712-0
- Schulhausmeister Björn Franz Tel. 9712-15



Die Umwelt-Ecke

Bereitschaftsdienste 3

Notrufnummern
Polizei 1 10
Feuerwehr + Rettungsdienst 1 12

Apotheken
Samstag, 14. Oktober 2023:
 Erthal-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Erthalstr. 18-20, Tel. 06021 26888
  Hubertus-Apotheke, Hösbach, Hauptstr. 99, 
 Tel. 06021 51532
Sonntag, 15. Oktober 2023:
 Franken-Apotheke, Goldbach, 
 A‘burger Str. 148, Tel. 06021 54540
 Spessart-Apotheke, Bessenbach, 
 Würzburger Str. 63, Tel. 06095 995625
Montag, 16. Oktober 2023:
 Frohsinn-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Frohsinnstr. 13, Tel. 06021 27142
 Marien-Apotheke, Karlstein, 
 Hahnenkammstr. 19 A, Tel. 06188 990122
Dienstag, 17. Oktober 2023:
 Brunnen-Apotheke, Weibersbrunn, 
 Hauptstr. 84, Tel. 06094 796
 Hofgarten-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Würzburger Str. 28, Tel. 06021 22080
Mittwoch, 18. Oktober 2023: 
 Elisabeth-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Josef-Dinges-Str. 4 - 6, Tel. 06021 5844666
 Rats-Apotheke, Heigenbrücken, 
 Hauptstr. 7, Tel. 06020 471
Donnerstag, 19. Oktober 2023: 
 Lukas-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Schweinheimer Str. 87, Tel. 06021 97341
 Aschaff-Apotheke, Waldaschaff, 
 Aschaffenburger Str. 45, Tel. 06095 789
Freitag, 20. Oktober 2023:
 Marien-Apotheke, Karlstein, 
 Hahnenkammstr. 19 A, Tel. 06188 990122
 Marien-Apotheke, Aschaffenburg, 
 Sandgasse 60, Tel. 06021 25519
Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils ab 8.30 Uhr 
früh und endet am nächsten Tag um dieselbe Zeit.

– alle Angaben ohne Gewähr –

Allgemeinärzte
Wenn Ihr behandelnder Arzt bzw. Ihr Hausarzt 
nicht erreichbar sind, können Sie den Kassenärzt-
lichen Bereitschaftsdienst unter der bundesweit 
einheitlichen Rufnummer 116 117 kontaktieren. 
Unter dieser Rufnummer erreichen Sie den Haus-
besuchsdienst bzw. bekommen Informationen, an 
welchen Arzt Sie sich wenden sollen.
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen oder 
Verletzungen bleibt nach wie vor die Rettungsleit-
stelle unter der Telefonnummer 112 zuständig.

FORSTREVIER SAILAUF, Tel.: 0 60 93 / 4 82
Sprechstunde mittwochs von 16 – 18 Uhr

AMBULANTER PFLEGEDIENST SPESSART (24 h-Bereitschaftsdienst)
Hauptstraße 27, 63846 Laufach, Tel. 0 60 93 / 9 96 13 22, Fax 0 60 93 / 9 96 13 23

CARITAS-SOZIALSTATION St. Stephanus e.V.
Brunnenstr. 40, 63768 Hösbach, Tel. 0 60 21 / 5 66 66, Fax 54 06 08

TELEFONSEELSORGE 
08 00 / 1 11 01 11, 08 00/ 1 11 02 22. Anonym, kompetent, rund um die Uhr.

Nächste Abfuhrtermine:
RESTMÜLL-Tonne: Donnerstag, 19.10.2023, Freitag, 03.11.2023, 
BIO-Tonne: Mittwoch, 25.10.2023, Mittwoch, 08.11.2023
PAPIER-Tonne: Montag, 16.10.2023, Montag, 13.11.2023
Gelber Sack: Dienstag, 07.11.2023, Montag, 04.12.2023
Grünabfall: Freitag, 20.10.2023
Problemabfall: Samstag, 28.10.2023 
  (9.00 – 12.00 PARKPLATZ MÜHLFELD)
Die Tonnen u. Gelben Säcke sind spätestens um 6 Uhr zur Entleerung bereitzustellen.

Diese Angaben sind ohne Gewähr, bei Unstimmigkeiten bitte den  
Abfall-Kalender 2023 beachten.

Die Termine für 2023 können Sie auch unter www.abfallkalender-ab.de abrufen.
„My-Müll“, die APP FÜR SMARTPHONES kann kostenlos unter www.mymuell.de 

heruntergeladen werden.

GEMEINDLICHER RECYCLINGHOF, Im Gewerbegebiet 21
Folgende Wertstoffe – in kleinen Mengen – werden hier angenommen:
Altglas, Altpapier, Altmetall, Aluminium, Altholz, Brillen, Hörgeräte, Altschuhe, Bauschutt (auch 
Keramik), Kork, Kabelreste, Blei, PU-Schaum-Dosen, sauberes Styropor, Flachglas, Fenster mit 
Glas u. Rahmen sowie Musik-CD’s und Computer CD-Roms, Toner, Patronen u. a. von Faxge-
räten und Druckern, PCs, Tastaturen, Scanner, Kopierer, Drucker, Telefone, Handys, Faxgeräte, 
Radios, CD-Player, Plattenspieler, DVD-Player, Videorecorder usw. Haushaltskleingeräte, elek-
tronische u. elektrische Werkzeuge, Spielzeuge, Sport- u. Freizeitgeräte, Medizinprodukte (kei-
ne Arzneimittel), Überwachungs- und Kontrollinstrumente, Dosenschrott, pflanzliche Fette und 
Öle (feste als auch flüssige Öle und Fette wie z.B. Frittier- u. Grillfett).
Öffnungszeiten (April bis Oktober):
Recyclinghof Samstag von 9.00 – 13.00 Uhr, Mittwoch von 14.00 – 18.00 Uhr.
gemeindlicher Windelcontainer Mittwoch von 16.00 – 18.00 Uhr
Im RECYCLINGHOF Schmittner, Im Gewerbegebiet 3 – 5
können folgende Materialien – auch in größeren Mengen – gegen Gebühr abgeliefert werden:
Bauschutt, Baustellenmischabfall, Reifen mit und ohne Felgen, Glasbausteine, Elektrogeräte, 
Elektronikschrott, Bildschirme, Folie, Styropor, asbesthaltige Eternitplatten.
Öffnungszeiten:
April bis Oktober:
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr, Samstag 7.00 – 12.00 Uhr
November und März
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr, Samstag 8.00 – 12.00 Uhr
Dezember bis Februar
Mo - Fr 7.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 16.30 Uhr, Samstag 8.00 – 12.00 Uhr
GRÜNABFÄLLE (ab 1 cbm gebührenpflichtig) können in der Grünabfalldeponie der Firma 
Landschaftspflege Stürmer, Aussiedlerhof Bergklingen abgeliefert werden:
Öffnungszeiten:
Samstag von 9.00 – 13.00 Uhr, Mittwoch von 15.00 – 17.00 Uhr.
Außerhalb dieser Zeiten sind keine Anlieferungen möglich!

Bei Störungen des Elektronetzes (nicht Hausinstallation) rufen Sie bitte die Firma Bayernwerk AG unter der Servicenummer 0941/28003366 an.
Bei Störungen der gemeindlichen Wasserversorgung (Wasserrohrbrüche u. ä.) oder des gemeindlichen Straßenbeleuchtungsnetzes wenden Sie sich bitte an die 
Mobilnummer 0179/6622063 oder per E-Mail an gemeindewerke@bauhof-laufach.de.

Störung von Elektronetz und Wasserversorgung
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Kindergartenanmeldung/Kinderkrippenanmeldung - online -
•	 Anmeldungen	sind	ab	Geburt	des	Kindes	ausschließlich	online	möglich
•	 Es	ist	je eine Anmeldung für einen Krippenplatz (falls gewünscht) und eine Anmeldung für einen 
 Kindergartenplatz erforderlich
•	 Nach	der	Anmeldung	prüft	die	Wunscheinrichtung,	ob	zum	gewünschten	Eintrittstermin	ein	Platz	frei	ist.
 Die Einrichtung macht Ihnen entweder ein Angebot oder leitet Sie an die nächste Einrichtung weiter, wenn 
	 Sie	Ihren	Wunsch	nicht	erfüllen	kann.	Sie	werden	anschließend	per	E-Mail	kontaktiert	und	können	den		
 Status online verfolgen.
•	 Über	die	Aufnahme	entscheidet	jede	Einrichtung	selbst.	Ausschlaggebend	ist	dabei	vor	allem	das	
 Geburtsdatum/Alter des Kindes. Vorschulkinder (z.B. Umzugskinder) sind bevorzugt zu behandeln.
•	 Ein	Platzangebot	ist	noch	keine	verbindliche	Platzzusage.	Elterngespräche	werden	durch	die	
 Online-Anmeldung nicht ersetzt und finden weiterhin statt.

!!! Eltern, die aktuell keinen Betreuungsvertrag mit einer Einrichtung haben, müssen sich online anmelden!!!

Wenn	Sie	bereits	einen	Betreuungsvertrag	abgeschlossen	haben,	müssen	Sie	sich	nicht online anmelden.

Bitte nutzen Sie folgenden Link, um Ihr Kind anzumelden: https://laufach.zentrale-kitaplatzanmeldung.de/
welcome

 

 

Vollsperrung der Konstantin-Reich-Straße  

Aufgrund	von	Bauarbeiten	an	einem	Privatgrundstück,	muss	die	Konstantin-Reich-Straße	im	Bereich	des	
Anwesens Hausnummer 10

Freitag, 13.10.2023 bis voraussichtlich Montag, 13.11.2023

voll gesperrt werden.

Wir	bitten	um	Beachtung	und	Verständnis	für	die	entstehenden	Behinderungen.

Örtliche Straßenverkehrsbehörde Laufach

Fundbüro
-  Brille mit schwarzem Rand im Bauhof am Papiercontainer gefunden am 30.09.23
-		 3	kleine	Schlüsselchen	am	Ring	mit	Anhänger	–	Richtung	Tennisheim	–	Wald	auf	einer	Bank	gefunden		
 am 28.09.23

Unser Fundbüro erreichen Sie im Bürgerservice im Erdgeschoss,  Tel: 06093 941 16.
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Bekanntmachung 
der Tagesordnung für die 

Bau-, Verkehr- und 
Umweltausschusssitzung
Montag, 16.10.2023 um 18:00 Uhr

im Sitzungssaal im Rathaus
öffentlich:
1 Genehmigung der Niederschrift der öffentli-

chen Sitzung des Bau-, Verkehr- und Umwelt-
ausschusses vom 25.09.2023

2 Bekanntgabe aus nichtöffentlichen Bau-, Ver-
kehr- und Umweltausschusssitzungen

3 Nutzungsänderung diverser Räume im Wo-
chenendhaus; Schulacker 1, Gemarkung Hain 
- Außenbereich

4 Bericht des Bürgermeisters
5 Anfragen
nichtöffentlich:
5 Beratungspunkte
Laufach, 10.10.2023
gez.
Friedrich Fleckenstein
1. Bürgermeister

Amtliche Bekanntmachungen

Landtags- und Bezirkswahlen vom 08. Oktober 2023
Das Wahlergebnis mit der Wahlbeteiligung und der Verteilung der Stimmen auf die fünf Kandidaten/
Parteien mit dem höchsten Stimmanteil wird nachstehend veröffentlicht. Eine vollständige Übersicht über 
die Ergebnisse ist unter www.laufach.de abrufbar.

     Landtagswahl  Bezirkswahl
Wahlberechtigte   3.804   3.801
Wähler    2.910   2.910
Wahlbeteiligung   76,5 %   76,6 %

  Landtagswahl
Erststimmen     Zweitstimme 
Judith Gerlach (CSU)  45,4 %  CSU  34,5 %
Klaus Uwe Junker (AfD)  17,8 %  FREIE WÄHLER 20,3 %
Hartl Monika (B90/GRÜNE)  11,3 %  AfD  16,9 %
Heim Brigitte (FREIE WÄHLER) 9,7 %  SPD  12,1 %
Michail Fotokehagias (SPD)  9,1 %  B90/GRÜNE 10,5 %
    
  Bezirkswahl
Erststimmen     Zweitstimme 
Marcus Grimm (CSU)  43,5 %  CSU  45,5 %
Andreas Kropp (AfD)  16,9 %  AfD  17,0 %
Simon Dümig (SPD)   15,1 %  GRÜNE  11,3 %
Jutta Herzog (FREIE WÄHLER) 10,3 %  SPD  11,2 %
Stefan Wagner-Geuder (B90/FRÜNE) 8,9 %  FREIE WÄHLER 9,0 %

Die Gemeinde Laufach bedankt sich bei allen Wählerinnen und Wählern für das durch die Teilnahme an 
der Wahl gezeigte Interesse am Geschehen in Bayern bzw. im Bezirk Unterfranken. 

Ein ganz herzliches Danke aber auch allen Wahlhelferinnen und Wahlhelfern für Ihren ehrenamtlichen 
Einsatz am Wahlsonntag!

Landkreis Aschaffenburg

Fortbildungskalender für das 
Soziale Ehrenamt 2023/2024

Vortrag: „Der Sozialdienst Katholischer 
Frauen (SKF) stellt sich vor“
Am Mittwoch, 25. Oktober 2023 findet von 18:30 
bis 20:00 Uhr in Hösbach, Franz-Göhler-Senio-
renstift, Franz-Göhler-Str. 3 für alle ehrenamtlich 
Tätigen, die sich im Rahmen eines sozialen Eh-
renamts engagieren sowie weitere Interessierte 
ein Vortrag zum Thema „Der Sozialdienst Katholi-
scher Frauen (SKF) stellt sich vor“ statt.
Der Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF) bie-
tet ein breites Spektrum an Beratung für Frauen 
und Familie an. 
•	 Beratungsstelle	für	Frauen	und	Familie	
•	 Katholische	Beratungsstelle	für	Schwanger-	
 schaftsfragen 
•	 Betreuungsverein	
•	 Hilfen	im	Vorfeld	von	Betreuung
•	 Anregung	einer	Betreuung
•	 Sozialpädagogische	Familienhilfe	SPFH	

Die Geschäftsführerin Christine Widmer wird an 
diesem Abend das Beratungsangebot des SKF 
vorstellen.
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist 
bis zum 18.10.2023 per E-Mail unter veranstal-
tungen.fbe@Lra-ab.bayern.de erforderlich.
Der Vortrag findet im Rahmen der Fortbildungs-
reihe für das Soziale Ehrenamt statt. Weitere Ver-
anstaltungstermine sind im Fortbildungskalender 
2023/2024 veröffentlicht. Für Rückfragen stehen 
Ihnen Frau Kunkel oder Frau Dietz, Landratsamt 
Aschaffenburg, Fachstelle Bürgerschaftliches 
Engagement, Tel.: 0 60 21 / 394 – 321, E-Mail: 
Buergerengagement@Lra-ab.bayern.de, bzw. 
Herr Oberle, Fachdienst Gemeindecaritas, Tel.: 
0 60 21 / 392 – 230, E-Mail: b.oberle@caritas-
aschaffenburg.de gerne zur Verfügung.

Weiterentwicklung 
der Familienstützpunkte

Eltern sind gefragt
Seit einigen Jahren gibt es im Landkreis Aschaf-
fenburg Familienstützpunkte in Goldbach, Groß-
ostheim, Heinrichsthal und Mömbris. Sie sind in 
der jeweiligen Gemeinde und auch für die umlie-
genden Orte Anlauf- und Kontaktstelle für viele 
Familien. Das Angebot reicht von Beratung und 
Unterstützung bis hin zu eigenen Veranstaltungen 
und regelmäßigen Treffen. In ihrer Lotsenfunktion 
vermitteln die Mitarbeiterinnen passgenaue Hilfen 
für Eltern und ihre Kinder.
Im Rahmen der Konzeptfortschreibung durch das 
Landratsamt Aschaffenburg sind nun Eltern an 
vier Terminen eingeladen ihre Wünsche zu äu-
ßern und Vorschläge für eine positive Weiterent-
wicklung zu machen. Die Mitarbeiterinnen wollen 
herausfinden, ob die Angebote dem Bedarf ge-
recht werden und welche neuen Themenfelder für 
Familien angegangen werden sollen. Dazu laden 
die Familienstützpunkte, gemeinsam mit der Fa-
milienbildung des Landratsamtes Aschaffenburg, 
zu einem gemeinsamen Austausch ein.
Der erste Termin findet am 18.10.2023 im 
Quartierszentrum Ringheim statt. 
Am 25.10.2023 trifft man sich im Rathaus 
Heinrichsthal. 
Das Mehrgenerationenhaus Goldbach ist am 
06.11.2023 an der Reihe. 
Den Abschluss gestaltet der Familienstütz-
punkt Mömbris im Ivo-Zeiger-Haus am 07.11. 
2023. 
Alle Veranstaltungen finden in der Zeit von 17:00 
bis 18:30 Uhr statt. Für Kinderbetreuung in die-
ser Zeit ist gesorgt. Um Anmeldung per E-Mail an 
den jeweiligen Familienstützpunkt wird gebeten. 
Anmeldeschluss ist jeweils einen Tag vor der Ver-
anstaltung.
Weitere Informationen
Landratsamt Aschaffenburg
Familienbildung
Anka Bungert, Elena Brunner-Weber, 
Verena Knecht
Tel.: 06021/394-323 oder -647 
Mail: familienbildung@Lra-ab.bayern.de
Internet: www.familie-ab.de
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Einladung zur Schulung 
„Integration ehrenamtlich 
begleiten“ am 21.10.2023  

Das ehrenamtliche Engagement im Bereich In-
tegration leistet einen wichtigen Beitrag für alle 
Menschen, die neu zugewandert sind. Um enga-
gierte Menschen, die sich für Migrantinnen und 
Migranten einsetzen, zu unterstützen, bieten die 
Integrationslotsen des Landratsamts Aschaffen-
burg auch in diesem Jahr die Schulung „Integrati-
on ehrenamtlich begleiten“ an. 
Die Tagesveranstaltung ist inhaltlich in die beiden 
Themenblöcke „Migration/Flucht“ und „Interkul-
turelle Kompetenz“ unterteilt. Zu diesen Themen 
wird Frau Schutter, Bildungsreferentin beim Eine 
Welt Netzwerk Bayern e.V. referieren.
Inhalte der Schulung sind: 
•	 Theoretische	Grundlagen	aus	den	Bereichen		
 Flucht/Migration und Interkulturelle Kompe- 
 tenz
•	 praktische	Übungen	in	der	Gruppe	zur	
 Erweiterung der interkulturellen Handlungs- 
 kompetenz
•	 Gruppeninterner	Austausch
Die zertifizierte Schulung ist gefördert durch das 
Bayerische Staatsministerium des Inneren, für 
Sport und Integration. Die Teilnahme ist kosten-
frei. Die Verpflegung wird seitens des Landrat-
samtes gestellt. Am Ende der Schulung erhalten 
die Teilnehmer*innen ein Zertifikat.
Eingeladen sind alle, die sich in der Integrations-
arbeit engagieren möchten – egal, ob Sie schon 
Erfahrungen haben oder sich erstmals für dieses 
Ehrenamt interessieren. 
Die Schulung findet am 21.10.2023 von 9:30 Uhr 
bis 15:30 Uhr im Mehrgenerationenhaus Lebens-
Wert, Hofgasse 1 in Goldbach statt. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt.
Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 
16.10.2023 bei den Integrationslotsen im Land-
ratsamt Aschaffenburg, Frau Daniela D`Cruz und 
Her Robert Walz unter: 06021/394-193
oder per E-Mail: integration@Lra-ab.bayern.de  

Aktionstag für unterfränkische
 Frauen in der Kommunalpolitik

Bereits zum achten Mal laden die unterfränki-
schen kommunalen Gleichstellungsbeauftragten 
zum interkommunalen Aktionstag „Politik braucht 
Frauen“ ein. In diesem Jahr findet er am Sams-
tag, den 18. November 2023 ab 9:45 Uhr im Mar-
tinushaus in Aschaffenburg statt. 
Die Anmeldung ist bis zum 29. Oktober 2023 un-
ter www.gleichstellung-unterfranken.de möglich. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Für Kinder zwischen 
drei und zehn Jahren wird bei Bedarf eine Kinder-
betreuung angeboten.
Nach der Ankunft ab 9:45 Uhr werden Landrat 
Dr. Alexander Legler, Oberbürgermeister Jürgen 
Herzing sowie die Gleichstellungsbeauftragten 
von Landkreis und Stadt Aschaffenburg die Teil-
nehmerinnen begrüßen. 
Am Vormittag wird die Politikwissenschaftlerin Dr. 
Dorothee Beck zum Thema der geschlechtsbezo-
genen Gewalt gegen (Kommunal-)Politikerinnen 
und Politiker referieren. Nach einer Mittagspause 

folgt am Nachmittag dann ein Workshop mit ihr, in 
dem Handlungsmöglichkeiten erarbeitet werden 
sollen, wie mit Anfeindungen und Angriffen in ei-
nem politischen Amt umzugehen ist.
Dr. Dorothee Beck ist promovierte Politikwis-
senschaftlerin mit dem Schwerpunkt der Ge-
schlechterforschung. Sie forscht zu den Themen 
Antifeminismus, politische Partizipation und Ge-
schlecht sowie zu geschlechtsbasierter Gewalt 
in politischen Institutionen. Aktuell leitet sie ein 
Forschungsprojekt an der Universität Marburg zu 
Gewalt und Geschlecht im Parlament.
Anlass für den Aktionstag ist, dass Frauen in 
Parlamenten und kommunalen Gremien typi-
scherweise noch immer unterrepräsentiert sind 
und sich gleichzeitig immer wieder Anfeindungen 
gegenüber sehen - sowohl innerhalb als auch 
außerhalb von Plenarsälen. Ziel des Aktionsta-
ges ist es daher, Strategien zu entwickeln, Hand-
lungsspielräume kennenzulernen sowie Raum für 
Vernetzung zu bieten. Auf diese Weise möchten 
die kommunalen Gleichstellungsstellen Frauen in 
der Kommunalpolitik in ihren Rechten bestärken.

Annahme von Buntmetallen 
an den Recyclinghöfen

Um den Bürgern des Landkreis Aschaffenburg 
ein umfangreiches Angebot für die Abgabe ihrer 
Wertstoffe zu geben werden an den gemeindli-
chen Recyclinghöfen bereits seit einigen Jahren 
neben dem Eisenschrott auch sogenannte Bunt-
metalle wie Zink oder Kupfer separat gesammelt. 
Da hier geringere Mengen als beim Eisenschrott 
erfasst werden, erfolgt die Sammlung der Bunt-
metalle in kleineren Mülltonnen. Wenn diese voll 
sind werden sie von den Mitarbeitern des Kreisre-
cyclinghofes abgeholt und der Verwertung zuge-
führt. Aus diesem Grund darf bei den einzelnen 
Gegenständen (wie z.B. Dachrinnen, bei denen 
die Rinneneisen/Halterungen entfernt werden 
müssen) eine Länge von 1,50 m nicht überschrit-
ten werden.
Da es in der Vergangenheit teilweise zu Proble-
men im Umgang mit längeren Buntmetallteilen 
kam, werden die Mitarbeiter der gemeindlichen 
Recyclinghöfe nun angewiesen, nur noch Bunt-
metalle bis zu einer Länge von 1,50 m anzuneh-
men.  

Taschenaschenbecher 
für saubere Vereinsfeste

Vielen Raucherinnen und Rauchern ist vermutlich 
gar nicht bewusst, welche Schäden der Umwelt 
durch achtlos weggeworfene Zigarettenstummel 
angetan werden. In allen herkömmlichen Zigaret-
ten sind weit mehr Inhaltsstoffe enthalten als Ta-
bak. Die Zigarettenfilter werden mit Weichmacher 
besprüht, hinzukommen Druckfarben, Bindemittel 
und Klebstoffe. Feuchthaltemittel, wie beispiels-
weise Glycerin, verhindern ein schnelles Aus-
trocknen des Tabaks. Auch Geschmacksstoffe 
und Aromen sind beigemischt. Insgesamt stecken 
in einer Zigarette zahlreiche Schadstoffe, die von 
Nikotin und Blei, über Cadmium und Chrom bis 
hin zu Arsen oder Benzol reichen. Durch das Ab-
brennen des Tabaks entstehen eine Vielzahl von 

krebserzeugenden Substanzen. Bis sich ein weg-
geworfener Zigarettenstummel zersetzt, dauert 
es viele Jahre. In dieser Zeit gelangen die Schad-
stoffe über den Boden in das Grundwasser. Der 
Zigarettenfilter aus Kunststoff wird zu Mikroplastik 
und verunreinigt ebenfalls die Umwelt.
Gerade bei größeren Festen im Freien wissen 
Raucher oft nicht wo sie ihre Kippen entsorgen 
können, weswegen diese meist auf dem Boden 
landen. Die Veranstalter müssen viel Zeit und 
Mühe aufbringen, um die Reste aufzusammeln, 
damit diese nicht zum Umweltproblem werden.
Hilfe können im Landkreis Aschaffenburg ansäs-
sige Vereine oder andere Institutionen jetzt vom 
Landratsamt erhalten. Beim Fachbereich Abfall-
wirtschaft können sie unter der E-Mail-Adresse 
abfallberatung@Lra-ab.bayern.de kostenfrei Ta-
schenaschenbecher anfordern, um diese auf den 
jeweiligen Festen bzw. Veranstaltungen auslegen 
zu können.

Unterhaltsvorschussleistung 
online beantragen

Bürgerinnen und Bürger des Landkreises Aschaf-
fenburg, die einen Antrag auf Unterhaltsvor-
schussleitungen (UVG) stellen möchten, haben 
seit dem 06.09.2023 die Möglichkeit, dies auch 
digital zu erledigen.
Unter dem Direkt-Link https://www.unterhaltsvor-
schuss-online.de kann man das Online-Verfahren 
zur Beantragung von Unterhaltsvorschussleis-
tungen (UVG) nutzen. Mit dem Online-Personal-
ausweis, der Bund-ID oder der Bayern-ID können 
Sie den Antrag abschließen, digital unterzeichnen 
und verschicken. Alternativ kann man sich mit 
wenigen Klicks ein Servicekonto anlegen und 
den Antrag ausfüllen. In diesem Fall muss ein 
Mantelbogen unterschrieben an das Landratsamt 
gesendet werden.
Nachweise zur Antragstellung können problemlos 
hochgeladen werden. Mit Hilfe-Icons werden Sie 
bürgerfreundlich durch den digitalen Antrag navi-
giert. 
Eine Antragstellung auf UVG-Leistungen ist na-
türlich auch weiterhin schriftlich in Papierform 
möglich. Das Online-Verfahren kann auch auf 
der Homepage des Landkreises Aschaffenburg 
(https://www.landkreis-aschaffenburg.de) aufge-
rufen werden.
Bei Fragen steht Ihnen das UVG-Team des 
Landkreises Aschaffenburg zur Verfügung unter 
uvg@Lra-ab.bayern.de oder telefonisch unter 
06021/394-553.

Schulinformationen

Zweijährige Berufsausbildung 
an der Berufsfachschule 

Obernburg a. Main
„Staatlich geprüfte kaufmännische Assistenten E-
Business-Management“
Die Berufsfachschule für kaufmännische Assis-
tenten ist eine öffentliche Schule des Landkreises 
Miltenberg und bildet seit mehr als 30 Jahren jun-
ge Leute für das Berufsleben aus. 
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Der Abschluss „Kaufmännischer Assistent/Kauf-
männische Assistentin E-Business-Management“ 
ist eine abgeschlossene Berufsausbildung sowie 
im deutschen und europäischen Qualifikations-
rahmen dem Niveau 4 zugeordnet. Er soll zur 
direkten Arbeitsaufnahme im kaufmännischen 
Bereich von Unternehmen führen und ist auch die 
Berechtigung zur Aufnahme in die BOS (Berufs-
oberschule).
Die Schwerpunkte der fachlichen Ausbildung sind 
die Unterrichtsfächer Beschaffungs- und Absatz-
prozesse, Betriebliche Anwendungssoftware, 

Betriebliche Unterstützungsprozesse, E-Busi-
nessprozesse, Informationsmanagement, Kauf-
männische Steuerung und Kontrolle, Marketing, 
Projektmanagement und Wirtschaftsenglisch.
Abgeschlossen wird die Ausbildung mit einer 
staatlichen Prüfung.
Fester Bestandteil der Ausbildung ist ein 4-wöchi-
ges Praktikum zwischen dem ersten und zweiten 
Ausbildungsjahr in einem Industrieunternehmen 
der Region.
Voraussetzung für die Aufnahme ist ein mittlerer 
Bildungsabschluss. Es wird kein Schulgeld erho-

ben. BAföG-Berechtigung besteht bei Vorliegen 
der entsprechenden Voraussetzungen. 
Schicken Sie bitte Bewerbungen und Anfragen für 
das Schuljahr 2023/2024 an die Berufsfachschule 
für kaufmännische Assistenten des Landkreises 
Miltenberg, Berufsschulstr. 10, 63785 Obernburg 
oder an die Mailadresse info@bs-mil-obb.de.
Wir beraten und informieren Sie dann gerne tele-
fonisch und persönlich weiter.
Zusätzliche Informationen und ein Imagefilm der 
BFS Obernburg sind unter www.bs-mil-obb.de zu 
finden. 

Neues aus dem Wespennest 

Ungenutztes Baugrundstück für Tiny Häuser vermieten?
Sie besitzen ein Baugrundstück in einer der WESPE-Gemeinden, aber möchten dieses zurzeit weder bebauen noch verkaufen? Haben Sie stattdes-
sen schon einmal darüber nachgedacht das Grundstück für einen festgelegten Zeitraum (z.B. 10 Jahre) zu vermieten?
Wohnraum ist ein knappes Gut, doch die stete Erweiterung der Ortschaften nach außen kann aufgrund des Flächenverbrauchs keine Lösung sein. 
Daher ist es schade um jede ungenutzte Baulücke im WEstSPEssart.
Die WESPE-Gemeinden legen den Eigentümern ungenutzter Grundstücke daher nahe, sich mit der Möglichkeit der zeitlich begrenzten Vermietung zu 
befassen. So könnte an einigen Stellen zumindest Wohnraum auf Zeit geschaffen werden.
Eine temporäre Bebauung ist allerdings nur sinnvoll, wenn das Gebäude mobil ist und an anderer Stelle wieder aufgebaut werden kann. Dies wäre 
bei sogenannten Tiny Häusern der Fall, die in der Regel maximal 50 qm groß sind und entweder auf Rädern stehen oder mit einem LKW transportiert 
werden können. 
Grundsätzlich gilt aber: Auch ein Tiny Haus muss den baurechtlichen Vorgaben entsprechen. Daher eignen sich leider nicht alle Baulücken für eine 
solche Maßnahme.
Sollten Sie als Eigentümer eines ungenutzten Baugrundstücks Interesse daran haben, dieses an Tiny Haus Besitzer zu vermieten, dann melden Sie 
sich bitte bei der Kommunalen Allianz WEstSPEssart (Tel. 06093/973328, Mail: tina.germer@sailauf.bayern.de). Gerne werden wir in Abstimmung mit 
den Bauämtern und dem Landratsamt Aschaffenburg prüfen, ob die Errichtung eines Tiny Hauses auf Ihrem Grundstück möglich ist.
Weitere Informationen zu diesem Thema finden Sie auf der Homepage www.wespe.bayern unter der Rubrik „Aktuelle Projekte“.

Regionalbudget 2024 – Ablauf
Auch im Jahr 2024 steht für die WESPE wieder ein Regionalbudget in Höhe von 100.000 € zur Verfügung. Damit werden Kleinprojekte gefördert, die 
dazu beitragen unsere Region noch etwas lebenswerter zu gestalten. Dafür erhalten sie einen Zuschuss von 80 % der Nettokosten, maximal jedoch 
10.000 €.
Während der Antragsphase, die am 05. November 2023 endet, werden an dieser Stelle im Amtsblatt die wichtigsten Details zur Förderung erläu-
tert. Alle Informationen zusammengefasst sind auch unter www.wespe.bayern zu finden. Außerdem steht das Allianzmanagement telefonisch (tel. 
06093/973328) oder per Mail (tina.germer@sailauf.bayern.de) für Rückfragen zur Verfügung.
Wie läuft die Antragsstellung, Umsetzung und Abrechnung ab?
Der Förderantrag, der auf der WESPE-Homepage heruntergeladen werden kann, muss bis spätestens 05. November 2023 vollständig beim Allianz-
management der Kommunalen Allianz WEstSPEssart eingegangen sein. Um zu garantieren, dass keine Unterlagen fehlen und der Antrag so gestellt 
wird, dass möglichst viele Punkte im Auswahlprozess erzielt werden können, empfiehlt es sich, vorab Kontakt mit dem Allianzmanagement aufzuneh-
men und sich beraten zu lassen. 
Wenn das Projekt für die Förderung ausgewählt wurde, schließt der Projektträger mit der Kommunalen Allianz WEstSPEssart einen privatrechtlichen 
Vertrag ab, der die Förderbedingungen regelt. Der Vertragsentwurf ist auch auf der Homepage der WESPE einsehbar.
Für die Umsetzung des Projekts ist allein der Projektträger verantwortlich, wobei mit der Umsetzung erst nach Unterzeichnung des privatrechtlichen 
Vertrags, frühestens jedoch zum 01.01.2024, begonnen werden darf und das Projekt bis spätestens 20.09.2024 vollständig abgeschlossen und bis 
01.10.2024 abgerechnet sein muss. Es besteht keine Möglichkeit diese Fristen zu verschieben!
Nach Beendigung des Projekts reicht der Projektträger seine Abrechnungsunterlagen bei der Kommunalen Allianz WEstSPEssart ein. Diese werden 
im Anschluss geprüft, um die Auszahlung der Fördermittel vorzubereiten. Die Auszahlung erfolgt jedoch erst gegen Ende des Jahres (voraussichtlich 
im Dezember), wenn die Fördermittel für das Regionalbudget von Seiten des Amts für Ländliche Entwicklung Unterfranken bei der Kommunalen Alli-
anz WEstSPEssart eingegangen sind. Bis dahin muss das Projekt zwischenfinanziert werden.
Alle Projekte unterliegen ab dem Zeitpunkt der Auszahlung der Fördergelder einer Zweckbindungsfrist von fünf Jahren. Ausnahmen bilden lediglich 
EDV-Ausstattung, die nur drei Jahre zweckgebunden ist, sowie Bauten und bauliche Anlagen, deren Zweckbindungsfrist bei 12 Jahren liegt. Innerhalb 
der Zeiträume müssen die Gegenstände, die im Rahmen des Projekts erworben oder hergestellt wurden, entsprechend des Zuwendungszwecks 
verwendet und pfleglich behandelt werden. 
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Bibliothekszentrum in Hösbach
Strickkreis mit Antonia
Neue Strickzeiten:
Jeden Dienstag jeweils von 17:00  bis 20:00 Uhr
Die Öffnungszeiten:
Montag  08:00 – 16:00 Uhr
Dienstag  14:00 – 20:00 Uhr
Mittwoch  geschlossen
Donnerstag 08:00 – 19:00 Uhr
Freitag  08:00 – 16:00 Uhr
Tel.: 06021 53384
Mail: bibliothekszentrum@lra-ab.bayern.de
Im Internet sind wir auch außerhalb der Öffnungs-
zeiten für Sie da:
Unter https://bibliothekszentrum-mediensuche.
lra-ab.de finden Sie den Online-Katalog zum Ver-
längern und Vorbestellen Ihrer Medien.
Beim unterfränkischen Bibliotheksverbund: www.
finduthek.de können Sie per Fernleihe selbststän-
dig Romane, Kinderbücher, Hörbücher und DVDs 
bestellen, die Sie im Bibliothekszentrum nicht 
finden.
In der Franken-Onleihe finden Sie digitale Medi-
en wie eBooks, eAudios, eMagazines, ePapers, 
eLearning: www.franken-onleihe.de 

Martinusforum 
Aschaffenburg-Schmerlenbach e.V.

Aktuelle Angebote  
Bitte informieren Sie sich auch auf unserer Home-
page, über aktuelle Angebote.
Cajón bauen und spielen
Sa. 21.10.2023 
Beginn 09.30 Uhr, Ende 17.00 Uhr
Eltern-Kind-Workshop
Referent: Christian Schmitt
Veranstaltungsort: Katakombe Aschaffenburg
Letzte Hilfe
Mi. 25.10.2023 
Beginn 17.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr
Basiswissen für eine Begleitung auf dem letzten 
Weg
Im „Letzte-Hilfe-Kurs“ geht es um Anregungen für 
den Umgang mit Trauer und Sterben im eigenen 
Umfeld.
Referenten: Petra Schwarzhaupt, Harald Krause
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaffenburg
Weiterer Termin: 29.11.2023
Kontemplationsworkshop
So. 29.10.2023 
Beginn 14.30 Uhr, Ende 18.30 Uhr
Zentrales Element der Kontemplation ist das Sit-
zen in Stille. In Verbindung mit dem Atem kehren 
wir uns immer wieder von außen nach innen.
Referentin: Petra Speth
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaffenburg
Zu Besuch im Horrorladen
So. 05.11.2023 
Beginn 14.00 Uhr, Ende 22.00 Uhr
Fahrt zum Staatstheater Mainz, mit Backstage-
Führung und Besuch des Musicals
„Der kleine Horrorladen“
Referent: Burkard Vogt

Liebe Seniorinnen und Senioren,

wir treffen uns am Donnerstag 26.10.2023 ab 15.00 Uhr zum 
gemütlichen Beisammensein und Zwiebelkuchen-Essen im Haus 
Nebenan.

Wir	bitten	für	diese	Veranstaltung
um Anmeldung bei Frau 
Laura Hock Tel. 06093/941-17.

Ich freue mich auf Sie!

Ihre Seniorenbeauftragte 
und Quartiersmanagerin
Carolin Heeg

Lafischer Einkaufsbus -
eine Idee kommt ins Rollen…

Wir	planen	einen	Lafischer	Einkaufsbus	der	mit	Ihnen	durch	die	
Straßen	von	Frohnhofen,	Laufach	und	Hain	rollt.

Der Lafischer Einkaufsbus holt hilfebedürftige und nicht mobile 
Laufacher	Einwohner/innen	jeden	Alters	Zuhause	ab,	fährt	dann	
gemeinsam mit ihnen unsere ortsansässigen Geschäfte an und 
bringt sie nach dem Einkauf wieder bis zur Haustür zurück.

Wann	fährt	der	Lafischer	Einkaufsbus	und	wo	fährt	er	ab?

Wir	möchten	eine	Tour	pro	Woche	anbieten.	Der	Einkaufsbus	holt	
interessierte Bürger/innen direkt an der Haustür ab und bringt sie 
wieder nach Hause.  

Was	kostet	eine	Fahrt?

Die Einkaufsbusse werden durch die Gemeinde Laufach finanziert 
und die Fahrt ist somit für Sie kostenfrei.

Haben	wir	Ihr	Interesse	geweckt?	

Dann melden Sie sich bei uns damit wir konkret planen und den 
Start	unseres	Projekts	bestimmen	können!	Bitte	geben	Sie	bei	der	
Anmeldung an, ob Sie einen Rollator zum Einkaufen mitnehmen 
möchten, da diese Information für den Platzbedarf notwendig ist.

Voranmeldung sind ab sofort möglich bei Frau Laura Hock, 
Tel. 06093/941-17.

Werden Sie mit uns mobil – und nutzen Sie den Lafischer 
Einkaufsbus!
Ich	freue	mich	über	ein	neues	Projekt	in	Laufach!

Ihre Seniorenbeauftragte
Carolin Heeg

Allgemeine Nachrichten
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Wege zu Glück und Zufriedenheit
6teiliger Kurs ab Di. 07.11.2023 
Beginn 18.00 Uhr, Ende 20.00 Uhr
Glück ist weder erzwingbar noch planbar, deshalb 
will der Theologe und Sozialethiker Tobias Schür-
mann helfen über Impulse und praktische Übun-
gen einige Barrieren aus dem Weg zu räumen.
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaffenburg
Gesprächsführung einmal anders
Mi. 08.11.2023 Beginn 9.30 Uhr, Ende 16.30 Uhr
Grundlagen der Idiolektik
Wir üben an diesem Tag den methodischen und 
präzisen Umgang mit Eigensprache
Referentin: Petra Speth
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaffenburg
Nähere Informationen und Anmeldung: 
www.martinusforum.de
Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlenbach 
e.V., Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg, 
Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119, 
mail: info@martinusforum.de

Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten

Online-Kurse im Oktober 2023 
für Familien mit Kindern von 0 – 3 Jahren
Einführung der Beikost
Von der Milch zum Brei 
Do., 26.10.2023 10:00 – 11:30 Uhr 
Referentin: Frau Schubert 
Ernährung 
Naschen erlaubt? Sinnvoller Umgang mit Süßem 
Mo., 23.10.2023 16:30 – 18:00 Uhr
Referentin: Frau Burger 
ANMELDUNG, viele weitere Kurse und alle Infos 
zu den Kursen unter: 
www.weiterbildung.bayern.de 
(Bereich Ernährung und Bewegung + Veranstal-
ter: Amt Karlstadt filtern) 
Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss im Wei-
terbildungsportal. 

SEFRA e.V. (Selbsthilfe- und 
Beratungszentrum für Frauen)

Kurse Herbst 2023
Coole Jungs – starke Kerle 1.-2. Klasse 
04./05.11.2023 jeweils von 10-13 Uhr
Coole Jungs – starke Kerle 3.-5. Klasse 
04./05.11.2023 jeweils von 14-17 Uhr
WenDo Mädchen 8-11 Jahre Tageszusatzkurs 
29.10.2023 10-16 Uhr
WenDo für Frauen ab 16 Jahren 21./22.10.2023 
jeweils von 10-14.30 Uhr
„Wenn die Seele hungert“ therapeutisch angelei-
tete Gruppe für Frauen bei Essstörungen (Bulimie 
und Anorexie) 10 x montags jeweils von 18.30-
20.30 Uhr ab 09.10.2023
Infos und Anmeldung über www.sefraev.de

Sozialdienst kath. Frauen e.V. 
Information zur rechtlichen Betreuung 
für Betroffene
Aschaffenburg. Der Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V. Aschaffenburg bietet am, Mittwoch, 
25.10.2023 von 9.00 – 15.00 Uhr einen Betreu-

ungstag für Personen an, die unter einer recht-
lichen Betreuung stehen oder an einer solchen 
interessiert sind.
Wie bekomme ich einen Betreuer? Welche Aufga-
ben hat er? Darf ein Betreuer alles bestimmen?
Diese und andere Fragen können in einem pers. 
Gespräch beantwortet werden.
Es besteht ebenso die Möglichkeit einer Telefon-
beratung. Gerne kann auch ein Alternativtermin 
vereinbart werden.
Anmeldung: Sozialdienst kath. Frauen e.V. 
Aschaffenburg, Erbsengasse 9, Aschaffenburg. 
Tel. 06021/27806

Weiterbildungsverbund Untermain
24.10.23 - 2. WVU Forum: KI-Kompetenzen 
für den Mittelstand - Praxisbeispiele und Aus-
tausch mit KI-Expert:innen
Der Weiterbildungsverbund Untermain lädt alle in-
teressierten Unternehmen und Mitarbeiter:innen 
herzlich zum 2. WVU Forum: KI-Kompetenzen für 
den Mittelstand – Praxisbeispiele und Austausch 
mit KI-Expert:innen ein.
Mit dieser offenen Dialogrunde möchten wir mehr 
Licht ins Dunkel bringen und für eine bessere Ori-
entierung sorgen. Seien Sie interaktiv mit dabei, 
wenn KI-Expert:innen aus der Region das The-
ma im KMU-Kontext beleuchten. Stellen Sie Ihre 
Fragen und diskutieren Sie mit. Praxisnah und 
verständlich werden wir Ihnen dieses komplexe 
Thema näherbringen, damit Sie positiv gestimmt 
in die Zukunft blicken können.

2. WVU Forum: KI-Kompetenzen für den 
Mittelstand

24. Oktober 2023, 16:00 - 18:30 Uhr
Alte Schlosserei | Digitales Gründerzentrum 

Aschaffenburg – 
Werkstraße 2, 63739 Aschaffenburg

Anmeldungen über die Website der ZENTEC 
GmbH in Großwallstadt www.zentec.de/veran-
staltungen. 

Bayerischer Bauernverband 
Achtsames Waldwandern - Die heilsame Wirkung 
von Waldbädern 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten 
zu der Veranstaltung „Achtsames Waldbaden“ 
ein. In Japan ist „shinrin yoku“, das Waldbaden, 
schon seit Jahren als Naturtherapie bekannt. Es 
ist kein einfacher Waldspaziergang, Sie beschäf-
tigen sich währenddessen intensiv mit dem Duft, 
dem Licht und der Stille, die im Wald typisch sind. 
Die erholende und Stress mindernde Wirkung des 
Waldes ist inzwischen durch einige weltweite Stu-
dien belegt. Schon ein längerer Waldspaziergang 
hilft Ihnen, sich zu entspannen. Ihr Körper und Ihr 
Geist werden es Ihnen danken! Depressionen, 
Angst und Wut werden verringert, Ihre Vitalität 
wird steigen. Sie erlernen in dem Kurs durch 
gezielte Übungen, wie ein Waldspaziergang die 
Stresshormone im Blut und den Blutdruck senken 
kann und erfahren, welch positive Wirkung die 
sog. Phytonzide oder Terpene, die in der Waldluft 
enthalten sind, auf Ihren Organismus haben.
Referentin: Heidrun Gärtner, Kräuterführerin 
Termin: Sonntag, 15. Oktober 2023, 10.00 Uhr 
Wo: Wald in Weibersbrunn 

Anmeldung unter https://www.bildung-beratung-
bayern.de/?tid=914281 oder auch an der Ge-
schäftsstelle, Tel. 06021-42942 14, Frau Krebs, 
unbedingt erforderlich. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 
Die Bedeutung von Omega-3-Fettsäuren 
für Frauen über 50 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten zu 
dem Vortrag „Die Bedeutung von Omega-3-Fett-
säuren“ ein. Sie wollten schon immer wissen, 
wie Omega-3-Fettsäueren auf die allgemeine 
Gesundheit und speziell für Frauen ab 50 wirken. 
Omega-3-Fettsäuren sind essentielle Nährstoffe, 
die unser Herz schützen, unser Gehirn stärken 
und unsere Stimmung aufhellen. Sie sind essenti-
ell wichtig für die Zellgesundheit, für die Gesund-
heit unserer Knochen und haben einen positiven 
Einfluss auf unsere Leistungsfähigkeit. In dem 
Vortrag erklärt Ihnen die Referentin, warum Ome-
ga-3-Fettsäuren Entzündungen im Körper redu-
zieren und den Stoffwechsel unterstützen kön-
nen. Sie erfahren, wie Sie Ihren Omega-3-Index 
bestimmen und optimieren können, um maximale 
Vorteile für Ihre Gesundheit zu erzielen. Zudem 
erhalten Sie praktische Empfehlungen für eine 
ausgewogene Ernährung mit Omega-3-reichen 
Lebensmitteln. 
Termin: Mittwoch, 18. Oktober 2023, 19.00 Uhr 
Wo: BBV Geschäftsstelle, Auhofstr. 25, 63741 
Aschaffenburg 
Anmeldung unter https://www.bildung-beratung-
bayern.de/?tid=19013871 oder auch an der Ge-
schäftsstelle, Tel. 06021-42942 14, Frau Krebs, 
unbedingt erforderlich. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Teilnehmeran-
zahl ist begrenzt. 
Heimisches Superfood 
in der Herbst- und Winterküche 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten zu 
dem Kochkurs „Heimisches Superfood“ ein. Sie 
haben bestimmt schon von Goji Beeren, Chia 
Samen oder Maca Wurzeln gehört? Bei fast al-
len Superfoods handelt es sich um Produkte, die 
aus weit entfernten Ländern importiert werden 
und oftmals sehr hochpreisig sind. Die heimi-
schen Superfoods sind dagegen kaum bekannt. 
In unserem Kochkurs lernen Sie Pseudogetreide 
wie Braunhirse, Hülsenfrüchte und verschiedene 
Urgetreidesorten kennen und verarbeiten diese 
in Gerichten aus der Herbst- und Winterküche. 
Außerdem erhalten Sie von der Referentin In-
formationen über die Inhaltsstoffe, Herkunft und 
Verwendung. 
Referentin: Carmen Wenzel, Ernährungsfachfrau 
Termine: Donnerstag, 19. Oktober 2023 oder 
Freitag, 20. Oktober 2023, jeweils um 18.00 Uhr 
Wo: Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Fors-
ten, Aschaffenburg .
Anmeldung an der BBV Geschäftsstelle, Tel. 
06021-42942 14, Frau Krebs, unbedingt erforder-
lich. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 
Spaziergang durch 2000 Jahre Geschichte 
Aschaffenburgs 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten zu 
der Veranstaltung „Spaziergang durch die 2000 
Jahre alte Geschichte Aschaffenburgs“ ein. Ver-
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folgen Sie mit dem Referenten Alexander Karpf 
den Weg der Kelten, Römer, Alemannen und 
Franken nach und durch Aschaffenburg. Erfahren 
Sie Wissenswertes zur Kurfürstlich Mainzer Zeit 
und den Übergang an Bayern. Lernen Sie die 
vielseitige Geschichte der Stadt Aschaffenburg 
am Main bei einem historischen Spaziergang 
kennen. 
Termin: Freitag, 20. Oktober 2023, 14.00 Uhr 
Treffpunkt:  am Pompejanum  Aschaffenburg 
Parkmöglichkeiten: Pompejanumstraße 
Dauer: ca. 2 Stunden 
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Führung findet 
bei jedem Wetter statt. Anmeldung unter https://
www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=19014217 
oder auch an der Geschäftsstelle, Tel. 06021-
42942 14, Frau Krebs, unbedingt erforderlich. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 
Kochkurs für „Mann“fänger 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten zu 
dem Kochkurs „Mann-fänger“ ein. Ein Kurs für die 
Männer, die sich bis jetzt erfolgreich vor der Arbeit 
in der Küche gedrückt haben. 
In diesem Kurs kann „Mann“ mit viel Spaß das 
Kochen für sich entdecken. Es werden zusam-
men kleine Gerichte gekocht, die Sie ohne große 
Vorkenntnisse und ohne viel Aufwand herstellen 
können. Diese werden dann am Ende des Kur-
ses zusammen in lockerer Runde verspeist. Nach 
dem Kurs können Sie ganz einfach mit den erlern-
ten Rezepten Ihre Familie und Freunde bekochen 
und beeindrucken. 
Referentin: Carmen Wenzel, Ernährungsfachfrau 
Termin  Freitag, 27. Oktober 2023,  um 18.00 Uhr 
Wo: Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Fors-
ten, Aschaffenburg 
Anmeldung an der BBV Geschäftsstelle, Tel. 
06021-42942 14, Fr. Krebs, unbedingt erforderlich. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 
Bayerischer Bauernverband 
Geschäftsstelle Aschaffenburg
Auhofstr. 25 - 63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021 - 42942-14 - Fax: 42942-29
mailto:
Susanne.Krebs@BayerischerBauernVerband.de 
http://www.BayerischerBauernVerband.de 
Die Landfrauen des Bayerischen Bauernver-
bandes Aschaffenburg laden am 14. Oktober 
2023 zum Landfrauentag ein.
Nach zweijähriger Corona bedingter Pause 
können die Landfrauen des Bayerischen Bau-
ernverbandes in Zusammenarbeit mit dem BBV 
Bildungswerk endlich wieder zu ihrem Landfrau-
entag einladen - dieses Jahr nach Krombach in 
die Krombachhalle, Belzenstraße 18.
Unter dem Motto „Genießen – Ernähren – Ge-
sundheit“ findet dieser am Samstag, 14. Oktober 
von 09 -13 Uhr in neuem Format statt - mit ei-
nem Frühstück von und mit regionalen Direktver-
marktern, mit Vorträgen und mit Kinderbetreuung 
(Kinder ab 5 Jahren). Kinder unter 5 Jahre sind 
mit den Angehörigen im Veranstaltungsraum will-
kommen.
Als Hauptreferent konnten wir Prof. Dr. Martin-
Niels Däfler aus Aschaffenburg gewinnen, der 
zum Thema: „Das Passwort fürs Leben heißt Hu-
mor“ spricht.

Gelassenheit! Wie nötig wir die haben: Der/die 
nachlässige KollegIn, Sorgen über die Zukunft, 
Corona, der/die unaufmerksame PartnerIn, die 
ungeduldigen Kinder und vieles mehr treibt uns 
die Zornesröte ins Gesicht. Martin-Niels meint: 
Die Umstände und andere Menschen können wir 
nicht ändern. Aber uns selbst. So haben wir es 
auch in der Hand, gelassener zu werden und alles 
etwas leichter zu nehmen.
Martin-Niels präsentiert in seinem Vortrag pra-
xiserprobte und wissenschaftlich fundierte Me-
thoden, die den Zuhörern helfen, im beruflichen 
sowie privaten Alltag gelassen zu werden. Er 
gibt den TeilnehmerInnen Tipps für mehr Gelas-
senheit und vermittelt vor allem eine Botschaft: 
Wir nehmen uns viel zu ernst und erkennen die 
Verhältnismäßigkeit von Problemen nicht mehr. 
Manchmal täte es einfach gut, über sich selbst zu 
lachen.
Außerdem stehen noch weitere interessante Vor-
träge auf dem Programm.
Kosten: € 20 für Erwachsene, € 5 für Kinder.
Bitte eigenes Geschirr mitbringen (Tasse, Glas, 
Teller, Müslischale, Besteck).
Info und Anmeldung bei Ihrer Ortsbäuerin oder an 
der BBV Geschäftsstelle bei Frau Krebs, 06021-
4294214, ist unbedingt erforderlich. 
Gönnen Sie sich den Landfrauentag im neuen 
Format! Wir freuen uns schon heute auf eine voll 
besetzte Halle in Krombach.
Silvia Zieger  Elmar Konrad
Kreisbäuerin  Geschäftsführer

Agentur für Arbeit
Beratung für Migrantinnen - Erfolg im Beruf
Sonja Krimm, die Beauftragte für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt (BCA) der Agentur für Arbeit 
Aschaffenburg bietet regelmäßig an jedem zwei-
ten Dienstag im Monat eine Sprechstunde für Mi-
grantinnen an, die sich beruflich weiterentwickeln 
wollen.
Geplante Sprechstunden Termine, jeweils 14-16 
Uhr: 14. November, 12. Dezember
Gerade Migrantinnen stellt das Berufsleben vor 
große Herausforderungen. Neben dem Erwerb 
oder dem Ausbau der Sprachkenntnisse, der 
beruflichen Orientierung und der Anerkennung 
der beruflichen Qualifikationen und Erfahrungen, 
spielt häufig auch die Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf eine Rolle. 
In persönlichen oder telefonischen Einzelgesprä-
chen werden der bisherige berufliche Werdegang 
sowie persönliche Werte, Wünsche und Ziele be-
trachtet. Gemeinsam wird eine individuelle Stra-
tegie für ein erfolgreiches Berufsleben erarbeitet. 
Ergänzt wird die Beratung durch maßgeschnei-
derte Informationen zu weiteren Angeboten - zum 
Beispiel zu Fördermöglichkeiten und zu relevan-
ten Informationen im Internet. 
Anmeldung unter 06021/ 390 -360 oder -554
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de 
od. sonja.krimm@arbeitsagentur.de 
Veranstaltungsort für das persönliche Gespräch: 
Berufsinformationszentrum Aschaffenburg
Goldbacher Straße 25 – 27 (Kinopolis-Gebäude)
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffen-
burg/besondere-lebenslagen/chancengleichheit

Beruflicher Erfolg für Menschen mit familiären 
Aufgaben
Expertin der Agentur für Arbeit berät zu Ver-
einbarkeit von Familie mit Ausbildung, Studi-
um und Beruf 
Sonja Krimm, die Beauftragte für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt (BCA) der Agentur für Arbeit 
Aschaffenburg bietet regelmäßig an jedem zwei-
ten Dienstag im Monat eine Sprechstunde für 
Menschen mit familiären Aufgaben an. 
Geplante Sprechstunden Termine, jeweils 14-16 
Uhr: 14. November, 12. Dezember
In persönlichen oder telefonischen Einzelgesprä-
chen werden der bisherige berufliche Werdegang 
und individuelle Kompetenzen besprochen. Per-
sönliche Wünsche, Werte und Ziele werden be-
leuchtet. Unter Berücksichtigung der Vereinbar-
keit von Familie und Beruf werden gemeinsam 
Perspektiven erarbeitet. Angebote zur weiteren 
Beratung und Unterstützung runden das Ge-
spräch ab. 
Anmeldung unter 06021/ 390 -420 oder -554
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de 
od. sonja.krimm@arbeitsagentur.de 
Veranstaltungsort für das persönliche Gespräch: 
Berufsinformationszentrum Aschaffenburg
Goldbacher Straße 25 – 27 (Kinopolis-Gebäude)
BiZ dich schlau!:
Ausbildungs- und Studienmöglichkeiten bei 
der Bundeswehr (zivil und militärisch) am 19. 
Oktober
Kay Martin Peseke stellt am Donnerstag, 19. Ok-
tober um 16 Uhr Ausbildungs- und Studienmög-
lichkeiten bei der Bundeswehr vor.
Der Dozent referiert über die vielfältigen Ausbil-
dungs- und Studienmöglichkeiten, die sowohl im 
zivilen als auch im militärischen Bereich möglich 
sind. Insbesondere informiert er über die Zu-
gangsvoraussetzungen und Laufbahnen als Sol-
dat/Soldatin auf Zeit sowie über den Freiwilligen 
Wehrdienst.
Kay Martin Peseke ist Stabsbootsmann und Kar-
riereberater bei der Bundeswehr.
Die Veranstaltung findet im Berufsinformations-
zentrum Aschaffenburg, Goldbacher Straße 25 
– 27 (Kinopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnummer 06021/ 390-
360 oder Aschaffenburg.BIZ@arbeitsagentur.de
Online-Seminar am 26. Oktober: Richtige 
Vorbereitung auf ein Vorstellungsgespräch
Die Beauftragten für Chancengleichheit am Ar-
beitsmarkt der fränkischen Agenturen für Arbeit 
bieten am 26. Oktober von 9 bis 10:30 Uhr einen 
kostenlosen Online- Workshop zum Thema „Die 
richtige Vorbereitung auf ein Vorstellungsge-
spräch“ an.  
Für den ersten Eindruck gibt es keine zwei-
te Chance. Auf fast keine Situation trifft dieses 
Sprichwort so sehr zu, wie auf das Vorstellungs-
gespräch.
Zwei Personalverantwortliche zeigen aus erster 
Hand auf, wie man sich gut auf ein Vorstellungs-
gespräch vorbereiten kann, wie Stolpersteine ver-
mieden und mehr Sicherheit gewonnen werden 
kann.
Der Vortrag dauert circa 90 Minuten. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Eine vorherige Anmeldung 
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ist erforderlich. Die Seminare finden als Online-
Vorträge statt, individuelle Fragen können dabei 
im Chat oder auch im Nachhinein beantwortet 
werden. Für die Teilnahme ist jedes internetfähige 
Gerät geeignet.
Anmeldung bitte per E-Mail an Caroline Giegerich 
unter: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Das Thema Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
betrifft weiterhin mehr Frauen als Männer. Sie 
übernehmen häufiger die Familienaufgaben, ar-
beiten in Teilzeit und unterbrechen ihren berufli-
chen Werdegang für die Familie. Aber auch die 
Corona-Situation hat die Doppelbelastung, die 
Familie und Beruf mit sich bringt, verstärkt.
Die BCA kennen die Hürden, die zu nehmen sind 
und unterstützen mit Tipps und Infos in Form von 
Online-Seminaren zu Themen um den beruflichen 
Wiedereinstieg und um die täglichen Anforderun-
gen im Privatleben. 
Caroline Giegerich und Sonja Krimm, BCA in der 
Agentur für Arbeit Aschaffenburg bieten darüber 
hinaus auch individuelle Beratung zu vielen Fra-
gestellungen rund um den beruflichen Wiederein-
stieg an.
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffen-
burg/besondere-lebenslagen/chancengleichheit

Kreisverband für Gartenbau und
 Landespflege Aschaffenburg e.V. 

Am 21. Oktober 2023 um 14.00 Uhr findet in 
Dammbach in der Langerainhalle (Langenrain 8, 
63874 Dammbach) ein Vortrag mit dem Thema : 
Fachgerechte Pflanzung , Pflege von Obstbäu-
men in Theorie und Praxis statt. 
Viele Tipps auch zum Pflanz- und Pflegeschnitt 
besonders in Zeiten des Klimawandels werden 
gegeben. Unser Referent steht für Fragen zur 
Verfügung. 
Anmeldung nicht erforderlich. Teilnahme kosten-
los. 
Parkplätze am Langenrain oberhalb der Halle. 
Für den Kreisverband für Gartenbau und Landes-
pflege Aschaffenburg e.V. 
Thomas Günther , 1. Vors. 
Geschäftsführung: Erich Maiberger und Renate 
Günther 
Tel. 06027/401976  , 06092/7497 
www.kv-gartenbauverein-ab.de

„Schlaf‘ Kindlein, schlaf‘!“
Elternvortrag: Schlafentwicklung in den ers-
ten beiden Lebensjahren – 
Ein- und Durchschlafschwierigkeiten (vorbeu-
gend) begegnen können
Das Schlafverhalten ändert sich im Laufe der 
ersten beiden Lebensjahre (und darüber hinaus) 
immer wieder. Manches löst sich ganz von allein, 
manches nicht. Der Vortrag bietet Informationen 
zum Verstehen, Vorbeugen und Verändern!
Eine Veranstaltung der Kath. Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen im Sozialdienst kath. 
Frauen e.V. Aschaffenburg | Erbsengasse 9 | 
63739 Aschaffenburg | Tel: 06021-15206
Termin:Dienstag, 17.10.2023, 18:30-20:00 Uhr
Ort: Martinushaus, Treibgasse 26, Aschaffenburg

Referentin:Ursula Omer, Dipl.-Sozialarbeiterin, 
Systemische Beraterin, Entwicklungspsychologi-
sche und Schreibaby-Beraterin, Trauma-Berate-
rinpeutin
Kosten:0 €
Anmeldung erforderlich unter: 
schwanger@skf-aschaffenburg.de

Jugendbildungsstätte Volkersberg
Ski- und Snowboardcamp für Jugendliche
Die Jugendbildungsstätte Volkersberg lädt in den 
Faschingsferien vom 11.-17.2.2024 Jugendliche 
im Alter von 14 - 17 Jahren zu einer Ski- und 
Snowboardfreizeit in Österreichs größten Skige-
biet Saalbach-Hinterglemm ein. 
Die Unterkunft ist auf einer Berghütte inmitten des 
Skigebietes. Hier kann man ohne Skibus und An-
stehen an der Gondel direkt vom Frühstück auf 
die Piste starten. Mit unterschiedlichen Pisten 
und mehreren Funparks kommt jeder auf seine 
Kosten.
Der Bus fährt ab Bad Brückenau und ab Würz-
burg. Teilnahmevoraussetzung sind Grundkennt-
nisse im Skifahren oder Snowboarden. 
Im Vorfeld wird ein 2tägiges Kennenlern- und Vor-
bereitungstreffen mit Hochseilgartenklettern auf 
dem Volkersberg angeboten. 
Nähere Informationen und die Möglichkeit zur 
Anmeldung: 
www.volkersberg.de, Telefon 09741/913200, 
E-Mail info@volkersberg.de.

www.feuerwehr-gemeinde-laufach.de – Neuig-
keiten rund um die FEUERWEHR Gemeinde 
Laufach und ihre Arbeit. Topinformationen über 
größere Einsätze aus erster Hand.
Danke an Aktiven für die Übernahme der Absi-
cherung der Gedenkfeier des Spessartbundes 
am Pollasch.
Planspiele:
Auch in diesem Winter bieten wir wieder Plan-
spiele für Gruppenführer an. Es wird erwartet, 
dass jede Aktive der im Übungs- bzw. Bereit-
schaftsplan eine solche Funktion begleitet an ei-
nem der angebotenen Termine teilnimmt. Manuel 
bzw. Sven schicken in Kürze die Termine rum.
Herbstübung:
Die diesjährige Herbstübung (ursprünglich mal 
Abschluss des praktischen Übungsjahres) wird 
in Zusammenarbeit mit der Bergwacht durchge-
führt und wurde auch von selbigen ausgearbeitet. 
Übungsobjekt ist der Mountainbike-Trail auf der 
Laufacher Gemarkung, der sogenannte Fädnand 
Trail.
Es kann am Samstagnachmittag daher zu 
Behinderungen zwischen Musikerheim und 
Schule sowie zwischen Kastanienbaum und 
dem Beibusch kommen.
Dienstbetrieb: 
(steht bei den Ausbildungen/Übungen keine Uhr-
zeit dabei, dann Beginn 19 Uhr)

Freitag, 13.10. – Staplerschein, Uhrzeit gemäß 
Schreiben
Samstag, 14.10. – Staplerschein, Uhrzeit ge-
mäß Schreiben
Tn: Franz, Johannes (F.), Simon 
Samstag, 14.10., 13:00 Uhr – Herbstübung (in 
Zusammenarbeit mit BRK+Bergwacht)
Die Übungsvorgabe der Bergwacht wurde per  
E-Mail an die Aktiven versendet. Wäre schön, 
wenn sich trotz der geänderten Uhrzeit zahlreiche 
Aktive daran teilnehmen würden.
Montag, 16.10. – Atemschutzübung
Mittwoch, 18.10. – ORGA-Sitzung
Freitag, 20.10., 18:30 Uhr – Übung Dekon für 
Alle
Samstag, 21.10. – E-Mobilität Praxistraining
Tn: Christian M.
Samstag, 21.10. – MTA 2023, Termin 9 von 12
Sonntag, 22.10. – MTA 2023, Termin 10 von 12
Tn: Linus Beck, Fabian Kerpes, Alexander Wol-
pert, Jonas Wolpert
Montag, 23.10. – Montagsübung
V: Max K. / André
Mittwoch, 25.10. – Treffen Vereinsvorstände
Freitag, 27.10. – Ausbildung Tagesalarmkräfte
Freitag, 27.10. – Schulungsabend 1 – Bes. Ein-
satzlagen
R: Sven Oster
Montag, 30.10. – Montagsübung
V: Marcus S.
Montag, 06.11. – First Responder / Erste Hilfe
In der KW 45 stehen mit Sicherheit wieder die 
Martinsumzüge der Kindergärten an. Wäre schön 
wenn wieder Einige unterstützen könnten, gerne 
auch Personal welches da noch nicht mitgemacht 
hat.
Samstag, 11.11. – UVV Stapler und Kran
Näheres sobald die zeitliche Einteilung steht
Sonntag, 12.11. – Dienstsport Schulturnhalle 
(9 - 11 Uhr)
Weitere Sporteinheiten sind für den 26.11. / 03.12. 
und 10.12. geplant
Montag, 13.11. – Montagsübung
V: Christian F.
Freitag, 17.11. – Schulungsabend Reanimati-
on / Erste Hilfe
V: Manuel, Sven
Sonntag, 19.11. – Uhrzeit siehe Gemeinde – 
Volkstrauertag
Wochenendbereitschaften 
(Wechsel immer um 20:00 Uhr):
Freitag, 13.10. bis Sonntag 15.10. – Gruppe 2 
mit BGF Arnd Händeler
Freitag, 20.10. bis Sonntag 22.10. – Gruppe 3 mit 
BGF Frank Merget
Freitag, 27.10. bis Sonntag 29.10. – Gruppe 4 mit 
BGF Christian Münstermann
Dienstag, 31.10. bis Mittwoch, 01.11. – Gruppe 1 
mit BGF Franz Schmitt / Manuel Münstermann
Freitag, 03.11. bis Sonntag, 05.11. – Gruppe 2 mit 
BGF Arnd Händeler



Aus Vereinen und Verbänden12

Das nächste Treffen findet am 28.10. um 15 
Uhr statt.
Euer Betreuer-Team

Wenn nicht anderweitig genannt, sind Johannes 
Franz und Christopher Kiel die verantwortlichen 
Ausbilder. 
Freitag, 13.10. – Übung Jugend
Samstag, 14.10. – Herbstübung
Freitag, 20.10. – Übung mit den Aktiven
Freitag, 27.10. – Schulungsabend

Passt auf Euch auf und bleibt gesund!!!

Feuerwehr Gemeinde Laufach – 
schnelle Hilfe – Notruf 112

Aus Vereinen und Verbänden im Laufachtal

Fußball-Club 
Laufach e.V.

Infos Aktive
Rückblick:
Sonntag, 08.10.2023 - 15.00 Uhr
Kreisklasse Aschaffenburg 1 - 11. Spieltag
FC Laufach 1 – 
SpVgg Hösbach-Bahnhof II  3 : 0 (2 : 0)
Aufstellung: Adelmann, Rosenberger, Berberich 
L., Herbert N., Smith P., Berberich E., Smith A., 
Smith L., Aydin, Nabih, Herbert J., Werner N.,  
Pliquett, Bujupi, Seubert, Langenstein
Tore: 1:0 Larell Smith (10.), 2:0 Larell Smith (45.), 
3:0 Anthony Smith (90.)
Schiedsrichter: Marco Doller (Mainaschaff)
Zuschauer: 205
Verdienter Heimsieg!
Der FC konnte das Heimspiel gegen die Bezirks-
liga-Reserve aus Hösbach-Bahnhof am vergan-
genen Sonntag souverän mit 3:0 gewinnen und 
so die Tabellenführung weiter behaupten. Der FC 
zeigte spielerisch vor allem in der ersten Halbzeit 
eine ansprechende Leistung. Bereits nach zehn 
Minuten brachte Larell Smith den FC in Front. Der 
FC blieb weiter am Drücker und hatte gute Mög-
lichkeiten, scheitere aber mehrmals am gut auf-
gelegten Gästetorhüter. So dauerte es quasi bis 
zum Pausenpfiff als Larell Smith erneut zustach 
und die Führung zum psychologisch günstigsten 
Zeitpunkt ausbaute. So ging es verdient mit 2:0 in 
die Pause. In der zweiten Halbzeit verwaltete der 
FC geschickt die Führung und ließ die Gäste nicht 
zur Entfaltung kommen. Leider verpasste man es 

das Spiel frühzeitig zu entscheiden, hatte aber die 
Gäste jederzeit im Griff. Den Schlusspunkt setz-
te Anthony Smith in der Schlussminute und be-
lohnte sich für seine starke Leistung. Insgesamt 
eine vollkommen überzeugende Vorstellung der 
Kunkel-Elf, mit welcher der FC am Sonntag auch 
beim Kracher in Waldaschaff bestehen kann.
Sonntag, 08.10.2023 - 13.00 Uhr
B-Klasse Aschaffenburg 1 - 11. Spieltag
FC Laufach II – TSV Mainaschaff II  X : 0
Die zweite Mannschaft holte kampflos drei Punk-
te. Die Gäste meldeten erst „Neun-gegen-Neun“ 
an, konnten dann aber schlussendlich aufgrund 
Spielermangel doch nicht antreten. Die Punkte 
gehen somit am grünen Tisch nach Laufach.
Vorschau:
Sonntag, 15.10.2023 - 13.00 Uhr
B-Klasse Aschaffenburg 1 - 12. Spieltag
SG Dörnsteinb./Blankenb. II – FC Laufach II
Die Werner-Truppe gastiert am Sonntag in Dörn-
steinbach. Nach dem kampflosen Erfolg am ver-
gangenen Sonntag holte die zweite Mannschaft 
aus den vergangenen fünf Spielen gute dreizehn 
Punkte und konnte sich somit im vorderen Tabel-
lendrittel festsetzen. Mit einem Erfolg beim zuletzt 
dreimal als Verlierer vom Platz gehenden Dritt-
letzten aus Dörnsteinbach/Blankenbach II kann 
der FC nach oben hin weiter Boden gut machen 
und sich weiter nach oben arbeiten.
Sonntag, 15.10.2023 - 15.00 Uhr
Kreisklasse Aschaffenburg 1 - 12. Spieltag
Viktoria Waldaschaff – FC Laufach
Spitzenspiel am Waldaschaffer Ebets! Die „Wo-
chen der Wahrheit“ beginnen für den FC am 
kommenden Sonntag mit dem Derby beim Ta-
bellendritten Viktoria Waldaschaff. Beide Mann-

schaften sind so etwas wie die Mannschaften der 
Stunde, denn beide holten aus den vergangenen 
fünf Partien jeweils vier Siege. Waldaschaff verlor 
überraschend zu Hause gegen Sommerkahl, der 
FC musste sich in Krombach mit einem Remis be-
gnügen. Durch die Erfolgsserien konnten sich bei-
de Mannschaften oben festsetzen. Waldaschaff 
ist aktuell Dritter mit vier Punkten Rückstand auf 
den FC, hat aber ein Spiel noch in der Hinterhand. 
Der FC führt aktuell die Kreisklasse 1 an und hat 
die Möglichkeit sich weiter oben festzusetzen. 
Zudem treffen am Sonntag die beste Offensive 
(Waldaschaff) auf die beste Defensive (Laufach) 
aufeinander. Für Spannung ist also reichlich ge-
sorgt! Mit der Leistung von Sonntag sollte auch in 
Waldaschaff etwas möglich sein. Der FC hofft auf 
zahlreiche blau-weiße Schlachtenbummler und 
lautstarke Unterstützung in Waldaschaff!
Infos Jugend - FCL
Komm zum FCL!
Hallo Mädchen! Hallo Jungs!
Du bist zwischen 4 und 6 Jahre alt, hast Spaß 
an der Bewegung, ziehst gerne Fußball-Trikots 
an und brauchst dringend einen Ausgleich zum 
stressigen Kindergartenalltag? Dann bist du bei 
unseren kleinsten Fußballern genau richtig! Trai-
niert wird aktuell immer dienstags und freitags 
von 17.15 bis 18.15 Uhr auf dem Sportplatz am 
Eisenhammer. Komm vorbei und lass dich vom 
Spaß, den Vereinsfußball beim FC Laufach bringt, 
überzeugen. Wir freuen uns auf Dich!

Infos Verein
Vorankündigung Termine
Sonntag, 15.10.2023
13.00 Uhr  SG Dörnsteinbach/Blankenbach II –
   FC Laufach II
15.00 Uhr  Viktoria Waldaschaff – FC Laufach
Sonntag, 22.10.2023
13.00 Uhr  FC Laufach II - SV Hörstein II
15.00 Uhr  FC Laufach - FC Oberbessenbach

Kegelabteilung
Vorschau
Samstag, 14.10.23
16.30 Uhr  FC Oberafferbach 2 – FC Laufach 2
16.45 Uhr  Bahnfrei Damm 4 –  FC Laufach 1
Bahndienst
23.10.   Schenkel A. / Libera U.
06.11.   Kerpes M. / Siegler R.
20.11.   Mülek J. / Grod G.

Nachlese Kartoffelbraten
Danke an alle, die uns am Kartoffelbraten besucht 
haben. Es wurden bei schönstem Wetter gemein-
same Stunden am Lindenberg verbracht. Auch 
das kulinarische Angebot von Lakefleisch über 
die Eierpfanne bis hin zum Schöbbekäs kam nicht 
zu kurz! Danke an alle Helfenden, die uns beim 
Holzmachen, beim Auf- und Abbauen, sowie bei 
der Organisation unterstützt haben. 
Voranzeige: 17.10.  Sitzung der Vorstandschaft

Freiwillige 
Feuerwehr 

Laufach e.V.
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Termine 
20.10.23 ab 19:30 Uhr Aufbau für Gauentscheid
21.10.23 Gauentscheid Bayernpokal Aktive u. 
  Jugend A/B wbl. u. ml. in Laufach
22.10.23 Gauentscheid Bayernpokal Schüler E
  – C wbl. u. ml. in Laufach
12.11.23 Regionalentscheid Bayernpokal 
  in Kahl
26.11.23 Landesentscheid Bayernpokal
08.12.23 ab 20:00 Uhr Aufbau für Jahres-
  abschluss
09.12.23 Jahresabschluss
10.12.23 Nikolausfeier
27.01.24 Turnerfasching
Gauentscheid
Der TV Laufach richtet in diesem Jahr am 21. und 
22.10. den Gauentscheid im Bayernpokal aus. 
Dabei gibt es ein Novum im Turngau: Zum ersten 
Mal wird der Gauentscheid weiblich und männlich 
gemeinsam an einem Wochenende in der glei-
chen Halle durchgeführt.
Los geht`s am Samstag, 21.10.2023 um 16:30 mit 
dem Einturnen für Aktive und Jugend A/B weiblich 
und männlich, Wettkampfbeginn ist um 17:00 Uhr, 
die Siegerehrung wird voraussichtlich um 19:30 
Uhr stattfinden.
Am Sonntag, 22.10.2023 gehen dann die Schüler/
Innen an die Geräte. Hier beginnen die Jungs mit 
dem Einturnen um 08:30 Uhr, Wettkampfbeginn 
ist um 09:30 Uhr, Siegerehrung voraussichtlich 
um 12:30 Uhr. Nachmittags folgen die Mädchen 
mit dem Einturnen um 13:00 Uhr, Wettkampfbe-
ginn um 13:30 Uhr und der Siegerehrung voraus-
sichtlich um 17:00 Uhr.
Interessierte Zuschauer sind jederzeit herzlich 
willkommen, für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Helferstunden:
Gelegenheit zur Ableistung von Helferstunden 
als Teil des Jahresbeitrages besteht für unsere 
aktiven Mitglieder wieder zu folgenden Veranstal-
tungen:
Gauentscheid: Hier geht es zunächst um den Auf-
bau am Freitag, 20.10. ab 19:30. Aber auch und 
gerade für die Durchführung der Veranstaltung 
am 21. und 22. Oktober werden Helfer gebraucht. 
Es besteht wieder vorab die Möglichkeit zum Ein-
trag in ausgehängte Listen, Einzelheiten folgen.
Jahresabschluss: Der Aufbau erfolgt am Freitag, 
08.12. ab 20:00 Uhr.
Sport, Spiel und Spaß am Mittwochabend
Weg von der Couch, auf in die Turnhalle!
Wir suchen neue MitstreiterInnen gegen die 
Couchpotatoeritis!
Jeden Mittwochabend um 20.00 treffen wir uns 
unter der professionellen, locker-flockigen und 
sehr kreativen Anleitung unserer Übungsleiterin 
Sabine Ruppel zu eineinhalb Stunden Bewegung. 
Die erste Stunde ist nach einer Aufwärmphase 
einer abwechslungsreichen Gymnastik gewidmet 
mit Elementen für jedes Alter und jeden Fitness-
zustand. Danach spielen wir unser beliebtes In-

diaka ohne zu viel Ernst mit viel Spaß. Auch die 
Geselligkeit kommt nicht zu kurz.
Interesse? Kein Problem, einfach mal reinschnup-
pern! Info unter 06093 - 99 43 50, M. Fleckenstein
Ort: Sporthalle Am Mühlfeld, Laufach
Zeit: jeden Mittwoch, 20:00 - 21.30 Uhr
Wir freuen uns auf dich, egal ob Frau oder Mann.
Neue Kurse
Bodyweight
Der neue Kurs hat am 21. September begonnen. 
Als Nachfolgetermine sind vorgesehen (jeweils 
donnerstags ab 19:00 Uhr)
12.10., 19.10., 26.10. (unter Vorbehalt), 2.11., 
9.11., 16.11. und 23.11.2023. Sollten Termine 
unvorhergesehen ausfallen kommen als Nach-
holtermine der 30.11. und 7.12.2023 in Betracht.
Als Beginn des Folgekurses ist der 18.1.2024 vor-
gesehen.
Hula-Hoop-Fitness
Du hast Lust auf Hula-Hoop? In der Gruppe mit 
Musik zu trainieren, es richtig zu lernen oder aus-
zuprobieren? 
Montags, von 19:30 - 20:30 Uhr, ab 25.09.23!
Es ist wissenschaftlich erwiesen, Hula Hoop hat 
eine tolle Auswirkung auf deinen gesamten Kör-
per. Alles wird straffer und schlanker, die Durch-
blutung der Haut wird angeregt und die Koordi-
nation geschult. Ebenso hat es einen positiven 
Effekt auf das Herz-Kreislauf-System. Hula-Hoop 
ist ein echtes Ausdauerworkout! 
Weitere Informationen bei Chr. Kunkel.
Tel: 93 25 33 oder ckunkel@gmx.de
Anmeldung ab sofort unter www.tv-laufach.de 
Falls du einen eigenen Reifen hast, kannst du 
ihn gerne mitbringen. Einfache Reifen stehen 
zur Verfügung. Einfach vorbeikommen, auch für 
Anfänger! 
Cardio-Aktiv
Nach ihrer zwischenzeitlichen Pause beginnt 
Traudl Kunkel wieder mit dem Kurs Cardio-Aktiv.
Termin: Ab 09. November donnerstags 
  10:15 - 11:15 Uhr im Gymnastikraum
Dauer: 10 Einheiten mit je 60 Minuten.
Weitere Einzelheiten insbesondere zur Anmel-
dung finden Interessierte auf der Homepage des 
TVL unter der Rubrik Kurse. 

Turnverein 1902 e.V. 
Laufach

www.tv-laufach.de

Abteilung Badminton

Ergebnisse vom Wochenende
Aktive
Mittwoch, 04.10.23 in Hörstein
STAG Hanau –
BVG Goldbach/ Laufach 2                     2 : 6
Punkte BVGG/L: Lukas Rottmann/Timo Billington; 
Agnes Allig/Jessica Becker; Felix Krohn/Manuel 
Langenstein; Jessica Becker/Luca Wilzbach; 
Felix Krohn und Lukas Rottmann
Sonntag, 08.10.23
DASV Frankfurt 3 –
BVG Goldbach/Laufach 2                 1 : 7
Punkte BVGG/L: Lukas Rottmann/ Lukas Heeg; 
Agnes Allig/ Jessica Becker; Luca Wilzbach/ 
Manuel Langenstein; Lukas Rottmann; Agnes 

Allig/Luca Wilzbach; Manuel Langenstein und 
Lukas Heeg   
Herren
Sonntag, 01.10.23 in Friedberg
TG Friedberg 2 –
BVG Goldbach/ Laufach 3                         6 : 0
Sonntag, 08.10.23 in Frankfurt
BV Frankfurt 3 –  BVG Goldbach/Laufach 3    
Das Ergebniss stand bei Redaktionsschluss noch 
nicht im Netz. Es wird im nächsten Amtsblatt ver-
öffentlicht.   
Jugend U19
Sonntag, 08.10.23 in Hofheim
TV Hofheim 4 – BVG Goldbach/Laufach  3 : 5
Punkte BVGG/L: Hannes Heindle/Maximilian 
Hoferer-Martinez; Helene Becker/Anna Schleinitz; 
Niklas Lihl/Alexander Scheidhuber; Hannes  
Heidel und Niklas Lihl   
Zwar hatten zum Spiel in Hofheim nicht alle 
BVG’ler rechtzeitig ausgeschlafen, doch am Ende 
stand doch noch ein komplettes Team auf der Mat-
te, das auch noch einen gelungenen Auftakt hin-
legte. Alle drei Doppel konnten gewonnen werden, 
und mit dem Erfolg von Hannes Heindle im ersten 
Einzel war zumindest ein Punkt schon gesichert. 
Hofheim gab aber nicht auf und holte sich die 
nächsten drei Spiele. Erst im dritten Einzel mach-
te Niklas Lihl mit einem glatten 2:0 den Sack zu, 
und den Mannschaftssieg perfekt. Die Jugend 1 
schob sich damit auf den zweiten Platz vor.
Sonntag, 08.10.23 in Frankfurt
1. Frankfurter BC –
BVG Goldbach/Laufach  2                         6 : 0
Diesen Rückstand noch aufzuholen, konnten 
aber gegen den starken Tabellenführer wenig 
ausrichten. Auch die zweite Jugendmannschaft 
hatte an diesem Wochenende Personalprobleme 
und konnte keine komplette Mannschaft zum 1. 
FBC schicken. Somit lagen die Hausherren schon 
2:0 in Führung. 
Schülerberzirksoberliga U15
Sonntag, 08.10.23 in Schwanheim
TUS Schwanheim –
BVG Goldbach/Laufach             6 : 0
Leider bekamen die U15-Jungs an diesem Wo-
chenende keine Mannschaft komplett zusammen 
und mussten das Spiel in Schwanheim kampflos 
absagen.
Schüler U15 Bezirksliga
Sonntag, 08.10.23 in Offenbach
TGS Offenbach-Bieder –
BVG Goldbach/Laufach 2                     1 : 5
Punkte BVGG/L: Vincent Leidig/Nora Lihl; Hanna 
Ludolph/Lena Münstermann; Nora Lihl; Hanna 
Ludolph und Lena Münstermann
Die zweite U15-Mannschaft gewann auch ihr 
zweites Auswärtsspiel in dieser Runde. Ein Danke 
schön geht hier an Vincent Leidig, der an diesem 
Tag gleich in zwei Mannschaften erfolgreich im 
Einsatz war. In Offenbach, ging nur das erste Ein-
zel an die Gastgeber. Alle übrigen Spiele konnten 
die BVG’lerinnen problemlos in zwei Sätzen ge-
winnen. Somit stehen am kommenden Wochen-
ende die beiden Spitzenspiele gegen Dietesheim 
und Hofheim auf dem Programm.
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Schüler U13 Bezirksliga
Sonntag, 08.10.23 in Offenbach 
TSG Offenbach-Bieder –
BVG Goldbach/Laufach                         2 : 4
Punkte BVGG/L: Vincent Leidig/Mads Hartig; Ma-
ximilian Pfarr/Bastian de Boer
Nach zwei Auftaktniederlagen, mussten die 
U13-Jungen auch noch ohne ihre etatmäßige 
Nummer eins nach Offenbach fahren. Dort geriet 
man gleich in beiden Doppeln im ersten Satz ins 
Hintertreffen. Doch in den Sätzen zwei und drei 
berappelten sich unsere Jungs wieder und holten 
sich mit einer kämpferischen Leistung noch zwei 
Mannschaftspunkte. Die anschließenden vier 
Einzelspiele teilte man sich 2:2 auf, so dass am 
Ende mit einem 4:2 der erste Saisonsieg zu Bu-
che stand und man die Gastgeber in der Tabelle 
überholen konnte.
Sonntag, 08.10.23 in Sindlingen
TV Sindlingen – BVG Goldbach/ Laufach 2
Das Spiel der U13-Mädchen wurde leider nicht 
ausgetragen, da der TV Sindlingen seine Mann-
schaft zurückgezogen hat.
Spiele und Turniere
Aktive
Sonntag, 15.10.23 in Laufach um 12 Uhr
BVG Goldbach/Laufach – 
TGS Vorwärts Frankfurt 3
Samstag, 11.11.23 in Soden um 16 Uhr
TV Soden- Stolzenberg 2 –
BVG Goldbach/Laufach 2
Sonntag, 12.11.23 in Laufach um 12 Uhr
BVG Goldbach/Laufach 2 – TG Bornheim 2
Herren
Sonntag, 15.10.23 in Laufach um 10 Uhr
BVG Goldbach/ Laufach 3 – Usinger TSG 2
Samstag, 11.11.23 in Zeilsheim um 17:30 Uhr
VFL Zeilsheim 2 – BVG Goldbach/Laufach 3
Sonntag, 12.11.23 in Laufach um 10 Uhr
BVG Goldbach/Laufach 3 –
TGS Offenbach-Bieder 3
Jugend U19
Samstag, 14.10.23 in Goldbach um 16 Uhr
BVG Goldbach/Laufach – BV Friedrichsdorf 2
Sonntag, 12.11.23 in Maintal um 9: 30 Uhr
1. BV Maintal – BVG Goldbach/Laufach
Jugend U19 Miniklasse
Samstag, 14.10.23 in Goldbach um 14 Uhr
BVG Goldbach/Laufach  2 – SG Anspach
Sonntag, 12.11.23 in Maintal um 9:30 Uhr
1. BV Maintal 2 – BVG Goldbach/Laufach 2
Schüleroberliga U15
Samstag, 14.10. in Goldbach um 16 Uhr
BVG Goldbach/Laufach – TG Unterliederbach
Sonntag, 12.11.23 in Walldorf um 10:30 Uhr
Rot-Weis Walldorf – BVG Goldbach/ Laufach
Schüler U15 Bezirksliga
Samstag, 23.09.23 in Goldbach
BVG Goldbach/ Laufach 2 – TG Dietesheim
Steht noch kein Nachholtermin fest
Samstag, 14.10.23 in Goldbach um 14 Uhr
BVG Goldbach/Laufach – TV Hofheim 2

Schüler U13 Bezirksliga
Sonntag, 15.10.23
BVG Goldbach/Laufach spielfrei
Sonntag, 12.11.23 in Walldorf um 12:30 Uhr
Rot-Weis Walldorf – BVG Goldbach/ Laufach
Samstag, 14.10.23 in Goldbach um 14 Uhr
BVG Goldbach/Laufach 2 – TV Hofheim 6
Sonntag, 12.11.23 in Bremthal um 9 Uhr
SG Bremthal/Fischbach 2 –
BVG Goldbach/ Laufach 2
Mit den Spielen am 12.11.23 ist die Hinrunde ab-
geschlossen.
Das Team Badminton

Bayerisches 
Rotes 
Kreuz

Bereitschaft
Laufach

Ihr Ansprechpartner für die BRK Bereitschaft 
Laufach:
Matthias Heuberger, Bereitschaftsleiter Tel.: 
06093 / 995 99 79  
BRK-Bereitschaftsheim, Raiffeisengasse 10a
Bereitschaft
Unser nächstes Treffen findet am Freitag, den 
13. Oktober, um 19:00 Uhr am Bereitschaftsheim 
statt.
Thema: Gastro u. Abdomen (Themenerarbeitung)
Jugendrotkreuz:
Wir treffen uns jeden ersten Freitag im Monat 
zwischen 17.00 und 18.30 Uhr im BRK-Heim in 
Laufach.

Rettungsdienst Aschaffenburg
Notruf: 112

ärztlicher Bereitschaftsdienst:
(in nicht lebensbedrohlichen Notfällen)

116117

Wasserwacht 
Ortsgruppe 

Laufach

Krumbernbraten
Hallo zusammen, 
wie jedes Jahr gibt es wieder einen Kartoffelbra-
ten. Dieses Jahr am 28.10. am Kleintierzüchter-
heim (Im Gewerbegebiet 31) in Laufach. Einge-
laden sind alle Mitglieder, Familien und Freunde 
der Wasserwacht. 
Das Essen (Lakefleisch und Kartoffeln) ist ab 
13:00 Uhr geplant. Besteck und Teller müssen bit-
te selbst mitgebracht werden und gerne darf auch 
der ein oder andere Salat, Kuchen oder ähnliches 
den Weg ans Kleintierzüchterheim finden. Aber 
keine Angst, Getränke sind vor Ort!
Fleisch- oder vegetarische Portionen können bei 
Sophie Wilzbach (WhatsApp und Tel.: +49 157 81 
75 96 53) bis spätestens 13.10. bestellt werden.
Wir freuen uns auf einen schönen Tag mit euch!
Aktiven-Training
Wir möchten ab sofort wieder mit einem struktu-
rierten Training für alle aktiven Mitglieder begin-
nen. Dabei wollen wir unseren Mitgliedern die 

Möglichkeit geben sich körperlich fit zu halten, 
bzw. sich weiterzubilden. Das Training soll dabei 
Aspekte wie Schwimmtechnik, Ausdauerschwim-
men und Rettungsschwimmen beinhalten, um 
perfekt auf den Einsatzdienst vorbereitet zu sein.
Doch wir wollen auch unser fast schon traditio-
nelles Abschlussspiel wie Wasserball oder Un-
terwasserrugby nicht aufgeben. Ideen für unser 
Training sind jederzeit willkommen, meldet euch 
einfach bei Moritz Händeler.
Zusätzlich wird am 09.10. das Schnorchelab-
zeichen für alle ab 8 Jahren im Montagstraining 
abgenommen. Ab 19:30 wird der praktische Teil 
durchgeführt und im Anschluss der theoretische 
Teil. Für nicht Wasserwacht Mitglieder werden 
10€ fällig.
Trainer*innen gesucht!
Wir suchen für unser Jugendtraining dringend 
engagierte Trainer*innnen! Unser Training findet 
regulär freitags von 15 - 17 Uhr statt; eine Stunde 
vermitteln wir theoretische Kenntnisse in Erste 
Hilfe und im Anschluss daran gehen wir schwim-
men. Die Kinder und Jugendlichen sind zwischen 
7 und 15 Jahre alt. Unsere Kinder sind sehr mo-
tiviert und begeistert bei der Sache, weshalb es 
uns viel Spaß macht mit den Kids gemeinsam zu 
lernen, zu spielen und zu schwimmen. Wir freuen 
uns sehr, wenn wir jemanden finden, dem dies 
genauso viel Spaß macht und uns unterstützen 
kann. Ganz egal ob jung oder alt, oder ob aus den 
eigenen Reihen oder ein ganz neues Gesicht: Wir 
freuen uns, wenn du uns unterstützt. Wir begin-
nen in der Theorie mit den Grundlagen der Ersten 
Hilfe, üben die erlernten Techniken anhand von 
Fallbeispielen ein; beschäftigen uns aber auch 
mit anderen Themen wie Wasserwachtwissen, 
die Rotkreuz Gemeinschaften und natürlich dür-
fen Spiel und Spaß nicht zu kurz kommen. Wir 
suchen vor allem jemanden, der es sich vorstellen 
kann uns nicht nur zeit- oder wochenweise, son-
dern dauerhaft zu unterstützten. Wenn du noch 
nicht viel mit Erste Hilfe oder der Wasserwacht 
am Hut hast, „arbeiten“ wir dich sehr gerne ein, 
es ist auch nicht so viel, was du lernen musst. Du 
kannst auch mal vorbeikommen und es dir erst-
mal in Ruhe anschauen. Bei Interesse melde dich 
gerne bei Sophie Wilzbach (Tel.: +49 157 81 75 
96 53). Wir freuen uns.
Wasserwachtler gesucht
Wir sind eine engagierte Gruppe von Wasser-
wachtler*innen und suchen nach jungen Schwim-
merinnen und Schwimmern, die unser Team be-
reichern möchten. Unser Ziel ist es, Kindern ab 
einem Alter von 6 Jahren, die mindestens eine 
Bahn schwimmen können, die Möglichkeit zu ge-
ben, ihre Schwimmfähigkeiten zu verbessern und 
schon früh Erste Hilfe zu lernen.
Bei uns steht die Freude am Schwimmen im 
Vordergrund, und deshalb laden wir alle Kinder 
herzlich dazu ein, an einem unserer spannenden 
Trainings teilzunehmen. Unsere Trainingseinhei-
ten finden regelmäßig freitags um 15:00 Uhr statt, 
und wir würden uns freuen, euch dabei begrüßen 
zu dürfen.
Als Teil der Wasserwacht bieten wir euch nicht 
nur die Möglichkeit, eure Schwimmtechnik aus-
zubauen, sondern auch spannende Ausflüge und 
Aktivitäten im Wasser und an Land. Wir bieten 
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gemeinsame Projekte, Wettkämpfe und sogar 
Erste-Hilfe-Kurse, um euch auch in wichtigen 
Notfallsituationen vorzubereiten.
Wir freuen uns darauf, euch kennenzulernen 
und gemeinsam mit euch auf neue Abenteuer im 
Wasser zu gehen. Verpasst nicht die Chance, Teil 
einer tollen Gemeinschaft zu werden und euer 
Schwimmtalent weiterzuentwickeln. Bis bald bei 
einem unserer Trainings!
Weitere Informationen, Aktuelles und Kontaktda-
ten findet ihr auf unserer 
Webseite: www.laufach.wasserwacht.de oder auf 
Instagram: @wasserwacht_laufach

KuSG Laufach e.V.
www.kusg.de

Trainingszeiten aktuell
Basketball:
Di, 18.15 - 19.45 Uhr:  U11 – Jugend
Di, 18.30 - 20.00 Uhr:  U14 – Jugend
Do, 20.00 - 22.00 Uhr:  VeteranInnen 
 (Jedermann/Jederfrau-Basketball)
Fr, 16.00 - 17.30 Uhr:  U11 – Jugend
Fr, 17.30 - 19.00 Uhr:  U14 – Jugend
Sa, 11.30 - 13.30 Uhr:  Athletiktraining Jugend
Ballschule
Di, 16.20 - 17.05 Uhr:  Minis 3,5 bis 4 Jahre
Di, 16.30 - 17.30 Uhr:  Minis 4,5 bis 6 Jahre
Di, 17.15 - 18.30 Uhr:  Basketball Ballschule 
 6 bis 8 Jahre
Do, 16.00 - 16.45 Uhr:  Zwerge 1 bis 2 Jahre
Do, 16.45 - 17.30 Uhr:  Zwerge 2 bis 3 Jahre
Ballschule
6 bis 8-jährige Mädels und Jungs aufgepasst!
In unserer Basketball Ballschule sind aktuell noch 
wenige Plätze frei. Wenn du Lust am Ball spielen 
hast und deine ersten Körbe erzielen möchtest, 
komm gerne in unser Training. Wir orientieren 
uns in unserem Kindertraining an der Heidelber-
ger Ballschule, ein sportspielübergreifendes Kon-
zept mit dem Motto: „Spielen macht den Meister“. 
Grundlage der Ballschule ist die Vielseitigkeit in 
der Ausbildung, ab der Altersgruppe der 6-Jähri-
gen setzen wir dann langsam und dem Alter an-
gepasst den Schwerpunkt auf Basketball.
Die nächste Runde ist schon gestartet, du kannst 
aber gerne noch dazu kommen. Immer dienstags, 
17.15 - 18.30 Uhr. Die Gebühr für 10x beträgt für 
Mitglieder: 10 €.
Bist Du dabei? Infos und Anmeldung bei Trainerin 
Maria Fries, Tel.: 0176 - 63 17 06 14
Spielergebnisse
U14: KuSG Laufach – SV Erlenbach  57:45
Erfolgreicher Saisonauftakt bei der U14
Zum ersten Spiel der Saison 2023/2024 ist der 
SV Erlenbach zu Gast. Mit nur sieben Spielern ist 
der Gast angereist und steht 11 Laufacher Jung-
basketballern gegenüber. Das Team um das Trai-
ner-Duo Balling/Fries ist in diesem Jahr mit vier 
Neuzugängen gut besetzt und auch körperlich hat 
man zu gelegt. 
Der Start im ersten Viertel war jedoch sehr er-
nüchternd. Massive Schwächen im Abschluss 
und im offensiven Spielverständnis sowie eine 

viel zu träge Defense sorgten schnell für einen 
Rückstand von 8 Punkten. Im zweiten Viertel kam 
man besser ins Spiel und konnte zu Halbzeit vor 
allem mit Punkten von Carl und Aaron, sowie ei-
ner konzentrierten Verteidigung von Sinan und 
Fabian den Anschluss wieder herstellen. 
In der Kabine wurde es dann etwas lauter und 
das Trainerteam setze klar Vorgaben für Halbzeit 
zwei. Mit einer konzentrierten Verteidigung und 
gutem Reboundspiel kam man immer wieder zu 
guten Fastbreaks. Im Vergleich zu ersten Halbzeit 
schafften es jetzt vor allem Leo, Leonard und Fe-
lix das Blatt zu wenden. Mit einem Viertelergebnis 
von 21:12 ging es in den Endspurt. 
Im letzten Viertel machte man nahtlos weiter und 
das Spiel war spätestens entschieden als der Top 
Scorer des SV Erlenbach bedingt durch die hohe 
Foulbelastung das Spielfeld verlassen musste. 
Mit 67 zu 45 entschied die KuSG das Spiel am 
Ende für sich. 
Unterm Strich wurde den Jungs klar, dass noch 
viel Arbeit vor uns liegt und Erfolge vor allem von 
Disziplin und Konzentration abhängen.
Es spielten: Carl (9 Punkte), Sinan, Leo (17 Punk-
te), Mehmet, Felix (10 Punkte), Fabian (2 Punkte), 
Max (9 Punkte), Tom, Paul, Leonard (16 Punkte) 
und Aaron (4 Punkte)
Termine:
14.10.2023:  Holzmachen
04.11.2023:  Kartoffelbraten
Aktuelle Infos und Termine gibt es auch auf 
www.kusg.de

Wanderverein 
Waldeslust 

Laufach 1951 e.V.
Ortsgruppe des  
Spessartbundes

Erste Wanderungen im neuen Wanderjahr 
23/24
1. Sportwanderung nach Seligenstadt 21.10.23 
 Wf U.Brüggmann u. A.Franz
2. Wanderung rund um den Kreuzgrund 28.10.23
 Wf Rosemarie Köhler
Hierzu mehr in den nächsten Mitteilungsblättern 
und unter waldeslust-laufach.de
Krumbernbraten
Am Sonntag, 15.10.23 findet unser diesjähriges 
Krumbernbraten am Spechteheim am Heidnückel 
statt. Das Fleisch wird es um ca. 14.00 Uhr ge-
ben. Bitte bringt Teller und Besteck selbst mit!
Wir freuen uns auf euer Kommen!
Frisch auf!
Beate, Anna und Michel
Arbeitseinsatz
Am Samstag, 14.10.23 treffen wir uns ab 9.00 
Uhr zu einem Arbeitseinsatz am Waldhaus. Wir 
freuen uns über jede helfende Hand!
Wanderkapelle
Konzert in der Turnhalle Rottenberg
Die Wanderkapelle der Natur- u. Wanderfreunde 
Rottenberg feiert in diesem Jahr ihren 50. Ge-
burtstag. Aus diesem Anlass findet am kommen-

den Samstag, 14. Oktober 2023 um 16:30 Uhr 
ein Herbstliches Mandolinenkonzert in der Rot-
tenberger Turnhalle statt.
Dieses Konzert wird von der Wanderkapelle und 
dem Zupfensemble des Rottenberger Wander-
vereins – verstärkt durch die Wanderkapelle der 
Laufacher Spechte – abgehalten. 
Die beiden Mandolinen Kapellen sind durch zahl-
reiche gemeinsame Proben gut auf dieses Kon-
zert vorbereitet.
An die Bevölkerung von Laufach, Hain und Froh-
nhofen ergeht herzliche Einladung zum Besuch 
dieses Konzertes. 
Der Eintritt ist frei. Eine Spende für einen sozialen 
Zweck wird gerne entgegengenommen. 
Auf die Anzeige in diesem Mitteilungsblatt wird 
hingewiesen.

LAUFACHER 
MUSIKANTEN E.V.
Probenplan
Freitag, 13.10.2023
 17.30 Uhr  Juniororchester 
 19.30 Uhr  Gesamtorchester 
 (Heimdienst: Hannes Strecker)
Samstag, 14.10.2023
 17.30 Uhr  Jugendorchester 
 (Heimdienst: Jonas Wolpert)
Mittwoch, 18.10.2023
 19.30 Uhr  Spättöner 
Freitag, 20.10.2023
 17.30 Uhr  Juniororchester 
 19.30 Uhr  Gesamtorchester 
 (Heimdienst: Jana Werner)
Samstag, 21.10.2023
 17.30 Uhr  Jugendorchester 
 (Heimdienst: Pablo Dann)
Putzplan
KW 41 Lena Kunkel
Terminvorschau
28.10.23 Grobernbrode Laufacher Musikanten
29.10.23 Weißwurstfrühstück Fotoclub Laufach 
25.11.23 Wintermarkt Laufach
30. +
31.12.23 Traditionelles Silvesteranspiel
10.02.24 Faschingsball Laufacher Musikanten
Die Vorstandschaft
Alle aktuellen Hinweise und vieles mehr finden Sie 
auch auf unserer Homepage: www.mv-laufach.de

Benefizkonzert des Kolpingbezirks
Am 15.10.2023 findet ein Benefizkonzert des Kol-
pingbezirks AB/ALZ in der Kirche Sankt Michael 
in Hösbach statt. Das Konzert beginnt an diesem 
Sonntag um 17:00 Uhr. 
Fünf Gruppen bzw. Solisten sind an dem Konzert 
beteiligt (siehe auch Anzeige in diesem Mittei-
lungsblatt).



Aus Vereinen und Verbänden16

Alle Mitglieder und sonst Interessierte sind herz-
lich eingeladen!
Der Eintritt ist frei. 
Der Erlös einer freiwilligen Spende kommt dem 
Kenia-Partnerschafts-Projekt des Kolping-Diöze-
sanverbandes zugute.
Bezirksversammlung
Am 17.10.2023 (19:30 Uhr) findet die nächste 
Bezirksversammlung in Laufach (Kolpingsaal im 
Pfarrheim) statt. Alle Vorstandsmitglieder sind 
dazu herzlich eingeladen.
Vorschau:
-  27.10.2023 Weltgebetstag des internationalen 

Kolpingwerkes; in diesem Jahr ist das Land Bra-
silien und dessen Landesverband für die Gestal-
tung zuständig.

-  09.11.2023 Vorstands-Sitzung im Kolpingsaal 
(Pfarrheim)

- 01.12.2023 Kolping-Basar im und am Pfarrheim
Info für die Öffentlichkeit und alle Mitglieder 
zur Aktion „Das macht Schule“ für Kinder u. 
„Hilfe für alte und kranke Menschen“ in Ru-
mänien.
Seit über 20 Jahren beteiligten wir uns an der Ak-
tion „Süße Päckchen für Kinder in Rumänien“ und 
nach der Umstellung vor drei Jahren mit Erfolg an 
der Aktion „Das macht Schule“. Damit sollen Kin-
der aus ärmlichen Verhältnissen oder als Waisen 
eine Erstausstattung für den Schulbeginn bekom-
men. Betroffene Eltern in Deutschland wissen wie 
teuer eine solche Angelegenheit heute wird. Sie 
enthält neben der Schultasche alle notwendigen 
Materialien für den Unterricht. Dies wird in Rumä-
nien vor Ort zentral gekauft und  dann über die 
Kolpingsfamilien an die bedürftigen Kinder verteilt.
Daneben wollen wir natürlich auch die Aktion der 
„Hilfe für alte und kranke Menschen in Sindo-
minic“ weiter fortsetzen und auch armen Kindern 
eine „Süße Freude“ bereiten. Wir bitten daher un-
sere treuen Spender/rinnen, aber auch neue hilfs-
bereite Menschen uns ihre Gaben anzuvertrauen. 
Näheres erfahren Sie dazu auch aus der Anzeige 
in diesem Mitteilungsblatt.
Beachten Sie auch diesmal den letzten Abgabe-
termin Ihrer Spenden:
Sonntag, 12. November 2023 
bei Irmtraud Franz, Laufach, Marienstraße 4, Tel. 
06093 / 647
Im Voraus herzlichen Dank und „Vergelts Gott“ für 
alle Unterstützung.
Ludwig Franz, 
Partnerschaftsbeauftragter für Rumänien   

Finger-Hakler
Laufach e.V.
Gau Spessart

www.fingerhakler-laufach.de

Bücherei im Pfarrheim St. Thomas Morus Laufach
Kirchgasse 5, 63846 Laufach, Tel. 06093 93 23 
14 (nur während der Öffnungszeiten)
Öffnungszeiten:
Montag:     18:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch:   15:00 - 18:00 Uhr
Samstag:   10:00 - 12:00 Uhr
Homepage: www.laufach.koeb-unterfranken.de
Online-Katalog: www.bibkat.de/buecherei-laufach

Bücherei im Pfarrheim
St. Thomas Morus 

Laufach

30. Offene Gaumeisterschaft
Leider hat sich bei den Platzierungen in der Ju-
gendklasse der Fehlerteufel eingeschlichen – wir 
haben Tom Wolpert auf dem 6. Patz „unterschla-
gen“. Wir bitten dies zu entschuldigen.
Jugendklasse:
1. Wolpert Moritz
2. Kästner Marvin
3. Kunkel Eliah
4. Hasenstab Willi
5. Hasenstab Robert
6. Wolpert Tom
7. Fuß Luitpold
Vorstandssitzung
Unsere nächste Vorstandssitzung findet am Frei-
tag, 20. Oktober ab 19 Uhr in unserem Vereins-
lokal „Zur Eisenschmelz“ statt, zu der wir herzlich 
einladen.
Da unser Fest im September 2024 stetig näher 
rückt, bitten wir um vollständiges Erscheinen.
Termine 2023
20.10.: Vorstandssitzung 19 Uhr,
  „Eisenschmelz“
08.12.:  Nikolausfeier, Gasthaus „Zur 
  Eisenschmelz“ im Biergarten und
  Sportlerehrung in der Wirtschaft
27.12.:  Winterwanderung
„Zieht an!“ – Die Vorstandschaft.

Gesangverein 
„Cäcilia” 

Laufach e.V.

Ausstellung zum 130-jährigen Bestehen des 
Gesangvereins Cäcilia Laufach 
Die Vitrine mit Bildern und Erinnerungsstücken 
aus vergangenen Zeiten des Gesangvereins Cä-
cilia kann noch bis Ende Oktober im Foyer des 
Rathauses zu den bekannten Öffnungszeiten be-
sucht werden.
Gemischter Chor (Seniorinnen und Senioren)
Chorproben im Haus Nebenan:
Wir treffen uns zu folgendem Termin mit anschlie-
ßendem geselligem Beisammensein: 
Dienstag, 24.10.2023 um 19:30 Uhr.
Angelika und Elisabeth freuen sich auf euch!
Chor Tongestalten
Chorproben im Haus Nebenan: 
immer donnerstags um 18:30 Uhr
Bei Fragen erteilt Ihnen unser 1. Vorsitzender 
Reinhard Geis unter Mobil-Nr. 0178 304 29 50 
gerne weitere Auskünfte. 
Anschrift Haus Nebenan: Raiffeisengasse 2 a.
Die Vorstandschaft

E-Mail-Adresse für Ihre Beiträge:
email@tuebel-druck.de

Geschichts- und 
Heimatverein 

Laufachtal e.V.

Ortsverein  
Laufach

Vitrine
Die Vitrinenausstellung „130 Jahre Gesangverein 
Cäcilia“ ist zu den Öffnungszeiten des Rathauses 
(Mo - Fr 8 - 12 Uhr und Do von 14 - 18 Uhr) zu 
sehen.
Vorankündigung
Dienstag, 31.10.2023, 17 Uhr
Eröffnung der Vitrine mit Sterbebildern und an-
schließend im Sitzungssaal „Heiteres und Besinn-
liches zum Thema Tod und Sterben“.
Hierzu laden wir alle Mitglieder des Vereins und 
interessierte Bürger herzlichst ein.
Die Vorstandschaft

Monatsrunde November
Was während der Pandemie unmöglich war, ist 
danach weiterhin im Dornröschenschlaf geblie-
ben – unsere Monatsrunde. Ein Austausch von 
Informationen zwischen Mitgliedern, dem Ge-
meinderatsmitgliedern (natürlich nur öffentliche 
Themen) und Freunden unserer Partei. Während 
unserer letzten Generalversammlung wurde dies 
auch mehrfach angesprochen und bedauert. Nun 
wollen wir die Monatsrunde gerne wiederbele-
ben und laden deshalb zu der Monatsrunde am 
Mittwoch, 15. November ab 19 Uhr ein. Da der 
Versammlungsort noch nicht ganz feststeht, ver-
weisen wir auf die kommenden Nachrichten hier 
im Amtsblatt. Nichtsdestotrotz, bitte den Termin  
schon mal vormerken.
Die Vorstandschaft
Soziale Politik für Dich

Imkerverein Laufach
Mitglied im Landesverband Bayerischer Imker 
e.V.
Einladung zur Herbstversammlung 2023 
Der Imkerverein Laufach lädt alle Mitglieder zu 
seiner Herbstversammlung am Freitag, 13. Ok-
tober 2023 um 19:30 Uhr im Vereinsheim der 
Kleintierzüchter in Laufach ein. 
Wir werden vor allem über den Verlauf und die 
Ergebnisse des Bienenjahres, über eventuellen 
Zementhonig, die Planung der Königinnenzucht 
im nächsten Jahr und den Befall mit der Varroa-
milbe und die Winterbehandlung dazu sprechen. 
Anschließend wollen wir ein Video über die Bie-
nenhaltung zeigen.
Alle Mitbürgerinnen und Mitbürger, die Interesse 
an Bienen und der Honiggewinnung haben, sind 
ebenfalls recht herzlich eingeladen.
Imkerverein Laufach
Siegfried Schwarz, 1. Vors.
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Werkwehrfreunde

Am Samstag, 21.10.2023, wollen wir eine Wan-
derung im Laufachtal durchführen. Im Anschluss 
ist eine Einkehr im Gasthaus „Brückner“ geplant. 
Diejenigen, die bei der Wanderung teilnehmen, 
treffen sich um 15:30 Uhr am Laufachplatz, Sach-
senhäuser Straße. Von dort aus werden wir los-
laufen, Dauer ca. 1 ½ Stunden. Diejenigen, die 
nicht mitlaufen, können sich ab 17:00 Uhr im 
Gasthaus „Brückner“ einfinden. 
Wer sich noch nicht angemeldet hat, aber mitlau-
fen möchte, oder zum Gasthaus Brückner kommt, 
kann sich noch bis zum 16.10.2023 anmelden. 
Bitte meldet euch bei Werner Völker oder Gerald 
Werner.
Wir freuen uns und hoffen auf viele Anmeldungen!
PS: Für 2024 planen wir wieder einen Ausflug 
über Fronleichnam. (30.05. - 02.06.2024) Bitte 
schon jetzt notieren, weitere Informationen folgen!

Hobby- und Freizeitgruppe
Badminton

Wir sind eine Interessengemeinschaft (kein Ver-
ein) von Badmintonspieler/innen und spielen je-
den Dienstag, ca. 20 bis 22 Uhr in der Turnhalle 
am Mühlfeld in Laufach .
Hast du Lust, in lockerer und ungezwungener At-
mosphäre Badminton zu Spielen?
Dann schau doch einfach mal dienstags bei uns 
vorbei. Bei uns ist jeder willkommen, ob Anfänger/
in oder ehemalige aktive Spieler/in, ob Jung oder 
Jung geblieben.
Wir sind altersmäßig zwischen 20 und 70 Jahren. 
Badmintonschläger zum Ausprobieren sind vor-
handen.

Abendwanderung der Frauen
Herzliche Einladung zu unserem Dämmerschop-
pen im Oktober. 
Wir treffen uns am Mittwoch, den 18. Oktober 
2023 um 17:00 Uhr beim Brückner.
Kommt wieder alle zum gemütlichen Beisammen-
sein. Für Rückfragen und den Fahrdienst bitte die 
Tel. Nr.: 8344 anrufen. Ich freue mich auf euch.

Jahrgang 1949/50
Mer wolle mol wirrer Krombern brore!
Am Mittwoch, 25.10.23 ab 12 Uhr könnt ihr alle 
an der Josefshütte am Sportplatz (altbekann-
ter Platz) eintrudeln. Das Essen ist für ca. 14 
Uhr geplant. Wer Lakefleisch möchte, kann 
dies bei Rudolf (0170 / 575 65 70 oder info@ 
agnes-schmittner-gmbh.de) bis zum 20.10.23 
bestellen. Für den Nachmittags-Kaffee dürft ihr 
gerne einen Kuchen mitbringen. Für kalte Geträn-
ke, Kartoffeln und Kaffee ist gesorgt. Bitte bringt 
Teller, Tassen, Gläser, Besteck u.s.w. selbst mit.
Wie immer sind unsere Partner willkommen. 
Wir wünschen allen einen schönen sonnigen  
Oktobertag. Bei schlechtem Wetter finden wir in 
der Jakobshütte Unterschlupf. 
Es grüßt euch Elisabeth, Peter und Rudolf.

Freiwillige Feuerwehr
FROHNHOFEN

Vorstandssitzung
Am Dienstag, 17.10.2023 findet um 19.00 Uhr 
unsere nächste Vorstandschaftssitzung im GH 
Frohnhofen statt.
Voranzeige:
Samstag, 21.10.2023:  Wild und Wein

Bezirksliga Unterfranken West
ETSV Würzburg – DJK Hain  0:2
Bei gefühlt 80% Ballbesitz muss man schon von 
einem verdienten Sieg unserer DJK sprechen. 
Würzburg stellte sich mit Mann und Maus hinten 
rein und war keinesfalls gewillt selbst ein Tor zu 
erzielen. Chancen waren hüben wie drüben im 
ersten Durchgang nicht zu verzeichnen. Nach der 
Einwechslung von Horr und Meßner nahm der 
Druck auf das Gehäuse der Gastgeber stätig zu 
und es war nur eine Frage der Zeit wann das Tor 
fällt. In der 83 Minute war es so weit. Oehme wur-
de im Sechzehner gefoult. Den Elfmeter verwan-
delte Albrecht sicher. Für den 0:2 Entstand sorgte 
Daniel Meßner nach Vorarbeit von Agon Jashari 
in der 90 Minute.
Aufstellung:
Kerber, Fries, Müller, Rußmann, Albrecht, Elbert,
Jashari, Kayakiran, Oehme, Braun, Hofestädt
Ersatz: Hufnagel, Horr, Meßner, Kühnl
A-Klasse Aschaffenburg Gruppe 2
DJK HainII –
TSV Keilberg II / Straßbessenbach  0:4
Einen rabenschwarzen Abend im Nachholspiel 
erwischte unsere zweite Mannschaft und verlor 
sang und klanglos mit 0:4. Es wollte an diesem 
Abend einfach nichts gelingen, so dass die Partie 
bei einem Spielstand von 0:3 zur Halbzeit bereits 
entschieden war. Die vielen verletzungs- und 
krankheitsbedingten Ausfälle waren nicht zu kom-
pensieren. Aus diesem Grund mussten wir auch 
das darauf folgende Spiel in Schweinheim gegen 
den BSC II absagen. Es bleibt nur zu hoffen, dass 
möglichst bald alle Spieler wieder einsatzbereit 
sind. Bis dahin heißt die Devise, Augen zu und 
durch.
Aufstellung:
Kühnl, Zentgraf, Jung, Marschall, Ursu, Kaya,  
Kaminski, Gross, DÀrcangelo, Albert, Geis
Ersatz:
Pechan, Baban, Hufnagel, Kengel, Rienecker
Vorschau:
Bezirksliga Unterfranken West
Sonntag, 15.10.23  DJK Hain – TSV Lengfeld, 
Anstoß 15 Uhr
A-Klasse Aschaffenburg Gruppe 2
Sonntag, 15.10.23  DJK Hain II – 
SV Alemannia Haibach II
Anstoß 13 Uhr

Verein für Obst-, 
Gartenbau 

und Landespflege 
in Hain / Spessart e.V.

Wanderfreunde 
1951 e.V. Hain/Sp.

Gartentipp-Feldsalat
Er ist gesund, unkompliziert im Anbau und kann 
in Herbst und Winter geerntet werden: Feldsa-
lat. Meist wird er im Beet ausgesät, man kann 
ihn aber ebenso gut in einem Balkonkasten kul-
tivieren. Feldsalat, auch als Rapunzel bekannt, 
benötigt einen sonnigen Standort und stellt kei-
ne besonderen Bedingungen an die Gartenerde, 
Keimdauer 14 Tage. Das Baldriangewächs bringt 
Vitamin A und C vom Gemüsebeet direkt auf den 
Teller. Wer die Aussaat über das Jahr geschickt 
plant, kann sogar im Winter frischen Salat ernten. 
Wer im September sät, kann ihn im Freiland über-
wintern.
(Quelle: NDR-Ratgeber Garten)
Nachlese Renterschoppen
Bei Weißwurst und Brezeln konnten unsere Seni-
oren ein paar schöne Stunden mit ein wenig Okto-
berfestsstimmung in der Gartenlaube verbringen. 
Danke an das Team Anneliese und Birgit für die 
liebevolle Bewirtung.
Gartenfrüchtchen
Das Betreuerteam erwartet euch am 21.10. ab 
10:00 Uhr wieder zu einer spannenden Gruppen-
stunde.
Vorstandschaft
Zu Fragen und Anregungen könnt ihr uns gern 
kontaktieren.
Weitere Informationen, wie Termine und Bilder 
aus vergangenen Veranstaltungen findet ihr unter 
www.ogv-hain.de[http://www.ogv-hain.de].

Dank an unsere Gäste und Helfer
Wir möchten uns zuallererst herzlichst bei allen 
Gästen unseres Weinfestes bedanken. Es hat 
uns sehr gefreut, dass Ihr so zahlreich gekom-
men seid!
Besonders bedanken wollen wir uns bei:
•	 	der	Musikgruppe	„Mir	sons“	für	die	stimmungs-

volle Unterhaltung am Samstagabend,
•	 Alex	und	Bärbel	für	den	Weinausschank	u.
 die konstruktive Zusammenarbeit,
•	 der	Hainer	Feuerwehr,	die	uns	mit	Fest-
 Equipment unterstützt hat,
•	 den	Ortsgruppen	des	Spessartbundes,	die
 am Sonntag unser Fest besuchten.
•	 …	und	natürlich	bei	allen	Helfern	und	
 Helferinnen (incl. KuchenbäckerInnen), die
 das Wochenende und auch schon davor, 
 unermüdlich gewirkt und so maßgeblich 
 zum Gelingen beitragen haben.
Für das nächste Jahr gilt schon heute: 
Gerne wieder!
Wanderplanaufstellung 2023/2024
Wann:  Donnerstag, 19.10.2023 um 19.30 Uhr
Wo:  im Wanderheim
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Gottesdienstbestellungen:
Dienstagvormittag u. Mittwochnachmittag

Sakristei:
Tel. 06093 93 23 16

Nachbarschaftshilfe:
Barbara Theobald, 

Tel. 06093 7643
Pfarrbücherei:

Tel. 06093  93 23 14
Öffnungszeiten:

Montag:   18.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch: 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 12.00 Uhr

Pfarrgemeinderat:
Michael Zierau, Tel. 06093 931 88

Kirchenpfleger:
Laufach: Ludwig Seyberth, Tel. 06093 1364

Hain: Bernhard Kroll, Tel. 06093 1742
Freitag, 13.10. – 
Freitag der 27. Woche im Jahreskreis
Hain
19:00 Messfeier
 f. Gosbert Brehm, Eltern, Schwiegereltern u. 
 Angeh. / 
 f. Herbert Wittich u. Angeh. / 
 f. Martha u. Werner Klebing, Martina u. Martin
 Metz, Rosa u. Jakob Klebing, 
 Schwester Linhildis Metz / 
 f. Alfred u. Liesel Schmittner u. verst. Angeh.
 Organist: Zentgraf Irmgard
Samstag, 14.10. – 
Hl. Burkhard, 1. Bischof von Würzburg
Frohnhofen
18:30 Wort-Gottes-Feier
 (Ministr.: Merget Paula)
 Organist: Burger Michael

Am Donnerstag, 19.10.2023 um 19.30 Uhr tref-
fen wir uns im Wanderheim, um den Wanderplan 
des Wanderjahres 2023/2024 aufzustellen. Wer 
an dem Abend nicht kommen kann, wird gebe-
ten seinen Wandervorschlag mit Angabe des 
Wunschtermins bei den Wanderwartinnen Kirsten 
Zentgraf oder Petra Zschiedrich abzugeben oder 
per E-Mail an: wanderfreunde_hain@arcor.de zu 
senden. Wenn Sie eine Wanderung vorschlagen 
möchten, aber unsicher bei der Ausführung sind, 
sprechen Sie uns an. Wir helfen Ihnen gerne bei 
der Ausarbeitung der Tour.
Wanderung: „Die Aschaff, von der Quelle bis 
zur Mündung – Teil 2“
Wann: Sonntag, 22.10.2023 um 8.45 Uhr
Treffpunkt: Dorfplatz mit Pkw
Streckenlänge: 13,5 km
Tourdauer: ca. 4 Std.
Die Aschaff, die in Waldaschaff entspringt, durch-
fließt zunächst in westlicher Richtung den Spes-
sart dann das Stadtgebiet von Aschaffenburg und 
mündet in Mainaschaff in den Main. Auf 230 m 
Höhenmeter legt sie ca. 25 km Lauflänge zurück. 
Im Frühjahr 2023 haben wir den ersten Teil von 
der Quelle bis nach Hösbach-Bhf. erwandert und 
wollen nun die Aschaff auf dem zweiten Teil von 
Hösbach bis nach Mainaschaff begleiten. 
Wir fahren vom Dorfplatz bis zum Pendlerpark-
platz Hösbach-Bhf. und parken an der Zufahrt zur 
Autobahnpolizei. Hier startet unsere Wanderung. 
Zunächst folgen wir der Aschaff durch Hösbach, 
Goldbach nach Aschaffenburg-Damm. Hier wer-
den wir eine kleine Rast machen. Gerne könnt ihr 
euren Rucksack entsprechend bestücken. Von 
hier aus geht es nach Aschaffenburg-Strietwald, 
bevor wir direkt zur Mündung kommen. Einkehr 
ist dann im Haus „Mörswiese“ in Aschaffenburg. 
Die Strecke führt oft über asphaltierte, aber au-
ßerhalb von stark befahrenen Straßen, liegenden 
Wegen. 
Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen.
Für die Wanderung ist eine Anmeldung bei Claus 
und Ulrike bis 20.10.2023 unter Tel. Nr. 06093 / 
7877 erforderlich. 

Kirchliche Nachrichten

Laufachtal

Katholische 
Pfarreiengemeinschaft

Spendenkonten - Kirchenrenovierung
Sparkasse Aschaffenburg

IBAN DE82 7955 0000 0011 1110 51
Raiffeisenbank Aschaffenburg

IBAN DE90 7956 2514 0100 9033 70
Pfarramt

Pfarrer-Bopp-Str. 6, 63846 Laufach
Telefon 06093 407, Fax 06093 481

pfarrei.laufach@bistum-wuerzburg.de
www.thomasmorus-laufach.de

Pfarrer:
Andreas Reuter

Tel. 06093 407, Fax 06093 481
Beschäftigte im Pfarrbüro:

Isabell Franz
Tel. 06093 407, Fax 06093 481

Bürostunden:
Dienstag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag: 8.30 - 12.30 Uhr
Freitag: 8.30 - 12.00 Uhr
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Feldkahl
18:30 Vorabendmesse
Sonntag, 15.10. – 
28. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Laufach
10:00 Messfeier
 f. Gertrud Sauer, Eltern u. Angeh. / 
 f. Alois, Helene u. Gusti Köhler u. 
 verst. Angeh. / 
 f. Hans Fries u. verst. Angeh.
 (Ministr.: Fuß Leonard, Slowik Sophie, 
 Eisenhofer Felix, Zoll Lara)
 Lektor: Franz Ludwig
 Organist: Keßler Eva
Sailauf
10:00 Wort-Gottes-Feier
Frohnhofen
14:30 Tauffeier von Merle Seubert
 Organist: Burger Michael
Dienstag, 17.10. – Hl. Ignatius von Antiochien
Laufach
14:00 Messfeier für die Senioren
 Lektor: Seyberth Ludwig
 Organist: Zentgraf Irmgard
 anschl. Seniorennachmittag im Pfarrheim
Donnerstag, 19.10. – Hl. Johannes de Brebeuf, 
Hl. Issak Jogues u. Hl. Paul vom Kreuz
Frohnhofen
19:00 Messfeier
 f. Anna u. Anton Hartmann, Frieda u. Otto 
 Brückner, Hans u. Irmgard Völker, 
 leb. u. verst. Angeh. / 
 f. Maria, Sebastian u. Willi Amrhein u. 
 verst. Angeh. / 
 f. Hanna Harnischfeger, Therese u. Alois Imhof
 Organist: Burger Michael
Samstag, 21.10. – Hl. Ursula und Gefährtinnen
Hain
18:30 Vorabendmesse
 f. Rosa u. Waldemar Neuburger, 
 Eltern Neuburger u. Stegmann / 
 f. Joseph Imhof
 Lektor: Wolpert Stephan
 Organist: Burger Michael
 Mit Kollekte für die Weltmission
Sonntag, 22.10. – 
29. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Eichenberg
10:00 Messfeier zum Patrozinium St. Wendelin 
 - Kollekte für die Weltmission
Hain
14:30 Tauffeier für Malia Phillipa Weigand
 Organist: Burger Michael

++++++++++++++++
Einladung zum Theaterstück “Der Zauberer 
von Oz”
gespielt von den Schauspielschülern des 12-Stu-
fen-Theaters Kleinostheim. 
Die Ministranten und die Klapperkinder laden 
dazu ein am
Sonntag, 15.10.2023 in den Pfarrsaal Laufach
Einlass:  16.30 Uhr
Beginn:  17.00 Uhr
Eintritt: frei
Wir freuen uns auf viele Besucher.
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Seniorennachmittag
Am Dienstag, den 17.10.2023 laden wir alle 
Seniorinnen und Senioren zu unserem Senioren-
nachmittag ein.
Nach dem Gottesdienst um 14.00 Uhr in der 
Pfarrkirche Laufach – herzlich willkommen bei 
Kaffee und Kuchen im Pfarrheim.
Für Kuchenspenden sind wir wie immer dankbar.
Auf ein Wiedersehen freut sich
Euer Seniorenteam

*****
Tanz mit, bleib fit!
Geselliges Tanzen ist gesund für den ganzen 
Menschen. Bei der Bewegung zur Musik werden 
Muskeln trainiert, während das Erlernen neuer 
Figuren den Geist anregt. Durch leicht erlernba-
re Tänze erleben wir Gemeinschaft, stärken das 
Selbstwertgefühl und unsere Lebensfreude.
Nächster Termin: Mittwoch, den 18. Oktober 
2023 von 9.30 bis 11.00 Uhr
Ort: Kath. Pfarrheim
Tanzleitung: Monika Bamberg Tel. 8607
Neue Tänzerinnen und Tänzer sind jederzeit 
willkommen, da die Tanzschritte in jeder Stunde 
nochmals erklärt werden.
Lassen Sie sich bewegen und tanzen Sie mit. Wir 
freuen uns darauf.

*****
Veranstaltungen in italienischer Sprache
COMUNITÀ CATTOLICA ITALIANA 
UNTERMAIN
Die Franziskanische Gemeinschaft von Betanien 
betreut die italienische Seelsorge in der Diözese 
Würzburg. (www.fgbaschaffenburg.de)
Herzlich eingeladen sind alle Interessierten!
Kontakte:
Adresse:  Kapuzinerkirche u. Kloster: Kapuziner-
	 	 platz	8,	63739	Aschaffenburg
Büro:  Tel. 06021 / 58 39 20 
  (10.00 - 12.00 / 16.30 - 17.30)
    Cel. +39 32 92 86 43 52
           E-Mail: mcitalianawuerzburg@gmail.com
  Rita Masilla: Tel. 06021 56879
Verantwortliche:
MCI Würzburg/Aschaffenburg:
Br. Maurizio Luparello: cel. 01764  526 93 53
Confessioni:
I sacerdoti sono disponibili per le confessioni da 
martedì a sabato dalle 16.00 alle 17.30.
Per altri orari si prega di mettersi in contatto te-
lefonico.
Date sante Messe:
Sabato, 4 novembre 2023 ore 18.00
Kapuzinerkirche  Santa Messa

Verantwortlich für den amtlichen Text: Bürgermeister Friedrich Fleckenstein, Laufach
Verantwortlich für den Anzeigenteil und Druck:

Buch- u. Offsetdruckerei Tübel GmbH, 63911 Klingenberg a. Main, Philipp-Kachel-Str. 2, Tel.0 9372/4083860, Fax 09372/4083870, www.tuebel-druck.de, 
E-Mail: email@tuebel-druck.de, Geschäftsführer: Tanja Spieler - Handelsregister: HRB 4129 Amtsgericht Aschaffenburg - Für Druckfehler keine Haftung -

Schützt Menschenleben –

....langsam fahren....
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Evangelische
Kirchennachrichten

Herzliche Einladung 
zum Gottesdienst
Sonntag, 15. Oktober – 
19. Sonntag nach Trinitatis
09.30 Uhr: Gottesdienst 
 mit Vorstellung der Konfirmandengruppe 
 in der Petruskirche Laufach 
 (Hüttengasse 25; Pfarrer Jasmer)
10.00 Uhr: Gottesdienst 
 mit Feier des Heiligen Abendmahls 
 in der Johanneskirche Goldbach 
 (Johannesplatz 7; Pfarrerin Lezuo)
Sonntag, 22. Oktober – 
20. Sonntag nach Trinitatis
09.30 Uhr: Gottesdienst 
 in der Petruskirche Laufach (Pfarrerin Lezuo)
11.00 Uhr: Gottesdienst 
 im Andachtsraum der Schule Heimbuchenthal 
 (Bergstr. 16; Pfarrerin Englert)
18.00 Uhr: Gottesdienst in der 
 Johanneskirche Goldbach (Pfarrerin Lezuo)

Aktuelles 
aus Ihrer Kirchengemeinde
Vorstellungsgottesdienst der Konfigruppe in 
Laufach
20 Jugendliche aus Goldbach, Hösbach, Keil-
berg, Sailauf, Laufach, Hain und Weibersbrunn 
bereiten sich derzeit auf die Feier der Konfirma-
tion im kommenden Jahr vor. Nach den ersten 
Treffen und einem gemeinsamen Wochenende 
im Geistlichen Zentrum Schwanberg feiern wir 
nun gemeinsam Gottesdienst in der Laufacher 
Petruskirche. Im Gottesdienst an diesem Sonntag 
um 9.30 Uhr stellen sich die Konfirmandinnen und 
Konfirmanden der Gemeinde vor. Im Anschluss 
sind alle herzlich eingeladen zu Kaffee und Ku-
chen nebenan im Gemeindehaus. 
Treffen des Seniorenkreises „Fröhlicher Kreis 
60 plus“ am Dienstag, 17.10.
Alle Seniorinnen und Senioren sind herzlich ein-
geladen zum Treffen des Seniorenkreises „Fröh-
licher Kreis 60 plus“ am kommenden Dienstag, 
17. Oktober, um 15 Uhr im Gemeindehaus an der 
Johanneskirche Goldbach (Johannesplatz 7; stu-
fenfreier Zugang). Neben Kaffee, Kuchen und Zeit 
zum Austausch erwartet Sie ein sicher nicht nur 
für Gärtnerinnen und Gärtner sowie Bibelinteres-
sierte spannendes Thema: Frau Heidrun Gärtner 
wird uns die „Pflanzen der Bibel“ vorstellen. Wir 
freuen uns auf einen interessanten und geselligen 
Nachmittag. Kommen Sie gerne einfach vorbei, 
eine Anmeldung ist nicht nötig. Wenn Sie eine 
Mitfahrgelegenheit zum Goldbacher Gemeinde-
haus suchen, sprechen Sie uns bitte gerne an. 
Infos bei: Monika Bamberg (Tel. 06093 / 86 07), 
Christine Hamm (06093 / 75 53), Dieter Pöhner 
(06021 / 569 46), Ilse Rauch (06093 / 75 50) 
und im Pfarrbüro (06021 / 516 02). Die nächsten 
Treffen des Seniorenkreises sind geplant für den 
14.11. sowie den 12.12., jeweils dienstags um 15 
Uhr im Goldbacher Gemeindehaus. 
Wöchentlicher Tanztreff „Tanz mit, bleib fit!“
Wir treffen uns am Mittwoch, den 18. Oktober, von 
9.30 bis 11 Uhr im katholischen Pfarrheim in Lauf-
ach. Infos bei Monika Bamberg, Tel. 06093 / 86 07.
Kontakt
Pfarrbüro
Ev. Pfarramt
Johannesplatz 
 63773 Goldbach
Tel. 06021 / 516 02, Fax: 06021 / 36 70 66
E-Mail: pfarramt.goldbach@elkb.de; 
 pfarramt.laufach@elkb.de
Öffnungszeiten:
Dienstag und Mittwoch:  09.00 - 11.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag:  15.30 - 17.30 Uhr
Frau Kühl erreichen Sie dienstags zwischen 
15.30 und 17.30 Uhr, zu den anderen Zeiten ist 
Frau Müller für Sie da. 
Pfarrer
Ulrich Jasmer
Tel: 06093 - 584
E-Mail: ulrich.jasmer@elkb.de
Ansprechbar direkt „vor Ort“
Matthias Becker
Heigenbrückener Str. 42a
Tel. 06093 - 7711


