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Einbau neuer Raumluftanlagen 
in der Ascapha-Schule abgeschlossen
In den vergangenen Monaten wurde in der Ascapha-Schule fleißig 
gearbeitet. Grund war die Baumaßnahme, welche den Einbau von 
insgesamt 32 stationären Raumluftgeräten umfasste. Seit Anfang Juni 
sorgen diese nun für stetigen Frischluftaustausch in den Klassenräumen. 
Mit dem Hintergrund der Corona-Pandemie und den damit verbundenen 
Hygienemaßnahmen wurden durch die Bundesregierung verschiedene 
Fördermöglichkeiten entwickelt, um insbesondere Schülerinnen und 
Schüler verlässlich zu schützen. Die Gemeinde Mainaschaff konnte hier 
erfolgreich einen Platz im Förderprogramm erhalten. Die Gemeinde kann 
sich bei Investitionskosten von ungefähr 950.000,- Euro auf eine 
Gesamtfördersumme in Höhe von 500.000,- Euro freuen.

Bürgermeister Moritz Sammer 
dankt insbesondere allen am 
Projekt Beteiligten, die durch 
ihre Zusammenarbeit gemein-
sam zum erfolgreichen und 
fristgerechtenAbschluss der 
geförderten Maßnahme 
beitrugen. Auch der gemeind-
liche Bauhof hat bei diesem 
Projekt wieder maßgeblich 
Unterstützung geleistet.
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WICHTIGE TELEFONNUMMERN:
(ohne Vorwahl) NOTRUF – RETTUNGSDIENST – FEUERWEHR – 112 
NOTRUF POLIZEI – 110, ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST – 116 117
(Vom Handy aus auch alle u.a. Nummern mit Vorwahl!)
POLIZEIINSPEKTION Aschaffenburg – 857-0
FREIW. FEUERWEHR MAINASCHAFF, Feuerwehrgerätehaus, Robert-Koch-Str. – 78 04 07 
	 1. Kdt. Matthias Grimm – 78 07 21; 2. Kdt. Riccardo Martino – 4 44 65 53; 
	 3. Kdt. Benjamin Männche – 7 71 62 83; www.feuerwehr-mainaschaff.de
BAYERISCHES ROTES KREUZ, Bereitschaft Mainaschaff, Rot-Kreuz-Heim, Robert-Koch-Str. – 78 04 09
WASSERWACHT MAINPARKSEE, Paul-Männche-Haus – 7 46 80
ALLGEMEINÄRZTE 
	 Praxis Dr. Roza Motlagh / Dirk Jahr, Im Weichental 17 – 7 53 88 
	 Dr. med. T.-D. Koch u. Dr. med. J. Klement, Jahnstr. 2 – 7 46 16, Rezepte: 7 56 66
KINDERÄRZTE 
	 Dr. Karla Rauschning-Sikora, Am Glockenturm 7 – 78 04 83
INTERNISTEN Spezialgebiet Herz u. Lunge (Gemeinschaftspraxis Kardiologie und Pneumologie) 
	 Dr. med. Wolfgang Kock, Dr. med. Wolfgang Pistner, Dr. med. Holger Klein, Dr. med. Carsten Brill, 
	 Am Glockenturm 7 – 79 72 13
ORTHOPÄDEN 
	 Dr. med. Klaus Rudelgast, Am Glockenturm 7 – 7 70 01 10 
	 Dr. med. Dieter Köhler, Am Glockenturm 1 – 45 43 00
ZAHNÄRZTE 
	 Dr. Tarun Sarkar, Dr. Hendrik ter Stal, Jahnstr. 28 – 79 65-0 
	 Chris Grey, Gabelsberger Str. 19 – 7 41 51 
	 Dr. Christiane Staudt-Hockmann, Hauptstraße 4 – 7 81 60
	 Zahnärztliche Tagesklinik, Am Glockenturm 1 – 5 81 360
RADIOLOGIE MainParkCenter, Dr. Plönissen, PD Dr. Lorch, Dr. Hundertmark, Am Glockenturm 1 – 58 39 00
FRAUENÄRZTINNEN MainParkCenter 
	 Dr. med. C. Kienholz, Dr. med. E. Hauptmann und Hebammenpraxis, Am Glockenturm 1 – 5 55 55
TIERÄRZTE, Elke Ettel, Mozartstr. 5 – 78 03 06; 
APOTHEKEN 
	 Stern-Apotheke, Jahnstr. 16 – 7 34 00 
	 easy-Apotheke, Main-Park-Center, Am Glockenturm 1 – 5 80 11-0

GEMEINDLICHE EINRICHTUNGEN:
RATHAUS MAINASCHAFF, Hauptstraße 10 – 12, Telefon: 7 05-0, Fax: 7 05-50 und 7 67 87 
	 Internet: www.mainaschaff.de, E-Mail: gde@mainaschaff.de 
	 Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 Uhr, Mo. u. Di. 14.00 – 16.00 Uhr Donnerstag zusätzlich 14.00 – 18.00 Uhr
BÜRGERMEISTERSPRECHSTUNDE: Donnerstag 16.00 – 18.00 Uhr, Terminvereinbarung unter 705-11 
	 Bürgerbüro: Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 Uhr, Mo. u. Di. 14.00 – 16.00 Uhr 
	 Donnerstag zusätzlich 14.00 – 19.00 Uhr
JUZ JUGENDZENTRUM MAINASCHAFF, Pestalozzistr. 2, Telefon: 9 01 66 40 
	 Mi. - Fr. 14.30 - 17.00 Uhr (8-12 Jahre); Mi. - Fr. 17.00 - 19.00 Uhr (ab 12 Jahre)
RECYCLINGHOF/BAUHOF, Hauptstraße 200 – 4 47 9652 / 4 47 97 52 – bhf@mainaschaff.de 
	 Öffnungszeiten Recyclinghof: Mo. 14.00 – 17.00 Uhr , Fr. 14.00 – 17.00 Uhr, Sa. 10.00 – 14.00 Uhr
SCHREDDERPLATZ „AM HOLZWEG“:  
	 01. März – 30. Sept.:	Mi. 14.00 – 17.00 Uhr, Fr. 14.00 – 17.00 Uhr, Sa. 10.00 – 14.00 Uhr 
	 01. Okt. – 30. Nov.:	 Mi. 14.00 – 17.00 Uhr, Fr. 14.00 – 17.00 Uhr, Sa. 10.00 – 16.00 Uhr 
	 01. Dez. – 28. Febr.:	 Mi. geschl. Fr. 13.00 – 16.00 Uhr, Sa. 10.00 – 14.00 Uhr 

ASCAPHA-GRUNDSCHULE + ASCAPHA-MITTELSCHULE, Schillerstr. 1, Tel.: 7 81 70, Fax: 78 17 50
KINDERTAGESEINRICHTUNG WUNDERLAND, Schillerstr. 5, Telefon: 7 33 86, Fax: 58 59 89 
	 kita-wunderland@mainaschaff.de  –  Öffnungszeiten: Montag – Freitag 7.00 – 17.00 Uhr
MAINTALHALLE, Jahnstraße 50 (Hausmeister) – 79 01 12 – maintalhalle@mainaschaff.de
ÖFFENTLICHE BÜCHEREI, Schillerstr. 3 – 7 59 59 – www.mainaschaff.koeb-unterfranken.de 
	 Mo. 15 – 17 Uhr, Mi. 9 – 12 Uhr (an Schultagen 8 – 13 Uhr), Do. 18 – 20 Uhr, Sa. 14 – 16 Uhr

Alle Angaben ohne Gewähr



GESCHÄFTSVERTEILUNG DER GEMEINDEVERWALTUNG

Bürgermeister: 
	 Moritz Sammer, Erster Bürgermeister	 705-11	 Zimmer 13	 1. OG 
	 bgm@mainaschaff.de

Vorzimmer: 
	 Andrea Maiberger andrea.maiberger@mainaschaff.de	 705-11	 Zimmer 14	 1. OG 

Geschäftsleitung  
	 Winfried Körbel winfried.koerbel@mainaschaff.de	 705-20	 Zimmer 01	 1. OG
	 Nicole Dietrich  nicole.dietrich@mainaschaff.de	 705-24	 Zimmer 15	 1. OG

IT und Telekommunikation 
	 Stefan Danninger  stefan.danninger@mainaschaff.de	 705-58	 Zimmer 10	 2. OG

Liegenschaftsamt 
	 Nadja Wolleb  nadja.wolleb@mainaschaff.de	 705-21	 Zimmer 10	 1. OG
	 Barbara Hartmann  barbara.hartmann@mainaschaff.de	 705-26	 Zimmer 10	 1. OG

Ordnungsamt, örtliche Verkehrsbehörde	
	 Winfried Körbel winfried.koerbel@mainaschaff.de	 705-20	 Zimmer 01	 1. OG

Bauamt
	 Christoph Palmy (Leiter)  christoph.palmy@mainaschaff.de	 705-30	 Zimmer 03	 1. OG
	 Julia Hinzmann julia.hinzmann@mainaschaff.de	 705-31	 Zimmer 02	 1. OG
     Benedikt Brehm benedikt.brehm@mainaschaff.de	 705-35	 Zimmer 11	 1. OG 
	 Katharina Pößl  katharina.poessl@mainaschaff.de	 705-33	 Zimmer 04	 1. OG
     Andreas Weitz  andreas.weitz@mainaschaff.de	 705-32	 Zimmer 04	 1. OG 

Kulturamt 
	 Heike Kirchner  heike.kirchner@mainaschaff.de	 705-22	 Zimmer 09	 1. OG	
	 Nina Olschewski  nina.olschewski@mainaschaff.de	 705-23	 Zimmer 09	 1. OG

Personalamt, Umwelt- u. Naturschutz, Nebenstelle VHS, Musikunterricht, Jugend 
	 Andre Hentsch (Leiter)  andre.hentsch@mainaschaff.de	 705-40	 Zimmer 04	 EG 
	 Elisabeth Schiessler (Rentenversicherung)	 705-41	 Zimmer 03	 EG 
	 elisabeth.schiessler@mainaschaff.de
	 Teresa Fecher teresa.fecher@mainaschaff.de	 705-49	 Zimmer 03	 EG 
Standesamt, Friedhofsamt
	 Andre Hentsch  andre.hentsch@mainaschaff.de	 705-40	 Zimmer 04	 EG

Bürgerbüro, Pass- und Meldewesen, Gewerbeamt, Fundbüro
	 buergerbuero@mainaschaff.de	 705-45 
	 Karin Pasler (Leiterin)  karin.pasler@mainaschaff.de	 705-46	 Zimmer 02	 EG
	 Nicole Gutzeit  nicole.gutzeit@mainaschaff.de	 705-48	 Zimmer 02	 EG 
	 Kathleen Dörner  kathleen.doerner@mainaschaff.de	 705-47	 Zimmer 02	 EG

Finanzverwaltung 
	 Klaus Glaab, Kämmerer  klaus.glaab@mainaschaff.de	 705-51	 Zimmer 09	 2. OG 
	 Thomas Lenk  thomas.lenk@mainaschaff.de	 705-54	 Zimmer 03	 2. OG
	 Melanie Barnscheidt  melanie.barnscheidt@mainaschaff.de	705-55	 Zimmer 06	 2. OG
	 Elke Skarabisch  elke.skarabisch@mainaschaff.de	 705-52	 Zimmer 08	 2. OG 
	 Claudia Rothaug  claudia.rothaug@mainaschaff.de	 705-57	 Zimmer 06	 2. OG
Gemeindekasse
	 Udo Weigand, Kassenverwalter	 705-56	 Zimmer 05	 2. OG 
	 udo.weigand@mainaschaff.de 
	 Gabriela Roth  gabriela.roth@mainaschaff.de	 705-53	 Zimmer 04	 2. OG

Jugendpflege
	 Daniel Damm  daniel.damm@mainaschaff.de	 705-29	 Zimmer 07	 2. OG
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Handwerkerparkausweis Frankfurt RheinMain

In der Gemeinde Mainaschaff ist es nun möglich, den Handwerkerparkausweis 
für die Region Frankfurt RheinMain zu beantragen. Damit erhält ein Betrieb 
während der Durchführung von Handwerksdienstleistungen im Geltungsbereich der 
entsprechenden Vereinbarung Parkerleichterungen.

Die Ausnahmegenehmigung gilt in den Städten und Gemeinden in den Landkreisen 
Aschaffenburg und Miltenberg sowie in den folgenden Kommunen:

In den Städten Frankfurt am Main, Bad Homburg v.d.H., Darmstadt, Hanau, Offen-
bach am Main, Rüsselsheim, Mainz, Wiesbaden, Worms sowie den 
Städten und Gemeinden im Landkreis Darmstadt-Dieburg, im Kreis Offenbach, 
Kreis Groß-Gerau, Wetteraukreis, Hochtaunuskreis, Main-Taunus-Kreis, Main-Kinzig-
Kreis, Kreis Bergstraße, im Rheingau-Taunus-Kreis, im Odenwaldkreis, im Landkreis 
Fulda, im Vogelsbergkreis, im Landkreis Alzey-Worms, im Landkreis Bad Kissingen 
und im Landkreis Mainz- Bingen (ohne die Stadt Bingen).

Weitere Informationen finden Sie unter: 
https://www.ivm-rheinmain.de/buergerservice/handwerkerparkausweis/

Folgende Unterlagen und Nachweise sind einzureichen:

1. Schriftlicher Antrag (per Post: Gemeinde Mainaschaff, Hauptstraße 10-12, 
	 63814 Mainaschaff oder E-Mail: buergerbuero@mainaschaff.de) auf der 
	 Webseite der Gemeinde Mainaschaff

2. und Kopie der Gewerbeanmeldung oder Kopie des Bescheides zur Festsetzung 	
	 der Umsatzsteuer des Finanzamtes

3. und Kopie der Handwerkskarte oder Mitgliedsbescheinigung der Industrie- und Han	
	 delskammer oder sonstiger geeigneter Nachweis

4. und Kopien der Kfz-Scheine der eingesetzten Geschäftsfahrzeuge

5. und Fotos der Geschäftsfahrzeuge (klare Erkennbarkeit des beidseitigen 
	 Brandings und des Kennzeichens), für die der Handwerkerparkausweis beantragt 
	 wird

Die Verwaltungsgebühr (jeweils inklusive Auslagen) beträgt 305,00 EUR für die erste 
Ausnahmegenehmigung und 161,00 EUR für jede weitere Originalausfertigung, die 
zeitgleich beantragt wird.

Bei Fragen steht Ihnen das Bürgerbüro, Tel. 06021/705-45, E-Mail: buergerbuero@
mainaschaff.de, gerne zur Verfügung.



Tausch von Kabelüberführungs-
kästen (KÜK) und Neuanbindung 
einzelner Lichtpunkte der Syna
Bis zum Jahresende muss der ansässige Ener-
gieversorger Syna im gesamten Gemeindege-
biet an ca. 80 Lichtpunkten den elektrischen 
Anschluss erneuern. Durch diese Maßnahmen 
sollen die Störanfälligkeit der Leuchten und die 
Sicherheit des Betriebspersonals verbessert 
werden.
Hierzu ist es erforderlich, dass Straßen und 
Wege im Bereich der jeweiligen Bauarbeiten 
punktuell geöffnet werden. Um eine Vielzahl an 
Baustellen im Ortsgebiet zu vermeiden, sollen 
die Arbeiten nach Rücksprache mit der Syna 
und dem zugehörigen Tiefbauunternehmen je-
weils auf einzelne Straßenzüge begrenzt wer-
den und erst nach Abschluss der Arbeiten die 
nächste Baustelle eröffnet werden. Betroffene 
Anwohnerinnen und Anwohner werden im Vor-
feld anstehender Arbeiten entsprechend infor-
miert. Die Syna bittet hier um Verständnis für 
eventuell anstehende Unannehmlichkeiten.
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Amtlicher Teil

Gemeinde Mainaschaff

Sonstige Behörden

Manöver- und andere Übungen 
der Bundeswehr und der
verbündeten Streitkräfte
Die Bundeswehr führt in der Zeit vom 10.07.23 
bis 13.07.23 unter der Bezeichnung „Spessart“ 
eine Gefechtsübung durch.
Der Übungsraum umgrenzt im Landkreis 
Aschaffenburg das Gebiet der VGem Hei-
genbrücken und Mespelbrunn sowie der Ge-
meinden Bessenbach, Laufach, Rothenbuch, 
Waldaschaff und Weibersbrunn.
An der Übung beteiligen sich 50 Soldaten mit 
12 Räderfahrzeugen. Manövermunition wird 
verwendet. Nachtmärsche finden statt.
Der Bevölkerung wird nahegelegt, sich von den 
Einrichtungen der übenden Truppen fern zu 
halten. Besonders wird auf die Gefahren hin-
gewiesen, die von liegengebliebenen Spreng-
mitteln, Fundmunition und dgl. ausgehen.
Nähere Auskünfte zur Abwicklung von Manö-
verschäden erteilen die Gemeinden sowie das 
Bundeswehrleistungszentrum Hammelburg, 
Rommelstraße 27, 97762 Hammelburg.

Nichtamtlicher Teil

Gemeinde Mainaschaff

Seniorentanz zum Kennenlernen!
Tanzen ist eine schöne Möglichkeit, den gan-
zen Körper und das Gehirn fit zu halten und 
macht Spaß – und das in jedem Lebensalter. 
Wir laden Sie ein, im Juli mit uns im Kreis, in 
der Gasse oder in Reihen zu tanzen und so 
den Seniorentanz kennenzulernen. Ein fester 
Partner sowie Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich.
Termine:
10.07., 17.07., 24.07. und 31.07.2023
	 jeweils von 14.30 – 16.00 Uhr
Räumlichkeiten:
Sporthalle am Eller, Mainaschaff
Preis: Kursgebühr: 23,-- €
Nähere Informationen erhalten Sie bei der 
Kursleiterin Erika Wirth, Tel. 06188/6978.

ABFUHR- u. ENTLEERUNGSTERMINE:
Restmüll:	
	 Mittwoch, 	 12.07.2023
	 Mittwoch, 	 26.07.2023	
Biomüll:
	 Dienstag, 	 04.07.2023
	 Dienstag, 	 11.07.2023
Gelber Sack:
	 Mittwoch, 	 12.07.2023
	 Dienstag, 	 08.08.2023
Papiertonnen:
	 Freitag, 	 28.07.2023 
	 Freitag,	 25.08.2023
ACHTUNG!! Am 08.07.2023
Papiersammlung durch die Vereine!!
Wir bitten Sie, die Gefäße, Gelben Säcke 
und Abfälle am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr 
bereitzustellen.
Alle Termine für 2023 sowie interessante 
Tipps zur Entsorgung der vielfältigen Ab-
fallstoffe aus dem Haushalt können auch 
auf der Homepage unter 
	 www.werner-entsorgt.de oder unter
	 www.mainaschaff.de (Menü: Aktuelle 
	 Termine / Abfall- u. Müllkalender)
	 nachgelesen werden.



Fundsache:
•	 Autoschlüssel
•	 Schlüssel in schwarzem Mäppchen
Auskünfte erteilt das Bürgerbüro, Zimmer E02, 
Tel. 705-45
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Aus der 
öffentlichen 

Bücherei
www.mainaschaff.koeb-unterfranken.de

Liebe Erstklässler,
am Dienstag den 04.07.2023, von 15.45 Uhr 
bis 16.45 Uhr laden wir Euch wieder zur Vor-
lesestunde ein. 
Stark sein wie ein Bär? Sehen wie ein Adler? 
Und laufen wie ein Panther? Kein Problem für 
Leo Superheld. Seit er von einem geheimnis-
vollen „S“ einen magischen Mantel samt Brille 
erhalten hat. Und Leos Superkräfte werden 
auch dringend benötigt: Die Klassenkasse ist 
verschwunden! Doch der Dieb hat nicht mit 
Leo gerechnet! Wenn ihr wissen wollt, wie 
diese spannende Geschichte ausgeht, dann 
kommt in die Vorlesestunde. 
Ab 15.30 Uhr sind wir für Euch da und ihr könnt 
schon in die Bücherei kommen.
Euer Büchereiteam

Eine-Welt-Waren-Verkauf
Mainaschaff

Das Motto des Pfarreifestes von St.Margaretha 
lautet:
Unterwegs   Gemeinschaft   Stärken
Wir sind dabei und stärken mit unseren Fair 
Trade Produkten viele Menschen in unsere Ei-
nen Welt.
Termin bitte vormerken: 
Sonntag 16.7.23 Von 10.00 -18.00 Uhr auf 
dem Kirchplatz
Sehen wir uns ? 
Ihr Team Eine-Welt-Waren-Verkauf  
Mainaschaff

DOSIEREN SIE
IHR WASCHMITTEL RICHTIG – 

DIE UMWELT
WIRD ES IHNEN DANKEN!
Wasserhärtegrad in Mainaschaff:  

12,5°dH = Härtebereich 2
Für weitere Details, Messwerte und Grenzwer-
te folgen Sie bitte diesem LINK.
https://www.mainaschaff.de/datei/de/gemein-
de/-/459/extLink

Sonstiges

Vortragsreihe für Vereine 2023
Online-Vortrag:	
Kulturbewusste Kommunikation - 
Kompetenzen für die interkulturelle 
Vereinsentwicklung
Am Montag, den 17. Juli 2023 findet von 19:00 
bis 21:00 Uhr  ein Online-Vortrag zum Thema 
„Kulturbewusste Kommunikation - Kompeten-
zen für die interkulturelle Vereinsentwicklung“ 
statt, den die Fachstelle Bürgerschaftliches 
Engagement im Rahmen der „Vortragsreihe für 
Vereine“ veranstaltet.
Kulturbewusste Kommunikation ist eine inno-
vative und auf vier Perspektiven aufbauende 
Disziplin für den Umgang mit kulturellen Dif-
ferenzen. Sie trägt nicht nur dazu bei, Kultu-
runterschiede, Vorurteile und Diskriminierung 
zu unterscheiden, sondern auch Brücken zu 
bauen, Neugier zu wecken und Motivation zu 
fördern.
Mithilfe theoretischen Wissens und praktischer 
Übungen erfahren die Teilnehmenden, welche 
Bedeutung ein kulturbewusstes Denken und 
Verstehen in der Vereinsarbeit einnehmen 
kann. 
Der Online-Vortrag beleuchtet mit vielen prak-
tischen Beispielen, was Kulturen und Länder-
grenzen gemeinsam haben und wo der Unter-
schied zwischen kulturellen und individuellen 
Verhaltensweisen von Menschen liegt. Insbe-
sondere wird ein Weg aufgezeigt, kulturelle 
Unterschiede weder zu überschätzen noch zu 
verharmlosen. 
Referent: Maximilian Engl, Dipl. Theologe, 
zertifizierter Trainer/Coach 
für interkulturelle Kommunikation, KUBEKOM, 
Institut für Kulturbewusste Kommunikation
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung 
ist bis zum 10.07.2023 per E-Mail unter veran-
staltungen.fbe@Lra-ab.bayern.de erforderlich. 
Für die Teilnahme an dem Online-Vortrag be-
nötigen Sie einen Computer mit stabiler Inter-
netverbindung sowie Mikrofon und Kamera. 
Ebenso ist es möglich, die Veranstaltung auf 
einem mobilen Endgerät (z.B. Smartphone) zu 
verfolgen. 
Mit der „Vortragsreihe für Vereine“ möchte die 
Fachstelle Bürgerschaftliches Engagement 
des Landratsamtes Aschaffenburg mit aktu-
ellen und praxisnahen Themen insbesondere 
lokale Vereine und die darin ehrenamtlichen 
Tätigen in ihrer wertvollen Arbeit unterstützen. 
Für Ihre Anmeldung und weitere Informationen 
stehen Ihnen die Ansprechpartnerinnen der 
Fachstelle Bürgerschaftliches Engagement 
gerne zur Verfügung: Frau Dietz / Frau Kunkel, 
Tel.: 06021 – 394 321 oder E-Mail: veranstal-
tungen.fbe@Lra-ab.bayern.de



Unternehmersprechtag in der 
ZENTEC GmbH 
Unterstützung für Existenzgründer und den 
Mittelstand
Die Wirtschaftsexperten der AKTIVSENIOREN 
BAYERN e.V. bieten Existenzgründer:innen 
und mittelständischen Unternehmen eine ho-
norarfreie Beratung an. Zu den Beratungs-
schwerpunkten zählen u. a.: Planung- und 
Finanzierung, Rechnungswesen, Optimierung 
von Organisationsabläufen, Produktion, Ver-
trieb und Marketing sowie Personalwesen, 
Aus- und Weiterbildung. Auch die Existenzsi-
cherung und die Unternehmensnachfolge sind 
Themen der Sprechtage. Die jeweils 45-minü-
tigen Beratungsgespräche finden vormittags 
statt.
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.
aktivsenioren.de.
Nächster Termin ist am 19.07.2023 in der 
ZENTEC GmbH in Großwallstadt.
Anmeldung unter 
www.zentec.de/veranstaltungen - 
Anmeldeschluss ist am 17.07.2023.
Kontakt: Vanessa Scheyk, Tel. 06022 / 26 -1110
anmeldung@zentec.de

Agentur für Arbeit
BiZ dich schlau! Ausbildung und Studium 
beim Landratsamt Aschaffenburg am 11. 
Juli
Lisa Buller informiert am Dienstag, 11. Juli um 
15 Uhr rund um die Ausbildungs- und Studien-
angebote beim Landratsamt Aschaffenburg.
•	 Verwaltungsfachangestellte/r
•	 Verwaltungswirt/in (Beamtenlaufbahn in der 
	 2. Qualifikationsebene)
•	 Fachkraft für Kreislauf- und Abfallwirtschaft
•	 Straßenwärter/in
•	 Fachinformatiker/in für Systemintegration
•	 Diplom-Verwaltungswirt/in (Beamtenlauf-	
	 bahn 	 in der 3. Qualifikationsebene) 
•	 Diplom-Verwaltungsinformatiker/in 
	 (Beamtenlaufbahn in der 3. Qualifikations-
	 ebene)
•	 Bachelor of Engineering – Bauingenieur-
	 wesen
•	 Bachelor of Arts – Soziale Arbeit
Lisa Buller ist Verwaltungsfachwirtin und Aus-
bildungsleiterin im Landratsamt Aschaffenburg.
Die Veranstaltung findet im Berufsinformati-
onszentrum Aschaffenburg, Goldbacher Str. 
25-27 (Kinopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnummer 
06021/390-360 oder  Aschaffenburg.BIZ@ar-
beitsagentur.de
BiZ dich schlau! 
Schnellcheck von Bewerbungsunterlagen 
für Schülerinnen und Schüler am 13. Juli
Schülerinnen und Schüler, die sich um einen 
Ausbildungsplatz bewerben, können ihre Be-
werbungsunterlagen am Donnerstag, 13. Juli 

von 15 bis 16 Uhr im Berufsinformationszent-
rum sichten und auswerten lassen.
Die Veranstaltung findet im Berufsinformati-
onszentrum Aschaffenburg, Goldbacher Str. 25 
– 27 (Kinopolis-Gebäude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnummer 06021/ 
390-360 oder  Aschaffenburg.BIZ@arbeits-
agentur.de
Online Veranstaltung am 13. Juli: 
Resilienz - Innere Widerstandskraft stärken
Die Beauftragten für Chancengleichheit am 
Arbeitsmarkt der Agenturen für Arbeit bieten in 
Zusammenarbeit mit Coachin und Kommuni-
kationstrainerin Martina Thomas am Donners-
tag, 13. Juli 2023 um 9 Uhr ein kostenfreies 
Online-Seminar zum Thema „Resilienz - Innere 
Widerstandskraft stärken“ an. 
Resilienz bezeichnet die Widerstandskraft, die 
wir in uns tragen, um auch unter wid-rigen Um-
ständen gelassen zu bleiben und zufrieden zu 
sein. Der Eine fühlt sich schon bei der kleinsten 
Abweichung von der Routine gestresst, dem 
anderen scheint vieles nichts auszumachen. In 
einer sich immer schneller verändernden Welt 
ist Resilienz ein wichtiger Faktor, um gesund 
und leistungsfähig zu bleiben. 
Die Arbeitswelt verändert sich rasant. Was 
gestern noch aktuell war, ist heute veral-tet. 
Daher ist Veränderungskompetenz ein wichti-
ger Faktor für beruflichen Erfolg. Wer ein ho-
hes Maß an Resilienz mitbringt, tut sich leichter 
und ist tendenziell zufrie-dener.
Resilienz ist erlernbar. Das kostenlosen On-
line-Seminar zeigt auf, welche Faktoren zur 
Resilienz beitragen und wie diese beeinflusst 
werden können, um gelassener zu werden.
Der Vortrag dauert circa 90 Minuten. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Eine vorherige Anmel-
dung ist erforderlich. Die Seminare finden als 
Online-Vorträge statt, individuel-le Fragen kön-
nen dabei im Chat oder auch im Nachhinein 
beantwortet werden. Für die Teilnahme ist je-
des internetfähige Gerät geeignet.
Anmeldung bitte per E-Mail an Caroline Gie-
gerich unter: 
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de

Unterstützung für den Mittel-
stand und für Existenzgründer-  
Sprechstunden im Bildungsbüro 
der Stadt  
Ehemalige Unternehmer und Führungskräfte 
beraten Betriebe, die Unterstützung suchen, 
einmal im Monat. Nächster Termin ist, Dienstag 
04. Juli 2023 von 10 bis 12 Uhr, im Bildungs-
büro der Stadt Aschaffenburg, Pfaffengasse 7. 
Die ehrenamtlichen Mitglieder des Vereins 
beraten in Fragen der Existenzgründung, 
Existenzsicherung bis hin zur Unternehmens-
nachfolge. Dabei werden alle Bereiche des 
Betriebes nach Verbesserungsmöglichkeiten 
durchleuchtet. Die Sprechstunden sind anmel-7



dungsfrei und kostenlos und finden jeweils ein-
mal im Monat von 10 - 12 Uhr im Bildungsbüro 
der Stadt Aschaffenburg statt. Auch die über 
die Sprechstunde hinausgehende Beratung ist 
honorarfrei. Es werden lediglich Verwaltungs- 
und Fahrtkosten berechnet. Weitere Informati-
onen finden Sie im Internet unter www.aktivse-
nioren.de -  Sie erreichen uns auch unter Tel.:  
06021-9009288 

Aktivsenioren Bayern e.V.
Kurz noch über uns zu Ihrer Information:
Als ehemalige Führungskräfte aus Wirtschaft, 
Industrie, Verwaltung und Handel bieten wir mit 
unseren langjährigen und äußerst vielseitigen 
Erfahrungen in Firmenführung, Projekt- und 
Firmenfinanzierungen, sowie Unternehmens-
gründung, -Nachfolge oder -Übergabe Hilfe-
stellungen bzw. ein projektbegleitendes Coa-
ching an.
Bayernweit hat unser Verein ca. 450 gut ver-
netzte aktive Mitglieder und damit ein enormes 
Erfahrungspotential, das wir gern – und dies 
größtenteils sogar ehrenamtlich - an mittel-
ständische Unternehmen weitergeben.

Bund Naturschutz
Besser mobil –
umweltfreundlich unterwegs
Rüsten Sie ab, bewegen Sie sich umwelt-
freundlicher fort. Tauschen Sie Ihr zu schweres 
Auto gegen eines, das kleiner und sauberer ist. 
Lösen Sie sich von der Vorstellung ein Auto ha-
ben zu müssen. Tun Sie Ihrer Gesundheit und 
Ihrem Geldbeutel, den Mitmenschen sowie 
Natur und Klima etwas Gutes, so der BUND 
Naturschutz (BN).
SPRITFRESSER ADE
Fraglos gibt es Menschen, die zumindest 
kurzfristig nicht auf ein Auto verzichten kön-
nen. Doch gibt es vernünftige und weniger 
vernünftige Autos – betrachtet man Motorleis-
tung und Spritverbrauch. Verbrennt Ihr Wagen 
mehr als 5 Liter/100 km? Hat er eine Höchst-
geschwindigkeit, die Sie nie auch nur annä-
hernd nutzen? Dann steuern Sie um. Ziehen 
Sie beim nächsten Fahrzeugkauf ein leichtes, 
sparsames Modell mit elektrischem Antrieb in 
Betracht.
Tipps und Infos: Gesamtkostenvergleich „Elek-
troautos und Verbrenner“: https://foes.de/Auto-
vergleich.pdf und: www.bund.net/elektroautos
AUTOS TEILEN, TAXI FAHREN
Laut ADAC unterschätzen Autofahrer, wieviel 
ein Auto kostet: Sie nannten nur die Hälfte der 
Kosten! Einiges kommt da mit Steuern und 
Versicherung, Pflege, Reifen, Reparaturen, 
Wertverlust, Benzin und Parkgebühren etc. 
zusammen. Teilen Sie sich ein Auto – oder bil-
den Sie Fahrgemeinschaften! Für Wochenend-
touren und längere Fahrten bieten sich (falls 
nötig) Mietwagen an. So können Sie viel Geld 
sparen. Taxis sind jedenfalls auch viel günsti-

ger als ein eigener Wagen. TIPP: Umfassende 
Carsharing-Angebote finden Sie unter www.
ecotopten.de (Mobilität). 
BUS UND BAHN
Nennen Sie eine Dauerkarte oder ein 49-Euro-
Ticket für den öffentlichen Verkehr Ihr Eigen? 
Sie werden sich viel freier mit Bus und Bahn 
bewegen und viel entspannter von A nach B 
kommen, wenn Sie nicht selbst steuern müs-
sen. Und überzeugen Sie Ihre Kollegen, den 
Arbeitgeber vom Vorteil eines Firmentickets. 
Hier liegt noch viel Potenzial für umweltbe-
wusste Mobilität.
ÖFTER AUFS RAD STEIGEN
Jeder zweite Weg, der mit dem Auto zurückge-
legt wird, ist kürzer als sechs Kilometer. Doch 
gerade auf Kurzstrecken ist der Spritverbrauch 
deutlich erhöht. Was spricht in Ihrem Fall dage-
gen, hier das Rad zu nehmen? 
BEWUSST ZU FUSS
Zuletzt: Entschleunigen Sie Ihr Leben, nehmen 
Sie sich Zeit. Gehen Sie zu Fuß. Sie werden 
sehen: So viel verpasst, wer auf vier oder zwei 
Rädern vorüberrauscht. Entdecken Sie Ihren 
Wohnort neu, begegnen Sie Ihren Nachbarn. 
Und kaufen Sie bei lokalen Händlern, statt wei-
te Wege in große Einkaufszentren zu wählen. 
Damit stärken Sie die Strukturen vor Ort.

Kreisverband für Gartenbau und 
Landespflege Aschaffenburg e.V. 
Termine im Juli 
Sonntag, 2. Juli 23 um 14.00 Uhr 
OGV Stockstadt im Umwelt- und Lehrgarten 
des OGV 
Führungen – Anmeldung beim 1. Vors. 
Gartenwelten in der Praxis um 14.00 Uhr 
Historische Gemüsearten um 15.30 Uhr 
Sonntag, 9. Juli 23 um 14.00 Uhr 
OGV Stockstadt im Umwelt- und Lehrgarten 
des OGV 
Führungen – Anmeldung beim 1. Vors. 
Kräuterführung , Beginn 14.00 Uhr 
mit Gemäldeflohmarkt – Gartenflohmarkt 
Samstag 15. Juli  23 um 14.30 Uhr 
OGV Schweinheim – Umweltstation Ebersba-
cher Straße 137 
im Rahmen des Schleuderfestes des Bienen-
zuchtvereines Schweinheim
Fachvortrag: „Der biologische und ökologische 
Garten für Insekten und Natur in der heutigen 
Zeit“
Freitag, 21. Juli 23 um 18.00 Uhr 
OGV Alzenau – Streuobstwiese im Prischoß 
Sommerschnitt an Obstbäumen 
Samstag, 22. Juli um 14.00 Uhr 
Sommerschnittkurs Kreisverband A‘burg 
beim OGV Mainaschaff im Garten des OGV 
Mainaschaff 
Anfahrt: Hauptstr. dann in den  Preußenweg 
abbiegen bis Ende Straße geradeaus weiter 
den Feldweg folgend . 8



Nach Pferdekoppel rechts abbiegen ca. 300m 
auf der rechten Seite. Ab  Ende Preußenweg 
stehen Hinweisschilder 
Samstag, 29.Juli 23 
OGV Schweinheim -Sommerschnittkurs 
im Evang. Kindergarten St. Matthäus, Matthä-
usstraße 14, Aschaffenburg-Scheinheim
Alle Kurse kostenlos auch für Nichtmitglieder. 
Anmeldung nicht erforderlich.
Wir freuen uns über Euren Besuch und Eure 
Teilnahme 
Kreisverband für Gartenbau und Landespflege 
Aschaffenburg e.V. 
www.kv-gartenbauvereine-ab.de 
Thomas Günther 1. Vors. 

Sozialdienst katholischer  
Frauen e. V. Aschaffenburg
Aschaffenburger Familien brauchen SIE!
Familienpat:innen gesucht
Sie möchten in Ihrer Freizeit gerne eine Familie 
mit Kleinkindern unterstützen und diesen Zeit 
und Aufmerksamkeit schenken? Sie verbrin-
gen Ihre Zeit gerne mit Kindern? Sie suchen 
eine sinnvolle Beschäftigung und wollen sich 
ehrenamtlich engagieren?
Dann werden Sie Familienpat:in
Die Stadt Aschaffenburg (KoKi – Netzwerk frü-
he Kindheit) und der Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V. Aschaffenburg suchen Sie als en-
gagierte Patinnen/Paten im Stadtgebiet einmal 
wöchentlich für rund 2 bis 3 Stunden.
Ein Informationskaffee findet statt am Diens-
tag, den 11. Juli von 15:00 – 16:30 Uhr beim 
Sozialdienst katholischer Frauen e. V. Aschaf-
fenburg, Erbsengasse 9 (Erdgeschoss) in 
Aschaffenburg.
Gerne können Sie Kontakt mit uns aufnehmen:
Gloria Waschulewski
Sozialdienst katholischer Frauen e. V. A‘burg
Telefon: 06021-15206
Mail: waschulewski@skf-aschaffenburg.de

Martinusforum
Wenn alte Liebe doch mal rostet…
Do. 06.07.2023 Beginn 19.30 Uhr
Vortrag: Herausforderungen des Älterwerdens 
für Paare
Ohne Anmeldung
Referentin: Astrid Riehl-Emde
Veranstaltungsort: 
Martinushaus Aschaffenburg  
Kommunikation und Körpersprache
Sa. 08.07.2023 Beginn 9.30 Uhr
Workshop mit dem Pantomimen JOMI
Ziel ist es die eigene Körpersprache zu erken-
nen und zu verbessern, aber auch zu lernen 
wie die Körpersprache anderer auf uns wirkt

Veranstaltungsort: 
Martinushaus Aschaffenburg
Im Rahmen der Museumsnacht spielt JOMI 
abends ein gleichnamiges Programm auf der 
Bühne des Martinushauses
Wer innehält, hält das Innere
Di. 04.07.2023 Beginn 19.30 Uhr
Einführung und Einübung in die Kontemplation
Referentin: Petra Speth
Weitere Termine: 05.09./10.10.2023
Veranstaltungsort: 
Tagungszentrum Schmerlenbach
Kalligrafie
Fr. 22.09.2023 Beginn 18.00 Uhr 
bis So. 24.09.2023 Ende 13.00 Uhr
In diesem Wochenendkurs lernen sie das Sch-
reiben der Englischen Schreibschrift und die 
Grundzüge typografischer Blattgestaltung.
Referent: Michael Pieroth
Veranstaltungsort: 
Tagungszentrum Schmerlenbach
Atemseminar
Fr. 27.10.2023 Beginn 10.00 Uhr bis So. 
29.10.2023 Ende 17.00 Uhr
Wochenend-Kurs
Erleben Sie wie es ist zu atmen. Meditative Be-
wegungsübungen und Dehnungen lassen Kör-
per und Seele aufatmen. Stilles Sitzen ergänzt 
das aktive Tun.
Referentin: Petra Schermer
Veranstaltungsort: 
Tagungszentrum Schmerlenbach
Nähere Informationen und Anmeldung: 
www.martinusforum.de
Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlenbach 
e.V., Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg, 
Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119, 
mail: info@martinusforum.de

9

Postfiliale  
„Am Glockenturm“
neben der Eisdiele

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag  09:00 bis 18:00 Uhr
Samstag 	   09:00 bis 15:00 Uhr
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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Notdienstplan der Apotheken

Kassenärztl. Bereitschaftsdienst

Samstag, 1. Juli 2023:
	 Apotheke im Elisenpalais, Aschaffenburg, 	
	 Elisenstr. 28, Tel. 06021 398870
	 St. Nikolaus-Apotheke, Goldbach, 
	 Aschaffenburger Str. 76, Tel. 06021 53942
Sonntag, 2. Juli 2023:
	 Röntgen-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Am Dreispitz 17, Tel. 06021 87301
Montag, 3. Juli 2023:
	 Schwanen-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Landingstr. 2, Tel. 06021 22240
Dienstag, 4. Juli 2023:
	 St. Josef-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Dämmer Tor 6, Tel. 06021 412704	
Mittwoch, 5. Juli 2023:
	 Strauß-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Herstallstr. 14, Tel. 06021 22096
Donnerstag, 6. Juli 2023:
	 Strietwald-Apotheke, Aschaffenburg, 
	 Hasenhägweg 27, Tel. 06021 424406
Freitag, 7. Juli 2023:
	 Franken-Apotheke, Stockstadt, 
	 Frankenstr. 24, Tel. 06027 7400
Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils ab 8.30 
Uhr früh und endet am nächsten Tag um die-
selbe Zeit.

– alle Angaben ohne Gewähr –

Abrufbar unter der bundesweiten 
Notrufnummer 116 117

Bereitschaftspraxis 
am Klinikum Aschaffenburg:
Sa., So. u. Feiertag:� 8:00 bis 22:00 Uhr
Mi. u. Fr.:� 13:00 bis 22:00 Uhr
Mo., Di., Do.:� 18:00 bis 22:00 Uhr
Bereitschaftspraxis 
an der Helios Klinik in Erlenbach:
Sa., So. u. Feiertag:� 9:00 bis 21:00 Uhr
Mi. u. Fr.:� 16:00 bis 21:00 Uhr
Mo., Di., Do.:� 18:00 bis 21:00 Uhr

Hebammen-Wochenbettambulanz  
für Wöchnerinnen u. stillende Frauen:

Sonn- u. feiertags 9 - 12 Uhr, Eingangsbereich 
Klinikum, ohne Voranmeldung!

www.hebko-aschaffenburg.de

Rufbereitschaft Wasser Mainaschaff

Ruf-Nr. 01 71 / 6 34 63 28
Anrufe außerhalb der regulären Arbeitszeit des 
Gemeindebauhofes bitte auf dringende Notfäl-
le im Bereich Wasser beschränken (Hausins-
tallation ausgeschlossen). 

Sozialstation St. Margaretha 
und ambulante Pflege 
	 Soziale Dienste: Andrea Scheich
	 Gebrüder-Grimm-Str. 1, Tel. 7 38 20
	 Ambulante Pflege:
	 über Haus „St. Vinzenz von Paul“
	 Kleinostheim, Telefon: 0 60 27 / 4 06 58 50

Ambulante Pflege:
RegionalVital Julia Todd, Hauptstr. 68, 
63814 Mainaschaff, Tel. 0 60 21 / 4 58 44 40

Kurz- u. vollstationäre Pflege:
Haus Mainparksee Mainaschaff
Albert-Einstein-Straße 1 - 5, Mainaschaff
Tel.: 0 60 21 / 44 77 60
E-Mai: Mainparksee@korian.de

Ambulanter Hospiz- u. Palliativ- 
Beratungsdienst
Tel.:  06021-980055 
www.hospizgruppe-aschaffenburg.de
info@hospizgruppe-aschaffenburg.de

Ambulanter Kinder- u.  
Jugendhospizdienst 
Tel.: 06021-4591677
www.akhd-aschaffenburg.de
aschaffenburg@deutscher-kinderhospizverein.de

Telefonseelsorge
08 00 / 1 11 01 11, 08 00 / 1 11 02 22
Anonym, kompetent, rund um die Uhr.

Dorfhelferinnenstation
Maschinen- u. Betriebshilfsring Untermain e.V.
Einsatzleitung: Gerlinde Kampfmann,
� Tel. 0 60 24 / 10 83
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MITTEILUNGSBLATT

Nachrichten aus Mainaschaff

Kirchliche Nachrichten

Katholische 
Pfarrgemeinde
St. Margaretha

Pfarrbüro Mainaschaff, Hauptstr. 30
	 Telefon 7 33 20, Fax 7 33 68; E-Mail:
	 pfarrei.mainaschaff@bistum-wuerzburg.de
Öffnungszeiten Pfarrbüro Mainaschaff
Montag, Mittwoch, Freitag� 10 – 12 Uhr 
Dienstag und Donnerstag� 15 – 17 Uhr
Wir stehen Ihnen in Notfällen selbstverständ-
lich gerne zur Verfügung.
Pfarrer:
	 Georg Klar, Telefon 7 33 20
Pfarrsekretärin:
	 Elisabeth Dill, Telefon 73320
Sozialstation St. Margaretha und 
ambulante Pflege 
	 Soziale Dienste: 
	 Gebrüder-Grimm-Str. 1, Tel. 7 38 20
	 Ambulante Pflege:
	 über Haus „St. Vinzenz von Paul“
	 Kleinostheim, Telefon: 0 60 27 / 4 06 58 50
Kirchenpfleger
	 Günter Herold, Telefon 7 36 88
Kindertagesstätte St. Margaretha
	 Telefon 7 41 55
Kindertagesstätte St. Peter und Paul
	 Telefon 7 37 14
	 Kinderkrippe „Paulchen“, Tel. 4 53 55 57
Spendenkonto der Kath. Kirchenstiftung:
	 Raiffeisenbank Aschaffenburg
	 Kto.-Nr. 2013266 (BLZ 795 625 14)
	 IBAN - DE34 7956 2514 0002 0132 66
	 BIC: GENODEF1AB1
	 Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau
	 Kto.-Nr. 523 753 (BLZ 795 500 00)
	 IBAN - DE687955 0000 0000 5237 53
	 BIC: BYLADEM 1ASA
Spendenkonto der Stiftung 
„Weg der Hoffnung“: 
	 Raiffeisenbank A`burg eG
	 Kto.-Nr. 848484 (BLZ 79562514)
	 IBAN - DE02 7956 2514 0000 8484 84
	 BIC: GENODEF1AB1

FREITAG, 30.06. 
15:00 Uhr Stille Anbetung
SAMSTAG, 01.07. 
18:15 Uhr Vorabendliche Wort-Gottes-Feier
	 Gebetsbitten:  Um Frieden für die Ukraine                         
SONNTAG, 02.07. 
13. SONNTAG IM JAHRESKREIS
10:00 Uhr Eucharistiefeier
	 (mit nachgeholter Erstkommunion)
	 Gebetsbitten:  Hans-Peter Spielberger
MONTAG, 03.07. 
18:30 Uhr Rosenkranz für Peter Hartings
	 und für alle Kranken und Verstorbenen
DIENSTAG, 04.07.
19:30 Uhr KEIN Abendgebet !
MITTWOCH, 05.07. 
08:30 Uhr Eucharistiefeier
 	 Gebetsbitten:  Marta Jakob u. alle verst.
	 Schönstattmütter; Alle Verst. f. Fam. 	
	 Morhard u. Metelka
DONNERSTAG, 06.07.
11:00 Uhr Gottesdienst zum Beginn des
	 Sommerfestes im Haus Mainparksee	
19:00 Uhr Eucharistiefeier
	 Gebetsbitten:  Für alle Wohltäterinnen und
	 Wohltäter unserer Pfarrgemeinde                          
FREITAG, 07.07. 
14:00 Uhr Urnenbeisetzung - Peter Hartings  
15:00 Uhr KEINE Stille Anbetung !                                                                                                                                      
SAMSTAG, 08.07. 
18:15 Uhr Vorabend-Eucharistiefeier und
	 Requiem für Peter Hartings
SONNTAG. 09.07.
14. SONNTAG IM JAHRESKREIS
10:00 Uhr Eucharistiefeier
Opferlichter leider teurer!
Über viele, viele Jahre konnten wir bei den Op-
ferlichtern am Marienaltar den äußerst güns-
tigen Preis von nur 50 Cent halten. Aber wie 
so vieles andere sind in der letzten Zeit auch 
die Wachs- und darum eben die Kerzenprei-
se deutlich gestiegen. Von daher müssen wir 
den Preis für die beliebten  Opferlichter nun 
leider, leider doch anheben. Seit dem 1. Juni 
2023 kosten sie 80 Cent ! Wir danken Ihnen 
für Ihr Verständnis! Wir freuen uns, wenn Sie 
auch weiterhin ein Opferlicht entzünden in den 
verschiedensten Anliegen - aus Glück und 
Dankbarkeit, in Sorge und Not, im Gebet für 
einen lieben Menschen oder auch für Ihre Ver-
storbenen. Maria nimmt Ihrer aller Gebet mit zu 
ihrem Sohn. Pfarrer Georg Klar im Namen der 
Kirchenverwaltung  



13. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Lesung aus dem zweiten Buch der Könige
(4, 8-11.14-16a)
Eines Tages ging Elischa nach Schunem. Dort 
lebte eine vornehme Frau, die ihn dringend 
bat, bei ihr zu essen. Seither kehrte er zum 
Essen bei ihr ein, sooft er vorbeikam. Sie aber 
sagte zu ihrem Mann: Ich weiß, dass dieser 
Mann, der ständig bei uns vorbeikommt, ein 
heiliger Gottesmann ist. Wir wollen ein kleines, 
gemauertes Obergemach herrichten und dort 
ein Bett, einen Tisch, einen Stuhl und einen 
Leuchter für ihn bereitstellen. Wenn er dann zu 
uns kommt, kann er sich dorthin zurückziehen. 
Als Elischa eines Tages wieder hinkam, ging 
er in das Obergemach, um dort zu schlafen. 
Er fragte seinen Diener Gehasi, was man für 
die Frau tun könne. Dieser sagte: Nun, sie hat 
keinen Sohn und ihr Mann ist alt. Da befahl er: 
Ruf sie herein! Er rief sie und sie blieb in der 
Tür stehen. Darauf versicherte ihr Elischa: Im 
nächsten Jahr um diese Zeit wirst du einen 
Sohn liebkosen.
Aus dem Evangelium nach Matthäus
(10, 40-42)
In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Aposteln: 
Wer euch aufnimmt, der nimmt mich auf, und 
wer mich aufnimmt, nimmt den auf, der mich 
gesandt hat. Wer einen Propheten aufnimmt, 
weil es ein Prophet ist, wird den Lohn eines 
Propheten erhalten. Wer einen Gerechten auf-
nimmt, weil es ein Gerechter ist, wird den Lohn 
eines Gerechten erhalten. Und wer einem von 
diesen Kleinen auch nur einen Becher frisches 
Wasser zu trinken gibt, weil es ein Jünger ist - 
amen, ich sage euch: Er wird gewiss nicht um 
seinen Lohn kommen.
„Ich bin dann mal weg!“ - Vom Pilgern und 
von der Gastfreundschaft
In den biblischen Texten dieses Sonntags geht 
es um das Unterwegssein und um den Um-
gang mit all jenen, die unterwegs sind. Viele 
Menschen hatten in der allerersten Phase der 
Corona-Pandemie darunter gelitten, dass Rei-
sen so gut wie gar nicht möglich waren. Jetzt 
und in Zukunft ist das meiste davon wieder 
möglich. Und viele freuen sich heute schon 
aufs Wegfahren im Sommer.
„Ich bin dann mal weg!“, das ist der Titel des 
bekannten Buches von Hape Kerkeling, das 
schon vor etlichen Jahren erschien und in dem 
er ernsthaft und gleichzeitig humorvoll seine 
Erfahrungen auf dem Pilgerweg nach Santia-
go de Compostela in Spanien beschreibt. Nicht 
erst seit diesem Buch ist Pilgern wieder „in“. 
Viele Menschen, fromme und weniger fromme, 
aber sicher allesamt Menschen auf der Suche, 
wollen sich wieder auf den Weg machen. Auf 
diesem Weg sind sie angewiesen auf Hotels, 
Unterkünfte und Herbergen. Auch wenn ganz 
vieles bis ins Letzte durchgeplant wird, leben 
die Pilgerinnen und Pilger auch heute noch von 
der Gastfreundschaft offener Menschen - wie 

auch der Prophet Elischa in der Lesung oder 
die Apostel im Evangelium, die Jesus auf den 
Weg schickt. Vor vielen, vielen Jahren hat das 
der große Theologe Romano Guardini einmal 
mit diesen Worten  ausgedrückt: „Das ist aller 
Gastfreundschaft tiefer Sinn: dass einer dem 
anderen Rast gebe auf dem Weg nach dem 
ewigen Zuhause.“
„Ich bin dann mal weg!“ - das ist aber leider zu-
gleich unsere Erfahrung in der Kirche. Sicher 
- wir bemühen uns, die Gottesdienste, Veran-
staltungen und Begegnungen in unserer Ge-
meinde gut und menschenfreundlich zu gestal-
ten und hängen viel Herzblut hinein. Aber wir 
erleben auch dies: nach der Feier von Hochzeit 
und Taufe, Erstkommunion und Firmung, oder 
auch nach dem Pfarreifest sagen viele „Ich bin 
dann mal weg!“ Auch die Menschen, die aus 
ganz unterschiedlichen Gründen aus der Kir-
che (besser müssten wir wohl sagen: aus der 
Steuergemeinschaft der Kirche!) austreten, 
sagen im Stillen: „Ich bin dann mal weg!“ An 
diesem Wochenende möchte ich im Gottes-
dienst gern darüber nachdenken, was das für 
uns als Pfarrgemeinde bedeutet. Wir müssen 
und dürfen es wohl ernst nehmen, dass viele 
das „Pilgern“ entdeckt haben. An uns liegt es, 
Herberge zu schenken und unser Herz - vor 
allem aber das Brot der Liebe, das wir teilen 
wollen mit allen, die unterwegs sind nach dem 
ewigen Zuhause.
Ihr und Euer Pfarrer Georg Klar     
Ministranten                                                                              
#  Bis kurz vor den Sommerferien gilt der neue 
GRÜNE Dienplan, der an alle ausgeteilt wur-
de. Wer seinen Plan verlegt hat: im Raum 7, 
in der Sakristei sowie im Pfarrbüro liegen noch 
Dienpläne aus.
#  Wer einmal trotz Einteilung nicht ministrieren 
kann, sorgt bitte selbst für Ersatz!
#  Die nächste Altpapiersammlung ist am Sams-
tag, 8. Juli. Treffpunkt ist wieder um 8.00 Uhr!
Euer Pfarrer             
Einlege-Aktionen - DANKE!
Ein ganz herzliches Dankeschön an alle, die 
bei den letzten beiden Einlege-Aktionen im 
Pfarrsaal mitgeholfen haben! Ein ebenso gro-
ßes Dankeschön allen Mitgliedern des Kon-
taktkreises, die treu und zuverlässig viermal im 
Jahr die Pfarreibriefe, Tombola-Briefe, Caritas-
Briefe, Kirchgeldbriefe, Rundbriefe Weg der 
Hoffnung, Glückwünsche und andere Briefe in 
die Haushalte in Mainaschaff bringen. Was tä-
ten wir ohne Euch? Danke, danke, danke!
Inge Lang, Gabi Weitz & Pfarrer Georg Klar
Tag der Ewigen Anbetung - DANKE!
Recht herzlichen Dank an die Schönstattmüt-
ter und den Frauenkreis St. Margaretha, die 
am Tag der Ewigen Anbetung in unserer Pfarr-
gemeinde die Betstunden gestaltet haben, 
ebenso allen, die beim Abschlussgottesdienst 
mitgewirkt haben. Dankeschön!  
Pfarrer Georg Klar12



Krankenhausbesuchsdienst
Über sehr lange Zeit gab es in unserer Ge-
meinde Mainaschaff einen Krankenhausbe-
suchsdienst. Alle zwei Wochen machten sich 
jeweils zwei Frauen auf den Weg ins Klinikum 
Aschaffenburg und zuletzt auch an den Stand-
ort Alzenau und besuchten dort kranke Frauen 
und Männer aus unserer Gemeinde. Sie boten 
ein Gespräch an oder hörten einfach nur zu 
und spendeten ein wenig Trost und Hoffnung. 
In den letzten drei Jahren hat die Corona-
Pandemie die Besuche hier jedoch unmöglich 
gemacht. Alle haben sich gefragt, wie es jetzt 
mit den Krankenhausbesuchsdiensten weiter-
gehen wird. Daher möchten wir nun allen kran-
ken Menschen und deren Angehörigen einige 
Informationen zukommen lassen.
Nach längerem Überlegen haben sich die 
Krankenhausseelsorge und der Fachdienst 
Gemeinde-Caritas dazu entschlossen, die 
bestehende Struktur der Besuchsdienste aus 
den Pfarrgemeinden in den Kliniken in Aschaf-
fenburg und Alzenau zu beenden. Dafür spre-
chen folgende Gründe: Die Aufenthaltsdauer 
im Krankenhaus hat sich sehr verkürzt, viele 
Patient*innen sind nur noch ein paar Tage dort. 
Die Besuchszeit ist auf den Nachmittag be-
schränkt worden, in der auch die Angehörigen 
kommen. Wenn Patient*innen länger im Klini-
kum liegen, werden sie in der Regel von der 
Klinik-Seelsorge aufgesucht. Die Beziehung 
mancher Patient*innen zu unserer Pfarrge-
meinde ist deutlich zurückgegangen und ein 
Besuch ist für sie leider oft eher befremdlich 
geworden. Die Richtlinien zu Datenschutz und 
Schweigepflicht werden immer strenger und es 
herrscht eine hohe Diskretion. Wir vom Kran-
kenhausbesuchsdienst bedauern dies sehr, 
aber halten uns an die Empfehlungen, ver-
stärkt unseren Fokus auf die Menschen in den 
unterschiedlichsten Senioreneinrichtungen zu 
lenken und diese dort wie auch im häuslichen 
Umfeld zu besuchen.
Es ist selbstverständlich auch weiterhin mög-
lich, Patient*innen aus unserer Pfarrgemein-
de, die sich im Pfarrbüro (Tel. 73320) oder in 
der Sozialstation St. Margaretha (Tel. 73820) 
melden, gezielt im Krankenhaus zu besuchen. 
Sie müssen sich nur trauen und uns anrufen, 
dann kommen wir auch in Zukunft sehr ger-
ne zu Ihnen. Bleibt uns nur noch, den vielen 
Ehrenamtlichen zu danken, die diesen treuen 
Dienst über so viele Jahre sehr regelmäßig ge-
tan haben. Ihr habt so vielen Menschen Nähe 
und Zeit geschenkt. Unser allerherzlichstes 
Vergelt’s Gott! Margit Burger & Andrea Scheich 
sowie Pfarrer Georg Klar
Gotteslob-Bücher
Die Gotteslob-Bücher in unserer Kirche sind 
natürlich für das Mitbeten und Mitsingen be-
stimmt. Wenn Sie also Ihr eigenes Gotteslob 
nicht dabei haben, können Sie sich für den Got-
tesdienst oder für das persönliche Gebet gern 
eines nehmen. Wir haben nur die Bitte: Stellen 

Sie die ausgeliehenen Gotteslob-Bücher doch 
bitte wieder in den Kasten zurück, aus dem Sie 
sie entnommen haben! Das erspart unseren 
ehrenamtlichen Küsterinnen und Küstern zu-
sätzliche Arbeit nach dem Gottesdienst. Danke 
für Ihr Mittun! Pfarrer Georg Klar
Altpapiersammlung
Hallo liebe Gemeinde! Am Samstag, 8. Juli 
2023, findet die dritte Altpapiersammlung die-
ses Jahres statt. Bitte stellen sie Ihr Papier 
wieder bis 8.00 Uhr gebündelt an die Straße! 
Damit unterstützen sie die Ministranten Mai-
naschaff. Bei Fragen oder Anmerkungen oder 
falls bei Ihnen das Papier nicht bis 11.00 Uhr 
abgeholt wurde, melden sie sich bitte nicht 
im Pfarrbüro, sondern unter unserer Hotline: 
01520-4960678‬. Danke für Ihre Unterstützung!
Ihre Ministranten Mainaschaff
Pfarreifest 2023:
„Unterwegs Gemeinschaft stärken!”
Unter diesem Motto steht das Pfarreifest 2023 
und ich darf im Namen des ganzen Festaus-
schusses schon heute recht herzlich dazu ein-
laden. Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen und 
Mitfeiern. Im nächsten Pfarreibrief, der Ende 
dieses Monats erscheint, finden Sie das aus-
führliche Programm. Unser Fest findet wie im-
mer am dritten Juliwochenende statt - genauer 
gesagt von Freitag, 14. Juli, bis Sonntag, 16. 
Juli 2023. Wie immer lebt unser Fest vom En-
gagement und der Mitarbeit vieler Helferinnen 
und Helfer! Darum suchen wir auch in diesem 
Jahr wieder Jugendliche, Männer und Frauen, 
Jüngere und Ältere, die für ein paar wenige 
Stunden mithelfen, an einem Stand oder auch 
bei einer anderen Aufgabe. Möglichkeiten gibt 
es sicherlich genug! Jede Stunde Mitarbeit ist 
uns willkommen! Gerade, wenn Sie sonst viel-
leicht einfach nicht genügend Zeit finden, in 
unserer Pfarrgemeinde aktiv zu sein, bringen 
Sie sich gern beim Pfarreifest ein! Melden Sie 
sich einfach im Pfarrbüro (Tel. 73320) oder bei 
Waltraud Herold (Tel. 73688). Vielleicht haben 
Sie sich auch bereits in die Helferliste eintra-
gen lassen. So oder so - wir freuen uns über 
jede helfende Hand! Allen ein ganz herzliches 
Willkommen beim “Unterwegs Gemeinschaft 
stärken!” Pfarrer Georg Klar
Pfarreifest 2023: Auf- und Abbau
Für unser Pfarreifest werden wieder kräftige 
Helferhände für den Auf- und Abbau benötigt. 
Aufbau ist am Freitag, dem 14. Juli 2023, ab 
13.00 Uhr und am Samstag, 15. Juli, ab 8.00 
Uhr. Der Abbau wird dann am Montag, dem 17. 
Juli, ab 9.00 Uhr sein. Für eine kräftige Brotzeit 
wird wieder wie in jedem Jahr gesorgt sein! In-
teressenten mögen sich bitte bei Günter Gut-
berlet (Tel. 73760) melden! Pfarrer Georg Klar
Pfarreifest 2023: Kuchenspenden
Für die Cafeteria am Pfarreifest-Sonntag benö-
tigen wir auch in diesem Jahr wieder Ihre Mit-
hilfe. Die traditionellen Zettel für die Kuchen-
spenden liegen bereits in unserer Kirche aus. 13



Sie können sie ausgefüllt in den Briefkasten 
am Pfarrbüro einwerfen. Schon jetzt ein herzli-
ches Vergelt´s Gott! Ihr Pfarrbüro-Team
Pfarreifest 2023: 
Stand der Johannes-Gemeinschaft
In diesem Jahr soll auf dem Pfarreifest, ge-
nauer am Sonntag, 16. Juli 2023, wieder ein 
Info-Stand der Johannes-Gemeinschaft aufge-
baut werden, an dem auch die Sozialstation St. 
Margaretha ihre vielfältigen Aufgaben und An-
gebote vorstellen darf. Darum ergeht nun fol-
gender Aufruf an alle ehrenamtlichen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter in den verschiedenen 
Besuchs- und Fahrdiensten sowie der Offenen 
Seniorenarbeit: Wer mag sich stundenweise 
mit mir zusammen an diesen Stand setzen 
und Präsenz zeigen? Es wäre schön, wenn ich 
nicht den ganzen Tag alleine bleiben müsste. 
Bitte meldet Euch unter der Telefonnummer 
73820 in der Sozialstation! Im voraus schon 
einmal ein großes Dankeschön!
Andrea Scheich
Eine-Welt-Waren-Verkauf Mainaschaff
Das Motto des Pfarreifestes von St. Margare-
tha lautet: “Unterwegs Gemeinschaft stärken”. 
Wir sind dabei und stärken mit unseren Fair-
Trade-Produkten viele Menschen in unserer 
Einen Welt. Termin bitte vormerken: Sonntag, 
16. Juli 2023, 10.00 bis 18.00 Uhr auf dem 
Kirchplatz. Sehen wir uns? Ihr Team Eine-Welt-
Waren-Verkauf Mainaschaff
Information zur Firmung 2024
Die Vorbereitung zur Firmung 2024 findet für 
die drei Pfarreien Kleinostheim, Mainaschaff 
und Stockstadt am Main gemeinsam statt. Der 
Kurs wird neu konzipiert: Informationen, Einla-
dung und Anmeldung starten im Herbst 2023. 
Die Jugendlichen, die im kommenden Jahr zur 
Firmung gehen können, werden rechtzeitig an-
geschrieben und zum Firmkurs eingeladen.
Sr. Isabel Westphalen, OSF
„Wenn alte Liebe doch mal rostet“
Um die Herausforderungen des Älterwerdens 
für Paare geht es bei einem Vortragsabend 
mit Prof. Dr. Astrid Riehl-Emde, Dipl.-Psych., 
Heidelberg, am Donnerstag, dem 6. Juli 2023, 
um 19.30 Uhr im Martinushaus Aschaffenburg 
(Teilnahmegebühr: 5,- €). Dank der gestiege-
nen Lebenserwartung besteht die Chance, ge-
meinsam als Paar hoch betagt zu werden. Das 
gemeinsame Altwerden birgt aber auch Her-
ausforderungen für die Paarbeziehung und das 
Potenzial für heftige Streitigkeiten. Im Vortrag 
werden unterschiedliche Herausforderungen 
des Altwerdens dargestellt und mit Beispielen 
veranschaulicht. Der Vortrag lädt dazu ein, die 
Chancen zu nutzen und mit den Zumutungen 
des Alters konstruktiv und humorvoll umzuge-
hen. Peter Michaeli, Leiter der Beratungsstelle 
für Ehe-, Familien- und Lebensfragen
Neues aus dem Haus St. Vinzenz von Paul                                                                                                                          
Der Kooperationspartner der Johannes-Ge-
meinschaft macht auf folgendes Angebot auf-
merksam:

#  “Offener Kaffeenachmittag” - jeden Mittwoch 
ab 14.30 Uhr im Haus St. Vinzenz von Paul. 
Wir laden Sie herzlich zu unserem offenen Kaf-
feenachmittag ein. Jeden Mittwoch bieten wir 
Ihnen frischen Kuchen zum Selbstkostenpreis 
an. Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen des 
Kaffeeteams freuen sich darauf, Sie als Gast 
zu begrüßen.
Nähere Informationen gibt es wie immer direkt 
im Haus St. Vinzenz von Paul (Tel. 06027-
4770). Andrea Scheich                                                                       
Homepage
Die Gottesdienstordnung, aktuelle Informatio-
nen und Hinweise zu unseren Veranstaltungen 
finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.sankt-margaretha-mainaschaff.de!
Neben unterschiedlichen Texten und Gebeten 
- wie aktuellen Friedensgebeten zum Krieg in 
der Ukraine - gibt es hier auch Links zu wei-
teren interessanten Seiten. Schauen Sie doch 
einfach wieder mal vorbei!
Wolfram Endemann
Wussten Sie schon…?
… dass es bald wieder einen Oma-Opa-Enkel-
Gottesdienst geben wird? Am Sonntag, 23. Juli 
2023, um 10.00 Uhr sind alle Kinder von 5 bis 
10 Jahren zusammen mit ihren Großeltern in 
den Pfarrsaal eingeladen. Mehr Infos gibt es 
demnächst hier im Mitteilungsblatt!
… dass unser Pfarrer auch in diesem Jahr mit 
den Ministranten auf ihrem Zeltlager wieder ei-
nen Gottesdienst feiern wird?
Termine:
Sa., 01.07., 11.00 Uhr
Sommerfest der Kita St. Peter u. Paul
Mo., 03.07., 20.00 Uhr
Gemeindeteam: Treffen im Pfarrheim
Di., 04.07., 19.00 Uhr
Tanzkreis im Pfarrsaal
Do., 06.07., 20.00 Uhr
Treffen des Gemeinsamen Pfarrgemeinderates 
und der drei Kirchenverwaltungen im Pfarrsaal
Sa., 08.07., 08.00 Uhr
Altpapiersammlung der Ministranten
Terminvorschau:                                                                                                                                
Mo., 10.07.
15.00 Uhr Singen in froher Runde im Pfarrheim
18.30 Uhr Rosenkranz für Helga Werle und
	 alle Kranken u. Verstorbenen
Di., 11.07.
14.30 Uhr Gedächtnistraining im Pfarrsaal
19.30 Uhr Abendgebet mit Taizé-Liedern
20.00 Uhr Taufgespräch im Pfarrheim
	 (für Taufe am 23. Juli 2023)
20.15 Uhr Tanzkreis im Pfarrsaal
Mi., 12.07.
08.30 Uhr Eucharistiefeier und Requiem
	 für Helga Werle
09.45 Uhr Urnenbeisetzung -
	 Helga Werle, geb, Leitz14



Do., 13.07.
19.00 Uhr KEINE Eucharistiefeier !
Fr., 14.07.
13.00 Uhr Aufbau 1 für das Pfarreifest
	 (Helfer willkommen!)
15.00 Uhr KEINE Stille Anbetung !
20.00 Uhr Rocknacht auf dem Kirchplatz
Sa., 15.07.
08.00 Uhr Aufbau 2 für das Pfarreifest
	 (Helfer willkommen!)
17.30 Uhr Eröffnungsgottesdienst
	 (mitgestaltet vom Chor MOSAIK), 		
	 anschließend Dämmerschoppen mit der
	 Blaskapelle auf dem Kirchplatz
So., 16.07.
09.30 Uhr Festgottesdienst (mitgestaltet von
	 der Blaskapelle und dem MGV Melomania/
	 Maiglöckchen), anschließend Frühschoppen 	
	 m. Blaskapelle u. Festbetrieb auf d. Kirchplatz
18.30 Uhr Auslosung der Tombolagewinne
	 auf der Bühne
Eucharistiefeier in span. Sprache -
MISA EN ESPAÑOL
Pronto les vamos a avisar la fecha para la pró-
xima Misa en Castellano. Pero ya hoy día les 
invito a todos ustedes a nuestra fiesta parro-
quial (14 - 16 de julio 2023). Todo lo mejor para 
ustedes, Padre Jorge Klar
‎‎Veranstaltungen in ital. Sprache - COMUNI-
TÀ  CATTOLICA  ITALIANA UNTERMAIN
Die Franziskanische Gemeinschaft von Betani-
en betreut die italienische Seelsorge in der Di-
özese Würzburg (www.fgbaschaffenburg.de). 
Herzlich eingeladen sind alle Interessierten!
Adresse: Kapuzinerkirche und Kloster, Kapu-
zinerplatz 8, 63739 Aschaffenburg‎
Büro: Tel. 06021-583920 (10.00-12.00 / 16.30-
17.30), Mail: mcitalianawuerzburg@gmail.com
Rita Masilla: Tel. 06021-56879
Verantwortlicher MCI Würzburg:
Br. Maurizio Luparello: cel. 0176-45269353

MCI Aschaffenburg:
Br. Alessio Brizzi: cel. 0176-45269354
Confessioni: I sacerdoti sono disponibili per le 
confessioni da martedì a sabato (16.00-17.30). 
Per altri orari si prega di mettersi in contatto 
telefonico.
Date Sante Messe:
Sabato, 1 luglio 2023, ore 18.00, Kapuzinerkir-
che, Santa Messa
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Evangelische
Kirchengemeinde

St. Markus

Evang. Luth. Kirchengemeinde St. Markus
Pfarrstelle II, Mainaschaff
Pfarrerin Stephanie Mainka
An der Senne 37
63814 Mainaschaff
Telefon 06021 / 73573
E-Mail: Stephanie.Mainka@elkb.de
www.st-markus-evangelisch.de
Mitglieder des Kirchenvorstandes:
Kny Pia
Hannelore Linck
Kerstin Ströer
Pfarrstelle I, Kleinostheim
Kleinostheim und Stockstadt
Pfarramt 
Pfarrer Thomas Abel
Schulstraße 1, 63801 Kleinostheim
Tel. 06027 / 8131
FAX 06027 / 99928
E-Mail: Thomas.Abel@elkb.de
E-Mail Pfarramt:  
pfarramt.kleinostheim@elkb.de
Bürozeiten des Pfarramtes:
Montag und Dienstag�   09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag	�  14.00 - 18.00 Uhr



Evang. Gemeindezentrum Mainaschaff
An der Senne 37
Kindertagesstätte Riesenglück
Max-Born-Straße 25
63814 Mainaschaff
06021 / 442 66 00
Riesenglueck@markuskirche.de
Waldkindergarten Fuchsbau
Max-Born-Straße 25
63814 Mainaschaff
06021 / 442 66 00
Fuchsbau@markuskirche.de
Kirchengemeinde St. Markus
DE79 7955 0000 0000 1826 00
BYLADEM1ASA
Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau
Kirchbauverein St. Markus
IBAN: DE40 5019 0000 4102 5251 70
FFVBDEFF
VR-Bank Alzenau
Diakonieverein St. Markus 
DE10 5019 0000 4102 5212 48
FFVBDEFF
VR-Bank Alzenau
www.st-markus-evangelisch.de
An(ge)dacht
Liebe Leserin, lieber Leser!
Ein Bewerbungsgespräch ist immer eine 
schwierige Sache. „Was ziehe ich an? Wie tre-
te ich auf? Was werden wohl alles für Fragen 
kommen?“, so geht es einem Bewerber schon 
vorher durch den Kopf. Im Blick auf unsere 
Kindergärten saß ich, in den ersten Jahren, 
manchmal auf der Arbeitgeberseite, wenn es 
um eine Bewerbung geht. Ich schaute mir dann 
intensiv die Unterlagen an und immer wieder 
ertappe ich mich dabei, wie ich mir schon im 
Vorfeld ein sehr umfangreiches Bild des Be-
werbers oder der Bewerberin machte. Und 
dann kommt es eben zu diesem ersten direk-
ten Kontakt und bald zu der großen Entschei-
dung: Wem gebe ich dann den Vorzug? Nach 
welchen Kriterien bilde ich mir dann mein end-
gültiges Urteil? Wie werde ich den einzelnen 
Kandidaten ebenso gerecht, wie der jeweiligen 
Einrichtung, die neue Mitarbeiter sucht?
Im Vergleich dazu hat es sich der Herr Jesus 
seinerzeit recht leicht gemacht. Die Kandidaten 
für sein großes „Reich-Gottes-Projekt“ hat er 
einst ganz anders berufen. Und er nahm da-
bei Leute, für die ich selber mich bei so einem 
eingehenden Bewerbungsverfahren kaum ent-
scheiden würde. Ein Petrus und ein Paulus hät-
ten bei mir wohl kaum eine Chance bekommen.
Petrus ließ zwar anfangs alles liegen und ste-
hen und folgte Jesus. Später dann war es auch 
wieder er, der als einziger der Jünger zu Je-
sus sagte: „Du bist der Messias, der Sohn des 
lebendigen Gottes!“ – Und Jesus sagte ihm 
zu: „Du bist Petrus – der Fels –, und auf die-
sen Felsen werde ich meine Kirche bauen…“ 
Aber der gleiche Petrus leugnet dann auch als 
es ernst wird: „Ich kennen diesen Menschen 

nicht.“ Und als der Hahn kräht, weint er. Das ist 
sein tiefster Fall. Alles wollte er für dieses Je-
sus tun. Treue bis in den Tod hatte er ihm doch 
geschworen. Und dann, als es ernst wurde, da 
verließ ihn der Mut genauso, wie all die andern.
Paulus mag aus anderem Holz geschnitzt sein, 
aber er ist auch nicht besser. Der gebildete 
und hochangesehene Pharisäer verfolgte die 
Christen bis aufs Blut. Gotteslästerer waren sie 
für ihn. Erst als der vor Damaskus, wo er die 
Christen ausmerzen wollte, Jesu Stimme hört 
und vom Pferd stürzt, wird alles anders. Er lan-
det im Dreck. Er, der immer Oberwasser hatte, 
ist plötzlich ganz unten. Seine Begleiter be-
merken, dass er blind ist. Er selber aber spürt 
nach diesem tiefen Fall, dass er lange schon 
blind war: blind vor Zorn, blind vor Selbstge-
rechtigkeit, blind vor religiösem Fanatismus. 
Er ist zutiefst erschüttert und spürt, dass Gott 
ganz anders ist, als er ihn immer gedacht und 
gelehrt hat. Er erkennt, dass Gott nie dort ist, 
wo Menschen anderen mit Gewalt ihren Glau-
ben und ihren Willen aufzwingen. In seiner 
Blindheit sieht er es klarer, als jemals zuvor 
in seinem Leben: Sein bisheriger Lebensweg 
ist ein einziger Irrweg; ein Weg, der ihn Gott 
nicht näher brachte. Ein Weg, der nicht Gottes 
Weg mit ihm war. Paulus, wie ihn die Griechen 
nannten, bekommt sein Augenlicht wieder. 
Aber dennoch ist für ihn nichts mehr so, wie 
es vorher war. Er zieht sich zurück, geht in die 
Wüste, muss sich dort in der Einsamkeit klar 
werden, wie sein künftiges Leben aussehen 
soll. Schließlich wird er der wichtigste Verkün-
der des Evangeliums, der sogar die Heiden zu 
Christus bekehrt.
Am 29. Juni gedenken wir der beiden großen 
Apostel: Petrus und Paulus!
Ich hätte wohl beiden, dem Petrus, wie dem 
Paulus, keine Chance gegeben. Ich hätte es 
beiden nicht zugetraut, dass sie, die unterein-
ander so gegensätzlich und generell so unge-
eignet erschienen, doch die wichtigsten Säu-
len der frühen Kirche werden sollten. Vielleicht 
hätte ich auch deshalb so sehr an den beiden 
gezweifelt, weil sie mir in vielem doch auch 
sehr ähnlich sind. Aber wenn Gott Petrus und 
Paulus so unglaubliches geschafft hat, dann 
hat er vielleicht auch heute mit Dir und mit mir 
etwas vor. Ich selber kann es mir zwar oft nicht 
wirklich vorstellen, aber im Vertrauen auf Gott 
vielleicht doch.
Ihr/Euer Pfarrer Thomas Abel
Gottesdienste und Veranstaltungen  
Sonntag, 2.07.2023
4. Sonntag nach Trinitatis  
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl und
	 Einführung der Konfirmanden, Friedenskirche
	 (mit Pfarrerin Mainka), Einführung der Kon-
	 firmanden, Friedenskirche (mit Pfarrerin 	
	 Mainka), anschließend Kirchenkaffee      
11.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl und
	 Einführung der Konfirmanden,
	 Markuskirche (mit Pfarrerin Mainka)   16



Samstag, 8.07.2023  
18.00 Uhr Gottesdienst, Gemeindezentrum
	 (mit Pfarrer Abel)   
Sonntag, 9.07.2023
5. Sonntag nach Trinitatis  
10.00 Uhr Gottesdienst zum Gemeindefest -
	 10 Jahre Friedenskirche, Friedenskirche 	
	 (mit Pfarrer Abel / Dekan Rupp) mit Festbe-
	 trieb und Kinderbeschäftigung im Anschluss   
Helfer für Tauf-Fest gesucht
Am 15. Juli gibt es ein großes Tauf-Fest in 
Haibach. 4 Kirchengemeinden haben sich zu-
sammen geschlossen und es werden insge-
samt 18 Kinder getauft. Unsere Gemeinde ist 
auch mit dabei.
Es werden ca. 300 Gäste erwartet, die bei den 
Taufen und dem anschließenden Picknick ge-
meinsam feiern. Wir suchen dafür Helfer, die 
dieses Fest unterstützen:
-	 Wer kann am Freitag, 14. Juli ab 18.00 Uhr 	
beim Aufbau helfen? (Ort: Abenteuerfarm Kno-
chengarten, Ringwallstraße 3, 63808 Haibach)
-	 Wer backt einen Kuchen für das Picknick 
am Sonntag, 15. Juli?
-	 Wer hilft bei der Ausgabe von Kaffee und 
Kuchen am Sonntag, 15. Juli?
Bitte melden Sie sich bei Pfarrerin Stephanie 
Mainka (0170 2351999) und werden Teil eines 
ganz besonderen Festes. Vielen Dank für Ihre 
Unterstützung.
Gemeindefest und 10 Jahre Friedenskirche
Am Sonntag, 9. Juli feiern wir Gemeindefest 
und das Jubiläum „10 Jahre Friedenskirche“. 
Schon jetzt herzliche Einladung zum Got-
tesdienst um 10.00 Uhr mit Dekan Rupp im 
Garten der Friedenskirche. Im Anschluss ist 
Festbetrieb mit leckerem Essen und Kinder-
beschäftigung. Außerdem gibt es eine kleine 
Ausstellung zum Jubiläum der Friedenskirche.
Krabbelgruppe Spielmäuse
Es gibt wieder eine Krabbelgruppe in unserer 
Gemeinde. Die Spielmäuse treffen sich jeden 
Donnerstag von 9.30 Uhr bis 11.00 Uhr im Ge-
meindezentrum in Mainaschaff zum spielen, 
singen und austauschen unter den Erwachse-
nen. Informationen gibt es bei Pfarrerin Mainka.
Gospelchor SiPreGy
Sing and Preach and Glorify! Come and see!
Der Chor singt Gospels, Spirituals, Taizé und 
zeitgemäßes christliches Liedgut. Neue Sän-
gerinnen und Sänger dürfen gerne zu den Pro-
ben dazu kommen. Montags, 19.45 Uhr in der 
Friedenskirche in Stockstadt.
Leitung: Joachim Pennig
Posaunenchor
Die Proben sind montags um 19.45 Uhr in der 
Markuskirche in Kleinostheim. Neue Bläserin-
nen und Bläser sind herzlich willkommen.
Flötenkreis
Die Proben finden alle 14 Tage montags um 
20.00 Uhr im Gemeindezentrum statt.
Kontakt übers Pfarramt.

Seniorenkreis
Das nächste Treffen ist am Mittwoch, 5. Juli 
2023 um 14.30 Uhr im Gemeindezentrum. 
Herzliche Einladung dazu.
Frauenkreis
Der Frauenkreis trifft sich zum Austausch und 
gemeinsamen Frühstück alle 14 Tage diens-
tags um 9.30 Uhr im kleinen Saal im Gemein-
dezentrum.
Kirchenvorstand
Die nächste Sitzung des Kirchenvorstands ist 
am Donnerstag, 13. Juli um 20.00 Uhr im Ge-
meindesaal in Kleinostheim.
Aktuelle Informationen
finden Sie auch auf unserer Homepage
www.st-markus-evangelisch.de
Hier können Sie auch den aktuellen Gemein-
debrief online lesen!
Folgt uns auf Instagram: st.markuskirche
Wochenspruch (Galater 6,2)
Einer trage des andern Last, so werdet ihr das 
Gesetz Christi erfüllen.
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Vereinsmitteilungen

Turn- und Sportvereinigung
1896 e.V. Mainaschaff

Ansprechpartner Geschäftsstelle:
	 Helmut Kunkel
	 Seestr. 17, 63814 Mainaschaff
	 Tel. 73333, Fax 770935 
	 E-Mail: Helmut.Kunkel@gmx.net		
	 www.tsvmainaschaff.de
Mitgliederverwaltung:
Petra Schmitt
Hauptstr. 112, 63814 Mainaschaff
Tel. 06021 / 793 69 33
E-Mail: Petra_Schmitt_TSV@yahoo.de

—  —  —  —  —
Abteilung: FUSSBALL
Ansprechpartner:	
	 Christoph Weber
	 Goethestraße 51, 63814 Mainaschaff
	 0151 - 64 51 08 31
	 E-Mail: webber1992@icloud.com
	 www.tsv-mff.de
Jugendabteilung
Ansprechpartnerin :
Susanne Schwenzer, Tel. 06021 76176
Fraport-Cup am Eller
Herzliche Einladung an alle Oscheffer, Fußball-
begeisterte und Freunde zu unserem diesjähri-
gen Fraport-Cup der U14 (C-Jug.). Das Turnier 
findet am Samstag, 01. Juli von 10 – ca. 17 Uhr 
statt. Vorbeischauen lohnt sich!



Schon mal Vormerken!
25. SÜWAG-Cup der F-Jugend am Eller
Unser diesjähriger SÜWAG-Cup findet am 
Samstag, 08. und Sonntag, 09. Juli statt. Die 
Spiele beginnen um 10 Uhr.
1. Rewe-Cup der E-Jugend am Eller
Unser 1. Rewe-Cup findet am Samstag, 08. 
und Sonntag, 09. Juli statt. Die Spiele beginnen 
samstags um 10 Uhr, sonntags um 10.30 Uhr.
Ergebnisse und Berichte:
C-Jug. : 
TSV Mff – SV Erlenbach	    	      1 : 1
D1-Jug. :
SG DJK-TuS Leider - TSV Mff	      5 : 2
D2-Jug. :
(SG) SV Sulzbach - TSV Mff		       3 : 0
Vorschau: 
Sa. 01.07.2023
C-Jug. : ab 10.00 Uhr, Fraport-Cup am Eller
So. 02.07.2023
B-Mädchen: FS 11 Uhr, TSV Mff  JSK Rodgau

—  —  —  —  —

Abteilung: HANDBALL
Die Qualifikationsrunde unserer Jugend-
mannschaften geht in die Endphase und von 
daher hatten am
letzten Wochenende fast alle Teams noch 
Spiele. Für die meisten ist aber nun die Som-
merrunde abgeschlossen und von daher fin-
den am kommenden Wochenende nur noch 
zwei Spiele statt. Wir freuen uns aber auch da 
über zahlreiche Zuschauer und eure lautstarke 
und faire Unterstützung!
Handballfans aufgepasst! Zur Zeit findet in 
Deutschland die U21-WM der Männer statt! 
Seit letzter Woche wird gespielt und unser 
Team ist bis jetzt noch ungeschlagen und ein 
heißer Medaillenkandidat bzw. auch einer der 
Titelfavoriten! Eurosport überträgt unsere Spie-
le live und im Livestream und hier könnt Ihr 
schon kommenden Bundesligaspielern und zu-
künftige A-Nationalmannschaftsmitgliedern zu-
schauen. Wir drücken ganz fest die Daumen, 
dass es mit dem Titel im eigenen Land klappt!!!
Ergebnisse und Spielberichte vom letzten 
Wochenende
E1-Jugend männlich
HSG Aschafftal -
HSG Stockstadt/Mainaschaff	 0:5
Die E1-Jugend konnte in der Quali-Runden ge-
gen HSG Aschafftal einen erneuten Auswärts-
sieg einfahren. Es trafen zwei starke Mann-
schaften aufeinander und es ging ordentlich 
zur Sache. Unsere Jungs konnten sich aber 
durch eine starke Teamleistung einen Vor-
sprung herausspielen und diesen auch bis zum 
Schluss verteidigen. Die Mannschaft ist erneut 
als starkes Team aufgetreten.

Es spielten:
Arnold Vinzent, Heinrichs Anton, Lamek Leon 
(2), Lindenblatt Paul (1), Morhard Noah, Rieth 
Louis (4), Schwaben Silas Andreu (3), Seidel 
Sam (2), Behl Alexander, Preuß Felix (4), Rink 
Clarus (1)
B-Jugend weiblich
HSG Stockst./Mainaschaff/HSG Aschafftal – 
TV Niedernberg
Am vergangene Samstag hatte unsere weibli-
che B-Jugend ihr letztes Sommerrundenspiel in 
Goldbach gegen den TV Niedernberg. Unsere 
Mannschaft konnte nicht in voller Stärke antre-
ten, hielt aber trotzdem lange gut mit. Eine sehr 
gute Leistung in der Abwehrarbeit und im Tor 
ließ die Gegner lange. Am Ende fehlte im Angriff 
die Konzentration und Präzision um die tolle Ab-
wehrleistung zu vergolden.
Es spielten:
Bergmann Svea, Linnebacher Isabel, Barakat 
Vian, Blaha Emily, Bandello Elisa (2), Krausert 
Kiara (9/5), Urban Leoni Michelle (1), Magsaam 
Carolin (1), Knak Lisa (2)
A-Jugend männlich
HSG Aschafftal - HSG Stockstadt/Mainaschaff/
HSG Aschaffenburg 19:15 (9:8)
Für unsere neuformierte A-Jugend mit Spie-
lern aus Stockstadt, Mainaschaff und Aschaf-
fenburg gab es leider auswärts in Goldbach 
einen knappe Niederlage. Leider muss unser 
Team weiterhin auf die beiden verletzten Spie-
ler Jakob und Aurel verzichten. In der ersten 
Halbzeit war das Spiel ausgeglichen und kei-
ne Mannschaft konnte sich absetzen. Nach 
der Pause hatte Aschafftal einen 3-Tore Lauf, 
aber wir konnten bis zur 43. Minute wieder zum 
14:14 ausgleichen und dann sogar mit kurzzei-
tig in Führung gehen. Danach erzielte aber lei-
der Aschafftal wieder 3 Tore in Folge und wir 
konnten in der restlichen Zeit nur noch ein Tor 
erzielen und daher das Spiel nicht mehr dre-
hen. In Bestbesetzung wäre sicher mehr drin 
gewesen!
Es spielten:
Kruse Moritz (1), Jakob Tyler, Gerhart Niklas 
(TW), Müller Florian (10/4), Zschirpe Bastian, 
Lux Miko (TW), Gopp Julian (1), Piroth Luis, 
Ripperger David (1), Rettinger Tobias (2), 
Schubert Lars, Stegmann Nathaniel -
E-Jugend weiblich
HSG Stockstadt/Mainaschaff –
TV Niedernberg 	 9:17
Am Sonntag hatten wir das zweite Spiel un-
serer neu formierten weiblichen E-Jugend ge-
gen Niedernberg. Hier zeigten wir uns gegen 
gegenüber dem Spiel am Montag schon stark 
verbessert und mit einem kompletten jüngeren 
Jahrgang gelangen uns insgesamt 8 Tore ge-
gen den Gast. Wir hatten schon gute Ansätze 
in Abwehr und Angriff, aber für unseren ersten 
Sieg müssen wir noch einige Trainingseinhei-
ten absolvieren.18



Es spielten:
Sophia, Marlen, Mia, Zehra, Lara, Fina, Leo-
nie, Emma, Lilian, Jule, Anna, Hanah
D-Jugend weiblich
HSG Stockstadt/Mainaschaff –
HSG Haibach/Glattbach 	 16:15 (7:7)
Zum Abschluss der Quali-Runde ging es für 
unsere Mädels gegen die bisher ebenso sieg-
losen Gäste aus Haibach/Glattbach. Die Tribü-
ne war sehr gut besetzt, auch einige Mädels 
der weiblichen C-Jugend schauten interessiert 
zu. Es war von Beginn an eine Partie auf Au-
genhöhe. Beide Abwehrreihen ließen wenig 
zu und so stand es zur Halbzeit 7:7. Die 2. 
Halbzeit war an Spannung nicht zu überbie-
ten. Es ging wieder sehr ausgeglichen los und 
10 Minuten vor Schluss konnten sich unsere 
Mädels mit 3 Toren absetzen. Es kam aber 
wenig später durch einige Passfehler wieder 
zum Ausgleich. In der letzen Minute stand es 
Unentschieden, die gegnerische Mannschaft 
wurde in der Abwehr gestoppt und 2 Sekunden 
vor Schluss konnten wir den entscheidenden 
Treffer verbuchen. Die Halle stand Kopf, alle 
feierten einen hart erarbeiteten, aber durchaus 
verdienten Heimsieg!
Die Spielerinnen wie auch die Trainer waren 
überglücklich und feierten den Sieg anschlie-
ßend bei einem Grillfest am Handballerhäus-
chen mit den Eltern der weiblichen C- und D-
Jugend!
Es spielten:
Haußler Chiara (5), Riedel Leonie (3), Ohler 
Sarah (2), Reich Lily June, Watzl Amalia (3), 
Frassanito Sofia (3), Haußler Lenja, Grimm 
Theresa
E2-Jugend männlich
HSG Stockstadt/Mainaschaff –
TV Erlenbach 	 21:3 (10:0)
Es spielten:
Stahl Eric, Wetzel Simon, Kreutzer Finn, Hir-
sekorn Max, Oberle Moritz; Kirschner Fynn, 
Winter Max, Meric Ediz, Messer Daniel, Moser 
Theo, Späth Jan, Wolf Luke
C-Jugend männlich
HSG Stockstadt/Mainaschaff –
HSG Kahl/Kleinostheim II 	 34:33 (17:18)
Am Sonntagnachmittag traf unsere männliche 
C-Jugend auf die Sportkameraden von der 
HSG Kahl/Kleinostheim. Und wie schon beim 
letzten Spiel unserer C-Jugend war es auch 
diesmal wieder nicht für schwache Nerven. 
Das ganze Spiel über gab es nie mehr als zwei 
Tore Unterschied zwischen den Mannschaften, 
und die Anzahl der Tore spricht für sich. Den 
Auftankt konnten wir machen, Ben setzte den 
Ball nach einer halben Minute ins Netz. Da-
nach begann ein kurzweiliges Hin- und Her, bei 
dem sich keine Mannschaft mit mehr als zwei 
Treffern vom Gegner absetzen konnte. Das 
Spiel wurde zwar hart und engagiert, jedoch 
nicht unfair geführt und Schiedsrichter Dieter 

Kieser hatte die Partie stets im Griff. Mit einem 
knappen 17:18 ging es in die Pause.
Nach der Halbzeitpause kamen beide Mann-
schaften mit unverändertem Willen, das Ding 
nach Hause zu bringen aus den Kabinen. Und 
wieder gelang es keiner Mannschaft, sich ab-
zusetzen. Erst in der 40. Minute gingen die 
Gäste mit 27:29 in Führung - eine Parade von
Torhüter Aaron zur rechten Zeit und zwei Tref-
fer für uns in Folge von Levi und Johann stell-
ten den Ausgleich wieder. In der Schlusspha-
se trafen dann Ben und Loris, Johann konnte 
dann mit dem 34.Tor für uns den Endstand her-
stellen, den wir dann auch über die Zeit brach-
ten, auch dank starker Unterstützung der Zu-
schauer. Und so konnten die Jungs sich dann 
verdienten, tosenden Applaus von der Tribüne 
abholen.
Insgesamt war es ein jederzeit unterhaltsames 
Spiel, indem die Fortschritte, die sich im Trai-
ning bereits gezeigt haben, auch auf den Platz 
gebracht worden sind. Eine von allen getrage-
ne Teamleistung, aus der Ben mit sagenhaft 
19(!) Treffern und 5 von 6 verwandelten Sie-
benmetern herausragte, gegen einen Gegner, 
der sich ebenfalls spiel- und nervenstark zeigte 
- mit dem glücklichen, aber auch verdienten 
Ausgang zu unseren Gunsten. Für die Runde 
nach der Sommerpause ist einiges drin und 
Spannung garantiert!
Es spielten: 
Aaron, Julian, Moritz (1), Josh, Johann (5), 
Knud (3), Levi (2), Ben (19), Loris (4)
E2-Jugend männlich
HSG Stockstadt/Mainaschaff –
TuSpo Obernburg
Die E1-Jugend hat am Sonntag im letzten Spiel 
in der Quali-Runden gegen TuSpo Obernburg 
ein Heimsieg eingefahren. Es ging ordentlich 
zur Sache, doch unsere Jungs konnten sich 
mal wieder mit einer starken Teamleistung 
durchsetzen. Trotz vieler vergebener Chancen 
war der Sieg niemals in Gefahr. Somit haben 
wir eine sehr erfolgreiche Quali-Runde gespielt 
und die Mannschaft kann sehr stolz auf sich 
sein.
Es spielten:
Arnold Vinzent, Heinrichs Anton, Keller Jan-
Luca, Lamek Leon (1), Morhard Noah, Rieth 
Louis (2), Schwaben Silas Andreu (2), Seidel 
Sam, Behl Alexander (1), Preuß Felix (7), Rink 
Clarus (1)
Vorschau Spielbetrieb 01.07.2023
Samstag, 01.07.2023
E-Jugend weiblich
14;00 Uhr HSG Hörstein/Michelbach II (a.K.) - 
HSG Stockstadt/Mainaschaff
(Kahltalhalle Michelbach)
A-Jugend männlich
17:00 HSG Hörstein/Michelbach - HSG 
Stockst./Mainaschaff/HSG Aschaffenb. 08
(Kahltalhalle Michelbach)19



Max Günther wieder Deutscher Handball-
Jugendmeister mit den Füchsen Berlin
Wir gratulieren unserem ehemaligen Jugend-
spieler Max Günther zur 2. Deutschen Meis-
terschaft mit den Füchsen Berlin. Bereits vor 
2 Jahren holte Max mit der B-Jugend den Titel 
und letztes Jahr mit der A-Jugend die Vize-
meisterschaft. Die Runde wurde ungeschlagen 
beendet und im Viertelfinale (gegen SG Pforz-
heim/Eutingen) und im Halbfinale (gegen den 
SC Magdeburg) gab es jeweils knappe und 
spannende Spiele mit dem besseren Ende für 
Max und seine Füchse und somit das Ticket für 
das Finale. Wie im Jahr zuvor war ging es dann 
in den beiden Finalspielen gegen die A-Jugend 
der Rhein-Neckar Löwen. Diesmal machten es 
Max und die Füchse besser und konnten zu-
erst das Hinspiel auswärts mit 29:22 gewinnen 
und damit schon den Grundstein für den Erfolg 
legen. Das Rückspiel daheim in Berlin konnte 
dann auch klar mit 34:24 gewonnen werden 
und das Team wurde somit
Deutscher Handball A-Jugend Meister der 
Saison 2023/2024! Das war wieder eine Su-
perleistung und wir sind sehr stolz und freuen 
uns über den tollen Erfolg von Max und seinen 
Jungs!

—  —  —  —  —
Abteilung:
Turnen - Leichtathletik - Volleyball 
Ansprechpartner:	
	 Guido Hasenstab 
	 Paul-Ehrlich-Str. 18, 63814 Mainaschaff 
	 Tel.: 06021 / 76271 
	 E-Mail: guido.hasenstab@t-online.de
Sie möchten gerne in netter Gesellschaft mehr 
Sport treiben?
Hier unser Angebot für Sie:
GYMNASTIK
l	 Seniorengymnastik für Damen u. Herren
	 Dienstag 16:30 - 17:30 Uhr 
	 in der Schulturnhalle
	 In unserer Seniorengymnastik betreiben 	
	 wir hauptsächlich Stuhlgymnastik!
	 Übungsleiterin ist Sabine Winnefeld.
l	 Damengymnastik
	 Dienstags 17:45 - 18:45 Uhr
	 in der Schulturnhalle
	 Übungsleiterin ist Sabine Winnefeld.
l	 Bodyfit – Fitnessgymnastik für Frauen
	 Muskeltraining mit und ohne Handgeräte, 	
	 Stretching und Entspannung (auch für
	 Wiedereinsteigerinnen geeignet)
	 Mittwoch 19:15 - 20:45 Uhr
	 in der Schulturnhalle
	 Übungsleiterin ist Christine Schwob.
l	 Faszienfitness
	 Donnerstag 20:00 - 21:00 Uhr 
	 in der Schulturnhalle
	 Übungsleiterin ist Monika Joßberger

TURNEN
l	 Geräteturnen für Mädchen
	 ab Schulalter (6 Jahre)
	 Übungsleiterinnen sind Annette Fecher und 	
	 Emma Klement.
l	 Kinderturnen für Jungen und Mädchen 
	 im Kindergartenalter (3 - 6 Jahre)
	 Übungsleiterinnen sind Annette Fecher und 	
	 Ines Oberle
Leider können wir in unseren beiden Turn-
gruppen (Geräteturnen u. Kinderturnen) 
derzeit keine neuen Kinder bzw. Mädchen 
mehr aufnehmen!
LEICHTATHLETIK
l	 Leichtathletik für Jungen und Mädchen
	 ab Schulalter (6 Jahre)
	 Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr
	 in der Schulturnhalle
	 Übungsleiterinnen sind Isabel Wienand 
	 und Petra Schmitt.
l	 Leichtathletik für Jungen und Mädchen
	 ab 10 Jahre
	 Freitag 17  - 18:30 Uhr in der Schulturnhalle
	 Übungsleiter sind Kerstin u. Claus Spinnler
VOLLEYBALL
l	 Freizeitvolleyball für Damen und Herren
	 Montag 20 - 21:30 Uhr in der Schulturnhalle
	 Übungsleiter ist Günter Schäfer.
Neueinsteiger sind herzlich willkommen
Wenn Sie in netter Gesellschaft gerne mehr 
Sport treiben möchten, sind Sie bei uns herz-
lich willkommen. Sicher ist auch für Sie ein 
passendes Sportangebot dabei. Einfach Sport-
sachen einpacken, vorbeikommen und mitma-
chen. Unsere Übungsleiterinnen und Übungs-
leiter freuen sich auf Ihren Besuch.
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Förderverein der  
Freiwilligen Feuerwehr 

Mainaschaff e.V.

Ansprechpartner:
	 Vorstand Robert Dully, 
	 Stockstädter Straße 28, 
	 63814 Mainaschaff, Tel. 06021 74104
	 Kommandant Matthias Grimm, 
	 Faulmannstr. 15, 63814 Mainaschaff, 
	 Tel. 06021 780721
	 Internet: www.feuerwehr-mainaschaff.de
	 Facebook: www.facebook.com/
Kinderfeuerwehr  (9. - 12. Lebensjahr)
Die Kinderfeuerwehr trifft sich jeden Donners-
tag (außer in den Ferien) um 17:30 Uhr im 
Feuerwehrgerätehaus.
Jugendfeuerwehr (12. - 17. Lebensjahr)
Die Jugendfeuerwehr trifft sich donnerstags 
(außer in den Sommerferien) um 18:00 Uhr im 
Feuerwehrgerätehaus.



Schulungsabend
Zum nächsten Schulungsabend treffen wir uns 
am Donnerstag, den 06.07.2023. 
Beginn: 19:30 Uhr im Feuerwehrgerätehaus
Führungsassistenten
Zur nächsten Führungsassistenten-Ausbildung 
treffen wir uns am Dienstag, den 04.07.2023.
Beginn: 19:30 Uhr im Feuerwehrgerätehaus
Übung
Zur nächsten Übung treffen wir uns am Don-
nerstag, den 13.07.2023.
Beginn: 19:30 Uhr im Feuerwehrgerätehaus
Themenübung
Zur nächsten Themenübung treffen wir uns am 
Donnerstag, den 20.07.2023.
Die Uhrzeit wird noch bekannt gegeben
Vereinsausflug 2023
Auch dieses Jahr wollen wir wieder mit unse-
ren Vereinsmitgliedern einen Vereinsausflug 
machen. Das diesjährige Ziel ist der Freizeit-
park Schloss Thurn. Geplanter Treffpunkt ist 
am 08.07.2023 um 7:30 Uhr. Die Abfahrt ist 
für 8 Uhr geplant. Gegen 16:30 Uhr fahren 
wir gemeinsam zum Abendessen in den na-
hegelegenen Pilatushof. Die Rückkehr nach 
Mainaschaff ist für ca. 21 Uhr geplant. Für Ver-
einsmitglieder übernimmt der Förderverein die 
Kosten für Bus und Eintritt.
Eure Feuerwehr Mainaschaff
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BRK Wasserwacht
Ortsgruppe Mainparksee

Ansprechpartner:
	 Anke Bartlau
	 E-Mail:
	 info@wasserwacht-mainparksee.de 
	 Homepage: 
	 www.wasserwacht-mainparksee.de
Liebe Helfer,
unser Dienstplan für das Fest hat sich inzwi-
schen schon gefüllt. Es sind jedoch noch zwei 
kleinere Lücken am Sonntag. Solltet ihr noch 
zeitliche Kapazitäten haben, einen Dienst zu 
übernehmen, nehmt bitte Kontakt mit Eva auf. 
(eva.korb@wasserwacht.bayern)
In der nächsten Woche werden wir wieder je-
den Tag in den Abendstunden (ab 17:30 Uhr) 
mit dem Aufbau beschäftigt sein. Was genau 
ansteht und bei was ihr am besten mit anpa-
cken könnt, erfahrt ihr bei Peter. (peter.korb@
wasserwacht.bayern)
Wir freuen uns auf eure Unterstützung und be-
sonders auf unser Fest!

Ansprechpartner:
	 Anni Herrmann, Gartenstr. 40,
	 63814 Mainaschaff, Tel. 06021/771387
	 E-Mail: alpenrose.mainaschaff@t-online.de
	 Internet: www.alpenrose-mainaschaff.de
Unser Ausflug am Dienstag, den 27.06. zum 
Kahler See entfällt!
Es sind noch einige Plätze frei:
Mehrtagesfahrt Lüneburger Heide
Reisetermin: 25. bis 29. August 2023
	 (Freitag bis Dienstag)
Hotel: 4-Sterne-Hotel Airport Maritim Hannover
Leistungen: Reise im Komfort-Fernreisebus, 
Begrüßungsgetränk im Bus, 4 x Übernach-
tung mit Frühstücksbuffet, 4 x Abendessen als 
3-Gänge-Menu, Stadtführung in Rotenburg, 
Stadtrundfahrt Hannover, Heideblütenfest 
Busfahrt und Eintritt, Vogelpark Walsrode 20,-- 
Euro/pro Person (Busfahrt und Eintritt optional, 
nicht im Reisepreis enthalten).
619,-- € für Mitglieder
Tagesfahrt Vogelpark Walsrode:
	 20,-- €/pro Person, EZ-Zuschlag:  70,-- €
Anmeldungsformulare oder Information bei 
Anni Herrmann, Tel. 771 387.
Bitte vormerken:
Am Mittwoch, den 05.07. fahren wir mit dem 
Stadtbus ab Rathaus Mff. um 16.40 Uhr zum 
Hofgarten Wirtshaus und Biergarten, Hofgar-
tenstraße 1, 63739 Aschaffenburg. Wir fahren 
zum Hauptbahnhof, steigen um und fahren 
weiter bis zur Platanenallee, von da aus lau-
fen wir durch das Schöntal bis zum Biergarten. 
Bitte bis 30.06. bei Anni Herrmann anmelden!
Gäste sind bei allen Veranstaltungen immer 
herzlich willkommen!

Männergesangverein
»Melomania«

1896 e.V. Mainaschaff

Der Männerchor M&M besucht am 02.07.23 
das Matineesingen im Rahmen des Frohsinn-
festes in Kleinostheim. Mit 3 Liedern werden 
wir dort gemeinsam auftreten. Zum Einsingen 
treffen wir uns um 9.30 Uhr im Vereinsheim 
vom Maiglöckchen.
Auch wollen wir den Festgottesdienst zum 
Pfarreifest am 16.7.23, um 09.30 Uhr, gesang-
lich mitgestalten. Bitte den Termin vormerken!

E-Mail-Adresse für Ihre Beiträge: email@tuebel-druck.de



Ansprechpartner:
	 Horst Engler, Ginsterweg 5b,
	 63814 Mainaschaff, 
	 Tel. 06021 73999
	 www.vofag.de
Termine:
Der Geschichtsverein Weibersbrunn lädt am 
nächsten Wochenende 01./02. Juli in sein Mu-
seum zur Ausstellung „Ländliches Leben“ 
ein. Jeweils Samstag und Sonntag ab 14.00 
Uhr. Am Sonntag wird auch Brot im Holzback-
ofen gebacken und Butter im Butterfass her-
gestellt. 
Am Mittwoch, den 12. Juli 2023 findet unser 
traditionelles Sommerfest statt – diesmal im 
ehemaligen Gasthaus „Zum Hirschen“. Hierzu 
sind alle Mitglieder mit Partner/in recht herzlich 
eingeladen. Getränke und Grillschinken sind 
bestellt. Mitzubringen wäre wie üblich „Schanz-
zeug“ (Teller, Besteck, Gläser - je nach Bedarf). 
Damit wir für die neue „Location“ einigermaßen 
planen können, wäre eine kurze Anmeldung 
bei der Vorstandschaft hilfreich und wer mit ei-
nem Salat oder Süßem zum Buffet beitragen 
möchte, möge das bitte uns oder Susanne Kel-
ler (Tel. 75932) mitteilen.
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Verein für Orts- und 
Familiengeschichte 

Mainaschaff e.V.

Ansprechpartner:
	 Bernhard Hench, 1. Vors., Hauptstraße 18,
	 63814 Mainaschaff, Tel. 06021 76148
	 Martin Däsch, 2. Vors., Ginsterweg 9a,
	 63814 Mainaschaff, Tel. 06021 27051
	 Homepage: www.weinberg-mainaschaff.de
	 E-Mail: info@weinberg-mainaschaff.de
Nach der Sonnwendfeier:
Am Mittwoch, den 21. Juni 2023 konnten wir, 
bei schönem Wetter, unsere Sonnwendfeier 
durchführen. Leider war das Entzünden des 
Sonnwendfeuers, durch die herrschende Tro-
ckenheit und der Brandgefahr, nicht möglich. 
Aber das tat der guten lockeren Stimmung 
keinen Abbruch. Unsere zahlreich erschiene-
nen Mitglieder konnten an diesem Abend auch 
unser „Oscheffer Kapällsche, Alter Satz, Jahr-
gang 2022“ genießen. Alle waren sich einig, 
dass dies wieder ein sehr guter Tropfen gewor-
den ist. Dafür herzlichen Dank an unser Mit-
glied, die Winzerfamilie Hench. Zum Vergleich 

konnten sich die Anwesenden auch einige gute 
Bürgstadter Weine, unseres Winzers, schme-
cken lassen. 
Natürlich gab es zum Wein auch ein herzhaftes 
Essen. Man konnte zwischen verschiedener 
Hausmacher Wurst, von unserem Mitglied Ste-
fan Kunkel, Gurken, Brot, versch. Kochkäse 
und Obatzder auswählen. 
Durch das schöne Wetter begünstigt, war es 
wieder eine sehr gelungene, kurzweilige Fei-
er. Bei interessanten Begegnungen und netten 
Gesprächen verging die Zeit, bei einigen bis in 
die tiefe Nacht, wie im Flug. Alle die dabei  wa-
ren, freuen sich schon auf die Sonnwendfeier 
im nächsten Jahr.
Wir möchten uns ganz herzlich bei den flei-
ßigen Köchen und Helfern für die Planung, 
Durchführung, Auf - bzw. Abbau, bedanken. 
Auch einen Dank an unsere Mitglieder, ohne 
ihre Teilnahme wäre die Feier bestimmt nicht 
so schön geworden.
Vereinssitzung Juli:
Die nächste turnusmäßige Vereinssitzung fin-
det am Mittwoch, den 05. Juli 2023 statt. Wir 
treffen uns, bei schönem Wetter, um 20.00 Uhr 
am Weinberg. Vorher ist, wie üblich, ab 17.00 
Uhr ein schöner Freizeit-Ausgleich im Wein-
berg vorgesehen. Sollte das Wetter nicht gut 
sein, wird die Sitzung um 20.00 Uhr ins Pup-
penschiff verlegt.
Freizeit-Gestaltung im Weinberg:
Unsere Freizeit-Einsätze im Weinberg gehen 
natürlich auch immer weiter. Wir treffen uns, 
bei passendem Wetter, mittwochs ab 17.00 
Uhr und samstags ab 10.00 Uhr, am Weinberg. 
Wer Interesse daran hat, seine Freizeit mit uns 
im Weinberg zu verbringen, ist jederzeit herz-
lich willkommen.

Trimm- u. 
Sportgemeinschaft 

Mainaschaff 1973 e.V

Unter www.tsg-mainaschaff.de können un-
ter anderem unsere Vereinsnachrichten 
sowie Bilder zu unseren Veranstaltungen 
eingesehen werden.
Ansprechpartner:
Heiko Herzog
Schubertstr. 4, 63814 Mainaschaff
AUSDAUERSPORT -
Offiziell eingetragener DLV-Lauftreff
Treffpunkt Dienstags um 18:30 Uhr auf dem 
Parkplatz vor der Ellerhalle zum Laufen im 
Wald.
Im Anschluss an das Laufen versammeln wir 
uns wenn es das Wetter zuläßt auf der Terasse 
vor der Halle zu einer 10-minütigen Dehnein-
heit.



Passt eure Kleidung entsprechend an bzw. 
wenn ihr mit PKW kommt nehmt eine Jacke 
und etwas zu trinken mit und gönnt eurem 
Körper die paar Minuten Stretching nach der 
Laufbewegung. Sie sind wichtig für eure Ver-
letzungsprophylaxe und sollten unbedingt zur 
Routine werden.
Wir bieten 3 Laufgruppen sowohl für Anfänger 
als auch für erfahrene Läufer an.
Fragen zum Lauftreff bitte an die sportliche Lei-
tung, Dennis Beck (0151/42225425) richten.
ACHTUNG: Unser Schwimmtraining mit un-
serem ÜL Ingo Gleich im Kleinostheimer Vita-
mar ist in der Sommerpause ! Infos zum Trai-
ning im Herbst, welches geplant ist, folgen.

NORDIC WALKING – Anfängergruppe
	 Sonntag: 9:45 - 11.15 Uhr
	 Treffpunkt: Parkplatz an der Ellerhalle
	 ÜL: Michael Kirchner
	 Für Fragen steht der Übungsleiter (0157 - 	
	 86 65 75 64) gerne zur Verfügung.
FREIZEIT-VOLLEYBALL
	 Mittwoch: 20.45 - 22:15 Uhr
	 ÜL: Dennis Beck (Tel. 0151 / 42 22 54 25), 	
	 Christoph Aulbach
	 Ort: Schulturnhalle Mainaschaff
MÄNNER AB 40 JAHRE  
	 Dienstag: 19.15 - 20.45 Uhr
	 Fitness-Gymnastik und Ballspiel
	 (Volleyball, Basketball)
	 ÜL: Roland Roth
	 Ort: Schulturnhalle Mainaschaff
WIRBELSÄULEN-GYMNASTIK 
	 Ausgezeichnet mit dem Qualitätssiegel 	
	 „Pluspunkt Gesundheit“ des DTB
	 ACHTUNG: Die Abteilung trainiert vor- 
	 übergehend in der Schulturnhalle der 
	 Ascapha-Schule:
	 dienstags  	 19.00 Uhr Gruppe 1 
	 dienstags	 20.00 Uhr Gruppe 2
	 ÜL: Iris Merget
	� Näheres zum Training bitte bei der Übungs-

leiterin unter 0 60 21 / 77 15 30 erfragen.
FRAUEN-ABTEILUNG
	 Donnerstag: 18.30 - 19.30 Uhr 
	 Schonende Gymnastik mit und ohne Hand-	
	 geräte – Beckenbodengymnastik – Stuhl-	
	 gymnastik: Kräftigung für den ganzen Kör-	
	 per – Koordinationsübungen
	 ÜL: Moni Wurm (0176 / 95 40 24 43)
	 Simone Gries (0163 / 400 23 07)
	 Ort: Schulturnhalle Mainaschaff
FITNESS MIX
für Frauen und Männer 
	 Ganzkörpertraining mit den Schwerpunkten 	
	 Kraft und Ausdauer für Einsteiger und Fort-	
	 geschrittene; Kräftigung und Straffung von 	
	 Bauch, Beine, Po bei fetziger Musik; ab-	
	 schl. Entspannungseinheit mit Stretching
	 Wann: Donnerstag, 20.00 - 21.15 Uhr
	 Wo: Schulturnhalle, Mainaschaff
	 ÜL: Moni Wurm (0176 / 95 40 24 43),
	 Simone Gries (0163 / 400 23 07)

KINDER-ABTEILUNG
Kinder-Leichtathletik ab 6 Jahre
	 Donnerstag: 18.00 - 19.00 Uhr
	 ÜL: Heiko Herzog (Tel. 0 60 21 / 766 13) 
	 Tim Herzog
	 Ort: Schulturnhalle Mainaschaff
Kinder-Leichtathletik ab 10 Jahren
	 Donnerstag: 19.00 - 20.00 Uhr
	 ÜL: Heiko Herzog (Tel. 06021/76613),
	 Tim Herzog
	 Ort: Schulturnhalle Mainaschaff
Gerätturnen ab 5 Jahren
	 ÜL: Nicole und Melanie Kronenberger
	� Achtung – die Gruppen sind voll belegt, es 

können derzeit keine neuen Kinder aufge-
nommen werden! Bitte weiterhin die durch 
E-Mail zugewiesene Gruppe besuchen!

	 Gruppe 1:  dienstags 17:00 - 17:45 Uhr 
	 (Jahrgang 2016 - 2017)
	 Gruppe 2:  dienstags 18:00 - 18:45 Uhr
	 (ab Jahrgang 2015)
	 Ort: Schulturnhalle Mainaschaff
Kinderturnen ab 3 Jahren
	 Freitag: 14.30 - 15.30 Uhr 
	 Ort: Schulturnhalle Mainaschaff
	 ÜL: Gitti Beck, Jennifer Röll, Melanie
	 Kronenberger, Sabrina Kronenberger
Eltern-Kind Turnen
	 Voraussetzung: Ihr Kind sollte laufen können 
	 Freitag: 15.45 - 16:45 Uhr 
	 Ort: Schulturnhalle Mainaschaff
	 ÜL: Gitti Beck, Jennifer Röll, Melanie
	 Kronenberger, Sabrina Kronenberger
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Ansprechpartner:
	 Markus Berger
	 Richard-Kuhn-Straße 12 B
	 63814 Mainaschaff
	 Tel.: 0160 798 69 79
	 E-Mail: mabe73@arcor.de
	 Vereinshomepage: 
	 www.blaskapelle-mainaschaff.de
Musikprobe:
Blaskapelle: Montags von 19:15 bis 21:15 Uhr 
im Erdgeschoss der alten Schule
Nachwuchsgruppe: Montags 18:00 bis 19:00 
Uhr im Erdgeschoss der alten Schule
Termine:
07.07. Ausflug
15.07. Pfarreifest Dämmerschoppen
16.07. Pfarreifest Frühschoppen
24.07. letzte Probe vor der Sommerpause
Mit musikalischen Grüßen
Blaskapelle Mainaschaff e.V.
Tobias Scheich, Schriftführer



Stamm Ascapha
Ansprechpartner:
	 Bas Lotz, Tel. 0173  659 18 07
	 Katharina Janske, Tel. 0152  53 73 94 45
	 Vorstand@dpsg-mainaschaff.de
Pfadfinder e.V.
(für Ehemalige, Freunde und Förderer des 
Stammes)
Ansprechpartner:
	 Andreas Rossak, Tel. 0179  694 12 44
www.dpsg-mainaschaff.de
Wölflingsstufe
Gruppe „Fuchs“ (6 - 8 Jahre)
Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr
Gruppe „Marabu“ (9 - 11 Jahre):
Freitag 17.30 - 18.30 Uhr
Jungpfadfinderstufe
Gruppe „Eisbär“ (11 - 13 Jahre):
Freitag 18.30 - 19.30 Uhr
Pfadfinderstufe
Gruppe „Karakal“ (14 - 16 Jahre):
Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr
Rover
Leiterrunde 
(für aktive Gruppenleiter und Helfer im Stamm)
Treffen für Ehemalige und Freunde
Montagsrunde, Freitagsrunde
Infos zur neuen Gruppe
Du bist in der ersten oder zweiten Klasse und 
hast Lust zu den Pfadfindern zu kommen? 
Dann schau am besten ab sofort immer Diens-
tags von 17.00 bis 18.00 Uhr in unserer Grup-
penstunde vorbei! Bei Fragen kannst du uns 
per Mail (vorstand@dpsg-mainaschaff.de) 
kontaktieren. Wir freuen uns auf dich!
Gartenfest 2023: Danke!
Lange haben wir vorbereitet, geplant und ge-
arbeitet, jetzt ist es schon wieder vorbei: unser 
Gartenfest.
Und es war für uns ein großer Erfolg! Auch 
wenn das Wetter uns ganz schön ins Schwit-
zen gebracht hat - bei kühlem Bier und lecke-
rem Essen konnte man es sich in unserem 
Biergarten gut gehen lassen. Ein ganz herzli-
ches Dankeschön an ALLE, die zum Gelingen 
unseres Gartenfestes beigetragen haben: Vor 
allem an die vielen fleißigen Helfern, ohne die 
solch eine Veranstaltung nicht zu stemmen 
wäre. Gerade bei solchen Gelegenheiten ist es 
schön zu sehen, wie die „nächste Generation“ 
der vielen jungen Stammes-Pfadfinder zusam-
men mit den Altgedienten mit Lust und Spaß 
arbeiten und feiern können. Da können wir 
uns auf viele weitere Jahre aktive Pfadfinder in 
Oscheff freuen!

Ein herzliches Danke auch an die Kuchenbä-
ckerinnen und -bäcker, an alle unsere Festlie-
feranten und an den Bauhof für den Festser-
vice.
Und nicht zu vergessen ein großes Danke-
schön an alle, die uns besucht haben: Wir 
hoffen, Sie konnten ein paar frohe Stunden 
bei uns verbringen! Wir freuen uns schon auf 
nächstes Jahr!
Gut Pfad!
Die Vorstandschaft
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Pfadfinder
Mainaschaff

Mainaschaff e.V.

Ansprechpartner Geschäftsstelle:
	 Andrea Glaab, Tel. 9204230, Fax 9204231
	 E-Mail: info@djk-mainaschaff.de
	 Internet: www.djk-mainaschaff.de
Infos aus den Abteilungen:
Breitensport:
Ansprechpartner: Andrea Glaab Tel: 76523
Unser Programm Breitensport :
Montag
18.00 - 19.00 Uhr	 ZUMBA Gold		
	 DJK-Heim     	 Bibi
19.00 - 20.30 Uhr	 Boogie für Anfänger	
	 DJK-Heim	 Horst
20.30 - 22.00 Uhr   	Boogie f. Fortgeschrittene
	 DJK-Heim	 Horst 
Dienstag
08.30 - 10.00 Uhr	 Nordic Walking	
	 Eller		  Birgit
18.30 - 20.00 Uhr	 Step Aerobic 		
	 DJK-Heim	 Astrid
Mittwoch
17.00 - 17.45 Uhr	 Ballett ab 6 Jahren		
	 DJK-Heim	 Luciane	
18.15 - 19.45 Uhr	 Trivital und Krafit 		
	 DJK-Heim     	 Astrid
19.45 - 20.45 Uhr  	Drums Alive	
	 DJK-Heim	 Astrid
Donnerstag
09:30 - 10.45 Uhr	 Body Fit			 
	 DJK-Heim	 Heike
19.30 - 21.00 Uhr  	Body Workout	
	 DJK-Heim	 Claudia
Freitag
09:30 - 10.30 Uhr	 Bodystyling + Rückenfitness
	 DJK-Heim	 Heike
14.45 - 15.30 Uhr	 ZUMBA Kids ab 5 Jahren	
	 DJK-Heim	 Heike
15.45 - 16.30 Uhr	 ZUMBA Kids ab 4. Klasse	
	 DJK-Heim	 Heike
19.30 - 21.00 Uhr	 Tanzkreis „Fortgeschrittene“
	 DJK-Heim	 Andrea	



Sonntag
18.00 - 19.30 Uhr	 Tanzkreis II  „Aufbaukurs“	
	 DJK-Heim	 Andrea
19.30 - 21.00 Uhr	 Swing, Lindi Hopp, Boogie	
	 DJK Heim     	 Andrea + Horst	
Abteilung Wettkampfgruppen – Gymnastik 
und Tanz:
Ansprechpartnerin: Gabi Dümig, Tel: 75961
E-Mail: gduemig@web.de
Montag 
16.30 - 18.00 Uhr	 Nachwuchsthema Tanz
	 Schule	 Gabi
18.00 - 20.00 Uhr	 Wettkampfgruppe Schüler	
	 Schule	 Gabi
17.00 - 17.45 Uhr 	 Dance for Kids
	 Schule	 Olivia
Donnerstag
16.30 - 17.15 Uhr	 Tanzen Kinder 
	 DJK-Heim	 Gabi
17.15 - 18.00 Uhr	 Nachwuchsteam Schüler 
	 DJK-Heim	 Gabi
18.00 - 19.30 Uhr	 Wettkampfgruppe Schüler
	 DJK-Heim	 Gabi
Freitag
18.30 - 20.45 Uhr	 Rhythmische Gymnastik
	 Schule	 Gabi
Abteilung Karate
Abteilungsleiter: Anette Faller
Tel: 06095 99 58 17
E-Mail: Zahntechnikfaller@web.de
Karate geeignet für Kinder ab 8 Jahren
Karate ist schon für unsere Grundschulkinder 
geeignet. Es werden schon mit den Kleinen die 
Katas gelernt und natürlich kommt der Spaß 
auch nicht zu kurz. Gerne könnt ihr ein paar 
Mal zum Schnuppern kommen und schauen, 
ob Karate etwas für euch ist…..
Anette freut sich auf euch – immer dienstags 
ab 17.00 Uhr und freitags ab 17.00 Uhr in der  
DJK-Halle.
Karate für Erwachsene
Wir bieten immer freitags ab 18.00 Uhr für Wie-
dereinsteiger und Neuanfänger das klassische 
Shotokan-Karate an. Aufgrund seiner vielfäl-
tigen Anforderungen an Körper und Geist ist 
Karate ideal als Ausgleich zu den Anforderun-
gen des Alltags. Im Training werden Fuß- und 
Fausttechniken vor dem Auftreffen abgestoppt. 
Hierbei werden Selbstdisziplin, Verantwor-
tungsbewusstsein gegenüber dem Partner und 
eine gute Körperbeherrschung vermittelt. Trai-
niert werden Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und
Beweglichkeit, zudem werden mit Entspan-
nungstechniken, Atemübungen und Meditation 
die Konzentrationsfähigkeit und Körperwahr-
nehmung geschult.
Weitere Infos in der Geschäftsstelle der DJK.
Unsere Trainingszeiten:
Erwachsene:
Dienstag:	20.15 - 21.45 Uhr
		  (Fortgeschrittene)
Freitag:	 18.00 - 19.30 Uhr
		  (Anfänger, Fortgeschrittene u. Jugend)

Abteilung Tennis:
Abteilungsleiter:Helmut Brixius
Tel.: 06021-5825704 oder 0157-52414165
E-Mail: hbrixius2501@aol.com
Vorschau: Herren 40
Sa. 01.07.2023, 14:00 Uhr
SC Weiss-Blau Aschaffenb. - DJK Mainaschaff
Ergebnisse und Berichte:
Herren 30: Humorloses 6:0 gegen Sulzbach II
Nichts zu holen gab es für die zweite Garnitur 
des TV Sulzbach bei unserer Herren 30. Manu 
(6:0, 6:3), Frank (6:2, 6:0) und Adi (6:1, 6:2) lie-
sen nichts anbrennen. Stef genoss sein Match 
etwas ausgiebiger und setzte sich schlussend-
lich im MatchTieBreak durch (4:6, 6:1, 10:8). 
Die Doppel, Rainer und Adi (6:1, 6:4) sowie 
Manu und Stef (6:2, 6:1) gingen dann wieder 
deutlich an uns.
Es spielten Manuel Ehret, Frank Aurich, Adnan 
Sevim und Stefan Seiler. Im Doppel unterstütz-
te dann noch Rainer Brand.  
Herren:
Ungefährdeter Heimsieg gegen Rottenberg
Am 25.06. war der TSV Eintracht Rottenberg 
bei uns zu Gast. Luca brachte uns mühelos in 
Führung. Spannender machte es dahingehend 
Matthias. Er lag im MatchTieBreak bereits mit 
3:8 hinten und holte dann mit einer Energie-
leistung noch den dritten Satz mit 10:8. Die 
beiden weiteren Spiele entschieden sich dann 
auch erst im MatchTieBreak. Simon sicherte 
sich diesen mit 11:9. Weniger erfolgreich war 
leider Manu, er konnte seine deutliche Füh-
rung nicht über die Ziellinie bringen. Das erste 
Doppel wurde seitens Rottenberg leider sehr 
schnell verletzungsbedingt aufgegeben. Luca 
und Bugge hatten im zweiten Doppel keine 
Mühen, so dass ein deutlicher Heimsieg am 
Ende feststand.
Die Einzel spielten: Manuel Ehret (6:4, 1:6, 
8:10), Matthias Stock (6:1, 2:6, 10:8), Simon 
Stock (2:6, 6:4, 11:9) & Luca Benz (6:1, 6:0). 
Im Doppel: Simon Stock, Matthias Stock (w.o. 
Rottenberg), Luca Benz, Bugge Benz (6:2, 6:1)
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Ortsverband Mainaschaff
Ansprechpartner:
	 Patrick Staudt, Schillerstraße 18,
	 63814 Mainaschaff, Tel. 06021 771663
	 Internet: http://www.csu.de/ov-mainaschaff
	 E-Mail: mainaschaff@ov.csu.de oder
	 patrickstaudt@t-online.de
CSU-Stammtisch am 06. Juli in der Krone
Die CSU bietet wieder einen politischen 
Stammtisch an. Datum ist Donnerstag, der 06. 
Juli um 19:00 Uhr. Wir treffen uns dieses Mal 
in der Krone. Es geht um kommunalpolitische 
Inhalte, daher werden CSU Gemeinderäte an-
wesend sein. Herzliche Einladung.



Ansprechpartner:
	 Jörg Veith, Steingasse 21,
	 63739 Aschaffenburg
	 Tel. 0162 7482105
	 E-Mail: joerg.veith@t-online.de
	 www.facebook.com/FAC1969
AC-Ausflug an die Mosel

 

 

Am letzten Samstag hatten wir unseren dies-
jährigen Vereinsausflug, der uns nach Zell 
an der Mosel führt. Dort besuchten wir das 
Weinfest „Zeller Schwarze Katz“. Los ging 
es mit fast 40 Teilnehmern um 10.00 Uhr am 
Ankerplatz. Zahlreiche Mitglieder und einige 
Gäste stärkten sich auf der Hinfahrt bei einem 
Vesper für den anstrengenden Tag. Busfahrer 
Michael und seine Frau Tatjana brachten uns 
gut gelaunt auf den Weg. Die Reiseleiter Uwe 
Krause und Jörg Veith vertraten den verhinder-
ten Bernd Bergmann, der uns an der Schnell-
straße seinen Gruß gab. In Zell angekommen 
erwartete uns eine unsägliche Hitze ohne 
Wind, so dass sofort kühle Weinlauben und 
Gastwirtschaften aufgesucht werden mussten. 
Straßenmusik und der Wein ließen die Stim-
mung steigen. Es wurde gegessen, getrunken 
und gesungen. Aufgrund der heißen Witterung 
fuhren wir allerdings einige Stunden eher nach 
Hause.
Der Bus bebte mit Stimmungsmusik und gegen 
halb neun trafen wir wieder in Oscheff ein. Zum 
Kehraus fanden sich fast alle Teilnehmer bei 
unserem Vereinswirt Achilles ein.
Heute treffen wir uns ab 18.00 Uhr zum Club-
abend im Aschaffenburger Hofgarten.
Für das FAC Grillfest am 08.07.23 um 16.00 
Uhr am Oscheffer Waldhaus könnt Ihr Euch bei 
Sportsfreund Engelbert anmelden (Tel. 74973).
Glück auf
Eure Vorstandschaft 26
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»Freitag-Abend-Club« 

Mainaschaff 1969

Senioren Kaffeefahrt
Neue Termine für die Kaffeefahrt
Bald ist wieder unsere beliebte Kaffeefahrt am
            Mittwoch 5. Juli 2023
Unsere Fahrt geht an den Rhein. Zuerst sind 
wir in Rüdesheim zum Kaffeetrinken, ganz in 
der Nähe der Drosselgasse, da kann anschlie-
ßend gebummelt werden. Zum Abendessen 
fahren wir in ein Weingut in Eltville.
Haltestellen: ehem. Tankstelle, Rathaus, Mö-
bel Roos 13 Uhr, Goethestr./Senne 13.05 Uhr
Wir haben auch schon die nächsten Termine 
für Euch
Mittwoch, 2. August � Straußenfarm
Mittwoch, 6. September � Odenwald
Mittwoch, 11. Oktober �  Kloster Bronnbach
Vorankündigung für 2. August 2023
Zuerst ist eine Führung in der Straußenfarm, 
anschließend gibt es Kaffee und Kuchen. Wer 
möchte kann noch das „Lädchen“ besuchen. 
Abends fahren wir nach Mönchberg.
Also bitte macht mit und ruft mich an – gerne 
erwarte ich eure Anrufe.
Gäste herzlich willkommen.
Bis dahin
eure Renate Metzger
Tel. 06021 73544, ab 10 Uhr

Rhönklub Aschaffenburg 
Sonntag, 9. Juli
Waldwanderung im Vorspessart
Treffpunkt: 10.00 Uhr Sporthalle Eller
	              Mainaschaff
Die Wanderung führt ausschließlich nur durch  
Wald ist also für einen Hochsommertag geeig-
net. Auf der gesamten Wanderung gibt es we-
nig Steigung. Zunächst auf schmalen Pfaden, 
vorbei an der Teschenhöhle erreichen wir das  
Steinbachtal. Nach einem kurzen Anstieg kom-
men wir auf die Höhe des Steinbachtals.
Der Rückweg verläuft nur noch eben bis zum 
Eller.
Wanderstrecke: ca. 9 Km 
Wanderführung: R. Schmidt, Tel. 06021-73490

Daß die Vögel der Sorge und des 
Kummers über deinem Haupte 

fliegen, kannst du nicht ändern.
 Aber dass sie Nester

in deinem Haar bauen,
das kannst du verhindern.

Aus China 


