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Einladung zur Gemeinderatssitzung
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
zur Sitzung des Gemeinderates am  Mittwoch, den 01. März 2023, um 
19.00 Uhr, im Bürger- und Vereinszentrum „Alte Pfarrscheune“, Maria-
Stern-Platz 2, Jägerwiese, lade ich Sie, auch im Namen des Gemeindera-
tes, herzlich ein. 

Folgende Tagesordnungspunkte sind u.a. im öffentlichen Teil vorgesehen:

– Freiwillige Feuerwehr;
 Zustimmung zur Wahl des 1. u. 2. Kommandanten
– Klausurtagung des Gemeinderates;
 Nachbetrachtung und weitere Vorgehensweise
– Wasserbilanz – Jahresergebnis zum 31.12.2022
– Ortsstraßen; Durchführung von Unterhaltungs- und Sanierungsarbeiten  
 2023, Beratung u. Beschlussfassung
– Allianz „SpessartKraft“; Förderprogramm Regionalbudget 2023
– Bericht des Bürgermeisters und Fragestunde

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung des Gemeinderates findet 
eine nichtöffentliche Sitzung des Gemeinderates statt.

Herzliche Grüße
Ihr Markus Fäth, Erster Bürgermeister
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VERWALTUNG

von   8.00 - 12.00 Uhr
von 14.00 - 18.00 Uhr

Sie erreichen uns unter:
Telefon: 0 60 94 / 9 40 - 0
Fax:   0 60 94 / 9 40 - 123

Internet: www.rothenbuch.de

oder
gerne auch nach Vereinbarung.

Montag - Freitag
Mittwoch

Selbstverständlich können Sie mit uns 
auch individuelle Termine außerhalb
der Öffnungszeiten vereinbaren

E-Mail: poststelle@rothenbuch.de

Die Sprechstunde des 1. Bürgermeisters
ist donnerstags von 17.00 bis 18.00 Uhr

Bayernwerk AG
Stromstörungen 09 41 / 28 00 33 66

Bayernwerk AG
Technischer Kundenservice 09 41 / 28 00 33 11

Bitte nur außerhalb der Öffnungszeiten 
der Verwaltung anrufen!
Bei Störungen in der Hausinstallation wen-
den Sie sich bitte an Ihren Installateur.

Wasserver- / Abwasserentsorgung
Bei Störungen (nur Notfälle) in der
Wasserversorgung oder Abwasser-
Entsorgung, Tel. 01 51 / 12 50 94 32

in diesem Fall die persönliche Mailbox der 
Mitarbeiter-/innen. Sie werden sobald wie 
möglich zurückgerufen.

Sollten Sie telefonisch keine Verbindung 
erhalten, ist der/die Mitarbeiter/in im Ge-
spräch oder für Sie unterwegs. Nutzen Sie 

Erster Bürgermeister Markus Fäth 940 -101 buergermeister@rothenbuch.de
Geschäftsleiter F. Breitenbach 940 -103 florian.breitenbach@rothenbuch.de
Bauamt Michael Roth 940-102 michael.roth@rothenbuch.de
Sozialamt/Rente/Friedhof/ Isolde Binsack 940 -104 isolde.binsack@rothenbuch.de
Schwerbehindertenrecht
Mit.blatt/Grillpl./Pfarrsch. 
Einwohnermelde/Pass- Manuela Haase 940 -100 manuela.haase@rothenbuch.de
amt / VHS / Musikschule 
Kämmerer/Steuern Thomas Noll 940 -105 thomas.noll@rothenbuch.de 
Verbrauchsgebühren
Kassenverwalter  Udo Kunkel 940 -106 udo.kunkel@rothenbuch.de 
Tourismus/Personalwesen
Buchhaltung/Steuern Ute Kutscher 940 -107 ute.kutscher@rothenbuch.de
Standesamt (Gem. Waldaschaff) Markus Ritter 06095-971027  m.ritter@waldaschaff.de

IHRE VERWALTUNG - UNSER RATHAUSTEAM
Wir sind für Sie da – Bürgerorientiert und flexibel

Freiwillige Feuerwehr 01 71 / 8 52 74 66 
Timo Krimm (1. Kdt.)

Kindertagesstätte 
Renate Helm-Rosche (Leiterin) 940-140
Kirsten Müller (Verwaltung) 940-141

Grillplatz  01 52 / 28 61 28 35 
Reinhard Krott (Abnahme)

Forstbetrieb Rothenbuch 97 17 - 0 
Florian Vogel (Betriebsleiter)

Jugendarbeit 0151 / 43285434 
Lisa Roth

Grundschule 

Matthias Kröner (Schulleiter) 9 40 - 130

Vereinsring 01 52 / 28 61 28 35 
Reinhard Krott (Entleih VR-Zelt u.a.)

Kath. Pfarramt  13 77  od. 0175-6457790 
Kerstin Winkel  (siehe Kath. Nachrichten)

BEREITSCHAFT / STÖRUNGEN

SONSTIGE, WICHTIGE TELEFONNUMMERN

 So erreichen Sie Ihre/n Ansprechpartner/-in Telefon  E-Mail
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Nachbarschaftshilfe Rothenbuch 
Wenn Sie Unterstützung oder Hilfe 
brauchen, dann rufen Sie uns an:
Telefonseelsorge 
Anonym, kompetent, 24 h erreichbar
Caritas-Sozialstation „St. Martin“ 
63856 Bessenbach-Keilberg 
Ringstraße 4-6,
Caritas Seniorentagespflege 
63874 Dammbach 
Wintersbacherstr. 73a

Silke Horneber  Tel. 06094/989126
 Mobil: 01 70 / 8537046 
Nähere Angebote:  Infostand Rathaus
   Eingang (EG) 
Tel. 0 800 / 1 11 01 11 oder  0 800 / 1 11 02 22
Tel. 0 60 95 / 99 89 91 Fax 0 60 95 / 99 89 92 
Sprechzeiten: Mo. – Fr.  10 – 11 Uhr 
Rufbereitschaft: Tel.  01 71 / 2 67 54 96
Tel. 06092/8226900                                                                                     
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 7.30 – 17 Uhr 
E-Mail: tagespflege.dammbach 
                             @caritas-bessenbach.de

Bereitschaftspraxis 
am Klinikum Aschaffenburg:
Sa., So. u. Feiertag: 8:00 - 22:00 Uhr
Mi. u. Fr.: 13:00 - 22:00 Uhr
Mo., Di., Do.: 18:00 - 22:00 Uhr

Polizei: 110
Kassenärztl. Vereinigung Bayern: 112 
(nur in lebensbedrohlichen Fällen)
Ärztl. Bereitschaftsdienst Bayern: 
Fr. 18.00 bis Mo. 8.00 Uhr 
an Feiertagen und Mittwoch ab 13.00 Uhr

Feuer, Rettungsleitstelle: 112
Notfallfax: für hör- und 112 
sprachbehinderte Menschen
Kostenfreier Anruf unter: 116 117 
sowie Mo., Di. und Do. ab 18.00 Uhr 
(erfragen Sie den diensthabenden Arzt)

BEREITSCHAFTSDIENSTE / NOTRUFE

POLIZEI /  FEUERWEHR / KLINIKEN

Bereitschaftspraxis 
am Klinikum Main-Spessart in Lohr:
Sa., So. u. Feiertag:             9:00 - 22:00 Uhr
Mi. u. Fr.: 16:00 - 22:00 Uhr
Mo., Di., Do.: 18:00 - 22:00 Uhr

APOTHEKEN

SOZIALDIENSTE

Wochentag / Datum Straße/HausNr. Stadt/Gemeinde Tel.Nr.
Fr., 24.02.2023:
Hubertus-Apotheke Ludwigstr. 2 Lohr a. Main 09352-2505
City-Apotheke Goldbacher Str. 2 Aschaffenburg 06021/30840
Sa., 25.02.2023:
Laurentius-Apotheke Kreuzbergstraße 5 Marktheidenfeld 09391/98190
Bavaria-Apotheke Schubertstr. 12 Aschaffenburg 06021/6640
So., 26.02.2023:
Marien-Apotheke Hauptstr. 10 Lohr a. Main 09352/87730
St. Georgs-Apotheke Pfarrweg 6 63877 Sailauf 06093/8544
Mo., 27.02.2023:
Spessart-Apotheke Luitpoldstraße 21 Marktheidenfeld 09391/98630
Di., 28.02.2023:
easyApotheke Georg-Mayer-Str. 15a Marktheidenfeld 09391/9088844
Mi., 01.03.2023:
Apotheke am See Hauptstr. 19 Partenstein 09355/7073 
Do., 02.03.2023:
Buchen-Apotheke Sendelbacher Str. 7 A 97816 Lohr a.Main 09352/87860

-Alle Angaben ohne Gewähr- 



Pfarrheim Jägerwiese 2 (Untergeschoss)

Öffnungszeiten: 
Dienstags 15.00 bis 17.30 Uhr

Touristikverband e.V. RÄUBERLAND
Hauptstraße 16, 63872 Heimbuchenthal
Tel. 06092-1515  Fax: 06092-5511
Internet:  www.raeuberland.com
Tourist-Info Rothenbuch im Rathaus
Ansprechpartner:  Udo Kunkel
                         Tel. 06094-940106
Prospekte / Wandertipps / Biketouren
Städte und Kultur
Kostenlos im Eingangsbereich zum
Mitnehmen
Wander- und Radkarten
Verkauf im 2. Stock, Zi. 201

Hauptstraße 22   Tel. 06094/8151
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do.:  8.30 - 12.00 Uhr 
Mi. u. Fr.:  8.30 - 12.00 Uhr 
 u.14.30 - 17.30 Uhr
Sa.:  8.30 - 12.00 Uhr

Grünabfälle, Schrott, Bauschutt (kleinere 
Mengen), Styroporteile (Faustgröße, nur 
weiß) keine gewerblichen Abfälle, Korken 
und sonstige saubere Korkreste, Wachs, 
Altholz, Blei- und Kabelreste, Brillen, 

Recyclinghof, Lichtenauer Weg Öffnungszeiten
Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr  (April – Okt.) 
 15.30 - 17.00 Uhr  (Nov.)

Hörgeräte, PU-Schaumdosen (Schaum-
rückstände sind zu entfernen!), CD’s und 
DVD’s, Altpapier in Übermengen bzw. gro-
ße Kartonagen.

KATH. ÖFFENTL . BÜCHEREI TV RÄUBERLAND E.V.

POSTAGENTUR

ABFALLWIRTSCHAFT

RECYCLINGHOF / WERTSTOFFCONTAINER

Abfuhr- und Entsorgungstermine Im Abfallkalender 2022 können Sie 
Die Abfallbehältnisse ab 6.00 Uhr diese Infos und vieles mehr nachlesen. 
am Straßenrand bereitstellen. Es liegen noch Exemplare bereit.
Bitte achten Sie dabei darauf, dass Siehe auch Internet unter: 
der Verkehr nicht behindert wird. www.abfallkalender-ab.de 
Restmülltonne: Dienstag,  07.03.2023
Biomülltonne: Dienstag,  28.02.2023
Papiertonne: Freitag,  03.03.2023                      
Kunststoffsammlung: Freitag, 10.03.2023
Grünabfall: Donnerstag,  30.03.2023
Problemabfall (Festpl. Heigenbrücker Weg): Donnerstag,  27.07.2023 (16-18 Uhr)
  

Im Recyclinghof werden angenommen:

Standorte Wertstoffcontainer  
–  Am Lichtenauer Weg 
 (hinter Bauhof) 
–  Einmündung Rolandstraße 
 (Zufahrt Hotel Spechtshaardt)

Fortsetzung:

Annahme von:
Glas/Dosen (Alu, Blech)/Altkleider
Öffnungszeiten
Mo. - Sa. von 7.00 - 20.00 Uhr
Strauchdeponie „Heidlücke“:
mittwochs von 16.00 bis 18.00 Uhr und
samstags von 8.00 bis 18.00 Uhr.

 16.00 - 17.00 Uhr  (Dez. – März)
Samstag 10.00 - 13.00 Uhr  (ganzjährig)
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Informationen aus dem Rathaus

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
liebe Ortsvereine,
unter dieser Rubrik informieren wir Sie 
regelmäßig über alles Interessante und 
Wissenswerte aus unserer Verwaltung 
und unserer Dorfgemeinschaft.
Fasching 2023 – Herzlichen Dank
Alle Faschingsveranstaltungen, ange-
fangen vom Kinder- und Seniorenfa-
sching bis hin zu  verschiedenen närri-
schen Vorstellungen und Aufführungen, 
waren wieder mit wochenlangen Vorbe-
reitungen vor und hinter den Kulissen 
verbunden, damit alles reibungslos über 
die Bühne gehen konnte.
Mein Dank gilt deshalb allen, die für die 
gelungenen Auftritte, ob privat oder im 
Verein, gesorgt haben. Danke an alle 
Besucher, die durch ihre Anwesenheit 
auch ihre Wertschätzung gegenüber 
dem Veranstalter und allen Akteuren 
zum Ausdruck gebracht haben. Es zeigt 
uns allen, wie wichtig solche Veranstal-
tungen für unsere Gemeinschaft und 
unser gutes Miteinander sind. Sollte es 
diese Feierlichkeiten an Fasching nicht 
mehr geben, wäre unsere Dorfgemein-
schaft um einiges ärmer. Ich appelliere 
deshalb schon heute an Sie, auch im 
kommenden Jahr diese Veranstaltungen 
zahlreich zu besuchen und bitte gleich-
zeitig die „aktiven Faschingsnarren“, uns 
auch weiterhin mit ihren Darbietungen 
zu erfreuen.
Ich danke allen Vereinen und Gruppen, 
den „Närrischen Weibern“, dem Senio-
renteam, der Faschingsgruppe „Roude-
bucher Narren“, allen fleißigen Helfer-/
innen und rührigen Narren die in dieser 
Faschingskampagne aktiv waren. 
Am Aschermittwoch ist zwar alles vorbei, 
doch freuen wir uns schon jetzt auf die 
Faschingssession im nächsten Jahr.
Einladung zum Seniorentreffen in der 
Pfarrscheune
Herzlich eingeladen sind alle Seniorin-
nen und Senioren, die Lust und Laune 
dazu haben. 
Die nächsten Termine: 
Mittwoch, 01.03.2023. 

Wir bitten um Beachtung der Uhrzeit. 
Bis Ende April 2023 findet das Treffen 
von 13.30 bis 16.00 Uhr statt
Aktuelle Informationen zum 
Corona-Virus
Auf unserer Homepage www.rothen-
buch.de (Startseite) können Sie über 
einen Link die neuesten Informationen 
vom Robert-Koch-Institut erfahren (u.a. 
Behandlungsempfehlungen bei einer 
Infektion mit COVID-19). Ebenso finden 
Sie unter der Rubrik „Corona Informati-
on“ die neuesten Vorgaben und Entwick-
lungen zum Corona-Virus.
Wer jetzt Hilfe benötigt, meldet sich 
bei der Gemeinde
Wer Hilfe braucht (Einkaufen, Arztbesu-
che etc.), soll sich bitte bei der Gemein-
de (940-0) oder bei der Nachbarschafts-
hilfe, Frau Silke Horneber (989126 oder 
0170 / 8537046) melden.
Liebe Bürgerinnen und Bürger, bei 
Fragen zu den einzelnen Punkten 
sprechen Sie uns bitte an. 
Herzliche Grüße 
Ihr Markus Fäth, Erster Bürgermeister

Termine im März 
Bitte merken Sie sich folgende 
Veranstaltungstermine vor:
3. März  Freitag 
Turn- und Sportverein  
Jahreshauptversammlung 
4. März Samstag 
Gesangverein 
Lakefleisch 
5. März Sonntag 
Wanderverein
Jahreshauptversammlung 
5. März Sonntag 
Taubenverein
Jahreshauptversammlung
10. März Freitag
Reservistenkameradschaft  
Jahreshauptversammlung 
17. März Freitag 
Gemeinde 
Bürgerversammlung
18. März Samstag 
SPD-Ortsverein
Lakefleisch



22. März Mittwoch 
Seniorenteam
Seniorennachmittag mit Osterfeier
24. März Freitag 
Gesangverein
Jahreshauptversammlung 
25. März Samstag 
Gemeinde
Aktion Saubere Gemeinde

Standesamt am 07.03.2023 
geschlossen
Aufgrund einer Fortbildungsveranstal-
tung ist das Standesamt in Waldaschaff 
am Dienstag, den 07.03.2023 geschlos-
sen. Bitte sehen Sie an diesem Tag von 
Vorsprachen sowie Telefonanrufen im 
Standesamt ab.
Ab Mittwoch, den 08.03.2023, steht das 
Standesamt wieder wie gewohnt zur  
Verfügung.
Wir bedanken uns für Ihr Verständnis 
und bitten um Beachtung.
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Amtliche Mitteilungen

Baumfällarbeiten - Sperrung am Montag, 27.02.2023 
Am Montag, den 27.02.2023 wird die Straße im Lichtenauer Weg inklusive der Ein-
mündung Gartenstraße bis zur Abzweigung Mittlerer Herrlesbergweg gesperrt. 

Wir bitten Sie, die aktuelle Beschilderung zu beachten und danken im Voraus für Ihr 
Verständnis für die entstehenden  Behinderungen. 
Ihre Bauverwaltung

Herausgeber u. Verleger: Gemeinde Rothenbuch, vertreten durch 1.  Bürgermeister Markus Fäth
Verantwortlich für die amtlichen Nachrichten und Mitteilungen: 1.  Bürgermeister Markus Fäth, Rothenbuch

Verantwortlich für den Anzeigenteil und Druck: Buch- und Offsetdruckerei Tübel GmbH
63911 Klingenberg a. Main, Philipp-Kachel-Straße 2, Tel. 0 93 72 / 4 08 38 60, Fax 0 93 72 / 4 08 38 70

www.tuebel-druck.de, E-Mail: email@tuebel-druck.de
– Für Druckfehler keine Haftung –



Bitte überprüfen Sie die  
Gültigkeit Ihrer Dokumente
Sie beabsichtigen eine Reise anzutre-
ten? Sie möchten ein neues Auto zulas-
sen? Oder steht ein notarieller Vertag 
an? Auch ohne konkreten Anlass besteht 
für meldepflichtige Deutsche ab dem 16. 
Lebensjahr die gesetzliche Pflicht, einen 
gültigen Ausweis oder Pass zu besitzen. 
Überprüfen Sie bitte die Gültigkeit Ihres 
Personalausweises bzw. Ihres Reise-
passes! Beantragen Sie rechtzeitig ei-
nen neuen Pass oder Ausweis. Die Bun-
desdruckerei benötigt bis zu 5 Wochen 
für die Herstellung und Lieferung der 
Dokumente. Zur Beantragung müssen 
Sie persönlich ins Rathaus kommen, da 
Ihre Unterschrift und die Fingerabdrücke 
erfasst werden.
Bringen Sie bitte ein biometrisches Licht-
bild mit, das u.a. folgende Anforderun-
gen erfüllt:
• das Bild soll aktuell sein, nicht älter als 
 ein halbes Jahr
• das Gesicht muss mittig im Bild und  
 gerade ausgerichtet sein
• die Augen müssen geöffnet mit 
 Blickrichtung Kamera sein
• neutraler Gesichtsausdruck mit 
 geschlossenem Mund
• Kopfbedeckungen sind nur aus 
 religiösen Gründen zulässig
• für Babys und Kleinkinder gelten 
 Sonderregelungen
Da Kinderreisepässe nach den neuen 
gesetzlichen Bestimmungen nur noch 
ein Jahr gültig sind, sollten Sie abhängig 
von Ihren Reiseabsichten einen Perso-
nalausweis oder Reisepass für Ihr Kind 
in Erwägung ziehen. Eine individuelle 
Beratung ist möglich.
Um Wartezeiten zu vermeiden, verein-
baren Sie nach Möglichkeit für die Bean-
tragung telefonisch einen Termin unter 
06094 940 100.
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allen Geburtstags- und Ehejubilaren die-
ser Woche und wünschen alles Gute, 
Glück und Gesundheit.
Freundliche Grüße 
Ihr Markus Fäth, Erster Bürgermeister

Sonstiges

Pflegeeltern gesucht
Gesucht werden in Stadt und Landkreis 
liebevolle und engagierte Pflegeeltern, 
die bereit sind, Kinder auf begrenzte Zeit 
oder auf Dauer in ihre Familie aufzuneh-
men. Interessierte Personen werden auf 
ihre verantwortungsvolle Aufgabe vor-
bereitet und entsprechend ausgebildet. 
Der Pflegekinderdienst unterstützt und 
begleitet sie fachlich und finanziell bei 
ihrer Aufgabe.
Die Pflegekinderdienste des Landkrei-
ses und der Stadt Aschaffenburg veran-
stalten zu diesem Thema am Mittwoch, 
01.03.2023 um 19:00 Uhr im Saal der 
Volkshochschule (VHS), Luitpoldstr. 2, 
63739 Aschaffenburg einen Informati-
onsabend für interessierte Paare, gleich 
welchen Geschlechts oder Einzelperso-
nen. Bei Interesse freuen wir uns auch 
auf Ihre Kontaktaufnahme zur Vereinba-
rung eines persönlichen Gesprächs, bei 
dem wir Ihnen die näheren Einzelheiten 
zu den Anforderungen und den von uns 
gewährten Leistungen gerne erläutern!
Interessenten aus dem Landkreis 
Aschaffenburg und der Stadt Aschaffen-
burg sind herzlich willkommen. Die Teil-
nahme ist kostenfrei und unverbindlich.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Ansprechpartner:
Landratsamt Aschaffenburg
Fachbereich 22 - Pflegekinderdienst
Bayernstr. 18, 63739 Aschaffenburg
Stefanie Bachmann, Tel. 06021/394 468
E-Mail: 
Pflegekinderdienst@Lra-ab.bayern.de

Sozialdienst kath. Frauen e. V. 
Aschaffenburg
Die Betreuungsstellen des Landkrei-
ses und der Stadt Aschaffenburg, der  
Sozialdienst kath. Frauen e.V. sowie 
das Martinusforum e.V. laden ein zum  
Betreuertreff für ehrenamtliche recht-
liche Betreuerinnen und Betreuer 
Am 07. März 2023 findet der nächste 
Betreuertreff im Martinushaus  Aschaf-
fenburg (Treibgasse 26) von 18 bis 20 
Uhr, statt. 



Herr Elsässer, Leiter der Suchtberatung 
des Caritasverbandes Aschaffenburg, 
stellt  die Arbeit der Suchtberatung vor.  
Die Psychosoziale Suchtberatung bietet 
für die Region ein umfassendes  Hilfsan-
gebot für Menschen, die von einer Sucht 
betroffen sind. Das  Angebotsspektrum 
aus Information, Beratung, Vermittlung 
und Begleitung wird  vorgestellt. Es be-
steht die Möglichkeit für Nachfragen, 
konkrete Anfragen und zur  fachlichen 
Vernetzung. 
Der Bereich des Ambulant Betreuten 
Wohnens (ABW) für Menschen mit einer  
Suchterkrankung, kann für rechtliche 
Betreuerinnen und Betreuer von beson-
derem  Interesse sein. Das ABW kann 
die rechtliche Betreuung pädagogisch 
ergänzen und die Lebenssituation von 
Betroffenen deutlich verbessern. 
Die Teilnahme ist nur nach vorheriger 
Anmeldung möglich. 
Anmeldung bitte bei Frau Traxel-Benz 
von der Betreuungsstelle des  Landkrei-
ses Aschaffenburg unter: Tel.: 06021 
394-567 oder per E-Mail:  betreuungs-
stelle@lra-ab.bayern.de

Ehrenamtliche Mitarbeit -
Vielleicht genau etwas für Sie?
Sie möchten sich zukünftig ehrenamtlich 
engagieren? Dann ist DAS vielleicht ge-
nau das Richtige für Sie? Der Ambulante 
Kinder- und Jugendhospizdienst (AKHD) 
Aschaffenburg sucht weitere Ehrenamtli-
che Mitarbeiter*innen. Ein neuer Ausbil-
dungskurs beginnt im April. 
Wie genau eine Mitarbeit aussehen kann 
erfahren Sie an unserem Informations-
abend am Donnerstag, den 9. März 
2023, um 19:00 Uhr in den Räumen 
des AKHD, Goldbacher Straße 39.
Zur besseren Planung freuen wir uns 
über Ihre Anmeldung an aschaffen-
burg@deutscher-kinderhospizverein.de

Blickpunkt Pflege – Neues aus 
dem Pflegestützpunkt
Pflegebedürftigkeit kann jeden tref-
fen. Im Pflegefall stehen Betroffene 
vor vielen Fragen. Der Pflegestütz-
punkt des Landkreises ist eine zent-

rale Beratungsstelle bei allen Themen 
rund um die Organisation von Pflege. 
Im Mittelpunkt steht dabei immer Ihre 
individuelle Situation. 
Nehmen Sie gerne telefonisch oder per 
E-Mail Kontakt zu uns auf: 06021/394-
6060 
pflegestuetzpunkt@lra-ab.bayern.de
Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 08 – 12 Uhr und 
Donnerstag von 14 bis 17 Uhr 
Zu unseren folgenden Veranstaltun-
gen laden wir Sie herzlich ein: 
Pflegebegutachtung
durch den Medizinischen Dienst 
Kostenlose Onlineveranstaltung am  28. 
März 2023 von 14:00 bis 15:30 Uhr.
Um Leistungen der sozialen Pflegeversi-
cherung, z.B. Pflegegeld oder den Ein-
satz eines ambulanten Pflegedienstes, 
abrufen zu können, ist die Einstufung in 
einen Pflegegrad notwendig. Diese wird 
durch den Medizinischen Dienst Bayern 
vorgenommen. Wir informieren Sie über 
alle Schritte der Pflegegradeinstufung, 
von der Antragstellung bis zum Bescheid 
der Pflegekasse. Es besteht die Möglich-
keit, Fragen zu stellen. 
Referentin: Frau Gabriele Hetz, Medizi-
nischer Dienst Bayern 
Webex-Daten: 
28. März 2023 
h t t p s : / / m d k - b a y e r n . w e b e x . c o m /
mdkbayern/j.php?MTID=m51da737e35
5e6eb45caff1a799847950
Meeting-Kennnummer
 (Zugriffscode): 2744 934 5845 
Meeting Passwort:
 ZSdP8QaAb35 
Beitritt über Telefon: 
 +49-89-95467578 Germany Toll 2 
Die Veranstaltung findet digital via We-
bex statt. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. 
Grundkurs Kinaesthetics für pfle-
gende Angehörige in Zusammenar-
beit mit Kinaesthetics-Trainer Uwe 
Wagner 
Wenn Sie Angehörige pflegen, bewälti-
gen Sie jeden Tag große Herausforde-
rungen. 
Zusätzlich zu Ihrem Alltag helfen Sie dem 
pflegebedürftigen Menschen bei der Ver-8



richtung seiner alltäglichen Aktivitäten z. 
B. aufstehen, waschen, sich anziehen 
oder essen und haben die Aufgabe, für 
seine Lebensqualität zu sorgen. Diese 
Doppelrolle kann leicht zu einer  Über-
forderung werden. 
Im Programm Kinaesthetics Pflegende 
Angehörige lernen die Teilnehmenden, 
ihre eigene  Bewegungskompetenz zu 
entwickeln und diese zu nutzen, um ihre 
Angehörigen in ihren  täglichen Aktivitä-
ten zu unterstützen. 
Kursinhalte: 
- Sensibel werden für die eigene
  Bewegung 
- Umgang mit Gewicht 
- Bewegungsmuster verstehen 
- Unterstützen als Lernangebot 
- Lernprozess in der Familie 
- Umgang mit Hilfsmitteln 
Kurstermine:
14.04.23, 15.04.23, 29.04.23, 12.05.23 
und 13.05.23 (jeweils von 17:30 bis 
20:30 Uhr bzw. 09:00 bis 16:00 Uhr) 
Ort: Klinikum Aschaffenburg-Alzenau, 
Raum A-0-21 (Konferenzraum in der 
Eingangsebene) 
Die Kosten für die Unterlagen und das 
Kinaesthetics-Zertifikat betragen 30,– € 
und sind am ersten Kursabend zu ent-
richten. 
Anmeldung telefonisch im Pflegestütz-
punkt: 06021/394-6060

Infos der Agentur für Arbeit
Berufsberatung im Erwerbsleben:
Offene Sprechstunde im BiZ am 2. 
März
Lokale Expertinnen der Agentur für Ar-
beit beantworten Fragen zu Wiederein-
stieg, Neuorientierung und Weiterbildung
Am Donnerstag, 2. März, bietet die Be-
rufsberatung im Erwerbsleben von 14 bis 
16 Uhr eine offene Sprechstunde im BiZ 
in Aschaffenburg an. Eine vorherige An-
meldung ist nicht erforderlich.
Angesprochen sind Menschen, die nach 
längerer Pause einen beruflichen Wie-
dereinstieg planen oder über eine beruf-
liche Neuorientierung nachdenken. Auch 
Fragen zu Weiterbildungswegen oder 
Umschulungen inkl. finanziellen Förder-

möglichkeiten sind mögliche Themen.
Die Berufsberaterinnen im Erwerbsle-
ben der Agentur für Arbeit Aschaffen-
burg begleiten individuell die Berufswe-
geplanung unter Berücksichtigung der 
Arbeitsmarktperspektiven. Die offene 
Sprechstunde dient zur Klärung von 
Kurzanliegen. Für ein ausführliches Be-
ratungsgespräch kann ein separater Ter-
min vereinbart werden.
Kontakt zur Berufsberatung im Erwerbs-
leben: Telefon 06021 390 705
E-Mail:
Aschaffenburg.BBiE@arbeitsagentur.de
Weiterer Sprechstundentermin zum Vor-
merken: Donnerstag, 6. April 2023; Don-
nerstag, 4. Mai 2023 und Donnerstag, 1. 
Juni 2023
BiZ dich schlau!
Ausbildungsberufe bei ISEGA am 7. 
März
Am Dienstag, 7. März, um 15 Uhr infor-
miert Sven Ludwig rund um die Ausbil-
dung bei ISEGA. Es werden folgende 
Ausbildungsberufe vorgestellt:
– Kaufmann/frau für Büromanagement
– Biologielaborant/in
– Chemielaborant/in
Sven Ludwig ist Ausbilder bei ISEGA 
Forschungs- und Untersuchungsgesell-
schaftmbH.
Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum Aschaffenburg, Goldba-
cher Straße 25 – 27 (Kinopolis-Gebäu-
de) statt.
Anmeldung unter der Tel.-Nr.  06021/390-
360 oder Aschaffenburg.BIZ@arbeits-
agentur.de
Online-Seminar am 7. März: Ich ver-
diene mehr - Gehaltsverhandlungen 
sicher führen
Die Beauftragten für Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt der fränkischen Agentu-
ren für Arbeit bieten am Equal Pay Day 
ein kostenfreies Seminar zum Thema 
Gehaltsverhandlungen an.
Am 7. März um 19:30 Uhr erläutert Busi-
ness Coach Anna Daniela Pickel, wie 
Gehaltsverhandlungen durch gute Vor-
bereitung erfolgreich geführt und durch 
geschickte Kommunikation Stolperfallen 
im Gespräch vermieden werden können.
Der Equal Pay Day markiert symbolisch 9



den allgemeinen Verdienstunterschied 
zwischen Frauen und Männern. 2023 
fällt dieser Tag in Deutschland auf den 
7. März. Oft liegt der Gehaltsunterschied 
am Berufsfeld, in dem Frauen arbeiten 
oder aber an deren Teilzeitbeschäftigung 
zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf. 
Zudem schätzen sich Frauen oft nicht so 
positiv ein, wie es ihrer Qualifikation ent-
spricht. In Vorstellungsgesprächen und 
insbesondere bei Gehaltsverhandlungen 
kommt es jedoch auf selbstbewusste 
und zielsichere Kommunikation an.
Der Vortrag dauert circa 90 Minuten. Die 
Teilnahme ist kostenfrei. Eine vorherige 
Anmeldung ist erforderlich. Die Semina-
re finden als Online-Vorträge statt, indi-
viduelle Fragen können dabei im Chat 
oder auch im Nachhinein beantwortet 
werden. Für die Teilnahme ist jedes in-
ternetfähige Gerät geeignet.
Anmeldung bitte per E-Mail an Caroline 
Giegerich unter: Aschaffenburg.BCA@
arbeitsagentur.de
Das Thema Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf betrifft weiterhin mehr Frauen 
als Männer. Sie übernehmen häufiger 
die Familienaufgaben, arbeiten in Teilzeit 
und unterbrechen ihren beruflichen Wer-
degang für die Familie. Aber auch die Co-
rona-Situation hat die Doppelbelastung, 
die Familie und Beruf mit sich bringt, 
verstärkt. Die BCA kennen die Hürden, 
die zunehmen sind und unterstützen mit 
Tipps und Infos in Form von Online-Se-
minaren zu Themen um den beruflichen 
Wiedereinstieg und um die täglichen 
Anforderungen im Privatleben. Caroline 
Giegerich und Sonja Krimm, BCA in der 
Agentur für Arbeit Aschaffenburg bieten 
darüber hinaus auch individuelle Be-
ratung zu vielen Fragestellungen rund 
um den beruflichen Wiedereinstieg an.
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/
aschaffenburg/chancengleichheit
BiZ dich schlau!
Schnell-Check von Bewerbungsun-
terlagen für Schülerinnen und Schü-
ler am 9. März
Schülerinnen und Schüler, die sich um 
einen Ausbildungsplatz bewerben, kön-
nen ihre Bewerbungsunterlagen am 
Donnerstag, 9. März von 15 bis 16 Uhr 

durch Mitarbeiter des Berufsinformations-
zentrums sichten und auswerten lassen.
Die Veranstaltungen finden im Berufsin-
formationszentrum Aschaffenburg, Gold-
bacher Straße 25-27 (Kinopolis-Gebäu-
de) statt.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Beratung für Migrantinnen - Erfolg im 
Beruf
Sonja Krimm, die Beauftragte für Chan-
cengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der 
Agentur für Arbeit Aschaffenburg bietet 
regelmäßig an jedem zweiten Dienstag 
im Monat eine Sprechstunde für Migran-
tinnen an, die sich beruflich weiterentwi-
ckeln wollen.
Geplante Sprechstunden Termine, je-
weils 14-16 Uhr: 14. März
Gerade Migrantinnen stellt das Berufsle-
ben vor große Herausforderungen. Ne-
ben dem Erwerb oder dem Ausbau der 
Sprachkenntnisse, der beruflichen Ori-
entierung und der Anerkennung der be-
ruflichen Qualifikationen und Erfahrun-
gen, spielt häufig auch die Vereinbarkeit 
von Familie und Beruf eine Rolle.
In persönlichen oder telefonischen Ein-
zelgesprächen werden der bisherige be-
rufliche Werdegang sowie persönliche 
Werte, Wünsche und Ziele betrachtet. 
Gemeinsam wird eine individuelle Stra-
tegie für ein erfolgreiches Berufsleben 
erarbeitet. Ergänzt wird die Beratung 
durch maßgeschneiderte Informationen 
zu weiteren Angeboten - zum Beispiel zu 
Fördermöglichkeiten und zu relevanten 
Informationen im Internet. Anmeldung 
unter 06021/ 390 -360 oder -554
E-Mail:
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de 
oder sonja.krimm@arbeitsagentur.de
Veranstaltungsort für das persönliche 
Gespräch: Berufsinformationszentrum 
Aschaffenburg Goldbacher Str. 25 – 27 
(Kinopolis-Gebäude)
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/
aschaffenburg/chancengleichheit
Beruflicher Erfolg für Menschen mit 
familiären Aufgaben
Expertin der Agentur für Arbeit berät zu 
Vereinbarkeit von Familie mit Ausbil-
dung, Studium und Beruf.10



Sonja Krimm, die Beauftragte für Chan-
cengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der 
Agentur für Arbeit Aschaffenburg bietet 
regelmäßig an jedem zweiten Dienstag 
im Monat eine Sprechstunde für Men-
schen mit familiären Aufgaben an.
Geplante Sprechstunden Termine, je-
weils 14-16 Uhr: 14. März
In persönlichen oder telefonischen Ein-
zelgesprächen werden der bisherige 
berufliche Werdegang und individuelle 
Kompetenzen besprochen. Persönli-
che Wünsche, Werte und Ziele werden 
beleuchtet. Unter Berücksichtigung der 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf wer-
den gemeinsam Perspektiven erarbeitet. 
Angebote zur weiteren Beratung und Un-
terstützung runden das Gespräch ab. An-
meldung unter 06021/390-420 oder -554
E-Mail:
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de 
oder sonja.krimm@arbeitsagentur.de
Veranstaltungsort für das persönliche 
Gespräch: Berufsinformationszentrum 
Aschaffenburg, Goldbacher Str. 25 – 27 
(Kinopolis-Gebäude)
BiZ dich schlau!
Erzieher/ Erziehrin am 16. März
Am Donnerstag, 16. März, um 16 Uhr 
informiert Dr. Peter Müller über die Aus-
bildung zum Erzieher/ zur Erzieherin. 
Es werden die Voraussetzungen für die 
Ausbildung sowie die Zukunftsperspekti-
ven dieses Berufsbildes dargelegt.
Dr. Peter Müller ist Schulleiter der Fach-
akademie für Sozialpädagogik Aschaf-
fenburg.
Die Fachakademie bildet Erzieher/ Er-
zieherinnen aus, die in den Bereichen 
Bildung, Erziehung und Betreuung qua-
lifizierte Fachkräfte für Kinder, Jugendli-
che, Menschen mit Behinderungen und 
deren Familien sind - ein sehr anspruchs-
volles Berufsbild mit vielen Facetten und 
Weiterentwicklungsmöglichkeiten.
Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum Aschaffenburg, Goldba-
cher Straße 25 – 27 (Kinopolis-Gebäu-
de) statt.
Anmeldung unter der Tel.-Nr. 06021/390-
360 oder Aschaffenburg.BIZ@arbeits-
agentur.de

BiZ dich schlau!
Ausbildungen im Gesundheitswesen 
am 30. März
Am Donnerstag, 30. März, um 16 Uhr 
stellen Johannes Rauch und Dominik 
Brand die Ausbildungsmöglichkeiten im 
Gesundheitswesen vor.
Herr Rauch gibt Einblick in die genera-
listische Ausbildung zur Pflegefachfrau/ 
zum Pflegefachmann (ehemals Alten-, 
Kranken- und Kinderkrankenpflege). 
Herr Brand informiert über die Ausbil-
dung zur Anästhesie-/Operationstech-
nischen Assistentin/ zum Anästhesie-/
Operationstechnischen Assistenten.
Johannes Rauch arbeitet als Lehrkraft 
an der Berufsfachschule für Pflege 
der Klinikum Aschaffenburg-Alzenau 
gGmbH. Dominik Brand ist Schulleiter 
der Berufsfachschule für Operations-/ 
Anästhesietechnische Assistentinnen 
und Assistenten am Krankenhauszweck-
verband Aschaffenburg-Alzenau.
Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum Aschaffenburg, Goldba-
cher Straße 25 – 27 (Kinopolis-Gebäu-
de) statt. Anmeldung unter der Tel.-Nr. 
06021/390-360 oder Aschaffenburg.
BIZ@arbeitsagentur.de

Für Studieninteressierte,
Eltern und Unternehmen!
Mittelstandsmanagement –
das Studium,
das in Dein Leben passt!
Wir laden Sie recht herzlich zu unserer 
Online-Informationsveranstaltung der 
TH Aschaffenburg ein:
Wann? 15.03.2023 ab 17:30 Uhr – 19:00 
Uhr
Wo? Link an diesem Tag unter www.th-
ab.de/mima oder www.campus-milten-
berg.de/termine
Unser Team der TH Aschaffenburg freut 
sich schon sehr auf Sie!
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Wer nachhaltig kauft,
isst gesünder
Wer saisonale Lebensmittel aus der 
Region kauft und darauf achtet, dass 
diese fair und umweltschonend her-
gestellt werden, tut nicht nur seiner 
Gesundheit etwas Gutes, sondern 
leistet auch einen großen Beitrag zur 
Nachhaltigkeit.
Die Verbraucher für eine gesunde Le-
bensweise mit der richtigen Kost zu sen-
sibilisieren, ist auch das Ziel der SVLFG. 
„Dabei ist es wichtig, sich bewusst auf 
regionale und saisonale Produkte zu 
fokussieren“, sagt SVLFG-Vorstands-
vorsitzender Walter Heidl. „Unseren 
Versicherten der Landwirtschaftlichen 
Krankenkasse bezuschussen wir Kurse 
zur gesunden Ernährung. Damit wollen 
wir in erster Linie präventiv eingreifen, 
um insbesondere auch Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu vermeiden, aber die 
Kurse berücksichtigen auch den Aspekt 
der Nachhaltigkeit von Lebensmitteln“, 
so Heidl weiter. Entsprechende Kurse 
sind im Internet zu finden unter 
www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden.
Tipps zur gesunden Ernährung
Getreideprodukte wie Brot, Nudeln und 
Reis, am besten aus Vollkorn, sowie Kar-
toffeln enthalten kaum Fett, dafür aber 
Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemen-
te sowie Ballaststoffe und sekundäre 
Pflanzenstoffe. Wichtig sind frische Sa-
late oder Smoothies ohne Zuckerzusatz 
sowie frisches Gemüse – durch sie erhält 
der Körper Vitamine sowie Mineral- und 
Ballaststoffe. Fleisch, Wurst, Käse und 
andere tierische Lebensmittel sollten in 
Maßen verzehrt werden.
Kaltgepresste Öle oder Butter, also na-
turbelassene Fette, sind nötig, um die 
Zufuhr der fettlöslichen Vitamine und 
der hochungesättigten Fettsäuren zu 
garantieren. Pflanzliche Fette, zum Bei-
spiel Rapsöl, liefern gesunde Omega-
3-Fettsäuren. Sie sind auch in Fischen 
enthalten. Diese sind lebensnotwendig, 
können jedoch nicht vom menschlichen 
Organismus selbst hergestellt werden.
Salz sollte sparsam dosiert werden, al-
ternativ lassen sich Speisen auch wun-
derbar mit frischen Kräutern würzen. 

Und bei einer Reduktion des Zuckerkon-
sums freuen sich auch die Zähne.
Neben den Zutaten ist für eine gesun-
de Ernährung auch die Zubereitung der 
Speisen von Bedeutung. Hier gilt: Kurze 
Garzeiten, wenig Wasser, wenig Fett. So 
behalten die Lebensmittel nicht nur ihren 
natürlichen Geschmack, sondern auch 
die Nährstoffe.

Zentec –
Seminar für Gründerinnen
Erfolgreich gründen - von der Idee bis 
zur Finanzierung!
Meist haben Frauen, die sich selbst-
ständig machen möchten, andere Be-
weggründe und gründen unter anderen 
Voraussetzungen als Männer. Das Se-
minar vermittelt nicht nur Basiswissen 
für die Existenzgründung, sondern geht 
auch besonders auf die Situation von 
Gründerinnen ein. Das Seminar findet 
am 28. März von 9 – 14 Uhr in der ZEN-
TEC GmbH statt und wendet sich an alle 
Frauen, die sich selbstständig machen 
möchten – branchenunabhängig. Das 
Seminar ist für Sie kostenfrei!
Anmeldung und weitere Informationen 
unter www.zentec.de/veranstaltungen
Anmeldeschluss ist am 22.03.2023.
Kontakt: Vanessa Scheyk
Telefon: 06022 / 26 -1110
anmeldung@zentec.de

Zentec – Innovative Ideen
erfolgreich umsetzen –
Beratung für technologieorien-
tierte Start-ups
Wichtige Erfolgsfaktoren, damit aus ei-
ner innovativen Idee ein erfolgreiches 
Unternehmen wird, sind eine professi-
onelle, neutrale Beratung und die rich-
tigen Kontakte. Im Rahmen der „Be-
ratung für Technologie-GründerInnen“ 
erhalten ExistenzgründerInnen - sowie 
Unternehmen aus den Bereichen Hand-
werk, Industrie und Dienstleistung - u. a. 
Feedback und Beratung zu ihren Ideen 
und Konzepten. Darüberhinaus erhalten 
Sie Unterstützung auf der Suche nach 
Kooperationspartnern in Wirtschaft und 
Wissenschaft. Wir informieren Sie auch 12



über Fördermöglichkeiten von Land und 
Bund. Experten der Industrie- und Han-
delskammer Aschaffenburg, der Hand-
werkskammer für Unterfranken und der 
ZENTEC stehen Ihnen in einem einstün-
digen Gespräch zur Verfügung – kosten-
frei!
Nächster Termin ist am 23.03.2023 in 
der ZENTEC GmbH in Großwallstadt.
Anmeldung unter www.zentec.de/ver-
anstaltungen – Anmeldeschluss ist am 
20.03.2023.
Kontakt: Vanessa Scheyk
Telefon: 06022 / 26 -1110
anmeldung@zentec.de

Martinusforum e.V.
Lebendig und kraftvoll und schärfer… 
6 Abende ab Donnerstag, 02.03.2023
Beginn 19.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr 
Fortbildungskurs für Gottesdienstbeauf-
tragte. 
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg 
Referentin: Ursula Silber 
Gedächtnistraining durch Tanz 
Kurs 1 ab Montag, 06.03.2023,
16 Vormittage 
Kurs 2 ab Dienstag, 07.03.2023,
17 Vormittage 
Gruppen- u. Kreistänze machen gute Lau-
ne u. trainieren nebenbei das Gedächtnis. 
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg 
Referentinnen: Monika Bamberg, Rena-
te Reinhard, Marianne Zellfelder 
Wer innehält, hält das Innere 
Dienstag, 07.03.2023
Beginn 19.30 Uhr, Ende 21.00 Uhr 
Einführung und Einübung in die Kontem-
plation. 
Veranstaltungsort:
Tagungszentrum Schmerlenbach 
Referentin: Petra Speth 
Weitere Termine: 
11.04./02.05./20.06./04.07.23
Basenfasten-Detox-Tage 
5 Abende ab Donnerstag, 09.03.2023
Beginn 18.00 Uhr, Ende 20.00 Uhr 
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg 
Referentin: Liane Engelmann 

„Gott rettet“ 
Samstag, 18.03.2023
Beginn 09.00 Uhr, Ende 20.30 Uhr 
Politik und Erlösung im Buch Jesaja.
Ein Online-Seminar mit Prof. Dr. Jona-
than Magonet, Direktor em. Leo Baeck 
College London und Rabbi 
Letzte Hilfe 
Mittwoch, 29.03.2023
Beginn 17.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr 
Basiswissen für eine Begleitung auf dem 
letzten Weg.
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg 
Referenten:
Petra Schwarzhaupt, Harald Krause 
Nächste Termine: 
28.06./25.10./29.11.2023 
Sehnsuchtsorte 
Freitag, 19.05.2023, Beginn 18.00 Uhr –
Sonntag, 21.05.2023, Ende 13.00 Uhr 
Ein Workshop-Wochenende mit Natur, 
Bewegung, Klang und Stille.
Veranstaltungsort:
Tagungszentrum Schmerlenbach 
Referentinnen:
Petra Göpfert, Audrey Lüding 
Nähere Informationen u. Anmeldung:
www.martinusforum.de
Martinusforum
Aschaffenburg-Schmerlenbach e.V.,
Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg, 
Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119,
mail: info@martinusforum.de13



Kreisverband für Gartenbau und 
Landespflege Aschaffenburg e.V. 
Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung am Freitag, den 03.03.2023, um 
19.30 Uhr  
Zu unserer diesjährigen Jahreshauptver-
sammlung am Freitag, den 03.03.2023 
um 19.30 Uhr,  im Vereinsheim des Ka-
ninchenzuchtvereines in Hösbach, Sau-
hohle 6, wird  hiermit herzlich eingeladen. 
Tagesordnung: 
  1.  Eröffnung und Begrüßung, Protokol-

lanerkennung der JHV 25.05.2022 
in Haibach 

  2. Totengedenken
  3.  Bericht der Geschäftsführung –
   Jahresbericht 2022 /
   Rückblick in Bildern 
  6. Kassenbericht für das Jahr 2022 
  7.  Bericht des Kassenprüfers mit Ent-

lastung des Kassiers 
  8. Entlastung der Vorstandschaft 
  9. Jahresprogramm 2023
10. Verschiedenes, Wünsche und  
  Anträge 
Unsere nächsten Termine 
und Aktionen: 
18.03. 14.00 Uhr Obstbaumschnitt- 
 kurs in Dammbach-Oberschnorrhof 
25.03. Öffentlichkeitsarbeit mit 
 neuen Medien
 – Seminar für Vereine 
22./23.04.  Pflanzenmarkt in Alzenau 
04.05.  Busfahrt nach Veitshöchheim  
 – Klimawandel im Obstanbau   
 (Stutel) (Anmeldung erforderlich,
 Tel: 06092 - 7497) 
Weitere Zertifizierung von Naturgärten. 
Teilnahme am Streuobstpakt Bayern. 
Informationen auf unserer Internetseite 
www.kv-gartenbauvereine-ab.de
Thomas Günther,
1. Vorsitzender
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Aus Vereinen und Verbänden

Die närrischen Weiber  –Anzeige–
… wollen „Danke“ sagen:
An alle, die uns haben ertragen.
Ob es die Gemeinde ist,
die uns empfängt ohne Gemaule,
mit lustigen Spielen und guter Laune.
Den Geschäftsleut, die uns Verpflegung
und ihre Zeit geben,
und vor allen den Autofahrern,
die nicht aufs Gas treten!
Und noch am Schluss dem „Löwen“,
der sich nicht geniert,
und uns am Ende eines schönen Tages
noch Getränke spendiert.
Wir werden natürlich das Geld
das wir gesammelt haben,
nicht alles für uns verwenden,
sondern der HVO spenden.
Wir freuen uns auf das nächste Jahr,
wir kommen wieder, das ist doch klar!
Die närrischen Weiber

Turn- und Sportverein
1947 Rothenbuch e.V.

Sportheimdienst am 25.02.23
Simon Spielmann
Unterafferbach – TSV Rothenbuch 9:0
Testspiele:
Samstag 25.02.23 
15:00 Uhr Sailauf – TSV Rothenbuch
Sonntag 05.03.23 
12:30 Uhr Mainaschaff II – 
     TSV Rothenbuch II
Samstag 11.03.23 
16:00 Uhr Sackenbach – 
     TSV Rothenbuch
Sonntag 19.03.23 
14:00 Uhr Hörstein – TSV Rothenbuch
Vorschau:
Jahreshauptversammlung
Zu unserer Jahreshauptversammlung 
in unserer Turnhalle laden wir alle Mit-
glieder am Freitag, den 03.03.2023 um 
19.30 Uhr herzlich ein. 
Tagesordnung:
1. Begrüßung durch die Vorsitzenden

Das gute Beispiel ist nicht eine 
Möglichkeit, andere Menschen zu 

beeinflussen, es ist die einzige.
Albert Schweitzer 



2. Totenehrung
3. Bericht der Vorsitzenden 
4. Bericht des Kassiers
5. Bericht der Kassenprüfer 
6. Diskussion und Entlastung der 
 Vorstandschaft und des Kassiers
7. Berichte der Abteilungen
8. Grußwort des 1. Bürgermeisters 
 Markus Fäth
9. Neuwahlen:
- Vorstandschaft
- Abteilungs- und Jugendleiter
- Wirtschaftsausschuss
- Kassenprüfer
- Fahnenabordnung
10. Wünsche und Anträge
Wünsche und Anträge bitte bis eine Wo-
che vor Versammlung schriftlich bei der 
Vorstandschaft einreichen!
Ein Verein lebt von seinen Mitgliedern 
- deshalb wäre es schön, wenn Du als 
Mitglied unseres Vereins durch Deinen 
Besuch Interesse bekunden würdest!
gez.: Die Vorstandschaft

––  ––  ––  ––  ––
Gesundheitssport für Männer 
Bewegung bzw. sportliche Betätigung 
haben umfassende Wirkungen auf das 
Wohlbefinden, die Zufriedenheit und die 
Lebensqualität. Mit einem gezielten, ge-
sundheitsbewussten Bewegungs- und 
Krafttraining trainieren wir gelenk- und 
wirbelsäulengerecht unseren Körper und 
verbessern Ausdauer, Beweglichkeit und 
Koordination.
Kursbeginn: Do. 23.02.2023
Anzahl:  12 Übungseinheiten
Teilnehmerzahl:  max. 15 Personen
Tag/Zeit: Donnerstags, 
   20.10 – 21.10 Uhr
Ort:  TSV Turnhalle, 
   Setzbornstraße
Kursgebühr: 50,00 Euro 
Anmeldungen: Tel. 06094-1682 (18 – 21 
Uhr)  oder 0151-41241063 (Joe)
Die Kursgebühren bitte bei Kursbeginn 
in bar mitbringen.
Mit sportlichen Grüßen
Udo Kunkel / Joe Kunkel

––  ––  ––  ––  ––
In der Turnhalle liegengeblieben:
1 hellblaues Batik T Shirt
1 grauer Pullover Gr 158

1 schwarze Sweatjacke Gr 140
1 grüner Kulturbeutel „Jako“
1 blaues Poloshirt Gr. M
1 aubergine Trainingsjacke Gr 164
1 aubergine Sweatshirt Gr. 158/164
1 graues T Shirt Gr 152
1 grauer Schal
1 schwarze Strickmütze
1 blaue Jeans mit braunem Gürtel
1 schwarze Strickweste lang
1 schwarze Leggins
1 graue Leggins
Abzuholen bei Heike Hasenstab, 
Tel.: 1740
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Freiwillige Feuerwehr
Rothenbuch e.V.

gegr. 1874

Feuer 1 12
Polizei 1 10
1. Kommandant 0171 8527 466
2. Kommandant 0151 5004 6250
Feuerwehrgerätehaus 9 40 160
Feuerwache A`burg (06021) 45349-0
Lakefleischessen
Am Samstag, den 25. Febr. 2023, findet 
am Grillplatz unser traditionelles Lake-
fleischessen statt. Hierzu laden wir alle 
Mitglieder und Gönner der Freiwilligen 
Feuerwehr herzlich ein.
Die Feuermacher treffen sich um 7:00 
Uhr am Feuerwehrgerätehaus. Aufräu-
men werden wir am Sonntagvormittag 
um 10:00 Uhr. Auch dabei bitten wir um 
rege Beteiligung.
Die Vorstandschaft

Verein für Deutsche
Schäferhunde SV
OG Rothenbuch

Wirtschaftsdienst
25.02.23 Ralf
26.02.23 Christos



Termin / Vorschau / Informationen:
Freitag, 24.02.2023
Musikprobe in der Pfarrscheune 
ab 19:30 Uhr.
Wir machen Musik…weil`s Spaß macht!
Wir machen Musik…mach mit!
Die Vorstandschaft
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Musikverein
„Spessartklänge“
Rothenbuch e.V.

GEM. CHOR „PHOENIX“
Mittwoch, 01.03.2023
20.00 Uhr Probe im Pfarrheim
Singen macht Spaß - Sing mit!
Lakefleisch am 04.03.2023
Es ist wieder soweit, am Samstag, 
04.03.2023, findet unser traditionelles 
Lakefleischessen am Grillplatz statt. Alle 
Mitglieder und Freunde des Gesangver-
eins sind herzlich eingeladen und auch 
Gäste sind herzlich willkommen. Für 
Getränke sowie Kaffee und Kuchen ist 
gesorgt. Teller, Tassen und Besteck bitte 
selbst mitbringen. Bestellungen für La-
kefleisch und Fleischwurst werden bis 
26.02.2023 von Birgit Aulenbach, Telefon 
0 60 94 / 98 49 19 oder 0 160 / 98 16 94 34, 
entgegengenommen. Den Betrag für die 
bestellten Portionen bitte im Voraus be-
zahlen. Vielen Dank!

Gesangverein
„Liederkranz“ 
Rothenbuch

Lakefleisch
Herzliche Einladung an alle Mitglieder 
und Freunde des OGV zum Lakefleisch 
am 25.02. auf dem Grundstück der 
Familie Balling in der Gemarkung ‚Stöck‘, 
ein Stück oberhalb des Grillplatzes.
Das Feuer ist ab ca. 12.00 Uhr bereit. 

Jeder bringt sein Fleisch bitte selbst mit. 
Für Getränke ist gesorgt.
Wir freuen uns über viele Besucher!
Pflanzentauschbörse
Am 18.03. von 14.00 – 16.00 Uhr ver-
anstalten wir eine Pflanzentauschbörse 
im Hof von Familie Sänger in der Lange 
Str. 5. Hier kann jeder überzählige Pflan-
zen aus dem eigenen Garten mitbringen 
und/oder nach neuen Sorten und Arten 
für noch unbepflanzte Gartenecken Aus-
schau halten. Stauden, Sträucher, Knol-
len, Zwiebeln, Samen, Wasserpflanzen, 
auch Zimmerpflanzen, alles ist möglich 
und gerne gesehen. (Pflanzen, die nicht 
getauscht oder abgegeben werden kön-
nen, sind zum Ende der Veranstaltung 
wieder mitzunehmen. Alle Pflanzen sind 
kostenfrei weiterzugeben, ein Verkauf ist 
nicht gestattet.) Auch Pflanzenliebhaber 
die nichts abzugeben haben, sondern 
nur neue Pflanzen suchen oder einfach 
schauen möchten sind herzlich willkom-
men. Nebenbei bietet sich bei Kaffee und 
Kuchen Gelegenheit zum Gedankenaus-
tausch unter Gartenfreunden.
Wir freuen uns auf ein reiches Pflanzen-
angebot und viele Besucher.
Bei Fragen steht die Vorstandschaft 
gerne zur Verfügung.

Obst- und 
Gartenbauverein 

Rothenbuch

Bund Naturschutz
in Bayern e.V.

Ortsgruppe Rothenbuch

Einladung
zur Jahreshauptversammlung 2023 
Am Samstag, den 4. März 2023 laden 
wir alle Mitglieder und Freunde der Orts-
gruppe recht herzlich zur Jahreshaupt-
versammlung in der „Mühle“ ein.
Beginn: 19.00 Uhr 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Bericht der Vorsitzenden 
3. Kassenbericht 
4. Entlastung der Vorstandschaft
5. Neuwahlen 
6. Ausblick 2023
7. Wünsche und Anträge
Wir freuen uns auf euer Kommen!
Die Vorstandschaft



Der Spessart und seine Hütten
Samstag 25.02.23, Start um 15:00 Uhr 
am Jugendheim
Ca. 10 km / 170 HM
Mit neuer Energie starten wir in die Wan-
dersaison. Der Weg führt uns über den 
Tiergartenberg zur Eselshöhe an die 
Grenzrein-Hütte. Über den Holzlager-
platz kehren wir zurück in den Rothen-
bucher Forst, talwärts vorbei an der 
Schwesternhütte. Über den Diepolds-
pfad endet unsere Tour nach ca. 2,5 
Stunden.
Am Wanderheim bei heißen Glühwein 
und natürlich auch kalten Getränken so-
wie der ersten gegrillten Bratwurst des 
Jahres lassen wir die erste Wanderung 
ausklingen.
Zwecks besserer Planung bitten wir um 
Anmeldung bei den Wanderführerinnen.
Tel. 8272 oder 1049.
Frisch auf Eure Wanderführerinnen 
Michaela und Carmen
05.03.2023
Jahreshauptversammlung
Wir laden alle Mitglieder unseres Vereins 
recht herzlich zu unserer diesjährigen 
Jahreshauptversammlung um 15.00 Uhr 
ins Wanderheim, Heigenbrücker Weg 
31, 63860 Rothenbuch ein.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
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Wanderfreunde
„Hochspessart“
Rothenbuch e.V.

GEWERBEGEMEINSCHAFT
Rothenbuch
Einladung zur Besprechung 
am 6.3.2023
Sehr geehrte Mitglieder*innen, 
die Gewerbegemeinschaft lädt herz-
lich zu einer Besprechung am Montag, 
6. März 2023 um 19.00 Uhr im Hotel 
„Spechtshaardt“ ein. 
Bei diesem Treffen informieren wir Sie 
gerne über die bisherigen und zukünfti-
gen, geplanten Aktivitäten, u.a.: 
• Wie ist der Mitglieder- und 
 Kassenstand
• Wie ist der Gutscheinverkauf 
 bisher gelaufen
• Welche Aktivitäten und Maßnahmen  
 sind 2023 angedacht
• Diskussion über die weitere   
 Vorgehensweise 
Bitte nehmen Sie sich die Zeit, über Ihr 
Kommen würden wir uns sehr freuen.
Freundliche Grüße 
Die Vorstandschaft

2. Totenehrung
3. Jahresbericht der Vorstandschaft
4. Jahresbericht der einzelnen Fachwarte
5. Jahresbericht des Vorstandes für 
 Kasse und Finanzen mit Vorstellung  
 des Haushaltsplanes für 2023
6. Bericht der Rechnungsprüfer
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Wünsche und Anträge



Erreichbarkeit des Pfarrbüros:
Dienstag 9.00 bis 13.00 Uhr

—  —  —  —  —
Samstag, 25. 02. 
 Hl. Walburga, Äbtissin, Patronin d.  
 Bistums Eichstätt
 18:00 Uhr Messfeier mit Auflegung  
 des Aschekreuzes
 Jhtg. f. Josef, Emmi u. Anna Englert,  
 Tochter Hannelore u. Ehemann 
 Phillip Häuser
 Jhtg. f. Christa Hasenstab u. Ang.
 Jhtg. f. Marlies Roosen
 und alle verstorbenen Angehörigen
Montag, 27. 02. 
 Gabriel Possenti, Markward
 18:30 Uhr Hausgottesdienst 
 der Diözese
Dienstag, 28. 02. 
 Silvana, Romanus
 17:00 Uhr Kommunionkinder-Treffen  
 in der Kirche
Freitag, 03. 03.
 Hl. Kunigunde, Ehefrau Kaiser 
 Heinrichs II.
 11:00 Uhr Krankenkommunion
Sonntag, 05. 03. 2. Fastensonntag
 8:45 Uhr  Messfeier
 f. Anette Sauer u. Angehörige

Gottesdienste in Waldaschaff und 
Weibersbrunn:
Sonntag, 26.02. 
 08.45 Uhr Messfeier in WA
 10.15 Uhr Messfeier in WEI 
   mit Auflegung des
   Aschekreuzes
14.30 Uhr Taufe in WA
Samstag, 04.03.  
18.00 Uhr Messfeier in WEI
Sonntag, 05.03.  
10.15 Uhr Messfeier in WA

Katholische Kirchennachrichten
St. Nikolaus v. Myra Rothenbuch
Ministranteneinteilung
Samstag, 25.02. : Anton, Lena
Termine
07.03.2023 
17.00 Uhr Kommunion-Kinder-Treffen in  
 der Kirche
17.03.2023 
17.00 Uhr Kommunion-Kinder-Treffen in  
 der Kirche
21.03.2023 
17.00 Uhr Kommunion-Kinder-Treffen in  
 der Kirche
Der graue Fleck und die 40 Tage !
Der graue Fleck auf meiner Stirn. Er ist 
nicht größer als der Daumenabdruck des 
Priesters, der mir dieses Mahnmal auf-
zeichnete. Das Aschekreuz auf meiner 
Stirn hat mehr und mehr die Schwere 
der Last verloren: Du bist ein Sünder. Du 
hast Schuld auf dich geladen. 
Du bist nicht würdig... 
Mehr und mehr ist dieses Mahnmal für 
mich zu einem Zeichen der Liebe gewor-
den: Das bin ich. Mit all meinen tollen 
Eigenschaften, Fähigkeiten und mei-
nem Können. Mit all meinen Fehlern und 
Schwächen. Meinen Unvollkommenhei-
ten. Mit all dem, was nicht gut war, auch 
dem Schuldiggewordensein. Denn es 
gibt da Einen, der mich sieht. So wie ich 
bin. Und sich trotzdem nicht abwendet. 
Der mich aufrichtet, und nicht nieder-
drückt. Dem ich nicht egal bin. Der mich 
immer und immer wieder neu anfangen 
lässt und keinen Schlussstrich zieht. Um 
meiner selbst willen. Das ist Liebe. 
Wir haben 40 Tage Zeit, die Wüstentage 
unseres Lebens zu reflektieren und in ei-
ner Innenschau tiefer zu sehen und mit 
mehr Stille zu hören, was das ‚Umkeh-
ren‘ für jeden von uns bedeuten kann.
Umkehren heißt, die Perspektive wech-
seln, eine neue Sicht auf uns und unser 
Leben zu riskieren. Hin und wieder wer-
den wir in den Oasen unseres Alltages 
ankommen, innehalten und Kraft schöp-
fen, damit wir unseren Weg fortsetzen 
können.
Wüstentage sind keine mit Staub belade-
nen öden Tage. Liebe und Freude sollen 18



uns durch die Fastenzeit begleiten. Und 
selbst wenn uns vieles auch in diesem 
Jahr nicht gelingt, so sind und bleiben wir 
doch auf dem Weg. Gehen wir achtsam 
mit uns um!
Besinnliche Fastenzeit,
euer Pfarrer Augustin
KRANKENKOMMUNION
Am Freitag, den 03.03.2023 findet um 
11.00 Uhr die nächste Krankenkommu-
nion statt. Wenn Sie an diesem Tag ver-
hindert sind oder neu teilnehmen möch-
ten, melden Sie sich bitte bis spätestens 
Dienstag, 28.02.2023 um 13.00 Uhr im 
Pfarrbüro, Tel. 1377. Vielen Dank.
HAUSGOTTESDIENST
Zum Beginn der Fastenzeit wird am 
Montag, 27.02.2023 um 18.30 Uhr der 
Hausgottesdienst in allen bayerischen 
Diözesen gebetet. Dazu sind alle Gläu-
bigen recht herzlich eingeladen. Gebets-
vorlagen hierfür liegen in der Kirche zum 
Mitnehmen aus.
NACHWUCHS FÜR DIE ORGELBANK 
- Wir suchen Dich!
Jugendliche und junge Erwachsene
… die Spaß an Musik haben,
… die von der Orgel fasziniert sind,
… die wissen wollen, wie eine Orgel  
 funktioniert,
… die lernen wollen, wie man Orgel  
 spielt.
Wir bieten
… kostenlose Schnupperstunden zum  
 Ausprobieren und Kennenlernen,
… ein individuelles Beratungsgespräch  
 rund um den Unterricht,
… Unterricht wohnortnah in den Land 
 kreisen Aschaffenburg u. Miltenberg.
Die Ausbildung erfolgt
… im wöchentlichen Einzelunterricht,
… bei qualifi zierten Lehrkräften,
… zum Unkostenbeitrag von derzeit 
 11 € pro Stunde.
Frag nach bei uns:
Diözesanmusikdirektor Rainer Aberle
Telefon 0931 386-63 761
rainer.aberle@bistum-wuerzburg.de
Regionalkantor Michael Bailer
Telefon 09371 650 09 96
michael.bailer@bistum-wuerzburg.de
Wir freuen uns auf Dich!

Katholisches Pfarramt
„St. Nikolaus von Myra“, Jägerwiese 3
 Kontakte:
 Internet: www.pg-hubertus.de
l  Augustin Parambakathu, Pfarrer
 Mobil:  0151 70 41 32 77
 Telefon: 06095 99 29 29
 E-Mail: thomas.parambakathu@
 bistum-wuerzburg.de
l  Pfarrbüro, Kerstin Winkel
 Telefon: 13 77
 Mobil: 0175-6457790
 Fax  98 46 98
 E-Mail: pfarrei.rothenbuch@bistum-
 wuerzburg.de
  Telefonische Erreichbarkeit des 

Pfarrbüros: Di. 9.00 bis 13.00 Uhr
l  Pfarrbüro Waldaschaff 06095 780 
 Pfarrbüro Weibersbrunn  230
 Kath. öffentliche Bücherei, 
 Jägerwiese 2, Untergeschoss
 Öffnungszeit
 Dienstag 15.00 – 17.30 Uhr
 Bankverbindung
 Raiffeisenbank 
 Waldaschaff-Heigenbrücken e.G.:
 IBAN: DE27 795 655 68 0000229296
 Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau:
 IBAN: DE98 795 500 00 0190180232
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Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Lohr a. Main

Tel. 0 93 52 87 16 13
Sonntag, 26.02.23:
9.00 Uhr Gottesdienst mit Hl. Abendmahl 
 im BKH, Dekan Roth u. Prädikantin Roth
10.00 Uhr Gottesdienst, Dekan Roth  
 u. Prädikantin Roth
11.30 Uhr Tankstelle – der andere  
 Gottesdienst
Mittwoch, 01.03.23:
18.00 Uhr Friedensandacht mit Thema: 
 „Krieg und Feindesliebe – Kann ich  
 als Christ Soldat sein?“
Sonntag, 05.03.23:
10.00 Uhr Gottesdienst mit Hl. Abend-
 mahl, Dekan Roth; musikal. Ausge-
 staltung durch den Gospelchor

Evangelische
Kirchennachrichten


