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Kommunalwahl 2026 — Vielen Dank

Liebe Birgerinnen und Brger,

vielen herzlichen Dank, dass Sie Ihrer Wahlpflicht wieder so zahlreich nachge-
kommen sind.

Die Wahlbeteiligung lag in Rothenbuch mit 76,6 % wieder einmal mit an der
Spitze im Landkreis und weit GUber dem Landesschnitt. Der Anteil der Brief-
wahler war erneut sehr hoch. 852 Biirgerinnen und Birgern haben davon Ge-
brauch gemacht, das sind Uber 78,3 % der abgegebenen Stimmen.

Die Wahlergebnisse entnehmen Sie bitte aus unserer Homepage www.ro-
thenbuch.de. Die offiziellen Wahlergebnisse — werden nach der Tagung des
Wahlausschusses — in der nachsten Woche dann auch noch im Mitteilungs-
blatt verdffentlicht.

Danke sage ich allen ehrenamtlichen Wahlhelferinnen und Wahlhelfern fur
ihre Unterstutzung bei der Vorbereitung der Wahl und bei der Stimmenaus-
zahlung. Insbesondere danke ich dem Wabhlleiter Gerd Aulenbach, dem stell-
vertretenden Wahlleiter Florian Breitenbach, allen Wahlvorstanden und allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Gemeinde fur die zuverlassige Mitarbeit,
sowie fur die Planung und Organisation zur Durchflihrung der Wahl.

Mein besonderer Dank gilt allen Kandidatinnen und Kandidaten, die sich zur
Wahl fir den Gemeinderat gestellt haben. Die Wahler haben sich unter den
33 Frauen und Mannern fur diejenigen entscheiden kdnnen, die sie fur dieses
wichtige Amt fur geeignet halten.

Mein Glickwunsch geht an alle, denen von den Wahlerinnen und Wahlern
das Vertrauen ausgesprochen wurde und die zukunftig im Gemeinderat die
Entwicklung von Rothenbuch maRgeblich mitgestalten.

Herzliche Grife
Ihr Markus Fath, Erster Burgermeister




IHRE VERWALTUNG - UNSER RATHAUSTEAM

Wir sind fur Sie da - Burgerorientiert und flexibel

VERWALTUNG

Montag - Freitag
Mittwoch
Selbstverstandlich kénnen Sie mit uns

auch__individuelle Termine auBerhalb
der Offnungszeiten vereinbaren

E-Mail: poststelle@rothenbuch.de

Die Sprechstunde des 1. Biirgermeisters
ist donnerstags von 17.00 bis 18.00 Uhr

von 8.00-12.00 Uhr
von 14.00 - 18.00 Uhr

Sie erreichen uns unter:
Telefon: 06094/940-0
Fax: 06094/940-123

Internet: www.rothenbuch.de

oder
gerne auch nach Vereinbarung.

So erreichen Sie lhre/n Ansprechpartner/-in  Telefon E-Mail

Erster BUrgermeister Markus Fath 940-101  buergermeister@rothenbuch.de
Geschaftsleiter F. Breitenbach 940-103  florian.breitenbach@rothenbuch.de
Bauamt Michael Roth 940-102  michael.roth@rothenbuch.de
Sozialamt/Rente/Friedhof/ Theresa Breunig 940-104 theresa.breunig@rothenbuch.de
Schwerbehindertenrecht

Mit.blatt/Grillpl./Pfarrsch.

Einwohnermelde/Pass- Manuela Haase  940-100 manuela.haase@rothenbuch.de
amt/VHS/Musikschule

Kammerer/Steuern Thomas Noll 940-105 thomas.noll@rothenbuch.de
VerbrauchsgebUihren

Kassenverwalter/ Ute Kutscher 940-107  ute.kutscher@rothenbuch.de
Personalwesen

Buchhaltung/Steuern Sabrina Krimm  940-108  sabrina.krimm@rothenbuch.de

Standesamt (Gem. Waldaschaff) Markus Ritter

Sollten Sie telefonisch keine Verbindung
erhalten, ist der/die Mitarbeiter/in im Ge-
sprach oder fur Sie unterwegs. Nutzen Sie

06095-971027 m.ritter@waldaschaff.de

in diesem Fall die persdnliche Mailbox der
Mitarbeiter-/innen. Sie werden sobald wie
moglich zurtickgerufen.

BEREITSCHAFT / STORUNGEN

Wasserver- / Abwasserentsorgung
Bei Storungen (nur Notfélle) in der
Wasserversorgung oder Abwasser-
Entsorgung, 0170 8563446

Bayernwerk AG

Technischer Kundenservice 0941/280033 11

Bitte nur auBerhalb der Offnungszeiten
der Verwaltung anrufen!

Bei Stoérungen in der Hausinstallation
wenden Sie sich bitte an lhren Installateur.
Bayernwerk AG

Stromstérungen 0941/28003366

SONSTIGE, WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Freiwillige Feuerwehr
Timo Krimm (1. Kdt.)
Kindertagesstitte
Renate Helm-Rosche (Leiterin) 940-140
Kirsten Muller (Verwaltung) 940-141
Vereinsring 0152/28612835
Reinhard Krott (Entleih VR-Zelt u.a.)
Forstbetrieb Rothenbuch 9717-0
Florian Noll (Betriebsleiter)

0171/8527466

Grillplatz
Theresa Breunig (Anmietung, Vertrag) ~ 940-104
R. Krott (Ubergabe, Abnahme) 0152/28612835

Jugendarbeit
Lisa Roth Mobil:  0151/432854 34

Festnetzz 06094/989 2825
Grundschule
Matthias Kréner (Schulleiter) 940-130
Kath. Pfarramt 1377 od. 0175-6457790
Kerstin Winkel (siehe Kath. Nachrichten)



BEREITSCHAFTSDIENSTE / NOTRUFE

POLIZEI / ARZT /| FEUERWEHR / KLINIKEN

Polizei: 110

Arzt — Rothenbuch, Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 8 -12 Uhr
Montag u. Donnerstag 14 - 17 Uhr
Telefon: 06094 74 94 00

E-Mail: rothenbuch@kahlgrund-gesund.de
Homepage: kahlgrund-gesund.de

Bereitschaftspraxis
am Klinikum Aschaffenburg:
Sa., So. u. Feiertag: 8:00 - 22:00 Uhr

Feuer, Rettungsleitstelle: 112

Notfallfax: flir hor- und 112
sprachbehinderte Menschen

Kostenfreier Anruf unter: 116 117
sowie Mo., Di. und Do. ab 18.00 Uhr
(erfragen Sie den diensthabenden Arzt)
Bereitschaftspraxis

am Klinikum Main-Spessart in Lohr:

Sa., So. u. Feiertag: 9:00 - 21:00 Uhr

Mi. u. Fr.: 13:00 - 22:00 Uhr Mi. u. Fr.: 16:00 - 21:00 Uhr
Mo., Di., Do.: 18:00 - 22:00 Uhr Mo., Di., Do.: 18:00 - 21:00 Uhr
APOTHEKEN

Freitag, 13.03.2026:
Felix-Apotheke,
Apostel-Apotheke,
Samstag, 14.03.2026:
St. Nikolaus-Apotheke,
easyApotheke,

Sonntag, 15.03.2026:
Engel-Apotheke.,
Elisabeth-Apotheke,

Montag, 16.03.2026:
St. Georgs-Apotheke,

Dienstag, 17.03.2026:

Raiffeisenstr. 5,
Dorfstr. 5,

Orber Str. 24,

Pfarrwiese 6,

City-Apotheke, Goldbacher Str. 2,
Mittwoch, 18.03.2026:
Josef-Apotheke, Hauptstr. 198,

Donnerstag, 19.03.2026
Buchen-Apotheke,

Aschaffenburger Str. 76, Goldbach
Am Glockenturm 1,

Hilde-Catz-Stralle 4-6,

Sendelbacher Str. 7 A,

Heimbuchenthal 06092 / 1812
Esselbach 09394 /718

06021 /53942

Mainaschaff 06021 /580110
Frammersbach 09355/ 1270
Aschaffenburg 06021/5844666
Sailauf 06093 / 8544
Aschaffenburg 06021 / 30840
Leidersbach 06028 / 5386
Lohr a. Main 09352 / 87860

— Alle Angaben ohne Gewahr —

SOZIALDIENSTE

Nachbarschaftshilfe Rothenbuch
Wenn Sie Unterstitzung oder Hilfe
brauchen, dann rufen Sie uns an:

Telefonseelsorge

Anonym, kompetent, 24 h erreichbar
Caritas-Sozialstation , St. Martin“
63856 Bessenbach-Keilberg
Ringstralle 4-6,

Caritas Seniorentagespflege
63874 Dammbach

3 Wintersbacherstr. 73a

Silke Horneber Tel. 06094/989126

Infostand Rathaus
Eingang (EG)

oder 0800/1110222
Fax 06095/998992

Nahere Angebote:

Tel. 0800/1110111
Tel. 06095/998991

Sprechzeiten: Mo.- Fr. 8 - 15 Uhr
Rufbereitschaft: Tel. 0171/2675496
Tel. 06092/8226900

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7.30 - 17 Uhr

E-Mail: tp.dammbach@caritas-bessenbach.de



KATH. OFFENTL. BUCHEREI

Pfarrheim Jagerwiese 2 (Untergeschoss)
Offnungszeiten: Di. 15.00 bis 17.30 Uhr

TV RAUBERLAND E.V.

Touristikverband e.V. RAUBERLAND

HauptstraRe 16, 63872 Heimbuchenthal
Tel. 06092-1515 Fax: 06092-5511
Internet:

Tourist-Info Rothenbuch im Rathaus
Ansprechpartner:

Fr. Breunig

Tel. 06094 94 01 04
Prospekte / Wandertipps / Biketouren
Stadte und Kultur
Kostenlos im Eingangsbereich zum
Mitnehmen

Wander- und Radkarten

www.raeuberland.com 4 Verkaufim 2. Stock, Zi. 201

ABFALLWIRTSCHAFT

Abfuhr- und Entsorgungstermine
Die Abfallbehaltnisse ab 6.00 Uhr
am Strallenrand bereitstellen.

Bitte achten Sie dabei darauf, dass
der Verkehr nicht behindert wird.

Restmiilltonne:

Biomiilltonne:

Papiertonne:
Gelbe-Sack/Kunststoffsammlung:

Im Abfallkalender 2026 kénnen Sie
diese Infos und vieles mehr nachlesen.
Es liegen noch Exemplare bereit.

Siehe auch Internet unter:
www.abfallkalender-ab.de

Dienstag, 17.03.2026
Dienstag, 24.03.2026
Freitag, 27.03.2026

Mittwoch, 18.03.2026

RECYCLINGHOF / WERTSTOFFCONTAINER

Recyclinghof, Lichtenauer Weg
Mittwoch

Samstag

Im Recyclinghof werden angenommen:

- Altholz )

- Altpapier in Ubermengen bzw. grolRe
Kartonagen.

- Blei - Brillen

- Bauschutt (kleinere Mengen)

-CD’sund DVD’s

- Grunabfalle - Horgerate

- Kabelreste

- Korken und sonstige saubere Korkreste

- PU-Schaumdosen (Schaumriickstande
sind zu entfernen!)

- Schrott

- Styroporteile (FaustgrofRe, nur weild)
keine gewerblichen Abfalle

- Wachs

Offnungszeiten

16.00 - 18.00 Uhr (April — Okt.)
15.30 - 17.00 Uhr (Nov.)

16.00 - 17.00 Uhr (Dez. — Méarz)
10.00 - 13.00 Uhr (ganzjahrig)

Standorte Wertstoffcontainer
— Am Lichtenauer Weg
(hinter Bauhof)
— Einmundung RolandstralRe
(Zufahrt Hotel Spechtshaardt)

Annahme von:
Glas/Dosen (Alu, Blech)/Altkleider

Offnungszeiten
Mo. - Sa. von 7.00 - 20.00 Uhr

Strauchdeponie ,,Heidllicke“:
mittwochs von 16.00 bis 18.00 Uhr und

4 samstags von 8.00 bis 18.00 Uhr.



Feuerwehr-Aufstellflache zwischen Kirche
und KITA muss dringend freigehalten werden
Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,
zwischen der Kirche und der Kindertagesstatte wurde im Zuge des KITA-

Anbaus eine Freiflache angelegt, die ausschliellich als Aufstellflache fur die
Feuerwehr im Einsatzfall dient.

Eine Zufahrt fir das Aussteigen von alteren Kirchgangern und Menschen
mit Behinderungen ist gestattet, jedoch mussen die Fahrzeuge das Gelande
wieder verlassen und es kénnen die Parkmdglichkeiten am Maria-Stern-Platz
oder der vorhandene Behinderten-Parkplatz (siehe Foto) direkt an der Kirche
genutzt werden.

Auch ein Hinweis an alle Eltern: Das Bringen oder Abholen der Kinder mit
einem Fahrzeug zur KITA ist Gber die Zufahrt hinter der Kirche nicht erlaubt.
Eine Zufahrt zum Be- und Entladen ist nur fur Lieferanten und Personal zu-
gelassen.

Es kann zu jeder Zeit zu einem Einsatz in bzw. an der Kindertagesstatte (auch
auBerhalb der regularen Offnungszeiten) und der Kirche kommen. Hier muss
gewahrleistet sein, dass sowohl die Zufahrt als auch die komplette Flache
zwischen der Kirche und der KITA stetig freizuhalten sind und Einsatz-
fahrzeuge nicht durch parkende Fahrzeuge behindert werden.

Ein Verkehrsschild an der Zufahrt von der Jagerwiese weist ausdrtcklich auf
die Verkehrsbeschrankung hin (siehe Foto).

Wir bitten dies zu bertcksichtigen und danken fir lhr Verstandnis!

Herzliche GrilRe
Ihr Markus Fath, Erster Burgermeister




Informationen aus dem Rathaus

Liebe Birgerinnen und Burger, liebe Ortsvereine,
unter dieser Rubrik informieren wir Sie regelmafig tber alles Interessante und Wis-
senswerte aus unserer Verwaltung und unserer Dorfgemeinschaft.

Problemabfallsammlung am Donnerstag, 19. Marz 2026

Der Sammelcontainer steht von 14.30 bis 16.30 Uhr, am Festplatz Heigenbricker
Weg. Ich bitte um Beachtung!

Einladung zum Seniorennachmittag im Pfarrheim

Zum Seniorentreffen mit Osterfeier am Mittwoch, 18.03.2026 ab 14.00 Uhr sind alle
Seniorinnen und Senioren herzlich ins Pfarrheim eingeladen.

Das Seniorenteam der Pfarrgemeinde freut sich auf Ihr Kommen.

Wer jetzt Hilfe benoétigt, meldet sich bei der Gemeinde

Wer Hilfe braucht (Einkaufen, Arztbesuche etc.), soll sich bitte bei der Gemeinde (940-
0) oder bei der Nachbarschaftshilfe, Frau Silke Horneber (989126) melden.

Liebe Biirgerinnen und Biirger, bei Fragen zu den einzelnen Punkten sprechen
Sie uns bitte an.

Herzliche GriiRe
Ihr Markus Fath, Erster Blrgermeister

Amtliche Mitteilungen

Bitte liberpriifen Sie die Giiltigkeit Ihrer Reisedokumente

Sie beabsichtigen eine Reise anzutreten? Sie mdchten ein neues Auto zulassen?
Oder steht ein notarieller Vertag an? Uberpriifen Sie bitte vorab die Giiltigkeit lhres
Personalausweises bzw. lhres Reisepasses! Beantragen Sie rechtzeitig einen neuen
Pass oder Ausweis. Die Bundesdruckerei benétigt zwischen 3 und 8 Wochen fur die
Herstellung und Lieferung der Dokumente. Durch den Wegfall des Kinderreisepasses
gilt diese Bearbeitungsdauer auch fir minderjahrige Kinder.

Zur Beantragung missen Sie personlich ins Rathaus kommen, da Ihre Unterschrift,
die Fingerabdricke und ggf. das Lichtbild erfasst werden.

Seit dem 01.05.2025 diirfen ausschlieBlich digitale Lichtbilder verwendet wer-
den. Sie kdnnen diese direkt im Burgerblro anfertigen lassen. Dieser Service kostet
6,00 Euro. Ein zusatzlicher Ausdruck in Papierform ist nicht zulassig. Alternativ kon-
nen die digitalen Lichtbilder von einem zertifizierten Fotografen oder bei einer Droge-
rie angefertigt werden — der zugehdrige Data-Matrix-Code wird dort an Sie ausgehan-
digt und muss zur Ausweis-/Passbeantragung vorgelegt werden.

Fur weitere Fragen wenden Sie sich bitte telefonisch unter 06094 940 100 an das
Birgerbiro. AuBerhalb der Sprechzeiten kdnnen Sie per E-Mail an manuela.haase@
rothenbuch.de Kontakt aufnehmen.



Einladung zur Dienst- und
Vereinsversammlung der
Freiwilligen Feuerwehr
Rothenbuch

Liebe Feuerwehrkameradinnen und
-kameraden, zur Dienstversammlung
am Samstag, 21. Marz 2026 um 19.00
Uhr im Gasthof ,Zum Léwen® lade ich
herzlich ein und bitte um vollzahliges Er-
scheinen.

Folgende Punkte stehen auf der Ta-
gesordnung:

Vereinsversammlung:

. BegruRung

. Totenehrung

. Bericht des Vorsitzenden

. Bericht des Schriftfihrers

. Bericht des Kassiers und Entlastung

. Neuwahlen der Vorstandschaft

. Sonstiges

. Wiinsche und Antrage

Dienstversammliung:

1. Bericht des Kommandanten

2. Bericht des Jugendwartes

3. Bericht der Kinderfeuerwehr

4. Sonstiges (u.a. Grufdworte des Bur-
germeisters und der Inspektion)

5. Winsche und Antrage

Freundliche GrifRze

Markus Fath,

Erster Burgermeister

O~NO D WN =

Neues aus der Abfallwirtschaft
des Landkreises

Im Gegensatz hierzu wurden 99% der
erfassten Grinabféalle Uber die insge-
samt 42 Grinabfallsammelstellen im
Landkreis Aschaffenburg gesammelt
und anschlielend einer Verwertung zu-
geflhrt.

Auf Grund der geringen Sammelmenge
und steigender Abfuhrkosten sind die
spezifischen Erfassungskosten fur die im
Rahmen der StraRensammlung gesam-
melten Grunabfélle stark angestiegen,
da unabhangig von der abzuholenden
Gesamtmenge alle Anwesen im Land-
kreis Aschaffenburg zweimal angefahren
werden. Unter anderem wurde deshalb
die Leistung der Grunabfallstralien-
sammlung nicht erneut ausgeschrieben.
Insbesondere auch, da weitere Kosten-
steigerungen hiermit verbunden waren.
Kunftig stehen aber nach wie vor die
Grinabfallsammelplatze, die in allen Ge-
meinden eingerichtet sind, zur Abgabe
von Grinabféllen in haushaltsiblichem
Umfang kostenfrei zur Verfligung.

allen Geburtstags- und Ehejubilaren
dieser Woche und wiinschen alles
Gute, Glick und Gesundheit.
Freundliche GriiRe

Ihr Markus Fath, Erster Burgermeister

Landratsamt

Anderung bei der Griinabfall-
erfassung ab 2026

Im Landkreis Aschaffenburg bestand bis-
lang die Moglichkeit, Grinabfalle selbst
an den Grlnabfallsammelplatzen in den
Gemeinden anzuliefern oder die jeweils
im Frihjahr und Herbst stattfindende
Grunabfallstrallensammlung zu nutzen.

In den vergangenen Jahren ist die im
Rahmen der GrinabfallstraBensamm-
lung erfasste Menge stetig gesunken, so
dass zuletzt nur noch knapp 1% der Ge-
samtmenge hierlber erfasst wurde.

Klimaschutzmanagement

Vortrage zum Thema Energie
Karlstein, Mespelbrunn, Mémbris und
Schollkrippen

Das  Klimaschutzmanagement des
Landkreises Aschaffenburg bietet ver-
schiedene Vortrage zum Thema ,Ener-
giebewusstes Bauen und Wohnen® in
Kooperation mit den lokalen Volkshoch-
schulen an. Im Fokus stehen das um-
weltfreundliche Heizen, die Nutzung der
Solarenergie und die Bundesforderung
fur effiziente Gebaude (BEG). Der Eintritt

7 ist frei, eine Anmeldung ist erforderlich.



Mo., 16.03. 2026, 19.30 Uhr
Steckersolargerate —
Solarenergie ganz einfach nutzen
Als ,Balkonkraftwerke” sind diese An-
lagen seit Jahren bekannt. Mittlerwei-
le sind sie sowohl im Energierecht als
auch im Wohneigentums- und Mietrecht
gesetzlich verankert und privilegiert. In
seinem Vortrag erklart Energieberater
Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter Schmitt die
Technik, die Anwendungsmaoglichkeiten
und die Wirtschaftlichkeit dieser inno-
vativen Solarlésungen. Im Anschluss
konnen Fragen und individuelle Anliegen
besprochen werden. Die Veranstaltung
richtet sich an alle Interessierten. Es sind
keine Vorkenntnisse erforderlich.
Referent: Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter
Schmitt, Energieberater fir den Verbrau-
cherService Bayern
Wann: Montag, 16. Marz,

19.30 bis 21.00 Uhr
Wo: Rudolf-Wohrl-Pavillon, Am Ober-
born 1, 63791 Karlstein a. Main
Gebiihr: kostenfrei
Anmeldung: Uber die VHS Karlstein

Do., 19.03.2026, 19.30 Uhr
Warmepumpen im Altbau —
Moglichkeiten und Forderung
Ob sich eine Warmepumpe fir ein alte-
res Bestandsgebaude eignet, hangt von
vielen Faktoren ab: Dammung, Heizsys-
teme, Vorlauftemperaturen. Der Refe-
rent, Heizungsfachmann Peter Bayer,
stellt anschaulich die Funktionsweise
von Warmepumpen vor, erklart, worauf
bei Planung und Einbau geachtet wer-
den soll und bringt Beispiele aus der Pra-
xis. Des Weiteren geht er auf das Heizen
mit Pellets oder Scheitholz ein, sollte die
Warmepumpe nicht die geeignete Option
beim Heizungstausch sein. Der Vortrag
richtet sich an Sanierungsinteressenten
und alle, die sich mit klimafreundlicher
Heiztechnik beschaftigen mdchten. Im
Anschluss besteht die Mdglichkeit, dem
Referenten Fragen zur personlichen Ge-
b&ude- und Heizsituation zustellen.
Referent: Dipl.-Ing. (FH) Peter Bayer,
Heizungsfachmann, Fachplaner EE und
Energieberater, Albert Bayer GmbH, Jo-
hannesberg
Wann: Donnerstag, 19. Marz,

19.30 - 21.00 Uhr

Wo: Dorfgemeinschaftshaus ~ Mespel-
brunn, Hauptstralie 130, 63875 Me-
spelbrunn

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: VHS Kahlgrund-Spessart

Do., 16.04.2026, 19.30 Uhr
Variable Netzentgelte und
dynamische Strompreise
Mit der Energiewende verandert sich
nicht nur die Stromerzeugung, sondern
auch die Rolle der Verbraucher. Immer
mehr Haushalte beziehen nicht nur
Strom aus dem Netz, sondern produzie-
ren auch selbst Strom — etwa mit Photo-
voltaik — und werden so zu Prosumern.
Der nachste Schritt ist der Flexumer: ein
Stromkunde, der seinen Verbrauch aktiv
an Strommarkt-Preissignale und Netz-
belastung anpasst. Neue gesetzliche
Regelungen wie dynamische Stromtarife
und variable Netzentgelte bieten dafir
wirtschaftliche Anreize. Energieberater
Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter Schmitt zeigt
in seinem Vortrag, wie diese Konzepte
funktionieren, welche Verbraucher be-
sonders profitieren kénnen und wie man
sie im Alltag nutzen kann. Die Veranstal-
tung richtet sich an alle Interessierten —
ganz ohne Vorkenntnisse.
Referent: Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter
Schmitt, Energieberater fur den Verbrau-
cherService Bayern
Wann: Donnerstag, 16. April 2026,
19.30 - 21.00 Uhr
Wo: Mittelschule Mombris, E-2 Schul-
Bistro, Kapellenweg 16, Mombris
Gebiihr: kostenfrei
Anmeldung: VHS Kahlgrund-Spessart

Do., 23.04.2026, 19.30 Uhr

Fassade, Fenster, Dach —

So wird lhr Haus fit fiir die Zukunft
Wie Iasst sich ein Wohnhaus energetisch
sinnvoll sanieren — und wo fangt man am
besten an? Energieberater Hans-Peter
Schmitt gibt einen kompakten Uberblick
Uber zentrale Maflnahmen an der Ge-
baudehille: von der Dammung der Fas-
sade und des Dachs bis zum Austausch
alter Fenster. Sie erfahren, wie Sie durch
gezielte Sanierung nicht nur Heizkosten
senken, sondern auch den Wohnkom-
fort erhéhen und den Wert der Immobilie

8 steigern.



Auflerdem erhalten Sie aktuelle Informa-

tionen zu Férderprogrammen, mit denen

Sie |hre Sanierung finanziell abfedern

kénnen. Im Anschluss ist Zeit fur lhre in-

dividuellen Fragen.

Referent: Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter

Schmitt, Energieberater fiir den Verbrau-

cherService Bayern

Wann: Donnerstag, 23. April 2026,
19.30 - 21.00 Uhr

Wo: Mittelschule Schéllkrippen, Raum

E2, Obere Schulstr. 10, 63825 Schdll-

krippen

Gebiihr: kostenfrei

Anmeldung: Uber die VHS Kahlgrund-

Spessart

Kontakte fiir die Anmeldung:

* VHS Karlstein

Telefon: 06188 5287

E-Mail: vhs-ruecker@t-online.de
Internet:
www.vhs-kahl-alzenau-karlstein.de

* VHS Kahlgrund-Spessart

Telefon: 06029 9926380

E-Mail: info@vhs-kahlgrund-spessart.de
Internet:
www.vhs-kahlgrund-spessart.de

Kostenfreies Online-Angebot der
Energieberatung des
VerbraucherService Bayern

Online- Sprechstunde

Vom Prosumer zum Flexumer — Va-
riable Netzentgelte und dynamische
Strompreise

Do., 26.03.2026, 19:00 - 20:30 Uhr

Mit der Energiewende verandert sich
nicht nur die Stromerzeugung, sondern
auch die Rolle der Verbraucher. Immer
mehr Haushalte beziehen nicht nur
Strom aus dem Netz, sondern produzie-
ren auch selbst Strom — etwa mit Photo-
voltaik — und werden so zu Prosumern.
Der nachste Schritt ist der Flexumer: ein
Stromkunde, der seinen Verbrauch aktiv
an Strommarkt-Preissignale und Netz-
belastung anpasst. Neue gesetzliche
Regelungen wie dynamische Stromtarife
und variable Netzentgelte bieten dafir
wirtschaftliche Anreize. In einem 30-mi-
nutigen Impulsvortrag zeigt Energiebe-
rater Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter Schmitt,
wie diese Konzepte funktionieren, wel-
che Verbraucher besonders profitieren

kénnen und wie man sie im Alltag nut-
zen kann. Die Veranstaltung richtet sich
an alle Interessierten — ganz ohne Vor-
kenntnisse.

Online-Vortrag

Warmepumpe und Photovoltaik —
Eine ideale Kombination?

Mi., 01.04.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Warmepumpen sind eine umweltfreund-
liche Alternative zu OI- oder Gasheizun-
gen, bendtigen jedoch mehr Strom. Mit
einer Photovoltaikanlage auf dem eige-
nen Dach kann ein groRer Teil dieses
Strombedarfs direkt selbst gedeckt wer-
den, wodurch die Energiekosten sinken
und die Unabhangigkeit steigt. Es ist
jedoch zu beachten, dass die Strom-
produktion durch Photovoltaik saisonal
schwankt. Besonders im Winter, wenn
die Sonneneinstrahlung geringer ist,
kann der erzeugte Strom oft nicht ausrei-
chen, um die Warmepumpe vollstandig
zu betreiben. Eine gut geplante Kombi-
nation beider Systeme kann dennoch
den Eigenverbrauch maximieren und die
Effizienz erhéhen. Im Vortrag erfahren
Sie, wie Warmepumpe und Photovoltaik
optimal zusammenarbeiten und welche
Punkte bei der Planung wichtig sind.
AnschlieBend besteht die Maoglichkeit,
personliche Fragen direkt an den Exper-
ten zu richten — Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Online- Sprechstunde

Immobilieniibertragung und
energetische Pflichten aus dem GEG
Di., 14.04.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Energieberater Wolfgang Kuchler infor-
miert in diesem 30-minutigen Impuls-
vortrag darlber, welche gesetzlichen
Vorgaben des Gebdudeenergiegesetzes
(GEG) bei der Ubertragung von Immobi-
lien beachtet werden missen. Ob Ver-
kauf, Schenkung oder Erbschaft — der
Eigentimerwechsel bringt energetische
Pflichten mit sich, die oft nicht bekannt
sind. Der Vortrag beleuchtet, welche
Nachweise bei der Ubergabe erforder-
lich sind und welche energetischen Sa-
nierungsmalnahmen  gegebenenfalls
vorgeschrieben sind, wenn das Gebaude
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Im Anschluss besteht die Moglichkeit,
individuelle Fragen an den Referenten
zu stellen. Die Veranstaltung richtet sich
an alle Interessierten — unabhangig von
Vorkenntnissen.

Online-Sprechstunde:

Balkonkraftwerke und Kleinspeicher
Do., 30.04.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Strom selbst erzeugen und clever spei-
chern: Sie mochten lhren eigenen Strom
produzieren — unkompliziert, kosten-
gunstig und unabhangig vom Energie-
versorger? Dann sind Steckersolargera-
te, auch bekannt als Balkonkraftwerke,
eine ideale Losung — besonders flir Mie-
terinnen, Mieter und Wohnungseigen-
timer. Noch mehr Effizienz und Eigen-
verbrauch  ermdglichen erganzende
Kleinspeicher, die tagsuber erzeugten
Solarstrom fiir den spateren Bedarf be-
reithalten — wenn die Sonne mal nicht
scheint. Energieberater Dipl.-Ing. (FH)
Hans-Peter Schmitt gibt in einem 30-mi-
nutigen Impulsvortrag einen praxisnahen
Uberblick Uber Technik, Wirtschaftlich-
keit und Einsatzmdglichkeiten dieser in-
novativen Form der dezentralen Strom-
erzeugung. Im Anschluss bleibt Zeit fur
Ihre Fragen und individuellen Anliegen.
Die Veranstaltung richtet sich an alle In-
teressierten — ganz ohne Vorkenntnisse.
Die Anmeldung zu den Online-Sprech-
stunden und -Vortragen erfolgt tber fol-
gendem Link im Internet: https://bildung.
verbraucherservice-bayern.de

Energieberatung

im Landkreis Aschaffenburg

Sie wollen die Heizung tauschen und
daflr Férderung bekommen? Sie planen
Ihr Haus zu modernisieren, um weniger
Energiekosten zu bezahlen? Sie méch-
ten erneuerbare Energien nutzen? lhre
Energieabrechnung kommt Ihnen zu
hoch vor? In Ihrer Wohnung gibt es Pro-
bleme mit Feuchte und Schimmel? Zu all
diesen Fragen und vielen weiteren gibt
Ihnen die Energieberatung des Landkrei-
ses Aschaffenburg in Kooperation mit
dem VerbraucherService Bayern qualifi-
zierte Auskunft und individuelle Empfeh-
lungen fur lhr Zuhause.

Die  anbieterunabhangige Beratung
findet telefonisch, stationdr an einem
unserer  Energieberatungsstitzpunkte
oder bei Ilhnen zu Hause statt. Das Be-
ratungsangebot ist fur die Birgerinnen
und Burger im Landkreis Aschaffenburg
kostenfrei.

Die nachsten Termine in den Beratungs-
stltzpunkten:

Mittwoch, 18.03., 15-18 Uhr
DHG Mespelbrunn

Donnerstag, 19.03., 15-18 Uhr
Rathaus Kahl am Main

Dienstag, 31.03., 13-16 Uhr
Rathaus Bessenbach

Donnerstag, 09.04., 15-18 Uhr
Rathaus Mombris

Mittwoch, 15.04., 15-18 Uhr
DHG Mespelbrunn

Donnerstag, 16.04., 15-18 Uhr
Rathaus Kahl am Main

Dienstag, 30.04., 13-16 Uhr
Rathaus Laufach

Ein Termin dauert zwischen 30 und 60
Minuten, ist kostenfrei und bedarf einer
vorherigen Anmeldung. Termine kénnen
vereinbart werden beim Klimaschutzma-
nager des Landkreises Aschaffenburg
unter der Telefonnummer 06021 394-
7030 oder Uber die bundesweite kosten-
freie Hotline 0800 - 809 802 400.

Nutzliche Informationen

und Werkzeuge im Internet:

« ,Heimvooorteil“ ist eine regionale In-
formationskampagne und Online-Platt-
form, die Hausbesitzer bei der ener-
getischen Sanierung unterstitzt. Sie
verbindet neutrale Energieberatung mit
regionalen Handwerks- und Finanzie-
rungsexperten.

Link im Internet: www.heimvooorteil.de
Solarpotenzialkataster: Dieses Online-
Tool ermoglicht es Hauseigentimern
mit wenigen Klicks kostenfrei zu pru-
fen, ob sich das eigene Dach flr eine
Photovoltaikanlage eignet — ein idealer
erster Schritt in Richtung Eigenstrom-
versorgung.

Link im Internet: www.solare-stadt.de/
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Ansprechpartner

im Landratsamt Aschaffenburg
Andreas Hoos
Klimaschutzmanagement

Landkreis Aschaffenburg

Telefon: 06021 394-7030

E-Mail: klimaschutz@Lra-ab.bayern.de
Internet: www.klimaschutz-ab.de

Praventive Jugendhilfe

Vortrag aus der Reihe
»Zeit fiir Elternfragen“

Medien in der frihen Kindheit —
Chancen nutzen, Risiken kennen
Digitale Medien sind langst Teil des All-
tags — auch fir die Kleinsten. Doch wel-
che Inhalte sind wirklich kindgerecht?
Wie viel Bildschirmzeit ist okay? Und
welche Rolle spielen Kl, Streaming & Co.
fur Kinder unter sechs Jahren?
Im Vortrag erfahren Sie, warum digitale
Medien schon auf die Juingsten eine so
groBe Anziehungskraft austiben. Sie er-
halten konkrete Tipps, wie Sie lhr Kind
altersgerecht begleiten, geeignete Inhal-
te auswahlen und einen bewussten Um-
gang mit Medien fordern kénnen. Zudem
werden mdgliche Risiken, wie Uberma-
Rige Nutzung oder ungeeignete Inhalte,
thematisiert — und wie Eltern diesen vor-
beugen bzw. begegnen kénnen.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Veranstalter: Praventive Jugendhilfe,
FB 23, Landratsamt Aschaffenburg
Referentin: Simone Bernert, Fachan-
gestellte fir Medien- und Informations-
dienste, Lese- und Literaturpadagogin
Termin: Dienstag, 17.3.26, 19 - 21 Uhr
Ort: Landratsamt Aschaffenburg,
Sitzungssaal und online
Anmeldung: https://formulare.lra-ab.de/
frontend-server/form/provide/14453/
Hinweis: Die Teilnahme ist sowohl on-
line als auch in Prasenz mdglich. Je nach
gewabhlter Teilnahmeform haben Sie die
Gelegenheit, unterschiedliche Medien
vor Ort oder digital kennenzulernen und
Zu nutzen.

Weitere Informationen
Landratsamt Aschaffenburg
Praventive Jugendhilfe

KoKi — Fruhe Hilfen und Vernetzung
koki@lra-ab.bayern.de

Girls® Day und Boys™ Day 2026

Am Donnerstag, 23. April 2026 findet
bundesweit wieder der Girls'Day und
Boys'Day statt.
Ziel dieses Aktionstages ist es, Schule-
rinnen und Schdler bei ihrer Berufs- und
Studienwahl zu unterstutzen — frei von
Geschlechterklischees.
Auch aus dem Landkreis Aschaffenburg
sind Firmen und Betriebe mit handwerk-
licher oder technischer Ausrichtung bzw.
aus der IT-Branche aufgerufen, sich am
Girls’Day zu beteiligen. Ebenso Einrich-
tungen der Pflege, Kinderbetreuung oder
im sozialen Bereich fur den Boys'Day.
Infos flr Schilerinnen und Schiiler, EI-
tern, Einrichtungen und Lehrkrafte gibt
es unter www.girls-day.de und
www.boys-day.de .

Wir sind auch dabei!

Die Angebote des Landratsamtes
Aschaffenburg finden sie auch im
Girls’Day und Boys'Day Radar oder
unter www.landkreis-aschaffenburg.de/
Berufswahl

Sonstiges

Bibliothekszentrum

Am 26.03.2026 um 16.30 Uhr findet ein
deutsch-tlirkisches Vorleseevent satt.
Wir freuen uns Uber euer zahlreiches
Erscheinen.

lhr Bibliotheksteam

Das theater en miniature spielt
»Findus zieht um«

Wann? Am Mittwoch, den 22. April 2026,
um 15:00 Uhr

Wer? Kinder ab 4 Jahren

(bitte unbedingt beachten!)

Wo? Bei uns im Bibliothekszentrum
Eintritt pro Person: 4,00 €

Findus wird fliigge!

Figurentheater nach dem Bilderbuch
von Sven Nordgvist

Bong-quiiie-bong-quiiie-bong. Jeden
Morgen schallt dieses Gequietsche
durchs Haus. Denn bereits um vier Uhr
in der Frih erwacht Kater Findus und ist
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Und da er ein eigenes Bett bekommen
hat, hopst er. Wild, ungestiim und voller
Freude. Aber der alte Pettersson mochte
gern noch weitertrdumen und ist deshalb
gar nicht angetan von der nachtlichen
Hupferei. Deshalb zieht Findus in das
umgebaute Klohauschen.

Das Stick wird liebevoll erzahlt mit wun-
derschénen Puppen von Mechtild Nie-
naber und einem raffinierten Blihnenbild
von Andrej Garin. Da die Teilnehmerzahl
limitiert ist, bitten wir um Voranmeldung
und Abholung der Karten.

Das geht personlich bei uns, telefonisch
unter 06021 3942333 oder per Mail: bib-
liothekszentrum@Lra-ab.bayern.de
Unsere Offnungszeiten:

Montag 08:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 13:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 08:00 - 19:00 Uhr
Freitag 08:00 - 16:00 Uhr

Telefon: 06021 3942333
bibliothekszentrum@Ira-ab.bayern.de
Online-Katalog: https://bibliothekszent-
rum-mediensuche.lra-ab.de/
Homepage: www.landkreis-aschaffen-
burg.de/Erleben-und-Genie-
Ren/Bibliothekszentrum/

Im Internet sind wir auch auRerhalb der
Offnungszeiten fiir Sie da:

Nutzen Sie lhr persénliches Konto auf
unserem Online-Katalog zum Verlan-
gern und Vorbestellen von Medien. Beim
unterfrankischen Bibliotheksverbund:
www.finduthek.de kénnen Sie per Fern-
leihe selbststandig Medien bestellen, die
Sie im Bibliothekszentrum nicht finden.
In der Franken-Onleihe (www.franken.
onleihe.de) finden Sie digitale Medien
wie eBooks, eAudios, eMagazines, ePa-
pers. Fur eAudios und englischprachige
eBooks empfehlen wir die Libby-App.

Argentur fir Arbeit
Aschaffenburg

Berufsberatung im Erwerbsleben:
Offene Sprechstunde im BiZ am 5.03.
Lokale Expertinnen der Agentur fir
Arbeit beantworten Fragen zu Wieder-
einstieg, Neuorientierung und Weiter-
bildung

Am Donnerstag, 5. Marz 2026 bietet die
Berufsberatung im Erwerbsleben von 14
bis 16 Uhr eine offene Sprechstunde im
BiZ in Aschaffenburg an. Eine vorherige
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Angesprochen sind Menschen, die nach
langerer Pause einen beruflichen Wie-
dereinstieg planen oder Uber eine beruf-
liche Neuorientierung nachdenken. Auch
Fragen zu Weiterbildungswegen oder
Umschulungen inkl. finanziellen Forder-
moglichkeiten sind mogliche Themen.
Die Berufsberaterinnen im Erwerbsle-
ben der Agentur fur Arbeit Aschaffen-
burg begleiten individuell die Berufswe-
geplanung unter Berlcksichtigung der
Arbeitsmarkt-perspektiven. Die offene
Sprechstunde dient zur Klarung von
Kurzanliegen. Fir ein ausfuhrliches Be-
ratungsgesprach kann ein separater Ter-
min vereinbart werden.

Kontakt und Anmeldung zur Berufsbera-
tung im Erwerbsleben:

Telefon: 06021 390 705

E-Mail:
Aschaffenburg.BBIE@arbeitsagentur.de
Kostenfreies Online-Seminar

am 5. Marz:

Geld verstehen, Ruhe finden - wie
Frauen Schritt fiir Schritt finanzielle
Sicherheit aufbauen kdénnen

In diesem interaktiven Online-Workshop
am 5. Marz von 19 bis 20:30 Uhr zeigt
Finanzmentorin Jennifer Rentsch, wie
Frauen ihre Finanzen selbstbestimmt
gestalten und langfristig Sicherheit auf-
bauen kénnen. Statt Fachchinesisch gibt
es bildliche Beispiele, die hangen blei-
ben.

Gemeinsam mit den Teilnehmerinnen
arbeitet sie an drei zentralen Schrit-ten:
1. Zuerst den Uberblick Uber die eigenen

Finanzen gewinnen
2. personliche und realistische Ziele de-
finieren

3. umsetzen und in Bewegung kommen
Viele Frauen wiinschen sich finanzielle
Sicherheit, fihlen sich im Umgang mit
Geld jedoch unwissend oder uberfor-
dert. Die Informationsflut in den Medien
macht es nicht leichter. Sie verstarken
den Druck und das Gefiihl von ,wenn ich
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Jennifer Rentsch betont: ,Keine Frau
ist schlecht mit Geld — sie hat nur bis-
her nicht gezeigt bekommen, wie es
einfach und alltagstauglich geht.“ Mit ih-
rem einflhlsamen Ansatz verbindet sie
Fachwissen mit klaren, praxiserprobten
Methoden. Ziel des Workshops ist es,
finanzielle Themen greifbar zu machen
und Frauen zu ermutigen, ihre finanzielle
Zukunft aktiv zu gestalten. Die Teilnah-
me am Online-Seminar ist kostenfrei.
Den Zugangslink erhalten Sie nach vor-
heriger Anmeldung per E-Mail an:
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de

Sprechstunde

Beruflicher Erfolg fiir Menschen mit
familidaren Aufgaben und Migrantin-
nen am 9. Marz

Expertin der Agentur fiir Arbeit berat
zu Vereinbarkeit von Familie mit Aus-
bildung, Studium und Beruf

Sonja Krimm, die Beauftragte fir Chan-
cengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der
Agentur fur Arbeit Aschaffenburg bietet
regelmaRig eine Sprechstunde fiir Men-
schen mit familiaren Aufgaben und Frau-
en mit Migrationshintergrund an.

Die nachste Sprechstunde findet am
Montag, 9. Marz von 14 - 16 Uhr statt.

In personlichen oder telefonischen Ein-
zelgesprachen werden der bisherige
berufliche Werdegang und individuelle
Kompetenzen besprochen. Personli-
che Wiinsche, Werte und Ziele werden
beleuchtet. Unter Berucksichtigung der
Vereinbarkeit von Familie und Beruf wer-
den gemeinsam Perspektiven erarbeitet.
Angebote zur weiteren Beratung und Un-
terstiitzung runden das Gesprach ab.
Anmeldung unter

06021/ 390 -420 oder -554
Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Veranstaltungsort flur das personliche
Gesprach:  Berufsinformationszentrum
Aschaffenburg, Goldbacher Strale 25 -
27 (Kinopolis-Gebaude)

BiZ-Bewerbungshilfe am 17. Marz
fur Menschen mit geringen Deutsch-
kenntnissen

Am Dienstag, 17. Marz findet im BiZ
Aschaffenburg von 14 - 15 Uhr eine
kostenlose Bewerbungsunterstiit-
zung statt.

Sie moéchten sich auf eine Ausbildungs-
oder Arbeitsstelle bewerben und bend-
tigen Hilfe beim Formulieren Ihres CVs
oder eines cover letters?

In diesem Vortrag werden Tipps und
Tools zum Erstellen eines Bewerbungs-
schreibens und eines Lebenslaufes vor-
gestellt. Erfahren Sie, wie Sie mit Hilfe
von Kl fehlerfreie Ergebnisse erzielen
und dennoch authentisch bleiben. Brin-
gen Sie bitte Ihr Smartphone mit.
Besucher*innen, die sich bereits im Be-
werbungsprozess befinden, kénnen im
Berufsinformationszentrum  Aschaffen-
burg ihre Bewerbungsunterlagen kos-
tenlos und unabhangig checken lassen.
Wir besprechen Bewerbungen gerne
personlich vor Ort oder geben lhnen eine
schriftliche Riickmeldung.

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne
Anmeldung!

Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum Aschaffenburg, Goldba-
cher Stralle 25 - 27 (Kinopolis-Gebaude)
statt.

Kostenfreies Online-Seminar am 18.
Marz: Gesund bleiben in komplexen
Zeiten — Resilienz und Selbstfiihrung
im Wandel der Arbeitswelt

Die Arbeitswelt wird zunehmend komple-
xer, dynamischer und unvorhersehbarer.
In diesem 90-mindtigen Online-Seminar
am Mittwoch, 18. Marz von 16 Uhr bis
17:30 Uhr erfahren Sie, wie Sie mit den
Anforderungen und Unsicherheiten mo-
derner Arbeitskontexte gesund, klar und
handlungsfahig bleiben. Gemeinsam
beleuchten wir, welche Kompetenzen es
braucht, um mit Veranderung und Viel-
schichtigkeit souveran umzugehen —von
innerer Stabilitat Uber Achtsamkeit bis
hin zu selbstwirksamer Motivation.

Inhalte:

» Komplexitat und Dynamik als neue Nor-
malitat und was sie fiir uns bedeuten

* Gesunder Umgang mit Unsicherheit
und Veranderung

* Resilienz als Schlusselkompetenz in
der modernen Arbeitswelt

* Selbstfihrung und Motivation in an-
spruchsvollen Situationen

* Praktische Impulse fur mehr Gelassen-
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Die Teilnahme am Online-Seminar ist
kostenfrei.

Den Zugangslink erhalten Sie nach vor-
heriger Anmeldung per E-Mail an Aschaf-
fenburg.BCA@arbeitsagentur.de

BiZ dich schlau!

Richtig bewerben — aber wie?
Bewerbungsseminar fir Schiilerin-
nen und Schiiler am 30. Marz

Am Montag, 30. Marz von 10 Uhr bis
13 Uhr findet ein Bewerbungsseminar
im Berufsinformationszentrum (BiZ) in
Aschaffenburg statt.

In der Veranstaltung dreht sich alles rund
um die Bewerbung: Von der schriftlichen
Bewerbung bis zum Vorstellungsge-
sprach. Aber was gehort zu einer voll-
standigen Bewerbung? Lebenslauf: Mit
Deckblatt oder ohne? Welchen Einfluss
hat das Bewerbungsfoto? Und was sollte
man bei einer Online-Bewerbung beach-
ten? Kann man auch die KI zum Schrei-
ben von Bewerbungen nutzen?

Eine gute Bewerbung dient als Eintritts-
karte fur den Einstellungstest oder das
Vorstellungsgesprach und somit als
Grundstein fur einen Ausbildungsplatz.
Der Workshop ist fir Schilerinnen und
Schiler konzipiert und wird von Mitarbei-
terinnen des BiZ-Teams durchgefihrt.
Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum Aschaffenburg, Gold-
bacher Str. 25 - 27 (Kinopolis-Gebaude)
statt.

Anmeldung unter der Telefonnummer
06021 390-360 oder
Aschaffenburg.BlZ@arbeitsagentur.de

BBV Bildungswerk

Achtsames Waldwandern - Die heilsame
Wirkung von Waldbadern

In Japan ist ,shinrin yoku®, das Waldba-
den, schon seit Jahren als Naturtherapie
bekannt. Es ist kein einfacher Waldspa-
ziergang, Sie beschaftigen sich wah-
renddessen intensiv mit dem Duft, dem
Licht und der Stille, die im Wald typisch
sind.

Die erholende und stressmindernde Wir-
kung des Waldes ist inzwischen durch
einige weltweite Studien belegt. Schon
ein langerer Waldspaziergang hilft Ih-
nen, sich zu entspannen.

Ihr Koérper und |hr Geist werden es |h-
nen danken! Depressionen, Angst und
Wut werden verringert, lhre Vitalitat wird
steigen. Sie erlernen in dem Kurs durch
gezielte Ubungen, wie ein Waldspazier-
gang die Stresshormone im Blut und den
Blutdruck senken kann und erfahren,
welch positive Wirkung die sog. Phyto-
nzide oder Terpene, die in der Waldluft
enthalten sind, auf lhren Organismus
haben.
Termin: 22.03.2026 um 10.00 Uhr
Wo: Wald in Weibersbrunn
Referentin: Heidrun Gartner,
Krauterfuhrerin
Anmeldung an der BBV Geschaftsstelle,
Tel. 06021 429420 oder bei der Referen-
tin, Frau Gartner, unter 06094-752, un-
bedingt erforderlich.

Aus Vereinen und Verbanden

Freiwillige Feuerwehr
Rothenbuch e.V.

gegr. 1874
Feuer 112
Polizei 110

1. Kommandant 0171 8527 466
2. Kommandant 0151 5004 6250
Feuerwehrgeratehaus 9 40 160

Feuerwache A'burg  (06021) 45349-0

Abnahmetag Leistungspriifung
Wasser

Am Samstag, den 14. Marz 2026 legt
eine Gruppe der Freiwilligen Feuerwehr
Rothenbuch  eine  Leistungspriifung
Wasser ab.

Wir treffen uns um 8:30 Uhr am Feuer-
wehrgeratehaus.

Jahreshauptversammliung

Zu unserer Jahreshauptversammlung
am Samstag, den 21. Marz 2026 um
19:00 Uhr im Gasthof zum Léwen, laden
wir alle Feuerwehrkameraden/-innen
herzlich ein und bitten um vollzahliges
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Folgende Tagesordnung
ist vorgesehen:
Vereinsversammlung
. BegriiRung
. Totenehrung
. Bericht des Vorsitzenden
. Bericht des Schriftfihrers
. Bericht des Kassiers und Entlastung
des Kassiers
. Neuwahlen
. Sonstiges
. Winsche und Antrage
ienstversammliung
. Bericht des Kommandanten
. Bericht des Jugendwartes
. Bericht der Minibuster
. Sonstiges
- GruRworte des Birgermeister
- GruRBworte der Inspektion
5. Winsche und Antrage
Die Vorstandschaft

AWONQgOIN® ORWN-

Turn- und Sportverein
1947 Rothenbuch e.V.

Ansprechpartner:
Vorstandschaft
Edi Susic

Heike Hasenstab
Steffen Stegmann 0160 969567 20
Gunter Vath 06094 9899869

Am Samstag ist das Sportheim zur
Bundesliga geoffnet.

NEU! Montags ab 18.30 Uhr ist das
Sportheim wieder gedffnet — Schafkopf-
spieler gerne willkommen

TSV Rothenbuch - Feldkahl 0:1

Im Heimspiel gegen die SG Rottenberg/
Feldkahl mussten wir uns am Ende un-
glucklich mit 0:1 geschlagen geben.

Die Partie begann ausgeglichen. Beide
Mannschaften erspielten sich Chancen,
doch sowohl wir als auch die Gaste
scheiterten zunachst am Aluminium, so-
dass es torlos in die Pause ging.

Nach der Halbzeit Gbernahmen wir zu-
nehmend die Kontrolle Uber das Spiel
und hatten mehr Ballbesitz sowie die
besseren Moglichkeiten. Leider konnten

0171 4617446
0171 3164834

Aus dem Nichts gelang den Gasten dann
der Flhrungstreffer zum 0:1. Trotz des
Rickstands spielten wir weiterhin nach
vorne und versuchten alles, um noch
zum Ausgleich zu kommen.

Der Ball wollte jedoch einfach nicht tber
die Linie — selbst in der Nachspielzeit
verhinderten Latte und Aluminium den
Treffer. Durch die Niederlage bleibt die
SG Rottenberg/Feldkahl zwar weiterhin
Schlusslicht, ist nun aber bis auf einen
Punkt an uns herangertckt. Aktuell feh-
len uns sechs Punkte bis zum rettenden
Ufer. Jetzt heildt es: weiter arbeiten und
im nachsten Spiel wieder angreifen.

Vorschau:
Rundenstart
15.03.26 15 Uhr

Michelbach — TSV Rothenbuch
Ruckblick Jugendfufiball
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SG — SG Dreiberg Kickers 3:0
*Bambini-Training*

Ab sofort findet das Training der kleins-
ten ab Jahrgang 2019 oder junger wie-
der drauBen statt. Jeden Mittwoch von
16.30-17.30 Uhr.

Neue Mini-Kicker sind gerne gesehen!
Kommt vorbei, macht mit und habt eine
tolle Zeit mit uns!
Ansprechpartner: Jugendleiter
Hasenstab (0151/11844487)

Trainer/in gesucht!

Wir suchen ab Sommer 2026 Unterstut-
zung fur unsere

F-Jugend (2019 Jahrgang)

Training im Wechsel mit Waldaschaff
Tage & Uhrzeit flexibel nach Absprache
Auch kurzfristige oder Ubergangslosun-
gen sind herzlich willkommen!

Was dich erwartet:

« Strahlende Kinderaugen

* Personliche  Weiterentwicklung &
selbstbewusstes Auftreten

» Weiterbildungsangebote & volle Unter-
stltzung

» Weihnachtsgeschenk & Wertschatzung

« Sinnvolle und erfiillende Aufgabe

Egal ob Elternteil, (ehemaliger) Spieler

oder FulRballfan — wir freuen uns uber

jede Unterstutzung!

Melde dich gerne unverbindlich bei mir!

Robin

wir unsere Chancen erneut nicht nutzen. 15 Grufl Robin Hasenstab



Kursleiter/in (m/w/d) fiur Eltern-Kind-
Turnen (1 - 3 Jahre) gesucht —
ab September
Unser Turn- und Sportverein sucht ab
September eine motivierte Kursleitung
fur das Eltern-Kind-Turnen (1 - 3 Jahre).
Kurstag und Uhrzeit nach Absprache.
» Forderung von Motorik, Koordination
und Selbstvertrauen
* Erste soziale Erfahrungen
in der Gruppe
« Starkung der Eltern-Kind-Bindung
* Grundstein fur lebenslange
Bewegungsfreude
Du hast Freude an der Arbeit mit Klein-
kindern und Eltern? Dann melde dich bei
uns — wir freuen uns!
Julia Czernin
Jugendleitung Turnen
0151 62524945

Zu unserer Jahreshauptversammiung
in unserem Sportheim laden wir alle
Mitglieder am Freitag, den 20.03.26
um 19:00 Uhr herzlich ein.
Tagesordnung:
1. BegruRung durch den Vorstand
. Totenehrung
. Bericht des Vorstandes
. Bericht des Kassiers
. Bericht der Kassenprifer
. Diskussion und Entlastung der Vor-
standschaft
. Berichte aus den Abteilungen
. Gru3wort des 1. Blrgermeisters
. Mitgliedervotum Uber anstehende In-
vestitionen
10. Neuwahlen
-Abteilungs- Jugendleiter
-Wirtschaftsausschuss
-Kassenprtifer
-Fahnenabordnung
11. Winsche und Antrage

Wiinsche und Antrage bitte bis eine Wo-
che vor der Versammlung bei der Vor-
standschaft einreichen.

Ein Verein lebt von seinen Mitgliedern,
deshalb ware es schon, wenn Du als
Mitglied unseres Vereins durch Deinen
Besuch Interesse bekunden wirdest.
Gez.

Die Vorstandschaft

O~ WN
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Abteilung Tischtennis

Riickblick:

Jugend:

TSV Rothenbuch | = TSV Karlburg | 4:6
Es punkteten:

1x Nétscher Lana/Geis Mia

3x Noétscher Lana

Herren:

TSV Rothenbuch | —

TTC Stockstadt Il 6:4
Es punkteten:

1x Ruppert Kevin/Hock Johannes

1x Balling Max/Leberl Leander

2x Ruppert Kevin

1x Balling Max

1x Leberl Leander

TSV Rothenbuch Il —

TSV Neuhutten/Wiesthal Il 4:6
Es punkteten:

1x Hasenstab Simon/Roth Benita

1x Hasenstab Simon

1x Roth Benita

1x Endres Marco

Vorschau:

Jugend:

Freitag, 13.03.2026, 17:00 Uhr

TSV Karlburg | — TSV Rothenbuch |
TSV Rothenbuch Il — DJK Heigenbriicken |
TSV Rothenbuch lll — SpVgg Hosbach-Bhf |
Samstag, 14.03.2026, 13:30 Uhr

TTC Wiesen lll —= TSV Rothenbuch IV

Herren:

Freitag, 13.03.2026, 20:00 Uhr

SV Albstadt | — TSV Rothenbuch |

DJK Heigenbriicken | - TSV Rothenbuch Il

‘\.; Obst- und
N\ Gartenbauverein
c‘n Rothenbuch

Herzliche Einladung an alle Mitglieder
und Freunde des OGV zum Lakefleisch
am 21.03.2026 auf dem Grundstlick
der Familie Balling , in der Gemarkung
~otock” etwas oberhalb des Grillplatzes.
Das Fleisch kommt um 11:30 in das Feu-
er, kann selbst mitgebracht werden oder
bei Andreas Hasenstab 0151 25313956

16 bis zum 17.03. bestellt werden.



(Nach dem 17.03. ist leider keine Bestel-
lung mehr moglich)

Fir Getranke ist gesorgt.

Wir freuen uns Uber viele Besucher.

Voranzeige:
08.05. Kochkurs mit Heidrun Gartner
Thema: Vegetrische Frihlingskiche
Begrenzte Teilnehmerzahl,
Infos bei Felizitas, 0163 6148200

Wanderfreunde
,Hochspessart“
Rothenbuch e.V.

21.03.2026 ,,Fahrt ins Blaue“

Nach vielen Jahren Pause geht es am

21.03.2026 um 16:30 Uhr am Jugend-

heim wieder mit dem Bus los — und nur

die Wanderfuhrer wissen schon, wohin.

Zur ,Fahrt ins Blaue“ mochten wir euch

alle herzlich einladen.

Wir verraten nur so viel:

wir verlassen den Spessart und wir wer-

den sehr gutes Essen angeboten be-

kommen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich,

macht uns aber die Planung leichter. Wer

sich also vorab anmelden mdchte, gerne

bei Harald & Michaela, 06094/8272, oder

bei Birgit & Stefan, 06094/1809.

Die Ruckfahrt ist fur ca. 21:30 bis 22:00

Uhr geplant.

Wir freuen uns auf einen schonen Abend

im Kreise der Wanderfreunde “Hoch-

spessart“ Rothenbuch e.V.

Vorschau:

26.03.2026 Seniorenwanderung

28.03.2026 Jubildumsgottesdienst zum
50. Geburtstag der Wander-
freunde

Verein fur Deutsche
Schaferhunde SV
OG Rothenbuch

Wirtschaftsdienst
am 12.03. und 14.03. und 15.03.
Steffen
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— Politische Anzeige —

SPD-Ortsverein
Rothenbuch

Vielen Dank!

Verehrte Wahlerinnen und Wahler,

vielen herzlichen Dank fur Ihr gro-
Res Vertrauen, das Sie unserem
Burgermeisterkandidaten  Markus
Fath und unseren Gemeinderat-
skandidatinnen und -kandidaten,
sowie unserem Landratskandidaten
Simon Dumig mit ihren Stimmen
ausgesprochen haben. Wir werden
dieses Vertrauen auch zukunftig
rechtfertigen und uns fiir unsere
Mitblrgerinnen und Mitblirgern in
gewohnter Weise einsetzen.

Vielen herzlichen Dank sagen wir
allen unseren Kandidatinnen und
Kandidaten, die sich bei der Kom-
munalwahl fir ein Amt zur Verfu-
gung gestellt haben.

Unseren herzlichen Dank sagen wir
auch gerne denjenigen, die uns in
irgendeiner Form unterstitzt ha-
ben. Wir waren und sind ein starkes
Team!

Wir gratulieren allen Mandatstra-
gern, die in ein Amt gewahlt worden
sind. Sie freuen sich darauf, sich
weiterhin fur Sie zu engagieren.

Danke sagen wir allen Wahlhelferin-
nen und Wahlhelfern, die am Wahl-
sonntag bei der Auszahlung der
Stimmen unterstitzt haben.

Mit freundlichen GriRen
Die Vorstandschaft




MUSIKVEREIN
w >

Musikverein
»Spessartklange*
Rothenbuch e.V.

Termin/Vorschau/lnformationen:
Donnerstag, 12.03.2026

Musikprobe in der Pfarrscheune

ab 19:15 Uhr

Freitag, 13.03.2026

Musikprobe entfallt

Wir machen Musik...weil's Spall macht!
Wir machen Musik...mach mit!

Die Vorstandschaft

Aktuelle Informationen erhalten Sie auch
jederzeit Uber unsere Homepage:
~,mv-rothenbuch.de”

oder Uber Instagram:
»-musikverein_rothenbuch®

Gesangverein
,Liederkranz*
Rothenbuch

Samstag, 14.03.2026
Lakefleisch am Girillplatz

Mittwoch, 18.03.2026
20.00 Uhr Probe im Pfarrheim

Einladung

zur Jahreshauptversammlung

Am Freitag, den 27.03.2026, findet um
19:00 Uhr im Pfarrheim unsere jahrliche
Mitgliederversammlung statt.

Hiermit laden wir alle Mitglieder und Eh-
renmitglieder herzlich ein und freuen uns
Uber eine zahlreiche Teilnahme.

Tagesordnung

. Begrifung

. Totenehrung

. Bericht Bereich Kommunikation und
Offentlichkeitsarbeit

. Bericht Bereich Kasse und Finanzen

. Bericht der Kassenprtfer

. Bericht Bereich Organisation und
Entwicklung

. Aussprache uber die einzelnen Be-
richte

. Antrag auf Entlastung des Vorstands

. Bericht der Chorleitung

~ [ N& I WN -
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10. GruBRwort des 1. Birgermeisters

11. Neuwahlen

12. Winsche und Anregungen

13. Schlusswort

Antrage sind bis spatestens 8 Tage vor
dem Versammlungstermin schriftlich und
begrindet beim Vorstand einzureichen.
Das Vorstandsteam

Sonntag, 15.03.

4. Fastensonntag (Laetare)

08:45 Uhr Messfeier, Reduktionsmesse
f. alle friher gestifteten Gottesdienste

Dienstag, 17.03. — HI. Gertrud, Abtissin,
HI. Patrick, Bischof, Glaubensb.
17:00 Uhr Kommunionkinder-Treffen

in der Kirche

Mittwoch, 18. 03. — HI. Cyrill v. Jerusa-

lem, Bischof, Kirchenlehrer

14:00 Uhr Seniorennachmittag —
Osterfeier

Sonntag, 22. 03. - 5. Fastensonntag
Kollekte Misereor, Die Kinder Bringen
Ihre Opferkastchen Mit

10:15 Uhr Messfeier

Gottesdienste
in Weibersbrunn und Waldaschaff

Samstag, 14.03.
18.00 Uhr Gottesdienst in WEI

Sonntag, 15.03.
10.15 Uhr Messfeier in WA
Samstag, 21.03.
18.00 Uhr Messfeier in WA

Sonntag, 22.03.

08.45 Uhr Messfeier in WEI
Ministranteneinteilung
Sonntag, 15.03.

Lena, Benno, Luca, Holly

Sonntag, 22.03.

18 Anton, Frieda, Paul, Rita



Termine

*24.03.

18.30 Uhr BuRgottesdienst

*28.03.

18.00 Uhr Palmweihe am Dorfbrunnen,
anschl. Messfeier

Ich bin dir so nah...

Jeder winscht sich eine Welt, in der es
seinen Liebsten gut geht und in der sie
zufrieden sind. Wie kann ich dazu beitra-
gen? Ich kann beten fur die Menschen,
die mir am Herzen liegen. Wenn ich fir
jemanden bete, bin ich dieser Person
nah, indem ich mich in sie hineinverset-
ze und mir Gedanken Uber ihre Angste,
Sorgen, Sehnslichte und Wiinsche ma-
che. In Gedanken vertraue ich mich Gott
an, mit der Hoffnung, dass meine Se-
genswiunsche diese Person erreichen.
Das Gebet kann mich dabei auch aus
der Hilflosigkeit befreien: Ich werde tatig,
ich bete und starke dadurch auch meine
Hoffnung. Die Fastentage sind eine gute
Zeit, um das Beten auszuprobieren.

Mit besinnlichen Gedanken

euer Pfarrer Augustin

Pfarrbiiro Geschlossen

In der Zeit vom 30.03. bis 02.04. (Kar-
woche) bleibt das Pfarrbiro fur den Pu-
blikumsverkehr geschlossen. Wir bitten
um Beachtung und danken fir Ihr Ver-
standnis.

Ayurveda-Reise nach Indien

Im Oktober ist eine Ayurveda-Reise nach
Indien geplant. Weitere Informationen
zum Termin, Reisedauer, Kosten usw.
erhalten Sie uUber das Pfarrblro Walda-
schaff, Tel. 06095-780.

Eurer Pfr. Augustin

Osterfeier der Senioren

Das Seniorenteam der Pfarrgemeinde
moéchte Euch ganz herzlich zur Oster-
feier am Mittwoch, den 18.03.2026 um
14.00 Uhr einladen.

Wir freuen uns auf euer zahlreiches
Kommen. Bis dahin!!

Auf ein gesundes Wiedersehen.

Bussgottesdienste

in der Pfarreiengemeinschaft

In unserer Pfarreiengemeinschaft finden
die BuRgottesdienste an folgenden Ter-
minen statt.

Rothenbuch:

Dienstag, 24.03. 18.30 Uhr
Waldaschaff:

Mittwoch, 25.03. 18.00 Uhr
Weibersbrunn:

Donnerstag, 26.03. 18.30 Uhr

Aufruf zur Fastenaktion Misereor 2026
Liebe Schwestern und Brider,

die Misereor-Fastenaktion 2026 steht un-
ter dem Leitwort ,Hier fangt Zukunft an!®.
Es geht um die berufliche Ausbildung
junger Menschen in den Entwicklungs-
landern. Sie sollen das Rustzeug erhal-
ten, um Zugang zum Arbeitsmarkt zu
finden und somit den eigenen Lebensun-
terhalt bestreiten zu kdnnen. Berufliche
Bildung hilft, der vielerorts verbreiteten
Jugendarbeitslosigkeit zu entkommen.
Aber sie ist weit mehr: Bildung ist Aus-
druck von Wirde, Teilhabe und Hoff-
nung. Sie starkt die Jugendlichen darin,
ihre Zukunft selbst zu gestalten — trotz al-
ler Hindernisse und Schwierigkeiten. Sie
verandert das Leben grundlegend. Mise-
reor foérdert unzahlige Projekte in diesem
Bereich. Denn oft ist es die berufliche Bil-
dung, mit der Zukunft anfangt. Wir bitten
Sie: Unterstitzen Sie Misereor mit einer
groRherzigen Spende bei der Kollekte
zur Fastenaktion am kommenden Sonn-
tag. Haben Sie herzlichen Dank!

Kollektenankiindigung am 5. Fasten-
sonntag 2026, dem 22. Marz 2026

Die heutige Kollekte ist fur Misereor
bestimmt und dient der Férderung von
Entwicklungsprojekten weltweit. In die-
sem Jahr stellt Misereor die Berufsaus-
bildung in den Vordergrund, die jungen
Menschen in schwierigsten Lebensum-
stdnden eine Zukunft erdffnet. Unterstit-
zen Sie diese Bemihungen mit lhrem
Beitrag zur Kollekte. Herzlichen Dank!
Vergelt’s Gott!

Fulda, 25. September 2025 Fir die Di6-
zese Wurzburg

+ Franz, Bischof von Wiirzburg

Garrn

Nach alter Tradition méchten wir an den
,Stillen Tagen“ vor Ostern unsere Kir-
chenglocken ersetzen und in den Stra-
3en von Rothenbuch garrn.

Folgende Zeiten zum Garrn sind geplant:
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07.00 Uhr
12.00 Uhr
14.00 Uhr
18.00 Uhr
(anschlieend 15 Uhr Gottesdienst)
Karsamstag, 04.04.2026
07.00 Uhr
09.30 Uhr nur Spenden sammeln
(ohne Garrn) anschlieRend gemein-
sames Mittagessen im Pfarrheim
12.00 Uhr

Eine Garrn (Klapper) bekommst du von
uns. Gerne darfst du aber auch deine
eigene Garrn mitbringen. Gesammelte
SuRigkeiten darfst du behalten und als
Dankeschon bekommst du auch 10,00 €.
Hast du noch Fragen?

Dann melde dich gerne bei:

Eva Hasenstab (0151 8873927), Daniela
Stegmann (0171 5394840) oder Kerstin
Englert (0160 94495817)

Bist du dabei? Dann melde dich gleich
dazu an und schicke eine Nachricht
(Foto des ausgefillten Abschnitts unten)
per WhatsApp an eine der o. g. Num-
mern bis spat. 15.03.2026.

,»St. Nikolaus von Myra“, Jagerwiese 3
Internet: www.pg-hubertus.de
e Augustin Parambakathu, Pfarrer
Mobil: 0151 70 41 32 77
Telefon: 06095 99 29 29
E-Mail: thomas.parambakathu@
bistum-wuerzburg.de
o Pfarrbiiro, Kerstin Winkel
Telefon: 13 77
Mobil: 0175 645 77 90
Fax 9846 98
E-Mail: pfarrei.rothenbuch@bistum-
wuerzburg.de
Telefonische Erreichbarkeit des Pfarr-
biros: Di. 9.00 bis 13.00 Uhr
o Pfarrbiiro Waldaschaff, 06095 780

Pfarrbiiro Weibersbrunn 230

Kath. o6ffentliche Blicherei,
Jagerwiese 2, Untergeschoss
Offnungszeit

Dienstag 15.00 - 17.30 Uhr
Bankverbindung
Raiffeisenbank-Volksbank
Aschaffenburg eG

IBAN: DE91 7956 2514 0002 3801 61
Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau:
IBAN: DE98 7955 0000 0190 1802 32

Evangelische
Kirchennachrichten

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Lohr a. Main
Tel. 093 52 87 16 13

Sonntag, 15.03.26:
10.00 Uhr Gottesdienst mit Vorstellung
der Konfirmanden,
Dekan Roth; anschl. Kirchkaffee
17.00 Uhr Benefizkonzert
fur den Erhalt der Auferstehungskirche

Mittwoch, 18.03.26:
18.00 Uhr Friedensgebet

Donnerstag, 19.03.26:

16.00 Uhr Gottesdienst
mit HI. Abendmahl,
Seniorenzentrum St. Martin,
Pradikantin Esgen

Sonntag, 22.03.26:
10.00 Uhr Gottesdienst,
Lektor Trautvetter

Das Gliick tritt gern in ein Haus ein, wo gute Laune herrscht.
(]apanisches Sprichwovt)
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