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NOTRUFNUMMERN

Bereitschaftsdienste der Gemeindewerke (StroWa)

E-Werk 0171/5109697
W-Werk 0171/5109834
Energieversorgung Main-Spessart GmbH 0800/6246773
Feuerwehr 112
Polizei 110
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Die Rufnummer fur den &rztlichen Bereitschaftsdienst gilt fir Félle, in denen ein Arzt auBerhalb der Praxiszeiten bendtigt wird, aber
keine Lebensgefahr besteht. Die Notrufnummer gilt deutschlandweit, benétigt keine Vorwahl und ist kostenlos.

In lebensbedrohlichen Fallen kdnnen sich Patienten bzw. deren Angehérige oder Dritte an die Integrierte Leitstelle Bayerischer Untermain
Rufnummer 112 wenden, die erforderlichenfalls den Rettungsdienst (Notarzt, Notarztwagen oder Krankentransport) alarmiert.

Arztlicher Notfalldienst (Integrierte Leitstelle Bayerischer Untermain)

fur lebensbedrohliche Falle 112
Praktische Arzte

Dr. Briickner, Dr. Buss 7676
Dr. Christodoulou 990 1650
Dr. Hofmann 3673
Dr. Neidert 1820
Zahnarzte

Dr. Kaiser 401310
P. W6hner-Maaz 2760
Tierarzt

Dr. Gléckner 2825

APOTHEKEN

Dienstbereitschaft der Apotheken in Aschaffenburg und Stockstadt
in der Zeit vom 17.01.2025 — 23.01.2025

Freitag, den 17.01.2025: : Bavaria-Apotheke, Schubertstr. 12, 63743 Aschaffenburg Tel. 06028 / 6640
Samstag, den 18.01.2025: Stern-Apotheke, Jahnstr. 16, 63814 Mainaschaff Tel. 06021 / 73400

Sonntag, den 19.01.2025: Marien-Apotheke, Sandgasse 60, 63739 Aschaffenburg Tel. 06021 / 25519
Montag, den 20.01.2025: Léwen-Apotheke, Geschwister-Scholl-Platz 6, 63741 Aschaffenburg Tel. 06021 /63570
Dienstag, den 21.01.2025: Apotheke im Elisenpalais, Elisenstrasse 28, 63739 Aschaffenburg Tel. 06021 / 398870
Mittwoch, den 22.01.2025: Frohsinn-Apotheke, Frohsinnstr. 13, 63739 Aschaffenburg Tel. 06021 / 27142
Donnerstag, den 23.01.2025: Rdéntgen-Apotheke, Am Dreispitz 17, 63741 Aschaffenburg Tel. 06021 / 87301

Der Notdienst der Apotheken beginnt jeweils morgens ab 8.30 Uhr des angegebenen Tages und endet am folgenden

Tag um 8.30 Uhr. Wahrend dieser 24 Stunden ist die betreffende Apotheke ohne Unterbrechung dienstbereit.

Alle Angaben ohne Gewahr!
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UMWELTECKE

Umweltamt:

Christian Antoni

Rathaus Zimmer E6

Tel. 06027/200555

E-Mail:
christian.antoni@stockstadt-am-main.de

Abfuhr- und Entleerungstermine:

Restmuill: Dienstag, 28.01.2025
Gelber Sack: Freitag, 24.01.2025
Biomull: Mittwoch, 21.01.2025
Papiertonne: Montag, 10.02.2025

Achtung:
Die Miilltonnen miissen am Abhol-
tag um 6:00 Uhr bereitstehen.

Standorte Mehrkammercontainer:
(nur Glas, Dosen und Alu)

- Wallstadter StralRe

- Sportfeldsiedlung

- Frankenhalle

- Grundschulturnhalle

- Rue de Normandie

Standorte Altkleider-Container:
- ForststralRe

- Walllstadter StralRe

- Sportfeldsiedlung

- Frankenhalle

- Grundschulturnhalle

- Rue de Normandie

Einwurfzeiten:
Nur werktags von 7 Uhr bis 20 Uhr.

AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

Einladung zur Sitzung

Gremium: Marktgemeinderat

Sitzungstag: 24.01.2025

Sitzungsbeginn: 19:00 Uhr

Ort, Raum: Sitzungssaal,
Rathaus

TAGESORDNUNG:

Offentlich:

01 Schweigeminute in Gedenken an
Herrn Friedhelm Lederer

02 Burgerfragestunde

03 Genehmigung des offentlichen Teils
der Niederschrift Gber die Sitzung
des Marktgemeinderates - Plenum -
vom 12.12.2024

04 Beschlussfassung lber die Bestellung
des behérdlichen Datenschutz-und
Informationssicherheitsbeauftragten

05 Beschlussfassung tber die zukunftige
finanzielle Unterstutzung fur die Kerb;
Antrag der FWG Fraktion vom
Dezember 2024

06 Kommunale Warmeplanung;
Sachstandsbericht

07 Bericht Uber den aktuellen Sachstand
beziglich LarmschutzmafRnahmen
entlang der Bahnlinie in Stockstadt

08 Stromtrassenfiihrung durch
Stockstadt;

Antrag der CSU Fraktion vom
03.12.2024

09 Beschlussfassung zur Feststellung
der Jahresrechnung 2023;
Beschlussempfehlung des Rechnungs-
prifungsausschusses vom 18.12.2024

10 Beschlussfassung zur Erteilung der
Entlastung zum Jahresabschluss
2023;

Beschlussempfehlung des Rechnungs-
prifungsausschusses vom 18.12.2024

11 Bericht des Burgermeisters

12 Anfragen nach § 30 der
Geschaftsordnung

13 Beschlussfassung uber die Weiter-
beratung in nichtéffentlicher Sitzung

Einladung zur Sitzung

Gremium: Werk- und
Energieausschuss

Sitzungstag: 22.01.2025

Sitzungsbeginn: 18:00 Uhr

Ort, Raum: Sitzungssaal,
Rathaus

TAGESORDNUNG:

Offentlich:

01 Genehmigung des o6ffentlichen Teils
der Niederschrift Gber die Sitzung des
Werkausschusses vom 27.11.2024

02 Genehmigung des offentlichen Teils
der Niederschrift Gber die Sitzung des
Werkausschusses vom 16.10.2024

03 Vorstellung der neuen Homepage
des Eigenbetriebs

04 Eintrittspreise Waldschwimmbad
Badesaison 2025

05 Sachstandsbericht zur Errichtung
eines automatischen Kassensystems
im Waldschwimmbad

06 Beschlussfassung zum Erwerb
eines Reinigungsroboters firs
Funktionsgebaude Waldschwimmbad

07 Ubertragung Bautragerschaft
Regeniberlaufbauwerk (RU3) an
den Abwasserzweckverband

08 Bekanntgabe Uber den Abschluss
einer Vereinbarung Uber die
Beauftragung von Dienststellen
Marktgemeindeverwaltung

09 Bericht des Burgermeisters

10 Anfragen nach § 30 der
Geschaftsordnung

11 Beschlussfassung uber die Weiter-
beratung in nichtoffentlicher Sitzung

Verkirzte Briefwahl

Liebe Biirgerinnen und Brger,

am Sonntag, den 23.02.2025 findet die
vorgezogene Neuwahl des Bundesta-
ges statt. Diese Wahl wird mit verkirzten
Fristen ablaufen, die sich auf die Brief-
wahl auswirken.

Die Wahlbenachrichtigungen werden vo-
raussichtlich in dem Zeitraum vom 17.01.
- 20.01.2025 an alle wahlberechtigten
Burger zugeschickt. Ab dem 20.01.2025
bis 18.02.2025 kdnnen die Briefwahlun-
terlagen Online beantragt werden.

Da die Kreiswahlvorschlage bis zum
20.01.2025 bei der Kreiswahlleitung einge-
reicht werden kénnen und die Beschwer-
defrist bis zum 30.01.2025 lauft, kann die
Druckfreigabe der Stimmzettel erst zum
31.01.2025 erfolgen. Dies bedeutet, dass
die Lieferung der Stimmzettel erst ab dem
07.02.2025 zu erwarten ist.

Folglich kénnen die Briefwahlunterlagen
erstin dem Zeitraum vom 10.02.2025 bis
21.02.2025 ausgehandigt beziehungs-
weise verschickt werden.

Die Briefwahlunterlagen kénnen zum
einen Uber den Webwahlschein online
beantragt werden, durch Einscannen
des QR-Codes. Die Briefwahlunterlagen
werden Ihnen anschlieBend an lhre an-
gegebene Adresse verschickt.

Zum anderen kdnnen Sie die Briefwah-
lunterlagen ab dem 10.02.2025 person-
lich im Rathaus abholen. Fiur die Bean-
tragung lhrer Briefwahlunterlagen haben
wir vom 10.02.2025 bis 19.02.2025 zu-
satzlich von Mo-Mi von 13:00 bis 15:00
Uhr geoffnet.

Um die zu erwartende grof3e Anzahl an
Briefwahlantragen abarbeiten zu kon-
nen, bleibt das Einwohnermelde- und
Passamt in der Zeit vom 10.02.2025 bis
21.02.2025 geschlossen. Wir bitten um
Ihr Verstandnis.

Ihr Wahlamt

STANDESAMTLICHE

NACHRICHTEN

Standesamtliche Nachrichten

EheschlieBung:

21.12.2024
Karl Leichtle, Am Sportplatz 14,
Bellenberg und
Elke Conti, Buchenrainsiedlung 7,
Stockstadt

Sterbefalle:
03.01.2025 Hirsch Emanuel,
Am Mihlbuckel 1

04.01.2025 Merget Elmar,
Robert-Koch-Str. 10

FUND- UND

VERLUSTANZEIGEN

Gefunden:
Sonnenbrille
Kinderschirm

Die Verlierer werden hiermit aufgefor-
dert, ihre Anspriiche geltend zu machen.
Nach Ablauf der Verwahrungsfrist (6 Mo-
nate) wird Uber die nicht abgeholten Fund-
gegenstande durch den Markt verfugt.

Verloren:
Hellbrauner, langlicher Geldbeutel
Ergobag - Federméappchen
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Bekanntmachung

Ausweisung , bezeichneter Gebiete* nach Art. 70 Abs. 1 Satz 1 Nr. 2 des Bayerischen Wassergesetzes (BayWG)

Die Kommunen sind gemaf Art. 34 BayWG grundsatzlich zur Abwasserbeseitigung verpflichtet. Durch ein Abwasserbeseitigungs-
konzept kdnnen sich Kommunen von dieser Pflicht befreien und diese auf Grundstiickseigentimer Gbertragen. Letztere sind dann
fur die ordnungsgeméaRe Behandlung und Beseitigung der auf dem Anwesen anfallenden Abwasser selbst verantwortlich.

Gemal Art 70 Abs. 1 Satz 1 Nr. 2 BayWG werden die untenstehenden Gebiete als ,bezeichnete Gebiete” fiir die Nutzung von
Kleinklaranlagen bis 8 m3 aufRerhalb von Wasser- und Heilquelleschutzgebieten sowie im Altlastenkataster eingetragenen Flachen
ausgewiesen.

In den sogenannten ,bezeichneten Gebiete" gelten dann Verfahrenserleichterungen bei Antragen fir Abwassereinleitungen in
Gewasser aus Kleinklaranlagen. Erstens erfolgt die Begutachtung des Antrags nicht mehr durch das Wasserwirtschaftsamt, son-
dern durch einen Privaten Sachverstandigen in der Wasserwirtschaft (PSW), zweitens besteht eine Fiktionsfrist von drei Monaten

gemaf Art 70 Abs. 1 Satz 2 BayWG i. V. m. Art 42a Abs. 2 Bayerisches Verwaltungsverfahrensgesetz (BayVwVfG).

Die Ausweisung der Gebiete als ,bezeichneten Gebiete" erfolgt unter den nachfolgenden Voraussetzungen:

+ Die Ausweisung betrifft Gebiete, die nicht an eine zentrale Abwasserentsorgung angeschlossen werden kdnnen.

* In diesen Gebieten missen die Kleinklaranlagen mit einer biologischen Reinigungsstufe ausgestattet sein.

» Die Abwassereinleitung aus Kleinklaranlagen in Gewasser muss den Anforderungen des Wasserhaushaltsgesetzes (WHG) und
den spezifischen Vorgaben der jeweiligen Gemeinden entsprechen.

* Regelmafiige Wartung und Uberprifung der Kleinklaranlagen sind sicherzustellen.

Die in der nachfolgenden Liste aufgefihrten Grundstiicke in der Gemeinde Stockstadt werden als bezeichnete Gebiete gemaR Art

70 Abs. 1 Satz 1 Nr. 2 BayWG ausgewiesen. Es gelten die jeweiligen Anforderungen an die Abwasserbeseitigung gemafn der Liste

und dem aufgeftihrten maf3geblichen Anhang.

Diese Ausweisung der ,bezeichneten Gebiete® tritt mit ihrer Verdffentlichung in Kraft.

Aschaffenburg, den 10.01.2025
Landratsamt Aschaffenburg

Wasserwirtschaftsamt
Aschaffenburg

Anforderungen Einleitung in den Un-

tergrund - ,Normalgebiete*

Hinweis fur die Wahl der Versickerungs-

anlage

- Versickerungseinrichtungen gemaf
DIN 4261 Teil 5 sind zulassig:

- Versickerungsmulde

- Versickerungsgraben

- Versickerungsgrube/
Versickerungsschacht

Anforderungen Einleitung in den Un-

tergrund - Karstgebiete oder Gebiete

mit kliftigem Untergrund

Vertragliche resultierende Grundwasser-

belastung durch Stickstoff

Alternativen zur Errichtung einer Versi-

ckerungsmulde mit mindestens 1,5 m?%

EW Flache

- Versickerungsgraben —

Ablaufklasse C+H

- Versickerungsgrube/Versickerungs-

schacht — Ablaufklasse C+H

Versickerungseinrichtungen sind geman
DIN 4261 Teil 5 zu errichten.

Anforderungen Einleitung in den Un-
tergrund - Karstgebiete oder Gebiete
mit kliftigem Untergrund
Keine vertragliche resultierende Grund-
wasserbelastung durch Stickstoff
Alternativen zur Errichtung einer Versi-
ckerungsmulde mit mindestens 1,5 m?
EW Flache
- Versickerungsgraben —
Ablaufklasse D+H
- Versickerungsgrube/Versickerungs-
schacht — Ablaufklasse D+H
Versickerungseinrichtungen sind gemaf
DIN 4261 Teil 5 zu errichten.
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LANDRATSAMT

ASCHAFFENBURG

Verkehrssicherung an Bun-
des-, Staats- und Kreisstraf3en
Verkehrsgefahrdung

durch Badume

Es kommt immer wieder vor, dass Bau-
me von benachbarten Grundstuicken, die
auf die StralRe stlrzen bzw. Aste, die in
das Lichtraumprofil ragen, zu einer erns-
ten Gefahr fur die Verkehrsteilnehmer
werden.

Es wird darauf hingewiesen, dass die
Benutzer von offentlichen Stralen nicht
nur vor den Gefahren zu schitzen sind,
die ihnen aus dem Zustand der Stral3e
bei zweckgerechter Benutzung drohen,
sondern auch vor solchen Gefahren,
die von Anliegergrundstticken ausgehen
und auf die StralRe tUbergreifen kénnen.

Nach der geltenden Rechtsprechung
ist der Eigentimer oder Besitzer eines
von ihm benutzten, an einer offentli-
chen StraBe liegenden Grundstlickes
verpflichtet, auf den Strallenverkehr
gebihrend Ricksicht zu nehmen und
schadliche Einwirkungen, die von die-
sem Grundstiick ausgehen und den 06f-
fentlichen StralRenverkehr gefahrden,
zu vermeiden. Aus diesem Grund sind
Baume, die entlang von StralRen stehen,
von dem jeweiligen Eigentumer stets
auf ihren Zustand hin zu prifen. Soweit
es sich um schadhafte Baume handelt,
sind verkehrsgefahrdende Kronenteile
zu entfernen oder falls nétig die Baume
zu fallen.

Gemal dem Bundesnaturschutzgesetz
(8 39 Abs. 5 BNatSchG) ist das Fallen
von B&umen, Hecken und Gehdlzen
grundsatzlich nur im Zeitraum vom 1.
Oktober bis zum 28. Februar erlaubt.
Diese Regelung sorgt dafir, dass bri-
tende Vogel ihren Nachwuchs ungestort
aufziehen konnen.

Die fur den Verkehr erforderliche freie lich-
te Hohe an Stral’en betragt — senkrecht
gemessen — 4,50 m, bei Rad- und Geh-
wegen 2,50m. Der Mindestabstand nach
den Seiten — vom Fahrbahnrand ausge-
messen — soll bei Baumen deren Durch-
messer grofer als 8 cm ist ebenfalls 4,50
m betragen. Bei Asten ist ein seitlicher
Mindestabstand — gemessen vom Fahr-
bahnrand — von 1,50 m freizuhalten.

Das Staatliche Bauamt Aschaffenburg
bittet alle Grundstlickseigentiimer, von
deren Grundstiicken die oben genann-
ten Gefahren ausgehen kodnnen, ihrer
Sorgfaltspflicht nachzukommen, um so
straf- und haftungsrechtliche Folgen vor-
zubeugen.

Zeit fur Elternfragen

»Medienmindig statt Medienstchtig”
den Einstieg in die digitale Welt gut
begleiten

Das erste Smartphone ist fur viele Kinder
der heil3 ersehnte Einstieg in die digita-

le Welt. Mit freiem WLAN, Messenger
Diensten und Social Media ploppen aber
auch sehr schnell Inhalte auf, die so gar
nicht fir Kinder geeignet sind. Zuséatzlich
stressen die vielen Mdoglichkeiten der
Kommunikation auch die Eltern.

Im Vortrag erklart der Referent die An-
ziehungskraft von digitalen Geréaten auf
Kinder und Jugendliche. Er gibt konkrete
Tipps wie Eltern die Social-Media-Nut-
zung begleiten und unterstiitzen kdnnen
und gibt Tipps bei Mobbing oder Belasti-
gung im Netz.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Zielgruppe:Eltern mit Kindern im Alter
von 8 bis 12 Jahren

Veranstalter:  Praventive Jugendhil-
fe, FB 23, Landratsamt
Aschaffenburg

Referent: Felix Behl, medienpada-

gogischer Berater fir digi-
tale Bildung an den Staatl.
Schulamtern Aschaffenburg
(Stadt/Land) und Miltenberg
sowie Datenschutz-Beauf-
tragter fur Grund-, Mittel und
Forderschulen am Staatl.
Schulamt Miltenberg

Termin: Donnerstag, 20.02.2025 ab
19:00 Uhr

Ort: groRer Sitzungssaal, Land-
ratsamt Aschaffenburg,
Eingang Friesenstralie

Anmeldung: bis 14.02.2025 https://

t1p.de/Zeit-fuer-Eltern-
fragen

Weitere Informationen

Landratsamt Aschaffenburg
Praventive Jugendhilfe

Klaus Spitzer

Tel.: 06021/394-4350

Mail: jugendarbeit@Lra-ab.bayern.de
Internet: www.familie-ab.de

Kontakt:

Landratsamt Aschaffenburg

Pressestelle

Bayernstr. 18

63739 Aschaffenburg

Telefon: (06021) 394-1012

Telefax: (06021) 394-984

E-Mail: pressestelle@lra-ab.bayern.de
Pressesprecher: Meike Sahl, Petra Ole-
schkewitz, Sven Simon

»Menschen mit Behinderung
begleiten”

Am

Dienstag, den 04. Februar 2025
von 18:30 bis 20:00 Uhr

In Aschaffeenburg, Martinushaus,
Treibgasse 26

fur alle ehrenamtlich Tatigen, die sich im
Rahmen eines sozialen Ehrenamts en-
gagieren sowie weitere Interessierte ein
Vortrag zum Thema , Menschen mit Be-
hinderung begleiten* statt.
Behinderungen und chronische Erkran-
kungen wirken sich auf alle Lebensberei-
che der Menschen aus: Wohnen, Arbeit,
Gesundheit, Freizeit, Mobilitat....
Alexandra Eisermann als Behindertenbe-
auftragte des Landkreises Aschaffenburg
und Barbara Ellerbrock als Erganzende

unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB)
des Landkreises Aschaffenburg, widmen
sich diesen und weiteren Fragen.

Dabei geht es um konkrete Fragen wie:
 Welche Mdglichkeiten gibt es trotzdem am
Leben in seiner Vielfaltigkeit teilzuhaben?
* Wie kann ich trotz Einschrankungen
mein Leben selbstbestimmt gestalten?
* Welche Unterstitzungsmoglichkeiten
gibt es und wie bekomme ich diese?

Bringen Sie lhre Fragen mit und lassen
Sie uns ins Gesprach kommen!

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine An-
meldung ist bis zum 28. Januar 2025
telefonisch unter 06021 — 394 5117
oder per E-Mail unter veranstaltungen.
fbe@Lra-ab.bayern.de erforderlich.

Der Vortrag findet im Rahmen der Fortbil-
dungsreihe fur das Soziale Ehrenamt statt.

Fir Ruckfragen steht Ihnen Frau Dietz
oder Frau Kunkel, Landratsamt
Aschaffenburg, Fachstelle Biirger-
schaftliches Engagement, Tel. 0 60
21 / 394 - 5117, E-Mail: Buergerenga-
gement@Lra-ab.bayern.de, bzw. Herr
Oberle, Fachdienst Gemeinde-ca-
ritas, Tel. 0 60 21 / 392 - 206, E-Mail:
b.oberle@caritas-aschaffenburg.de ger-
ne zur Verfigung.

Abfallwirtschaft,

Jahresendabrechnungen 2024

Die Abfallentsorgungsgebihrenbe-
scheide fur das Jahr 2024 mit den Festset-
zungen der Vorauszahlungen 2025 werden
spatestens Ende Januar 2025 versandt
werden. Bitte beachten Sie, dass Ande-
rungswinsche rechtzeitig vor Jahres-
wechsel im Landratsamt Aschaffenburg
eingehen missen, damit Sie bei den End-
abrechnungen und Vorauszahlungen ent-
sprechend berticksichtigt werden kdnnen.
Bitte vergleichen Sie genau die in den
Bescheiden angegeben Deckelnum-
mern mit denen lhrer tatsachlich vorhan-
denen Tonnen.

Eigentimerwechsel
Eigentimerwechsel der angeschlosse-
nen Grundstiicke mussen der Millgebih-
renstelle unverziglich schriftlich mitge-
teilt werden, da bis zum Eingang dieser
Mitteilung der alte und der neue Grund-
stickseigentimer als Gesamtschuldner
fur die Abfallentsorgungsgebiihren haf-
ten. Aus datenschutzrechtlichen Grinden
erfolgt keine automatische Weiterleitung
an die Millgebuhrenstelle vom Grund-
buchamt, Notar oder der Gemeinde.

Der Wechsel kann nur jeweils zum 1.
eines Monats erfolgen, so dass der ge-
winschte Termin gleich mit angegeben
werden soll.

Mieterwechsel

Wenn der Mieter wechselt, kann bei der
Millgebuhrenstelle fur die interne Abrech-
nung telefonisch, schriftlich, per E-Mail oder
Fax eine individuelle Leistungsberech-
nung angefordert werden.

Anderungen

Anderungen, z.B. der Bankverbindung,
der Wohnadresse oder des Zustellbe-
vollmachtigten bzw. Hausverwalters
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miissen ebenfalls unverzuglich schrift-
lich der MillgeblUhrenstelle angegeben
werden, damit diese berlcksichtigt wer-
den kénnen.

Kontaktadresse Mullgebihrenstelle
Landratsamt Aschaffenburg, Miillgebihren-
stelle, Bayernstr. 18, 63739 Aschaffenburg
Telefonnummer 06021/394-7444,
Fax-Nr. 06021/394-944
Abfallberatung: Telefonnummer
394-7422
www.abfallwirtschaft-ab.de
E-Mail: abfallwirtschaft@Lra-ab.bayern.de
Offnungszeiten:

Montag — Mittwoch 8 - 16 Uhr, Donners-
tag 8 - 17 Uhr, Freitag 8 - 12 Uhr

Abfallentsorgung im Winter

Wenn es wieder kalter wird und winter-
liche StraBenverhéltnisse vorherrschen,
kann es zu Verzogerungen bei der Ab-
fuhr von Abféllen kommen. Obwohl die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Entsorgungsfirmen bemuht sind, die An-
wesen wie gewohnt anzufahren, ist dies
vor allem in den friihen Morgenstunden
schwierig, wenn noch nicht alle StraRen
gestreut bzw. gerdumt werden konnten.

Zudem kommt es bei Minusgraden haufig
zum Festfrieren von Abféallen in der Tonne,
so dass diese beim Leerungsvorgang trotz
mehrmaligem Rutteln nicht herausfallen.
Je feuchter die Abfélle sind, desto eher
kdnnen sie festfrieren. Biomdill ist eher
betroffen als Restmiill, da er naturgemaf
mehr Feuchtigkeit enthalt. Eine wirkungs-
volle MaRnahme gegen das Festfrieren ist
das Einpacken der Bioabfalle in Zeitungs-
papier, welches die Feuchtigkeit aufsaugt.
Restmdll kann im Gegensatz zu Biomull
auch in Plastiktiten in die Restmulltonne
geworfen werden.

Wer sicher gehen will, dass seine Tonne
problemlos geleert werden kann, sollte
kurz vor der Leerung nachprifen, ob der
Inhalt locker in der Tonne liegt. Falls nicht,
sollte er von der Tonnenwand abgeltst
werden. Den Millwerkern ist dieses Lo-
ckern leider aus arbeitsschutzrechtlichen
Grunden nicht moglich. Sollte trotz aller
Vorsicht die Tonne einmal nicht vollstandig
geleert worden sein, besteht dennoch kein
Grund zum Argern:

Nur der Mull, der tatsachlich aus der
Tonne herausgefallen ist, wird bei der
Ermittlung der Hohe der Gewichtsge-
buhr beriicksichtigt und berechnet
werden.

Fir diese durch die winterliche Witterung
erschwerten Entsorgungsbedingungen
bitten wir die Burgerinnen und Blrger um
Verstandnis.

06021-

Wir wiinschen unseren Leser*innen ein
gesundes und gliickliches Jahr 2025.

Die Bibliothek hat zu den gewohnten Zei-
ten geoffnet.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

VERANSTALTUNGEN /

SONSTIGES

Kreisverband fiur Gartenbau und
Landespflege Aschaffenburg e.V.

Lehr- und Besichtigungsfahrt ins
»Alte Land*”

Montag, 14.07. bis Freitag 18.07.2025
Lehr- und Besichtigungsfahrt , Altes
Land*

Wir haben in diesem Jahr eine Lehr- und
Besichtigungsfahrt ins ,Alte Land“ ge-
plant. Hierbei besuchen wir den Obsthof
von Eckart Brandt.

Eckart Brandt bewahrt auf seiner Obst-
wiese hunderte alte Apfelsorten. Zu
unserer geplanten Fahrtzeit reifen dort
die Kirschen, von denen er auch viele
Sorten bewahrt. Stadtbesichtigungen in
Bremen, Bremerhaven und Stade, sowie
,Dicke Pdtte-Tour” in Bremerhaven ste-
hen auf dem Programm.

Das genaue Fahrtprogramm ist auf un-
serer Internetseite veroffentlicht.

Gerne kann es auch auf Anfrage zuge-
sandt werden. Auch Nichtmitglieder sind
willkommen.

Telefonnummern der Geschéaftsfiihrung:
Renate Gunther 06092/7497, Erich Mai-
berger 06027/401976

Weitere Termine und Anmeldeformu-
lare auch im Internet: www.kv-garten-
bauvereine-ab.de

Thomas Glnther , 1. Vorsitzender

Kurs zur Mistelbekampfung in
Moémbris am 24.01.25

Die Mistel bedroht zunehmend unsere

Streuobstbestande. Dieser eintagige

Kurs richtet sich an alle, die in ihrer tag-

lichen Arbeit mit der Mistelthematik kon-

frontiert sind. In dem Kurs werden die

theoretischen und praktischen Grundla-

gen fir eine erfolgreiche und effektive

Mistelbek&mpfung vermittelt.

Termin: 24.01.2025 von 9.00 bis 16.00

Ort: Mombris. Der genaue Ort wird nach

Anmeldung bekanntgeben

Inhalt:

- Die Mistel in Geschichte und Mythologie

- Griinde fiir die Zunahme der Mistel

- Biologie der Mistel

- Vermehrungs- und Ausbreitungswege

- effektive Bekampfungsmethoden

- baumgerechte Schnitte

- Zugangstechniken (Teleskopwerkzeug,
Leiter, Kurzsicherung)

- praktische Ubungen zum Mistelschnitt
und zur Wundversorgung

Zielgruppe:

Bauhofmitarbeiter, Mitarbeiterinnen der

StraRenbauverwaltungen und Wasserwirt-

schaftsdmter, private Streuobstbesitzer

Kosten: Der Kurs wird im Rahmen des

Projektes ,Streuobst erhalten-Misteln

bekampfen* finanziert und ist fir Bewoh-

ner des Landkreises Aschaffenburg kos-

tenlos, ansonsten € 20,-.

Anmeldung: Schlaraffenburger gGmbH,
06021-6283808, anmeldung@schlaraf-
fenburger.de

Link zur Veranstaltung: infoportal-streu-
obst-untermain.de/mistelbekaempfung/
eintaegiger-kurs-mistelbekaempfung

Amt fur Erndhrung, Landwirt-
schaft und Forsten Karlstadt

Schnupper-Workshop fur Lehrgang
»Qualifizierung in der Hauswirtschaft*
Gutes Haushaltsmanagement erleichtert
in vielen Berufen und auch im Familien-
alltag die Arbeit. Ob es darum geht, ge-
sundes Essen auf den Tisch zu bringen,
Reinigungsarbeiten professionell durch-
zufithren, Wohnrdume zu dekorieren
oder die Wasche zu pflegen. Mit haus-
wirtschaftlichen Kenntnissen konnen
diese Arbeiten effektiv und auch nach-
haltig erledigt werden. Die hierflr no-
tigen Kenntnisse in Theorie und Praxis
vermittelt der Lehrgang ,Qualifizierung
in der Hauswirtschaft®, der am 29. April
am Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten (AELF) in Aschaffenburg
startet. Der kostenfreie Lehrgang wird
immer am Dienstag von 8:30 bis 14:45
Uhr stattfinden und bis in den Dezember
2026 laufen.

Wenn gewtinscht kann im Anschluss im
Januar/Februar 2027 die Abschlusspri-
fung zum/zur Hauswirtschafter/in abge-
legt werden. Dieser Abschluss eroffnet
viele berufliche Perspektiven.

Workshop zum Lehrgang am 8. Feb-
ruar im AELF Aschaffenburg

Ein Workshop am 8. Februar von 10:00
bis 14:00 Uhr ermdglicht allen Inter-
essierten einen kleinen Einblick in die
Lehrgangsinhalte. Die Teilnehmer und
Teilnehmerinnen durfen leckere und ge-
sunde Energieballchen testen, sie erfah-
ren, wie sie mit der richtigen Erndhrung
fit ins Fruhjahr starten und génnen ihren
Schuhen unter fachlicher Anleitung eine
Rundum-Auffrischung.

Es wird um Anmeldung bis zum 4. Feb-
ruar, per Mail oder telefonisch, gebeten.
Ansprechpartnerin:  Gabriele  Roya-
ckers, Telefon: 09353 7908-2040,
Mail:Poststelle @aelf-ka.bayern.de
Veranstaltungsort: Amt fur Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten, Antonius-
stral’e 1, Aschaffenburg

Eine weitere Moglichkeit des Kennen-
lernens bietet eine Infoveranstaltung in
gleicher Ortlichkeit am 11.2.25 um 15
Uhr. Hierzu ist keine Anmeldung erfor-
derlich.

Unsere Walder — Wie wirkt sich der
Klimawandel auf die unterfrankischen
Walder aus?

Kostenfreies Onlineseminar der unter-
frankischen Amter fir Ernahrung, Land-
wirtschaft und Forsten

Wie geht es den unterfrankischen Wal-
dern? Welche Schadlinge machen den
Baumen zwischen Untermain und HaRRber-
gen zu schaffen? Welche Baumarten eig-
nen sich fur Voranbau und Wiederauffors-
tung? Kann ich meinen Wald durch gezielte
Pflegemaflinahmen zukunftsfit machen?
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An vier Abendterminen im Februar moch-
ten lhnen die Expertinnen und Experten
der Amter fur Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten (AELF) Bad Neustadt a. d.
Saale, Karlstadt, Kitzingen-Wirzburg
und Schweinfurt Impulse geben, die Ih-
ren Blick Gber das Gewohnte hinaus off-
nen. Es erwartet Sie Content zu Themen
wie Waldpflege, Schadlingsbefall an der
Eiche, Baumartenwahl im Klimawandel
und vielen mehr.

Zusatzlich kénnen Sie an zwei Praxista-
gen im Wald |hr Wissen vertiefen.

Termine: 18. /20. /25./ 27. Februar 2025,
jeweils von 19.00-20.30 Uhr
Infos und Anmeldung unter:
www.aelf-ka.bayern.de/forstwirtschaft
und unter: www.weiterbildung.bayern.de

Oko-Tipp der Woche 2 — 2025

Umweltbewusste Vorséatze im neuen
Jahr

Das neue Jahr ist die beste Gelegenheit,
gute Vorsatze zu fassen und ins Handeln
zu kommen, so der BUND Naturschutz
(BN) und er gibt Tipps fur nachhaltige
Neujahrsvorsatze. Viele kleine Dinge
kénnen zusammen GrofRes bewegen.
Wenn wir alle etwas tun, kommt das
nicht nur der Umwelt zugute, sondern
auch uns selbst. So kénnen wir auch in
Krisenzeiten Erfolge spiren. Je mehr
Menschen mitmachen, desto besser.
Grol3e dkologische Ziele kdnnen schnell
Uberwaltigend wirken. Warum also nicht
einfach klein anfangen? Hier sind sieben
einfache Ideen, wie Sie im neuen Jahr
nachhaltiger handeln und dabei auch
noch sparen kénnen.

1. Mehr Leitungswasser trinken

Das spart nicht nur Geld, sondern redu-
ziert auch Verpackungsmdll. Elendiges
Schleppen beim Einkauf fallt zusatzlich
weg. Und ganz nebenbei ist Leitungswas-
ser die umweltfreundlichste Wah!!

2. Wasser sparen

Nutzen Sie I|hr Trinkwasser effizient.
Ein sparsamer Duschkopf und der Eco-
Modus bei Wasch- oder Spulmaschinen
sind kleine Schritte, die gro3e Wirkung
zeigen.

3. Strom sparen

Die grof3ten Stromfresser im Haushalt
sind Heizungspumpen, Boiler, Durch-
lauferhitzer, Gefrier- und Kihlgerate,
Elektroherd und Trockner. Wenn Sie
noch alte Gerate nutzen, ersetzen Sie
diese schrittweise durch Modelle der Ef-
fizienzklasse A.

4. Standby-Modus vermeiden

Auch Gerate im Standby-Modus ver-
brauchen unndétig Strom, vor allem Un-
terhaltungselektronik wie Fernseher und
Spielekonsolen. Verwenden Sie eine
Steckdosenleiste mit Schalter oder eine
Zeitschaltuhr, um Gerdte ganz auszu-
schalten.

5. Reparieren statt wegwerfen

Scheint eines lhrer Geréate den Geist auf-
zugeben? Meist lassen sich diese leichter
als gedacht selbst reparieren. Das spart
Ressourcen und entlastet Ihren Geldbeu-
tel. Bei kniffligeren Problemen helfen Re-

paircafés. Womaoglich kdnnen Sie dafir
auch einen Reparaturbonus nutzen.

6. Auto stehen lassen

Probieren Sie, alltagliche Wege (zum Ba-
cker, zur Arbeit, zum Sport etc.) ofter zu
Ful? oder mit dem Fahrrad zurlickzulegen,
eventuell kombiniert mit Bus und Bahn.
Das spart CO2 und halt fit!

7. Mitmachen

Informieren Sie sich Gdber Umwelt-
gruppen in lhrer Region. Nehmen Sie
Kontakt auf und lernen Sie mogliche
Mitstreiter*innen kennen. Die BUND-
Aktiven in lhrer Gemeinde freuen sich
bestimmt Gber Verstarkung!

Informieren Sie sich Uber Umwelt-
gruppen in lhrer Region. Nehmen Sie
Kontakt auf und lernen Sie mdgliche
Mitstreiter*innen kennen. Die BUND-
Aktiven in lhrer Gemeinde freuen sich
bestimmt Uber Verstarkung! ung/eintae-
giger-kurs-mistelbekaempfung

Bayerischer Bauernverband

ONLINE - Personalisierte Ernéahrung
Personalisierte Ernahrung ist ein aufstre-
bender Ansatz, der individuelle Unter-
schiede in der Ernahrung bericksichtigt,
um die Gesundheit und das Wohlbe-
finden zu optimieren. Im Gegensatz zu
allgemeinen Erndhrungsempfehlungen
bertcksichtigt personalisierte  Ernah-
rung genetische, biochemische, phy-
siologische und Lebensstilfaktoren, um
mafgeschneiderte Ernahrungspléne zu
erstellen. Diese Plane zielen darauf ab,
spezifische gesundheitliche Bedurfnisse
zu erfullen und Risiken fur Krankheiten
zu reduzieren.

Die Vorteile der personalisierten Ernéh-
rung umfassen eine verbesserte Nahr-
stoffaufnahme, eine effizientere Ge-
wichtsregulation und eine Verringerung
des Risikos fur chronische Erkrankungen
wie Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen und bestimmte Krebsarten. In die-
sem Vortrag lernen Sie die Unterschiede
zwischen personalisierten und allgemei-
nen Erndhrungsempfehlungen kennen.
Sie erkennen die gesundheitlichen Vor-
teile und praktische Anwendungen und
kénnen zukinftige Entwicklungen und
Herausforderungen in der personalisier-
ten Ernéhrung einschatzen.

Termin: 05. Februar 2025, 18.30 Uhr
Wo: ONLINE

Referentin: Nicole Oechsle,

Fachb. Erndhrungsmedizin
Anmeldung an der BBV Geschéftsstel-
le, Frau Krebs, 06021 42942-14 erfor-
derlich. Die Teilnahme ist kostenlos.

ONLINE - Was Sie Gber Pferdezahnge-
sundheit wissen sollten

Pferde haben besondere Zahne, die le-
benslang einem Veranderungsprozess
unterliegen. Deshalb hat die Behandlung
von Pferdezahnen in der Pferdehaltung
zunehmend wieder an Bedeutung er-
langt. Aber warum genau muissen Pferde
eine Zahnbehandlung bekommen? Wo-
ran erkenne ich, dass mein Pferd eine
Zahnkontrolle bendtigt? Wie oft sollte
das geschehen? Wer kann und sollte

die Zahnbehandlung durchfuhren, wor-
an erkenne ich eine qualitativ hochwer-
tige Zahnbehandlung? Was kann ich als
Pferdebesitzer/Pferdehalter dazu beitra-
gen, dass moglichst keine Zahnproble-
me bei meinem Pferd auftreten? Der/Die
Referent/in bringt in diesem Vortrag Licht
in die dunkle Maulh6hle und beantwortet
die obengenannten und weitere Fragen.
Termin: 20. Februar 2025, 19.30 Uhr
Wo: ONLINE

Referentin: Dr. Lena Greite, Tierarztin
Anmeldung an der BBV Geschéftsstel-
le, Frau Krebs, 06021 42942-14 erfor-
derlich. Teilnahmegebuhr: € 10,-- fir Mit-
glieder, € 15,-- fur Nichtmitglieder

ONLINE - ZeitgemaRe und selektive
Entwurmung in der Pferdehaltung
Viele Pferde haltende Betriebe entwur-
men jedes Pferd mehrmals im Jahr - das
ist auch heute noch oft die gangige Pra-
xis. Doch die Resistenzen gegen die auf
dem Markt befindlichen Mittel werden
immer haufiger. Zudem zeigen viele Stu-
dien, dass viele Pferde unnétig entwurmt
werden. Eine zielgerichtete Entwurmung
und eine geringere Belastung der Um-
welt und des Pferdes mit chemischen
Medikamenten ist durch eine zeitgema-
Re, selektive Entwurmung maoglich. Sie
erhalten in dem Vortrag einen Uberblick
Uber die wichtigsten Endoparasiten beim
Pferd und welche Wirkstoffe es derzeit
auf dem Markt gibt. Sie lernen, wie Sie
ein modernes Endoparasitenmanage-
ment in lhren Betrieben durchfihren
konnen.

Termin: 27. Februar 2025, 19.30 Uhr
Wo: ONLINE

Referentin: Dr. Lena Greite, Tierarztin
Anmeldung an der BBV Geschéftsstel-
le, Frau Krebs, 06021 42942-14 erfor-
derlich. Teilnahmegebuhr: € 10,-- fur Mit-
glieder, € 15,-- fur Nichtmitglieder

Martinusforum

Bitte informieren Sie sich auch auf unse-
rer Homepage, Uber aktuelle Angebote.
Stressbewaltigung

durch Achtsamkeit (MBSR)

9-teiliger Kurs ab Samstag, 25.01.2025,
Beginn 10.00 Uhr

weitere Termine: 01.02./08.02./15.02./
22.02./08.03./09.03./15.03./22.03.2025
,Midfulness-Based Stress Reduction“ ist
eine wirksame und alltagstaugliche Me-
thode fur Menschen, die lernen mdchten,
ihre personlichen Belastungssituationen
besser zu meistern.

Basis des Programms sind achtsam-
keitsbasierte Ubungen zur Stressreduk-
tion durch Verbesserung von Konzentra-
tion und Entspannungsfahigkeit.
Referentin: Claudia Manuela Dornfeld
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaf-
fenb.

Wunderbar geschaffen!
Vorbereitung auf den Weltgebetstag der
Frauen 2025
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Donnerstag 30.01.2025, Beginn 14.00
Uhr

Frauen von den Cook Islands haben
dieses Mal die Gottesdienstordnung fur
den Weltgebetstag am ersten Freitag im
Marz verfasst.

Referentin: Ursula Silber
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaf-
fenb.

Wer innehdlt, halt das Innere
Dienstag, 04.02.2025, Beginn 19:30 Uhr
Einfihrung und Einlibung in die Kontem-
plation

Referentin: Petra Speth
Veranstaltungsort:

Tagungszentrum Schmerlenbach

Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Kalligrafie

Die rémische CAPITALIS MONUMEN-
TALIS

Von Freitag, 07.03.2025, 18.00 Uhr bis
Sonntag 09.03.2025, 13.00 Uhr

Dieser Wochenendkurs im Tagungs-
zentrum Schmerlenbach steht ganz im
Zeichen der CAPITALIS MONUMENTA-
LIS. Diese Schrift, die auf rémischen Tri-
umphbogen noch heute zu bewundern
ist, hat auch nach 2000 Jahren nichts
von ihrer Eleganz und Asthetik verloren.
Sie per Hand zu schreiben, ist faszinie-
rend und eine Herausforderung zugleich.
Referent: Gosbert Stark

Nicht nur Methusalem

Ein biblisches Wochenende, im Kloster
Hochst, zum Alter- und Alt-Werden.

Von Freitag, 21.03.2025, 17.30 Uhr bis
Sonntag, 23.03.2025, 14.00 Uhr

Viele Menschen erreichen heutzutage
ein ,biblische Alter”. Aber schon die Bi-
bel weil3, dass Alterwerden zugleich ein
Segen und eine Last ist und vielleicht die
groRte Herausforderung im Leben. Wir
nehmen uns an diesem Wochenende
Zeit, um Geschichten, Reflexionen und
Gebete von alten Menschen in der Bibel
kennenzulernen

Referent*in: Ursula Silber, Jo Beckers

Nahere Informationen und Anmel-
dung: www.martinusforum.de
Martinusforum Aschaffenburg-Schmer-
lenbach e.V., Treibgasse 26, 63739
Aschaffenburg, Tel. 06021 392100, Fax:
06021 392119, E-Mail: inffo@martinusfo-
rum.de

Agentur fur Arbeit

Online-Vortrag am Mittwoch, 22. Ja-
nuar:

Resilienz — Mit mentaler Starke in die
Zukunft

Am Mittwoch, 22. Januar findet von 9 bis
11:30 Uhr ein kostenloser Online-Vortrag
mit dem Titel ,Resilienz — Mit mentaler
Starke in die Zukunft* statt. Holen Sie
sich von Coachin Julia Lindner, Expertin
fur Positive Psychologie Inspiration fur
Ihre mentale Starke.

In den meisten Familien sind es Frau-
en, die im Galopp und mit einer taglich
langer werdenden To-do-Liste durch den
Alltag hetzen und an alles denken. Nicht
die Erledigung der einzelnen Dinge ist
das Hauptproblem, sondern das dauer-

hafte Sich Kimmern, das An-alles-den-
ken- und sich selbst dabei zu vergessen!
Und hier kommt die Losung: Das Leben be-
steht zu 10% aus dem, was geschieht und
zu 90% aus dem, was du draus machst.
Wie bleiben wir gelassen, lebendig und
stark — gerade in herausfordernden Zei-
ten? Und was haben wir dafur alles selbst
in der Hand? Wie schaffen wir ein hilfrei-
ches Mindset, um neu durchzustarten?
Anmeldung per E-Mail an die Beauf-
tragte fir Chancengleichheit am Arbeits-
markt Caroline Giegerich unter Aschaf-
fenburg.BCA@arbeitsagentur.de

Der Vortrag dauert circa 90 Minuten. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Eine vorherige
Anmeldung ist erforderlich. Die Semina-
re finden als Online-Vortrage statt, indi-
viduelle Fragen konnen dabei im Chat
oder auch im Nachhinein beantwortet
werden. Fur die Teilnahme ist jedes in-
ternetféahige Gerat geeignet.

Ausbildung Erzieher/in

Faks — Fachakademie

fiir Sozialpadagogik Aschaffenburg
Friedrich-Frobel-Str. 3

63741 Aschaffenburg

Tag der offenen Tiir 18.01.2025

A
G D

Delfine brauchen
Ilhre Hilfe!

Bitte helfen Sie mit einer
Spende oder Patenschaft!

Jetzt Infos anfordern!

Gesellschaft zur Rettung
der Delphine e.V.

KornwegerstraRe 37
81375 Minchen

Tel.: 089-74 16 04 10
Fax: 089-74 16 04 11
info@delphinschutz.org

Spendenkonto:
Bank fiir Sozialwirtschaft
DE57 7002 0500 0009 8348 00

www.delphinschutz.org

Spenden
Sie unter
www.dkhw.de

Mit lhrer
Hilfe finden
Kinder Platz
zum Spielen.

Jedes Kind hat das Recht zu spielen und

sich zu bewegen. Aber viel zu oft fehlt es
an geeigneten Raumen im Freien.

Wir setzen uns fiir bessere Spielpldtze in
Deutschland ein.

Spendenkonto
IBAN: DE23 1002 0500 0003 3311 11
Bank fiir Sozialwirtschaft

Deutsches
l‘ 1Y Kinderhilfswerk
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KIRCHLICHE

NACHRICHTEN

Pastoraler Raum
Aschaffenburg West
Untergliederung Maintal

Maria Rosenkranzkénigin
Stockstadt

St. Laurentius Kleinostheim
St. Margaretha Mainaschaff

Gemeindeleiterin

Karin Farrenkopf-Parraga

Tel. 06027 / 9909562

E-Mail: karin.farrenkopf-parraga@
bistum-wuerzburg.de

Pastoralassistentin

Isabel Staps

0175/7606067

E-Mail: isabel.staps@
bistum-wuerzburg.de

Pastoralreferentin

Sr. Isabel Westphalen

Tel. 06027 / 461 20

E-Mail: isabel.westphalen@
bistum-wuerzburg.de

Gemeindereferentin

Simone Blttner

Tel. 06027 / 461216

E-Mail: simone.buettner@
bistum-wuerzburg.de

Diakon i.R.

Franz Gentil

Tel. 06027 / 701 16

E-Mail: franz.gentil@bistum-wuerzburg.de

Beschéftigte im Pfarrbiro

Margarita Loiero, Bettina Stock,

Uschi Weitz

Dessauerstr. 11b

63811 Stockstadt a.Main

Tel. 06027 / 70116

E-Mail: pfarrei.stockstadt@
bistum-wuerzburg.de

Homepage: www.pfarrei-stockstadt.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro
Di und Do von 9:00 bis 12:00 Uhr
Do von 14:30 bis 17:00 Uhr.
Sie konnen sich jederzeit auch telefo-
nisch oder per E-Mail an uns wenden.
Handy-Nr. fur dringende Anliegen:

0151 565 410 25

Herzliche Einladung
zu unseren Gottesdiensten

im Pastoralen Raum Aschaffenburg-
West — Untergliederung Maintal

Stockstadt — Sto

RK = Rosenkranzkirche
LK = Leonharduskirche
Pz = Pfarrzentrum

Kleinostheim — KIm
AK = Alter Kindergarten
SVP = Haus St. Vinzenz von Paul

Mainaschaff — Mff

PS = Pfarrsaal

EGZ = ev. Gemeindezentrum

SZM = Seniorenzentrum
»Haus Mainparksee"

MTH = Maintalhalle

Samstag, 18.01.

18:00 KIm Vorabendmesse

18:15 Mff EGZ - Vorabendmesse

18:30 Sto RK Kapelle - Wort-Gottes-Feier,
anschl. Eine-Welt-Aktion

Sonntag, 19.01. -

2. Sonntag im Jahreskreis

09:30 KIm Messf., anschl. Kirchturmcafé

11:00 KIm Kleinkindgottesdienst

10:00 Mff PS - Wort-Gottes-Feier

10:00 Sto RK Kapelle - Messfeier,
anschl. Eine-Welt-Aktion
Gebetsbhitte: Dieter Wenzel

Dienstag, 21.01. -

HI. Meinhard und HI. Agnes

19:00 KIm Okum. Gedenkgottesdienst

16:00 Sto RK - Rosenkranz fur den
Frieden in der Welt

Mittwoch, 22.01. - HI. Vinzenz

08:30 Mff PS - Messfeier

18:30 Sto RK Kapelle - Messfeier
Gebetsbitten: Berthold Glorian

Donnerstag, 23.01. -

Sel. Heinrich Seuse

15:15 KIlm SVP - Wort-Gottes-Feier mit
den Kommunionkindern

19:00 KIm Messfeier

17:30 Mff EGZ - Messfeier
der Kommunionkinder

Freitag, 24.01. -
HI. Franz von Sales, Bischof
09:00 Sto RK Kapelle - Messfeier
Gebetsbhitte:
Karl und Maria Wilhelm

Samstag, 25.01.

18:00 KIm Vorabendmesse

18:15 Mff EGZ - Wort-Gottes-Feier
18:30 Sto RK Kapelle - Vorabendmesse

Sonntag, 26.01. -

3. Sonntag im Jahreskreis
09:30 KIm Wort-Gottes-Feier
14:00 KIm Tauffeier

10:00 Mff PS - Messfeier

14:00 Mff PS - Tauffeier

10:00 Sto RK Kapelle - Messfeier

Bleiben Sie aktuell!
Schauen Sie auf unsere Homepage:
www.pfarrei-stockstadt.de

Sternsingeraktion 2025

Am Dreikonigstag war es wieder soweit
und das Herz ist mir aufgegangen als ich
die vielen Kinder und Jugendlichen als
Sternsingerinnen und Sternsinger am

frihen Morgen ihres letzten Ferientages
um 9:00 Uhr in unserer Rosenkranzkir-
che erblickte und begriRen durfte. Es ist
fir mich ein starkes Hoffnungszeichen
an das ich mich immer wieder dann erin-
nern méchte, wenn dunkle und schwere
Gedanken uber die Welt mit allen poli-
tischen Brennpunkten, Kriegen und Un-
gewissheiten Gber mich kommen. Es ist
ein Leuchtzeichen der Solidaritat, das
uns diese Kinder und Jugendlichen vor-
gegeben haben. Sie haben ihre Stimme
erhoben fur Kinderrechte und Viele hier
in Stockstadt haben sie gehort.

Solch starke Zeichen und Aktionen
braucht es mehr denn je in unserer auf-
gewtihlten Welt. Danke euch allen!

Karin Farrenkopf-Parraga

Super  Spendenergebnis
Sternsinger

Frohe Gesichter und erflllte Herzen
im Einsatz fur Kinder unter dem Mot-
to ,Erhebt eure Stimme - Sternsingen
fur Kinderrechte* gab es am Ende des
Dreikonigtages. Mit 23 Gruppen haben
87 Kinder und Jugendliche (mit den
Spenden, die auch beim Seniorennach-
mittag und im Pfarrbiiro eingingen) den
Uberaus beachtlichen Spendenbetrag
von 8.603,26 € gesammelt, der an das
Kindermissionswerk ,Die Sternsinger*
weitergeleitet wird. Nochmals DAN-
KE an alle, die diese tolle Aktion unter-
stutzt haben. Danke auch an unseren
Birgermeister Rafael Herbrik, der uns
auf dem Rathausplatz festlich empfan-
gen hat und uns mit seiner Gabe unter-
stutzt. Wir sind sehr stolz auf euch, liebe
Sternsinger*innen!

Segen-Streifen der Sternsinger

Die Segen-Streifen und gesegnete Krei-
de liegen in der Rosenkranzkirche aus.
Ihre Spende koénnen Sie dort in die dafur
bereitgestellte Spendendose einwerfen
oder in den Briefkasten des Pfarrbiros.
Herzlichen Dank fir jede Unterstiitzung!

unserer

Eine-Welt-Laden
Stockstadt

Aktion Produkte aus , Einer-Welt"

Am Sa. 18. und So. 19. Januar findet
nach den Gottesdiensten die Aktion
,Produkte aus Einer-Welt" statt.
Mochten Sie unseren ,Hausservice*
nutzen (Kaffee, Tee, Schokolade, Ge-
back, Wein, Saft, Honig etc.), dann ru-
fen Sie uns einfach an: Marianne Pawel:
Tel. 06027 1645 oder im Pfarrbiiro: Tel.
06027 70116. Wir liefern gerne kosten-
frei nach Hause!

KAB - Katholische
Arbeithehmer-Bewegung
Stockstadt

Handys recyceln — Gutes tun!

Jeder in Deutschland besitzt im Schnitt
mehr als ein Mobiltelefon. Die rasante
Entwicklung der kleinen Kommunika-
tionsgerate hin zu Taschenkalender,
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mobilem Internet, Anwendungsfunktio-
nen (Apps), die so manchen Computer
in den Schatten stellen, schreitet weiter
voran. Die Entsorgung wird dabei immer
wichtiger. In einem Handy befinden sich
wertvolle Roh- und Werkstoffe wie selte-
ne Erden, die man wiedergewinnen kann
und sollte.

Geben Sie ihr altes Handy in einer un-
serer Sammelstellen ab. Wir senden die
gesammelten Handys an Missio. Deren
Partner ,Mobile-Box"“ recycelt die enthal-
tenen Rohstoffe und bereitet noch nutz-
bare Geréate zur Wiederverwendung auf.
Fir jedes Handy erhéalt Missio einen
Anteil des Erloses, das fir die Aktion
.Schutzengel* verwendet wird. Diese
Aktion unterstitzt Projekte, die sich um
Opfer des Krieges im Kongo kiimmert.
Auf diese Weise kénnen Sie mit ihrem al-
ten Handy Gutes tun - fir die Menschen
und unsere Umwelt.

Fairer Handel(n) wirkt!

Sie kdnnen ihr altes Handy gerne bei uns
umweltvertraglich entsorgen; bringen
Sie es zu einer unserer Sammelstellen:
Castell-Apothekte, Hauptstr. 8 ; Rathaus
Stockstadt, Haupstr. 19-21; Pfarrbiro
und beim der Eine-Welt-Warenaktion.

Neuer Arbeitskreis , Pfarrzentrum®“
Am Mi. 22.01.2025 trifft sich um 19:30
Uhrim PZ erstmals eine Gruppe, die sich
um unser Pfarrzentrum kiimmern wird.
Haben Sie Interesse, dann kommen Sie
dazu!

Arbeitskreis , Eine Welt"

Wir treffen uns am Do. 23.01.2025 um
19:00 Uhr im PZ. Wer moéchte mitma-
chen? Sie/Du sind herzlich willkommen!

Traditionelle Krippe in unserer Kirche
Bis Do. 23. Januar haben Sie noch die
Gelegenheit unsere traditionelle Krippe
in der RK zu besuchen.

Kirchenchor -

Sangerinnen und Sanger willkommen
Unsere Proben sind mittwochs von 17
Uhr bis 18 Uhr im kleinen Saal des Pfarr-
zentrums. Neue Séngerinnen und San-
ger sind herzlich willkommen!

Kerzensegnung am 2. Februar -
Lichtmess

Wir feiern rund 40 Tage nach der Geburt
Jesu am Wochenende vom Sa. und So.
1. und 2. Februar das Lichtfest, traditio-
nell ,Maria Lichtmess“ genannt. An die-
sen Tagen werden die Kerzen fur das
ganze Jahr gesegnet; sowohl die, die wir
in der Kirche verwenden, als auch jene,
die wir zuhause anziinden. So sind wir
eingeladen, zu den Gottesdiensten um
18:30 Uhr und um 10:00 Uhr Kerzen mit-
zubringen und segnen zu lassen. Eben-
so haben Sie die Moglichkeit eine Kerze
zu erwerben; die Kollekte am Wochen-
ende ist fur die Kirchenkerzen bestimmt.
Herzlichen Dank fir lhre Unterstiitzung!

Blasiussegen

Auch in diesem Jahr gibt es in den ver-
schiedenen Gottesdiensten rund um die
Feste “Marid Lichtmess” und “Heiliger
Blasius” wieder den personlichen und
traditionellen Blasiussegen mit den zwei
gekreuzten Kerzen. Die verschiedenen

Mdglichkeiten fir den Empfang des Bla-
siussegens sind: Sa., 01.02.25 um 18:30
Uhr Messfeier und So., 02.02.25 um
10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier; beides in
der Kapelle der Rsoenkranzkirche.

Tauftermine

Die nachsten Tauftermine sind fir 15.
Marz, 11:00 Uhr und 16. Marz, 14:00 Uhr
geplant. Bitte melden Sie sich spates-
tens vier Wochen vor dem gewtiinschten
Termin persoénlich im Pfarrbliro und brin-
gen Sie dazu die Geburtsurkunde lhres
Kindes mit.

Glutenfreie Hostien

Fur Personen mit Glutenunvertraglich-
keit haben wir das besondere Angebot
von glutenfreien Hostien. Bitte melden
Sie sich vor der Messfeier in der Sakris-
tei, damit fUr Sie eine Hostie bereit gelegt
werden kann.

Altpapiersammlung

Am 22.02.2025 fihren die Ministran-
ten und die PSG die nachste Altpapier-
sammlung durch. Wir bitten Sie weiterhin
lhr Papier an diesem Tag personlich von
8.00 Uhr — 13.00 Uhr an die Container
an der Frankenhalle oder Grundschule
zu bringen. Dort werden wir Thnen beim
Entladen Ihres PKWs helfen. Falls Sie
nicht in der Lage sind, lhr Papier zu uns
zu bringen, werden wir ab 8.00Uhr zu-
sétzlich durch die Stral3en fahren und lhr
Papier wie gewohnt einsammelin.

Spenden fir ,Eine Welt" -

Projekte in Ecuador

Uber Kath. Kirchenstiftung Stockstadt ,
Raiba-Voba Aschaffenburg eG

IBAN: DE49 7956 2514 0907 8010 33,
Verwendungszweck ,Ecuador*.

Um eine Spendenquittung ausstellen zu
konnen bitten wir um lhre komplette An-
schrift. Vergelt's Gott!

Spenden fir unsere Pfarrei

Bitte tatigen Sie Uberweisungen fir
Spenden mit Angabe des Verwendungs-
zwecks: ,Spende Pfarrei Stockstadt “
oder ,Kirchgeld“ oder ,Caritas* an die fol-
gende Bankverbindung: Kath. Kirchen-
stiftung, IBAN: DE32 7955 0000 0000
1400 87, Sparkasse Aschaffenburg.
Um eine Spendenquittung ausstellen zu
kénnen bitten wir um lhre komplette An-
schrift. Vergelt's Gott!

Malteser Hospizdienst bietet telefo-
nisch Beratung und Information an
Die Malteser bieten allen Betroffenen
und Angehdorigen an, sich telefonisch bei
ihnen zu melden. ,Wir wollen ermutigen,
einem sterbenden Angehdrigen, Freund,
Nachbarn offen und anteilnehmend zu
begegnen, auch mit dem im Moment
gebotenen physischen Abstand®, so die
beiden erfahrenen Hospizkoordinatorin-
nen. Mehr zu diesem Angebot: Malteser
Hospizdienst, Schonbornstr. 38, 63741
Aschaffenburg, Telefon 06021/4161-18
oder hospiz-ab@malteser.org, www.
malteser-aschaffenburg.de

Unter folgendem Link findet ihr auf der
Malteser Homepage unsere jeweiligen
offenen Gruppenangebote und aktuellen
Termine:

https://www.malteser-unterfranken.de/
hauptmenue/angebote-und-leistungen/
hospizarbeit/hospizkurse-termine.html

Caritas Sozialstation
St. Lukas e.V.

Ambulanter Pflegedienst

Breite Stral’e 32, 63762 GrofRostheim,
Telefon: 06026 995848

E-Mail:
info@sozialstation-grossostheim.de
Burozeiten: Mo. - Fr. von 8.00 bis 14.00 Uhr
- Hausliche Alten- und Krankenpflege -
Abwechslungsreiche Betreuungsangebote
- Beratungsbesuche nach § 37.3 SGB XI
- Fachliche Pflegeschulungen nach § 45
SGB XI

Wir beraten, versorgen und betreuen
Sie zuhause. Unser multiprofessionelles
Pflege- und Beratungsteam ist fiir Sie da,
wenn der Alltag und das Leben, bedingt
durch Pflegebedurftigkeit, Behinderung,
Krankheit oder plétzlicher Veranderung,
fur Sie zur Herausforderung wird. Unser
gemeinsames Ziel ist es, lhnen ein mog-
lichst selbstbestimmtes Leben in Ihrer
vertrauten Umgebung zu gewahrleisten.
Das Team der Caritas Sozialstation St.
Lukas e.V.

\
e - hd
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Evang. Luth.
Kirchengemeinde
St. Markus

Pfarramt

Schulstrale 1

63801 Kleinostheim

Telefon 06027 8131

Fax 06027 99928

E-Mail pfarramt.kleinostheim@elkb.de

Burozeiten Pfarramt:
Montag und Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

Pfarrstelle I, Kleinostheim
Kleinostheim und Stockstadt
Pfarrer Thomas Abel

Schulstrale 1

63801 Kleinostheim

Telefon 06027 8131

E-Mail Thomas.Abel@elkb.de
Pfarrstelle I, Mainaschaff
Pfarrerin Stephanie Mainka

Zur Zeit in Elternzeit
www.st-markus-evangelisch.de
Kirchengemeinde St. Markus
DE79 7955 0000 0000 1826 00
BYLADEM1ASA

Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau
Kirchbauverein St. Markus
IBAN: DE40 5019 0000 4102 5251 70
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FFVBDEFF
VR-Bank Alzenau

Diakonieverein St. Markus
DE10 5019 0000 4102 5212 48
FFVBDEFF

VR-Bank Alzenau

Friedenskirche Stockstadt
Samperschlagstr. 3

Waldwichtel St. Markus
Kinderkrippe und Waldkindergarten
Am Dreispitz 64

63811 Stockstadt

06027 7868
Kita.kinderkrippe.stockstadt@elkb.de
Kita.waldwichtel.stockstadt@elkb.de

An(ge)dacht

Gedanken zur Jahreslosung 2025

Prift alles und behaltet das Gute (1.
Thess 5,21)

Zwischen den Jahren habe ich mein
Arbeitszimmer ausgemistet: alte Un-
terlagen, Bucher und vieles mehr. Ich
Uberlegte, was ich wegwerfen, was ich
behalten wollte. Ob ich es voraussicht-
lich noch brauchen, nochmals lesen wir-
de. Ob damit Erinnerungen verbunden
sind, ob ich es noch schoén finde.

LPruft alles und behaltet das Gute*: Hat
Paulus mit dem Vers aus dem Brief an
die Thessalonicher ein &hnliches Vorge-
hen gemeint, im Sinne von: Hort euch
an, was man euch Uber den Glauben er-
zahlt, Uberlegt, ob ihr das gut findet, und
je nachdem behaltet es oder lehnt es ab?
Heute wird diese Lesart gern auf die
ganze Bibel bezogen: Prift darin alles
und behaltet das Gute. Dass jeder dabei
die Bibel anders verstehe, gehort dann
mit zu diesem Versténdnis, und folg-
lich auch, dass es nicht um wahr oder
falsch gehe, sondern héchstens um Mei-
nungen, um ,gefuhlte Wahrheiten®. Der
Prifstein ware danach das eigene Emp-
finden, getragen nicht zuletzt durch das,
was als Mehrheitsmeinung gerade ange-
sagt ist. Alle sperrigen Zumutungen des
Glaubens dirften dieser Prifung dann
allerdings kaum mehr Stand halten: dass
der Mensch von der Sinde allein nicht
loskommt, dass er erlésungsbedurftig
ist, dass Jesus deshalb am Kreuz alle
Sunden auf sich genommen hat und
ich nur dadurch und allein durch Jesus
Christus Zugang habe zu Gott. Und dass
Jesus wiederkommen wird, ,zu richten
die Lebendigen und die Toten*.

Prift alles und behaltet das Gute: Wie
soll ich denn aber prifen und wie das
Gute erkennen? In meinem Arbeitszim-
mer war das einfach: Ich konnte nach
eigenem Gutdinken entscheiden. Was
mir wichtig war, habe ich behalten, was
ich nicht mehr brauche, kam weg. Und
im Glauben? Genau darum ging es Pau-
lus doch: Die verunsicherte Gemeinde,
die er gegriindet hatte, fest zu machen in
ihrem Urteil, damit sie Irrlehrern nicht auf
den Leim kroch, damit sie nicht pl6tzlich
Gottes Wort verdrehte und dem eigenen
Empfinden anpasste.

Wir Christen heute sind gegentber den
Thessalonichern schwer im Vorteil: Wir
haben die ganze Bibel, die wir — nein,
eben nicht einer Prufung unterziehen

sollen, sondern sie allein als unseren
Malstab anlegen, an dem wir alles
prufen. An Gottes Wort sollen wir uns
halten, und dabei genau hinschauen.
Nicht scheinbar einleuchtende Ansich-
ten Ubernehmen, die uns weismachen
wollen, die Bibel sei widerspruchlich, in
Teilen nicht mehr zeitgemaf’ und Paulus
sowieso ein hochst zweifelhafter Zeuge.
Prift alles und das Gute behaltet: Das
ist nicht die Aufforderung, den Glauben
wie mein Arbeitszimmer nach eigenem
Ermessen aufzurdumen, sondern das ist
die Ermahnung, immer und immer wie-
der in Gottes Wort nach seinem Willen
zu forschen. Denn nur dort ist das Gute
fir uns zu finden. lThnen und Euch allen
ein gesegnetes neues Jahr!

lhr/Euer Pfarrer Thomas Abel

Gottesdienste und Veranstaltungen

Sonntag, 19.01.2025

2. Sonntag nach Epiphanias

09.00 Uhr Gottesdienst, Friedenskirche
(mit Pfarrer Abel)

10.15 Uhr Gottesdienst, Gemeinde-
zentrum (mit Pfarrer Abel)

10.15 Uhr Gottesdienst, Markuskirche
(mit Frau Metzele)

Dienstag, 21.01.2025

19.00 Uhr 6kumen. Gottesdienst zum
Gedenken an die Bombardierung von
Kleinostheim, Kath. Laurentiuskirche
Kleinostheim (mit Pfarrer Abel /
Pfarrer Kaufmann)

Sonntag, 26.01.2025

3. Sonntag nach Epiphanias

10.00 Uhr Gottesdienst, Markuskirche
(mit Pfarrer Abel)

11.15 Uhr Gottesdienst, Gemeindezentrum
(mit Pfarrer Abel)

1000 Engel fir Stockstadt

Zur Tausendjahrfeier von Stockstadt ha-
ben fleiRige Hande Engel aus alten Pe-
rikopenbtichern gebastelt. 1000 Engel
fir 1000 Jahre Stockstadt sind so ent-
standen und Sie kénnen diese Engel vor
und nach den Gottesdiensten in der Frie-
denskirche kaufen. Der Erlos ist fir die
neu zu grindende Nachbarschaftshilfe
in Stockstadt bestimmt.

Krabbelgruppen

Dienstag, 9.30 — 11.00 Uhr, Gemeinde-
saal Markuskirche Kleinostheim
Donnerstag, 9.30 — 11.00 Uhr, Gemein-
dezentrum Mainaschaff

Kommen Sie einfach mit dazu!

Auf Nachfrage im Pfarramt vermitteln wir
gerne den Kontakt zu den Leitungen un-
serer Gruppen.

Seniorenkreis

Das nachste Treffen ist am Donnerstag,
13. Februar um 14.00 Uhr in der Frie-
denskirche. Wer sich an Gesellschaft
mit Kaffee und Kuchen erfreut ist herz-
lich eingeladen. Kommen Sie einfach mit
dazu.

Bibelgesprachskreis
Jeden Mittwoch um 15.00 Uhr trifft sich
der Kreis zur Nachbereitung der laufen-
den Texte des Losungsbuches in der
Friedenskirche. Neue Teilnehmer sind
jederzeit willkommen!

Gospelchor SiPreGy — Posaunenchor
- Flotenkreis

Informationen zu unseren Chéren finden
Sie auf der Homepage.

Aktuelle Informationen
finden Sie immer auf unserer Homepage
www.st-markus-evangelisch.de

Wochenspruch (Johannes 1, 16)
Von seiner Fille haben wir alle genom-
men Gnade um Gnade

AuUS DEN VEREINEN

Termine des Vereinsrings

Sitzung zur Vorbereitung

der Stockstéadter Kerb

Am 12.02. findet im Clubheim des Mo-
torradclubs die néchste Sitzung zur Vor-
bereitung der Stockstadter Kerb statt.
Grundsatzlich ist beabsichtigt sowohl
das Konzept der Veranstaltung wie auch
den Veranstaltungsort zu verandern. In
dieser Besprechung soll Giber den aktu-
ellen Fortschritt der Planungen und Uber
die Bereitschaft der Stockstadter Vereine
an eine Beteiligung gesprochen werden.
Beginn der Sitzung ist um 19.30 Uhr.

Save the Date: Jahreshauptversamm-
lung des Vereinsrings

Umsténde bedingt fand die letzte Jah-
reshauptversammlung des Vereinsrings
erst im Herbst 2024 statt. Um wieder
in den richtigen Rhythmus zu kommen,
wird die JHV 2025 an ihrem angestamm-
ten Platz im zweiten Quartal des Jahres
stattfinden. Dazu laden wir bereits heute
um 19.30 Uhr am 08.05.2025 in den Sit-
zungssaal des Rathauses ein.

Da die u.a. die komplette Vorstandschaft
des Vereinsrings neu wahlen missen
ware eine zahlreiche Beteiligung der an-
geschlossenen Vereine und Organisatio-
nen winschenswert.

Lust auf Volleyball?

Unsere Freizeitmannschaft existiert be-
reits seit vielen Jahren.

Wir sind eine bunt gemischte Truppe aus
Méannlein und Weiblein von Jung bis Alt.
Zur personellen Verstarkung sind immer
wieder neue Spieler herzlich willkommen!
Wir spielen mittwochs von 18.00 — 20.00
Uhr in der Frankenhalle

Bei Interesse bitte vorab kurze Info an
freizeit.volley@gmx.de , dass Ihr kommt!
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Abteilung Turnen

Fit durch den Winter

Zirkeltraining mit grof3en und kleinen Ge-
raten fir den gesamten Koérper zur Kraf-
tigung der wichtigsten Muskelgruppen.
Wer Lust hat kommt vorbei — Einstieg je-
derzeit méglich.

Jeden Dienstag 19.30 — 21.00 Uhr in der
TG Halle, mit W. Volk.

Teilnahme mit Kurskarte auch von Nicht-
mitgliedern maoglich.

Informationen unter volk@bvwm.de oder
06027/7843.

Gymnastik mit Gertraud Kohler
Gymnastik am Vormittag und fit in den Tag
Wirbelsaulengerechte Gymnastik (ohne
Hupfen), zur Mobilisierung und Krafti-
gung der Wirbelsaule, Forderung der
Beweglichkeit und des Wohlbefindens
durch gezielte Gymnastik- und Entspan-
nungsubungen, Gutes fur den Ricken,
Beckenbodengymnastik,

besonders geeignet fiir Wiedereinsteiger
und Beginner

Mittwoch von 10.00 — 11.00Uhr

Gymnastik am Abend
Donnerstag von 19.00 — 20.00Uhr

Seniorengymnastik mit Mechtild Bayer
Dienstag von 10.00 -11.00 Uhr TG Halle

Pilates am Mittwoch mit Moni JoRberger
Pilates ist eine sanfte, aber Uberaus wir-
kungsvolle Trainingsmethode fur den
Korper und auch den Geist. Besonderes
Augenmerk gilt der Kdrpermitte. Das Trai-
ning der Tiefenmuskulatur im Becken und
in der Taille verbessert die Beweglichkeit.
Durch die Aktivierung des Kraftzentrums
(Powerhouse) werden Taille und Hiifte —
sozusagen als Nebenwirkung — schlan-
ker. Pilates bringt Muskeln und Gelenke
wieder in Schwung, ohne sie zu belasten.
Jeder ist herzlich willkommen

Immer mittwochs 18.30-19.30Uhr in der
TG Halle

Turnzwerge fur Kinder ab 12 Monate
unter der Leitung von Monika Scharf

Kinder ab 12 Monaten die Lust haben das
Abenteuerland Turnhalle kennen zu lernen
sind mit einer Begleitperson (Multter, Vater,
Oma, Opa ect) jederzeit willkommen.
Freitags von 10.00Uhr — 11.30Uhr und
15.00-16.30 Uhr

Dancemix4kids mit Silvia Hock
Kreativer Kindertanz

Der kreative Kindertanz ist eine rhyth-
misch-musikalisch  orientierte  Bewe-
gungsschulung. Um die spontanen Be-
wegungsbedirfnisse und die Freude am
Tanzen zu erhalten, wird der Unterricht
sehr spielerisch und kreativ gestaltet.
Montag 4 - 6 Jahre 14.45 - 15.30 Uhr
TG Halle

Info unter 0172 3669496 Silvia Hock

Jazzdance

Der Unterricht beginnt mit Isolations-
Ubungen der einzelnen Korperteile
von Kopf bis FulR, wobei der Korper
gekraftigt, gedehnt und dadurch flexi-
bel wird. Die vielen unterschiedlichen
Elemente des Jazztanzes und Modern
Dance werden in Koordinations- und
Gleichgewichtslibungen, verschiedenen
Schrittkombinationen, Springen und

Drehungen trainiert. Das Erlernte wird
zusammengestellt und zu entsprechen-
den Gelegenheiten aufgefihrt.

Montag 1. Klasse 15.40 - 16.40 Uhr*
Montag 3. Klasse 16.45-17.45 Uhr*
Montag 4. Klasse 17.45-18.45 Uhr*

Montag ab 17 Jahre 19.00 - 20.00 Uhr*
Dienstag 2. Klasse 15.15-16.15 Uhr*
Dienstag 5. Klasse 16.20 - 17.20 Uhr*
Dienstag 15 - 17 Jahre17.15 - 18.15 Uhr*
Mittwoch 11/12 Jahre 17.20 - 18.20 Uhr*
*TG Halle (f. Mitglieder 18,- € im Monat)
Info: Silvia Hock Tel. 06027 1464 oder
dancemix4kids@t-online.de

Fit und dance mit Silvia Hock

In Fit und Dance sind alle willkommen,
die SpalR am Tanzen und am rhythmi-
schen Bewegen zur Musik haben und
gleichzeitig etwas fur Kondition, Mus-
kelaufbau und Fitness tun wollen.
Dieser Kurs ist fur Jedermann geeignet!
Ihr braucht keine Tanzvorkenntnisse.
dienstags von 18.30-19.30 Uhr in der TG
Halle

Nordic Walking mit Christina und Norbert
Jeder kann Nordic Walken. Egal, wie alt
Sie sind, wie viel Sie wiegen oder wel-
che Kondition Sie haben. Auf3erdem ist
das Laufen mit Stécken der ideale Ein-
steiger-Sport. Es ist einfach zu erlernen,
erfordert keine besondere Kondition und
man kann sich je nach Fitnessgrad lang-
sam steigern.

Auch fiir Ubergewichtige, die (iber-
flissige Pfunde los werden wollen, ist
Nordic Walking ideal. Denn gerade bei
Ubergewicht werden die Gelenke beim
Sport sehr stark belastet, da bei jeder
Bewegung das Mehrfache des eigenen
Kdrpergewichtes auf die Gelenke drtickt.
Durch die Stécke aber wird diese Belas-
tung deutlich reduziert. Aul3erdem wird
bei Nordic Walking mehr Fett verbrannt,
als beim Walken ohne Stocke.

Einfach vorbei kommen und mit Walken.
Neueinsteiger sind jederzeit Herzlich
Willkommen

Dienstag 15.30 Uhr mit Norbert Knei-
sel Treffpunkt ist an der Frankenhalle.
Donnerstag 15.30 Uhr mit Christina
Lang Treffpunkt ist an der TG Halle
AnschlieBend findet Gymnastik mit
dehnen in der TG Halle statt.

Freitag 15.30 Uhr mit Christina Lang
Treffpunkt ist an der Frankenhalle

Functional Training mit Clemens Willig
Donnerstag 17.45 bis 18.45Uhr TG Halle
Functional Training!

lhr kdnnt jederzeit einsteigen, Erfahrung
wird keine gebraucht. Von Anfanger bis
Athleten, hier kommt jeder auf seinen
Geschmack.

Bei Interesse einfach melden unter
015144503571 oder eine Nachricht sch-
reiben an info@clemensofit.de

Was ist eigentlich Funktional Training?
Funktionelles Training ist eine alltagsre-
levante und sportartiibergreifende Trai-
ningsform. Sie beinhaltet komplexe Be-
wegungsablaufe, die mehrere Gelenke
und Muskelgruppen gleichzeitig bean-
spruchen.

Mehrere Infos auch unter
www.clemensofit.de

Ju-Jutsu

Ju-Jutsu ist die moderne Selbstverteidi-
gung aus der Praxis fur die Praxis.

Sie ist leicht erlernbar, vielseitig anwend-
bar und effektiv.

Ju-Jutsu geht zuruck auf die in Japan in
Jahrhunderten entwickelten waffenlosen
Selbstverteidigungssysteme.

Nahezu alle in Ju-Jutsu enthaltenen Ele-
mente stammen aus Sportarten, die sich
mit speziellen Gebieten der Selbstver-
teidigung auseinandergesetzt und diese
perfektioniert haben.

Alle Techniken kdnnen - je nach Situa-
tion und Notwendigkeit - sowohl in sehr
harter Form als auch relativ sanft ange-
wendet werden. Dies eroffnet dem Ver-
teidiger stets die Mdglichkeit, sich im
Rahmen der gesetzlich geforderten Ver-
haltnismanigkeit zu bewegen.

Die Harte der Verteidigung muss dem
Angriff angemessen sein, sodass kein
Missverhaltnis entsteht.
Trainingszeiten:

Montag u. Donnerstag 19:30 - 21:00 Uhr
Kindertraining

Mittwochs 1 - 3 Klasse 18 - 19 Uhr
Mittwochs ab 4. Klasse 19 - 20 Uhr
Ansprechpartner: Alexander Ranavolo
Tel: 0172 753 57 61

www.ffw-stockstadt.de

Am Samstag, 18. Januar, findet um
10:00 Uhr das monatliche Treffen der
Kinderfeuerwehr statt.

Am Montag, 20. Januar, findet um 18:30
Uhr ein Durchgang in der Atemschutz-
strecke Goldbach statt.

Der LOoschzug Il bt am Dienstag, 21.
Januar, um 19.00 Uhr.

Am Mittwoch, 22. Januar, findet um
18:00 Uhr der Technische Dienst statt.

Jeden Donnerstag um 18:30 Uhr trifft
sich unsere Jugendgruppe im Feuer-
wehrhaus.

Am Samstag, 25. Januar, findet um
16:00 Uhr eine Sonderausbildung Ma-
schinisten, Drohne, Ladekran statt.
Am Sonntag, 26. Januar, tbt der L&sch-
zug | um 9:30 Uhr im Feuerwehrhaus.

4 FRAUEN.

Ortsverband Stockstadt am Main

Wir treffen uns am 30.01.25 um 19.00
Uhr im Waldblick. Gaste sind uns wie im-
mer herzlich willkommen.
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Schitzenverein Schitzenlust
Stockstadt a. Main 1926 e. V.
schuetzenlust-stockstadt.de

Einladung zur AufRerordentlichen
Mitgliederversammlung:

Jetzt am kommenden Freitagabend dem
17. Januar findet um 18:00 Uhr im Schut-
zenhaus eine aufRerordentliche Mitglie-
derversammlung des Schitzenvereins
Schitzenlust Stockstadt am Main 1926
e.V. statt. Hierzu sind alle Mitglieder
recht herzlich eingeladen.

Folgende Tagesordnungspunkte ste-

hen auf dem Programm:

1. Eréffnung und BegrifRung durch
unseren 1.Schutzenmeister

2. Vorstellung des Bauprojekts:
Erneuerung des Pistolenstandes

3. Abstimmung zur Durchfuihrung des
Bauprojekts Tagesordnungspunkt 2

Rundenwettkampfergebnisse:

1. Luftgewehrmannschaft verliert letz-
ten Vorrundenwettkampf!

2. Mannschaft gewinnt bravourds ge-
gen den Tabellenersten der A-Klasse 1!
Unsere beiden Luftgewehrmannschaften
legten am vergangenen Freitagabend
nach der Weihnachtspause wieder los.
Beide Mannschaften mussten sich im
letzten Vorrundenwettkampf der Saison
jeweils mit den ungeschlagenen Tabel-
lenersten in ihren jeweiligen Gruppen
messen. Das gelang unserer 2. Mann-
schaft ganz hervorragend. Sie trafen
zuhause auf die Schitzen der 1. Mann-
schaft aus Heigenbriicken und brach-
ten tatsachlich das Kunststick fertig mit
einer geschlossenen Saison - Mann-
schaftsbestleistung und einem glanz-
vollen Sieg die Tabellenflihrung zu tber-
nehmen. In der Einzelwertung schossen
alle drei Schitzen hervorragende Ergeb-
nisse. Besonders hervorzuheben und er-
wahnenswert ist die Saisonbestleistung
von Alessia Sawazki die mit 352 Ringen
erstmals die 350-Ring-Grenze Ubertraf.
Unser ,Kiken“ in der Luftgewehr- ab-
teilung mausert sich so allmahlich. Die
Mannschaft geht nun ungeschlagen und
mit guten Chancen auf den Meistertitel in
die Ruckrunde.

Nicht so gut lief es fur unsere 1. Mann-
schaft. Sie mussten in Schéllkrippen
beim Meisterschaftsanwarter und haus-
hohen Favoriten antreten. Es kam wie
es kommen musste. Mit einer klaren
Niederlage trat die Mannschaft etwas
Niedergeschlagen die Heimreise an.
Als bester Einzelschitze konnte nur
Konstantin Barko Uberzeugen und mit
380 Ringen ein ordentliches Ergebnis
erzielen. Mit dieser Niederlage beendet
die Mannschaft auf dem 3. Platz die Vor-
runde in der Gauoberliga und hofft in der
Ruckrunde noch einmal oben angreifen
zu konnen.

Hubertus Schollkrippen 2 - Stockstadt 1
1511:1481 Ringe
Konstantin Barko 380 Ringe, Matthias
Pilartz 375 Ringe, Christine Barko 368
Ringe, Klaus Rosenberger 358 Ringe

Stockstadt 2 - Heigenbriicken 1

1079:1056 Ringe
Michael Santangelo 364 Ringe, Elisa
Santangelo 363 Ringe, Alessia Sawazki
352 Ringe

Néachste Rundenwettkampftermine:
Freitag den 24. Januar

Luftgewehr, 8. Wettkampf
Schollkrippen 3 - Stockstadt 1

Luftgewehr, 7. Wettkampf
Stockstadt 2 - Schimborn 2

Nachster Clubabend
am Freitag 24. Januar:

Unser nachster Clubabend findet am
Freitag dem 24.Januar um 18:30 Uhr im
Schiitzenhaus statt.

Diesmal bieten wir an:

Pellkartoffeln mit ,Dupp Dupp®, oder mit
Wourstsalat, oder mit Heringssalat

Nur mit Voranmeldung bis 19.Januar!
Bitte Variantenauswahl angeben!
1l.schuetzenmeister@schuetzenlust-
stockstadt.de
2.schuetzenmeister@schuetzenlust-
stockstadt.de

oder Werner Gotzelmann.

Termine und Hinweise:

Liebe Schitzenschwestern

und Schitzenbrider,

am 18. Und 19. Januar 2025 findet in
Haibach die Gaumeisterschaft in den
Disziplinen LP, LG und Lichtpunktschie-
Ren statt. Im Rahmenprogramm finden
Wettkdampfe der Bayernliga statt. Den
Zeitplan findet Ihr unter https://sport.gau-
main-spessart.de/meisterschaften/gau-
meisterschaften/startlisten-gm2025. Wir
freuen uns Uber zahlreiche Zuschauer.

Ebenfalls online sind die Termine
zur Bezirksmeisterschaft 2025 un-
ter https://www.bssbufr.de/fileadmin/
user_upload/sport/2025/Terminpla-
nung_Bezirksmeisterschaften_2025 -
Stand_15 11 2024.pdf abrufbar.

Infos zur bayerischen Meisterschaft
2025 findet |hr unter https://www.bssb.
de/wettbewerbe/meisterschaften/bayeri-
sche-meisterschaft.

Vom 25. - 27. Juli findet in Haibach auf
dem Gelénde der Kultur und Sporthalle

die Deutsche Meisterschaft im Tar-
get Sprint statt. (https://www.dsb.de/
schiesssport/ausschreibungen-2025/
deutsche-meisterschaften/target-sprint).

Am Montag 24.02.2025 findet bei der ko-
niglich priv. Schitzengesellschaft 1447
in der Schellenmuhle ein Lehrgang zur
Standaufsicht statt. Die Kursgebihr be-
tragt 20 €/Teilnehmer und ist vor Ort zu
zahlen. Kursbeginn ist 19:00 Uhr. Jeder
Teilnehmer erhalt danach eine Teilnah-
mebestéatigung. Anmeldung und Fragen
bitte an elena@straehle.com.

Sportverein 1923 e.V.
Stockstadt am Main

Einladung zum Jugend-Hallenturnier
des SV Stockstadt

Liebe Birgerinnen und Burger,

vom Freitag, den 17. Januar, bis Sonn-
tag, den 19. Januar 2025 laden wir Sie
herzlich zum groRen Jugend-Hallentur-
nier des SV Stockstadt in die Frankenhal-
le ein. Unsere Nachwuchskicker freuen
sich darauf, ihr Kbnnen vor heimischem
Publikum zu zeigen, und brauchen Ihre
Unterstiitzung von den Rangen!

Hier die Spielzeiten der einzelnen

Jahrgange:

e Freitag, 17.01.25, 18:00 Uhr:

Jahrgang U15

e Samstag, 18.01.25, 08:45 Uhr:
Jahrgang U11-2

e Samstag, 18.01.25, 13:00 Uhr:
Jahrgang U9-2

e Samstag, 18.01.25, 17:30 Uhr:
Jahrgang U13

e Sonntag, 19.01.25, 08:30 Uhr:
Jahrgang U9-1

e Sonntag, 19.01.25, 12:30 Uhr:
Jahrgang U7

e Sonntag, 19.01.25, 16:30 Uhr:
Jahrgang U11-1

Ob spannende Spiele, packende Tore

oder einfach ein gemiutliches Beisam-

mensein — bei uns kommt jeder auf seine

Kosten. Naturlich ist auch bestens fur Ihr

leibliches Wohl gesorgt: Geniel3en Sie

eine reichhaltige Auswahl an Speisen

und Getranken in familiarer Atmosphéare.

Kommen Sie vorbei und feuern Sie un-

sere jungen Talente an! Der SV Stock-

stadt und unsere Jugendspieler freuen

sich auf lhren Besuch und lhre Unter-

stitzung.

Wir sehen uns in der Frankenhalle!

Ihr SV Stockstadt

G-Junioren

4, Platz fur die G1 beim Hallen-Turnier
in GrofRostheim

Am Samstag nahmen wir am Hallentur-
nier des VIR GroRostheim teil.

SV Stockstadt — Olympia Eisenbach 1:0
In der Auftaktbegegnung gegen Olympia
Eisenbach spielten wir druckvoll und lie-
Ben den Gegner nicht einmal auf unser
Tor schie3en. Ediz belohnte sich und die
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Mannschaft nach einem Solo Uber die
linke Seite mit dem 1:0 Siegtreffer!

SV Stockstadt — VfR GrolRostheim  0:2
Gegen Grof3ostheim war es ein aus-
geglichenes Spiel ohne viele Torraum-
szenen. In der Schlussphase lieRen wir
uns durch das sehr korperbetonte Spiel
der Gegner den Schneid abkaufen und
mussten noch 2 Gegentore hinnehmen.
SV Stockstadt — FC Kleinwallstadt  2:1
Im dritten Spiel gegen Kleinwallstadt
brachte uns wieder Ediz mit einer gu-
ten Einzelleistung tber den Fligel und
einem unwiderstehlichen Linksschuss
in FUhrung. Als wir das Spiel eigentlich
unter Kontrolle hatten, mussten wir aus
dem Nichts den Ausgleich hinnehmen. In
der letzten Spielminute eroberte Samu-
el dann am eigenen Strafraum den Ball,
marschierte an der gesamten gegneri-
schen Mannschaft vorbei Uber das Feld
und erzielte den Siegtreffer, der uns den
zweiten Platz in der Gruppe sicherte.

Spiel um Platz 3:

SV Stockstadt - Sportfreunde Sailauf 0:2
Im Platzierungsspiel gegen Sailauf ver-
loren wir recht schnell die Ordnung und
lagen mit 0:1 zurlick. In der Folge kamen
wir kaum aus der eigenen Halfte heraus
und konnten somit auch keine eigenen
Chancen generieren. Das 2:0 fur Sailauf
war in Summe verdient.

Es spielten:

Anton, Ediz, Henri, Luca, Rafael, Samu-
el, Tom, Toni, Utku und Yigithan.

6. Platz fur die G2 beim Hallenturnier
in GrofBostheim

Am Sonntag traten dann unsere jlinge-
ren Spieler beim Hallenturnier in Grof3-
ostheim an. Die Mannschaft bestand aus
Spielern im Alter von 3,5 bis 5 Jahren und
da wir keinen Auswechselspieler hatten,
spielten alle 7 Jungs die komplette Zeit
durch. Trotz dieser grof3en Herausforde-
rung gaben alle ihr Bestes und zeigten
beeindruckenden Einsatz!

Es war ein tolles Erlebnis fur die kleinen
Kicker, die groR3teils zum ersten Mal in
Turnieratmosphare spielten und sowohl
Teamgeist, als auch Durchhaltevermo-
gen unter Beweis stellten!

Es spielten: Ata, Benedikt, Derdar, Finn,
Hannes, Lennard und Paul

Vorschau:

Beim Turnier des SV Stockstadt in un-
serer Frankenhalle freuen sich die Bam-
binis am Sonntag, 19.01. ab 12.30 Uhr
Uber viele Zuschauer!

HANDBALLCLUB
STOCKSTADT e.V.

in der
HSG Stockstadt/
Mainaschaff

Die Spielpause aufgrund der Weih-
nachtsferien ist beendet und wir starten
mit unseren Mannschaften hoffentlich
wieder mit viel Schwung in das Neue
Jahr. Es ware schon, wenn wir die Er-
folge der letzten Wochen und Monate
fortsetzen konnen. Am Sonntag finden

zahlreiche Spiele in unserer heimischen
Ellerhalle statt und wir hoffen auf viele
Zuschauer und Eure lautstarke und faire
Unterstitzung. Unsere Teams brauchen
Euch in der Halle!!!

Vorschau Spielbetrieb 18./19.01.2025
Samstag, 18.01.2025

D-Jugend mannlich
13:45 Uhr HSG Stockstadt/Mainaschaff —
HSG EMU (Ellerhalle Mainaschaff)

Damen

19:30 HSG Dreieich aK Il - TGS Seligen-
stadt/HSG Stockstadt/Mainaschaff
(HSV Sporthalle Gétzenhain)

Sonntag, 19.01.2025 —

Heimspieltag Ellerhalle

E-Jugend weiblich

10:00 Uhr HSG Sulzbach/Leidersbach -
HSG Stockstadt/Mainaschaff
(Main-Spessart-Halle Sulzbach)

E1-Jugend méannlich

11:00 HSG Stockstadt/Mainaschaff —
HSG Haibach/Glattbach

(Ellerhalle Mainaschaff)

E2-Jugend méannlich

12:30 Uhr HSG Stockstadt/Mainaschaff —
HSG Horstein/Michelbach aK Ill
(Ellerhalle Mainaschaff)

A-Jugend méannlich

14:15 Uhr HSG Stockstadt/Mainaschaff —
HSG Odenwald

(Ellerhalle Mainaschaff)

B-Jugend mannlich

16:00 Uhr HSG Stockstadt/Mainaschaff —
mJSG Erlenbach/Obernburg

(Ellerhalle Mainaschaff)

Herren

18:00 Uhr HSG Stockstadt/Mainaschaff —
SG RW Babenhausen Il

(Ellerhalle Mainaschaff)

Oscheffer Frauenfasching VOL 3.
Endlich ist es wieder soweit und wir fei-
ern nun bereits die dritte Auflage des le-
gendaren Oscheffer Frauenfaschings.
Los geht es am Freitag, den 17.01.2025
um 19:30 Uhr im Foyer der Maintalhalle
in Mainaschaff. Das ORGA-TEAM freut
sich mit Euch zusammen auf einen tollen
Abend mit Musik und Cocktails und wir
werden alle bis zum Schluss das Tanz-
bein schwingen. Die Veranstaltung ist
restlos ausverkauft!!!

Das Jugendrotkreuz trifft sich am kom-
menden Samstag, dem 18.01.2025 von
09:00 bis 12:00 Uhr zum nachsten Rot-
kreuz-Workshop im Rotkreuz-Heim.
Als Themen stehen auf dem Programm:
Auffinden einer Person / Lagerungen /
Notruf und die Herz-Lungen-Wiederbele-
bung. Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Tennisclub
PW Stockstadt 1956

lhr Tennisclub PW Stockstadt ladt Sie
und lhren Partner zur Abschlussver-
sammlung und anschlieBendem geselli-
gen Beisammensein am

Freitag, den 7. Februar 2025 um 18:00
Uhr in die Zollhausstube des Hotels
,Brof3ler* in Stockstadt ein.

Programm:

18:00 Uhr BegruRung u. Kassenbericht.
Entlastung des Schatzmeisters und
des Vorstandes, anschlieBend Auflo-
sung der Vereinskasse.

19:00 Uhr Abendessen
(gerne auch mit Partner)

Anmeldungen bitte bis 27.01.25 unter:
Manfred Spielmann 0171 281 24 06
(telefonisch oder WhatsApp) der E-Mail
manfred.spielmann@web.de.

Tischtennisclub 1961

Herren Il : TTC Aschaffenburg 7:3
Mit einem Neuzugang in unseren Reihen
konnten wir nach hartem Kampf unsere
Heimsiegesserie in dieser Saison weiter
ausbauen. Nach den Eingangsdoppeln
zeichnete sich analog zum Hinspiel wie-
der ein enges Duell ab, wodurch wir uns
in den Eingangsdoppeln keinen Vortell
erspielen konnten. Die folgenden vier
Spiele konnten wir dann alle in teilwei-
se knappen 5-Satz-Duellen fur uns ent-
scheiden, was einer Art Vorentscheidung
gleichkam. Danach folgte eine ausgegli-
chene Serie, wodurch der Sieg frihzeitig
feststand.

Punkte: Wolfgang Groh (2), Robert Frau-
enberger (2), Ralf Pechmann (1), Niklas
Mohr (1), Doppel Pechmann/Frauenber-
ger (1)

Herren Ill : TTC Johannesberg Il 2:8
Nach einer schwierigen Vorrunde, in
der wir definitiv hinter unseren Erwar-
tungen zuriickgeblieben sind, wollten
wir mit neuem Elan in die Rickrunde
starten. Trotz eines kurzfristigen ver-
letzungsbedingten Ausfalls gingen wir
selbstbewusst in die Partie. Nach einem
ausgeglichenen Verlauf in den Doppeln,
erwischten wir einen schwachen Start in
die Einzel und liefen bereits frih einem
1:5 Rickstand hinterher. Nachdem un-
ser Spitzenspieler nach hartem Kampf
noch ein Spiel fur sich entscheiden konn-
te, sprang der Funke nicht auf die Mann-
schaft iber und die folgenden drei Spiele
gingen teilweise knapp verloren.

Punkte: Bernd Parzeller (1), Doppel Un-
kelbach/Schunter (1)
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Vorschau:

Fr., 17.01.25, 18:00 Uhr:

Jugend | : BSC Schweinheim I
Fr., 17.01.25, 20:00 Uhr:

1. FC Hosbach X : Herren IV
Fr., 17.01.25, 20:15 Uhr:

Herren | : TSV Griinmorsbach
Sa., 18.01.25, 18:00 Uhr:

Herren | : TSV Pflaumheim Il
Di., 21.01.25, 19:30 Uhr:

DJK Wenighosbach Il : Herren 111

Siedlergemeinschaft
Ballenberg e.V.

Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung 2025 am Freitag, den 31.Januar
2025 - Beginn: 19 Uhr im Restaurant
,Waldblick Forststr.2“

Tagesordnung:
1. BegriBung und Erdffnung der Ver-
sammlung
. Feststellung der der Beschlussfahigkeit
. Totengedenken
. Bericht Uber das vergangene Jahr
. Finanzbericht und Entlastung des Vor-
standes
. Abstimmung Uber die Zukunftsvisio-
nen des Vereins (Varianten a, b und ¢
aus dem Einladungsschreiben)
7. Neuwahlen aller Funktionsamter (ins-
besondere fur den Fall, dass Variante
b oder c der Vereinsfortfuhrung zuvor
beschlossen wurde)
8. Neuwahlen des Vorstandsteams
9. Wiinsche, Anregungen, Ruckmeldun-
gen und offene Fragerunde

(] ObwWN

Bayerisches Rotes Kreuz
o\ Wasserwacht Stockstadt

Wahlausschreibung

Die Ortsgruppenleitung der Wasser-
wacht: Stockstadt

hat gemaR § 3 der Wahlordnung fur das
Bayerische Rote Kreuz einen Wahlvor-
bereitungsausschufl? gebildet und gleich-
zeitig festgelegt, dass die Wahl am
Datum: 13.02.2025

Ort: Stockstadt, Rot-Kreuz-Heim
Zeit: 20:00 Uhr

durchzufihren ist.

Gemal § 9 Abs. 2-4 BRK-Satzung i. V. m.
§ 20 Abs. 1, Ordnung WW besitzen Mit-
glieder mit Vollendung des 16. Lebensjah-
res das aktive Wahlrecht, mit Vollendung
des 18. Lebensjahres das passive Wahl-
recht zur Wahl der Ortsgruppenleitung, mit
Ausnahme zur Wahl der Jugendleitung.
Der Wahlvorbereitungsausschul? fordert
alle wahlberechtigten Mitglieder auf,
Wahlvorschlage bis zum

01.02.2025, 18.00 Uhr

Schriftlich, per Fax oder per E-Mail*
einzureichen. Wahlvorschlage per E-
Mail sind nur zulassig, wenn der vom
Vorschlagenden unterzeichnete Wahl-
vorschlag als Datei-Anhang zur E-Mail
Ubersendet wird und dieser geeignet ist,
die Erklarung unveréandert wiederzuge-
ben. Spater eingehende Vorschlage kén-
nen nicht berlcksichtigt werden.
Die amtierende Ortsgruppenleitung legte
fest, dass folgende Funktionen zu wah-
len sind (8 6 Abs. 4 und § 20 Abs. 2 Ord-
nung WW)
- Vorsitzender der Ortsgruppe
- Stellv. Vorsitzender der Ortsgruppe
- Technischer Leiter
- Stellv. Technischer Leiter
- Kassier
Die Ortsgruppenleitung besteht einschlief3-
lich der nach der Jugendordnung gewahl-
ten Jugendvertreter aus hochstens 10
stimmberechtigten gewahlten Mitgliedern.
Gemal § 3 Abs. 1 der BRK-Wahlordnung
darf nur Wahlvorschlage abgeben, wer bei
der betreffenden Wahl wahlberechtigt ist.
Wahlvorschlage sind zu richten an:
BRK-Wasserwacht Stockstadt
— Wahlvorbereitungsausschul3 —
Dr. med. dent. Rainer Kimpel
Spangenbergerweg 12
63741 Aschaffenburg
Fax: 06021- 41 23 96
E-Mail: DrRainerKuempel@t-online.de
Aschaffenburg, 02.01.2025
Der Wahlvorbereitungsausschufl3
gez.
Dr. Rainer Kimpel, Vorsitzender
Swantje Stadtmdiller, Beisitzer
Matthias Pisternick, Beisitzer
*Bei der Einreichung als E-Mail muss die
Einverstandniserklarung des Vorgeschla-
genen als Dateianhang beigefiigt werden.
Geeignete Form des Dateianhanges
- als eingescanntes PDF-Dokument
- eingescannte Bilddatei ( jpg )
- Fotografie als jpg-Bilddatei

Termine
CSU-Ortsverband Stockstadt:

22.01.2025:

CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)

Wir treffen uns im Grill- und Kebaphaus
Aberna (Nebenzimmer), Hauptstralle 1,
63811 Stockstadt.

Achtung: Beginn jetzt 19:00 Uhr

Wir freuen uns Uber interessierte Mit-
glieder und jene die es (vielleicht) noch
werden wollen und heiRen Sie herzlich
willkommen!

26.02.2025:
CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)

06.03.2025: CSU-Ortshauptversamm-
lung mit Neuwahlen

Die diesjahrige Ortshauptversammlung
mit Neuwahlen findet in der Alten Kna-
benschule (Hauptstralle 32) in Stock-
stadt statt.

Personliche Einladungen gehen den Mit-
gliedern noch zu.

02.04.2025:

CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)
14.05.2025:

CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)
29.05.2025: CSU-Fruhlingsfest an Christi
Himmelfahrt auf dem Dorfplatz
25.06.2025:

CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)
30.07.2025:

CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)
17.09.2025:

CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)
03.10.2025: Fahrt zum Oktoberfest nach
Munchen mit der DB

29.10.2025:

CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)
29.11.2025:

Fahrt Weihnachtsmarkt mit dem Bus
10.12.2025:

CSU-Vorstandssitzung (6ffentlich)

31.12.2025: Neujahrsblasen CSU-Frak-
tion / CSU-Ortsverband mit der Feuer-
wehrkapelle (6ffentlich)

SPD Ortsverein
Stockstadt

www.spd-stockstadt-main.de

Seniorennachmittag / 60plus

Die SPD-Seniorinnen und -Senioren tref-
fen sich erstmals im neuen Jahr wieder
am Dienstag, den 28. Januar um 16.00
Uhr im Gasthof Goldener Engel. Auch
Nicht-Mitglieder sind hierzu wie immer
herzlich eingeladen.

Vorstandssitzung

Die nachste Vorstandssitzung des Orts-
vereins findet am 5. Februar in der Al-
ten Knabenschule statt. Beginn ist auch
2025 immer um 20.00 Uhr. Wir freuen
uns auf zahlreiches Erscheinen auch
von interessierten Mitgliedern.

Aktuelle Informationen

Auch im neuen Jahr halten wir Sie wie
bisher zu vielen Themen rund um Stock-
stadt und zu unseren kommunalpoliti-
schen Aktivitaten auf dem Laufenden.
So berichten wir im Anschluss an die Ge-
meinderatssitzungen Uber die wichtigs-
ten Entscheidungen, informieren uber
Termine und Tagesordnungen der Sit-
zungen des Marktgemeinderats und der
jeweiligen Ausschisse und kommentie-
ren in wdchentlichen Stellungnahmen
die Landespolitik aus Sicht der SPD-
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Landtagsfraktion in Miinchen.

Das alles, sowie die Termine und Veran-
staltungen des Ortsvereins und weitere
Informationen finden Sie immer aktuell
auf unserer Homepage www.spd-stock-
stadt-main.de.

Heimat- und Geschichtsverein
Stockstadt am Main e.V.

Montag, 20.01.2025 um 19:00 Uhr
Montagstreffen im Heimatmuseum.

Der Heimat- und Geschichtsverein
winscht allen Freunden und Unterstit-
zern alles Gute fir das Jahr 2025.

Heimat- und Geschichtsverein online:
www.hgv-stockstadt.de

Hubnereinschlag

Liebe Burgerinnen und Burger,

abdem 16.11.2024 beginnt unser Hibne-
reinschlag. Wegen Féallungsarbeiten ent-
lang von Waldwegen ist bis 22.02.2025
mit einer erhdhten Geféahrdung zu rech-
nen. Bitte beachten Sie unbedingt die
Absperrungen und Warnhinweise!

Fronstunden sind unter der Woche von
Dienstag bis Donnerstag jeweils nach
Voranmeldung méglich.

Brennholzvergabe

Die Brennholzvergabe ist immer mitt-
wochs und nur nach Voranmeldung mit
Terminvergabe maoglich.

Lieber Hundebesitzer, lieber Tier-
freund, aufgrund der sich weiter aus-
breitenden Afrikanischen Schweinepest
bitten wir Sie, lhren Hund unbedingt
anzuleinen und grundsatzlich auf den
Waldwegen zu bleiben!

Der Waldvorstand

Birozeiten:

Montag — Freitag, 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Buro: Tel. 06027/1433 // Herr Wienand:
Mobil 0171 707 8152

E-Mail: Huebner.Stockstadt@t-online.de
Homepage: www.huebnerverwaltung.de

, Tanzen fur Jung und Alt*

Wir treffen uns freitags um 15.00 Uhr
in der Turnhalle der Mittelschule. Neue
Tanzerinnen und Tanzer sind herzlich
willkommen.

Kontakt: Renate Allig, Tel.: 06027 2310

Vorstandssitzung

Zur ersten Vorstandssitzung im Jahr
2025 laden wir herzlich ein. Sie findet
statt am Montag, 20.01. um 17.30 Uhrim
AWO-Treff in der Frankenhalle. Wir freu-
en uns auf Euer Erscheinen.

Durch unsere Mitgliedschaft in der
AWO wollen wir versuchen, die Welt
ein bisschen besser zu machen. Da-
rum sei auch Du dabei, denn ,Gutes
tun, tut gut!”

Angelsportverein

Liebe Mitglieder:
Letzte Woche standen unsere Nachrich-
ten leider unter dem falschen Verein.

Daher winschen wir nochmals allen
Mitgliedern und Freunden ein gesun-
des neues Jahr und hoffen, ihr hattet
einen guten Start!

AuBerdem gratulieren wir allen Januar-
Geburtstagskindern!

Zudem bedanken wir uns bei allen Hel-
fern fur ihre starke Leistung beim letzten
Arbeitseinsatz!

A.G.V. Sangerlust
1913 e.V.

Die Chorproben im Januar sind wie
folgt: 22.01./29.01.

Frauen 18.30 - 20.00 Uhr
Manner 20.00 - 21.30 Uhr

Die Chorproben im Februar sind wie
folgt: 05.02./12.02./19.02./26.02.

Frauen 18.30 - 20.00 Uhr
Manner 20.00 - 21.30 Uhr
Vielen Dank.

Mit séngerischen Grif3en
Manuela Schick

Obst- und Gartenbavverein
Stockstadte.V

Die Zukunft kann man am besten voraus-
sagen, wenn man sie selbst gestaltet.

Weihnachtskrippe

im Umwelt- und Lehrgarten

Die Weihnachtskrippe ist am Eingang
des Umwelt- und Lehrgartens aufge-
baut. Sie ist sogar beleuchtet, sobald es
dunkel wird. Sie missen nur in die Nahe
des Tores gehen und die Beleuchtung
schaltet ein. Wir wirden uns freuen,
wenn viele Spazierganger und Gartenin-
teressierte die Krippe besuchen.

Die Erdbarchen

Bei der ersten Gruppenstunde im neu-
en Jahr unternahmen die ,Erdbérchen®,
die Jugendgruppe des OGV Stockstadt,
eine Wanderung. Kdrperliche Fitness ge-
hort schlie3lich zu angehenden Gértnern
dazu. So ging es gut ausgestattet mit 2
Bollerwagen auf den Weg zur Annaka-
pelle. Dort wurde eine Rast eingelegt
und der mitgebrachte Kinderpunsch und
Platzchen genossen. Nach der Starkung
ging es wieder mit viel Spal3 zuriick in
den OGV Umweltgarten, wo die Kinder
abgeholt wurden.

Die nachste Gruppenstunde am 25. Ja-
nuar wird sich mit dem Thema Vogelfut-
ter befassen. Wir werden Vogelfutter in
Behalter gieBen und auch Mdglichkeiten
basteln, wie man Futter aufhangen kann.

Maltreff des OGV Stockstadt

Wir treffen uns zum gemdtlichen, ge-
meinsamen Malen, jeden Montag von
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr in der Franken-
halle, nachdem wir den Sommer uber
ofter im Garten des OGV gemalt haben.
Wir nehmen auch gerne Interessenten
auf. Kommen sie doch mal zur Informa-
tion vorbei.

Bienen

Tanzsprache der Bienen

Tanzen, die Sprache der Gefiihle. Das
ist zumindest bei uns Menschen so. Aber
die Tanzsprache der Bienen ist nicht
ganz so romantisch. Honigbienen tan-
zen, um Informationen auszutauschen.
Der Tanz der Sammler-Honigbienen ent-
hélt beispielsweise Informationen, die es
Bienen ermdoglichen, Nahrungsquellen
zu lokalisieren, auch wenn die Bienen
von einem anderen Ort als ihrem Bie-
nenstock freigesetzt werden. Honigbie-
nen verwenden einen Wackeltanz, um
den Standort von Nahrungsquellen zu
kommunizieren, indem sie Peilung und
Entfernung vermitteln.

Denken Sie an unsere gefiederten
Freunde!

Es gibt sie wieder, unsere Vogelfutter-
h&uschen und Nistkasten in verschiede-
nen Ausfiihrungen. Bei Interesse melden
Sie sich bitte beim 1. Vors. Erich Maiber-
ger, Tel. 06027-401976.
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Kettensagegrundkurs

Auch dieses Jahr findet beim OGV
Stockstadt wieder ein Kettensagegrund-
kurs statt. Der Termin ist am Freitag,
11. Juli (abends) und Samstag, 12. Juli
(ganztagig). Anmeldungen und Infos
sind ab jetzt moglich unter der Telefon
Nr. 06027-401976.

Informationen und Jahresprogramm
des OGV unter:
www.ogv-stockstadt.de.
https://www.facebook.com/ogv.stockstadt/
https://www.instagram.com/ogv.stockstadt/
https://www.bezirksverband-gartenbau-
unterfranken.de/veranstaltungen/natur-
gartentour/

Griunen Landkarte:
https://www.tausende-gaerten.de/

Die Wissensplattform des Landkreises
Aschaffenburg und Miltenberg
https://lwww.fabuly.de/

natdrlich sind auch wir dabei.

Wir freuen uns Uber Besucher, die tber
die Kulturregion RheinMain den Weg zu
uns fanden.

Ein Rezept von Silvia

Lust auf Winterurlaubsgefihle? Hier ein
Rezept aus dem Salzkammergut.
Erdapfelkrapferl

Zutaten:

400 g mehlige Kartoffeln

1/2 Zwiebel / 2 Knoblauchzehen
100 g Butter od. Margarine

150 g gewdrfeltes WeilRbrot vom Vortag
oder Knodelbrot

100 ml (alkoholfreies) Weil3bier
Gehackte Petersilie

Salz, Pfeffer, Kimmel

Wer mag auch Chili und Kurkuma
Ol zum Anbraten

Zubereitung:
- Kartoffeln kochen, schalen, durchpressen
- Brot mit Bier Ubergief3en u. ziehen lassen
- Zwiebeln und Knobi fein wirfeln und in
der Butter anduinsten
- jetzt alle Zutaten und GewUlrze vermen-
gen, 8 ,Frikadellen” daraus formen und
in Ol anbraten und dann bei ca. 160° im
Ofen fertig garen
Dazu passt z. B. eine Pilzsol3e oder ein
Krauter-Sauerrahm-Dip. Guten Appetit!
Schneiden oder nicht schneiden?
Schneide ich oder nicht, wenn ja —
wieviel? Und vor allen Dingen: wann?
Normalerweise wird bei frostfreiem Wet-
ter im Winter geschnitten, denn dann
sind alle Blatter abgefallen und man
kann den Baumaufbau am besten beur-
teilen. Bei Bedarf macht aber auch ein
Sommerschnitt bei voller Belaubung
Sinn. Der Schnitt ist also zu beiden Jah-
reszeiten maoglich, aber mit unterschied-
lichen Auswirkungen im Folgejahr: Win-
terschnitt ist die Standardmaflinahme bei
Obstgehdlzen in der vegetationslosen
Zeit (November bis Marz), die das Trieb-
wachstum und die FruchtgroRe fordert.
Sommerschnitt wird im belaubten Zu-
stand (Juli/August) durchgefihrt und ist
eine gute MalRnahme zur Beruhigung
starkwachsender Baume. Er fordert die
Fruchtbarkeit und hemmt das Trieb-
wachstum. Zudem heilen die Schnitt-

wunden sehr schnell und gut bis zum
Winter.

Am besten schaut man sich einfach mal
seine Baume und Straucher im Garten
an. Die geben uns schon eine ganze
Menge an Informationen, was zu tun
ist. Das Wachstum der Obstbaume folgt
namlich nattrlichen Wachstumsgeset-
zen, aus denen sich die Schnittregeln
ableiten lassen. Wenn man sich dann
noch das Wuchsverhalten der einzelnen
Obstarten vor Augen fihrt, ist es viel
einfacher, seinen Baumen den richtigen
Schnitt zu verpassen.

Gartenfreuden

Wir beklagen uns immer, was wir fir den
Garten und im Garten tun missen. Wir se-
hen aber nicht, was der Garten fir uns tut.
In vielerlei Hinsicht gibt er uns neue Kraft
und Gelassenheit. Er lehrt uns das zu ge-
niel3en, was gerade zur Verfigung steht.
Die meisten Menschen wissen gar nicht,
wie schon die Welt ist und wie viel Pracht
in den kleinen Dingen, in einer Blume, ei-
nem Stein, einer Baumrinde oder einem
Birkenblatt sich offenbart.

Wollen auch Sie Gartenfreuden kennen-
lernen? Werden Sie Mitglied im OGV
Stockstadt mit Umweltgarten. Infos
und Anmeldungen beim 1. Vors., Erich
Maiberger, Tel. 06027-401976 oder
info@atelier-maiberger.de

% —gtukat‘ Y &
N 'anu}r Steckster
Gersprenz
Bazi’s
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Veranstaltungshinweis

Es ist wieder soweitl Am Samstag,
08.02.2025 findet unser zweiter Mas-
kenball im Pfarrzentrum statt.

Dieses Jahr entfihren wir euch in die
glamourtse Welt der 70er Jahre — eine
Ara der Schlaghosen, Plateauschuhe
und legendéren Disco-Beats.

Freut euch auf einen Abend voller Nost-
algie, guter Musik, ausgelassener Stim-
mung und unvergesslicher Momente.

Tickets sind ab sofort im Vorverkauf er-
haltlich.

Motorradclub
Stockstadt

Nachster Clubabend
Der nachste Clubabend findet am
20.01.2025 um 20 Uhr im Clubheim statt

Ordnungsdienst

Es wurde eine neue Ordnungsdienstlis-
te fur das MCS Clubheim erstell und per
E-Mail bzw. WhatsApp an alle Mitglieder
versandt. Diese Liste kann auch Uber
unsere Homepage unter
https://www.motorradclub-stockstadt.de/
mitglieder/ordnungsdienst/
heruntergeladen werden.

Helfer fur die Motorradausstellung
Bereits in wenigen Wochen startet die
nachste Stockstéadter Motorradshow in
der Frankenhalle. Dazu benétigen wir
die Unterstitzung moglichst vieler Helfe-
rinnen und Helfer.

Dazu die Terminplanung
Mittwoch 05.03. ab 18 Uhr Hanger laden
und Materialtransport in die Frankenhalle

Freitag 07.03. ab 9.00 Uhr Beginn des
Aufbaus in der Halle

Samstag 08.03. ab 09.00 Uhr Vorberei-
tungen und Einlass ist dann ab 11 Uhr

Sonntag 09.03 ab 09.00 Uhr Vorberei-
tung Einlass ist um 10 Uhr

Sonntag 09.03.

Abbau nach Veranstaltungsende.

Bitte meldet euch beim Vorstand oder
tragt euch im Onlineportal bitte ein

Ordnungsdienst
21.01. bis 03.02. Manfred Adrian

Daten, Fakten und Termine

Terminubersicht der nachsten MCS

Termine

08. + 09.03.2025 Motorradausstellung

18.04.2025 Fischessen im Clubheim
(Karfreitag)

26.04.2025 Saison-Eréffnungsfahrt

14. - 16.06.2025 Jubilaumshoffest

25. - 27.07.2025 Outdoorparty

18. +19.10.2025 Jubilaumswochenende
in der Frankenhalle

Franzosisches
Partnerschafts-
komitee

Fahrt in die Normandie 2025

Die Musikschule Stockstadt fahrt anlass-
lich ihres 40jahrigen Jubildums vom 1. Mai
bis zum 4. Mai 2025 in unsere Partnerg-
meinden in der Normandie. Neben einem
Konzert stehen auch ein Besuch der Nor-
mansichen Kiiste mit der beschaulichen
Hafenstand Honfleuer auf dem Programm.
Da noch Platze im Bus frei sind, kénnen
noch weitere Interessierte an dieser Fahrt
teilnehmen. Infos und Anmeldungen bei
Thomas Debor Tel. 2546 oder per Mail an
Thomas.Debor@web.de.

Neue Partnergemeinde

Die zwei Partnergemeinden May sur Orne
und St. Martin de Fontenay uns unseren
drei Gemeinden in der Normandie wurden
durch einen Erlass des Préafekten mit Wir-
kung zum 1. Januar 2025 die Eingliederung
von Saint-Martin-de-Fontenay als Commu-
ne déléguée zusammen mit der friiheren
Gemeinde May-sur-Orne zur Commune
nouvelle Saint-Martin-de-May fest.

Der bisherige Blrgermeister von May sur
Orne, Jean-Luc Mottais, wurde neue Biir-
germeister von Saint-Martin-de-May und
Martine Piersela (die alte Blrgermeiste-
rin von Saint martin de Fontenay) seine
Stellvertreterin. Wir freuen uns auf die
weitere gute Zusammenarbeit mit den
schon bekannten Ansprechpartner in
Frankreich.





