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Liebe Stockstadterinnen und Stockstadter,

am Sonntag, den 15. Mdrz, setzen wir unsere Vortragsreihe
mit dem Heimat- und Geschichtsverein zur Geschichte
unseres Heimatortes fort: Josef Wieland wird von der Zeit
zwischen der ersten urkundlichen Erwahnung bis zum
Dreifsigjdhrigen Krieg berichten.
Bitte beachten Sie: Wegen des erfreulichen Zuspruchs findet
der Vortrag im Sitzungssaal des Rathauses statt!
Beginn ist wie immer um 16 Uhr.

Am Weltgebetstag, dem 10. Mérz, laden die Kirchen heuer
zum Okumenischen Gottesdienst um 18:30 Uhr in
die Friedenskirche ein.
AnschliefSend besteht bei Snacks und Getranken die
Gelegenheit zum Gesprach und zum Kennenlernen.

Ich wiinsche Thnen ein schones Wochenende!

Herzliche Griifse aus dem Rathaus

Rafael Herbrik

Erster Biirgermeister

Rathaus - Telefon 20050 Musikschule - Telefon 7537 Bibliothek — Telefon 3318

Montag — Freitag 8.00 — 12.00 Uhr Montag u. Mittwoch 12.00 — 15.30 Uhr Montag u. Mittwoch 15.00 — 18.00 Uhr

Donnerstag 13.30 — 18.00 Uhr Dienstag u. Dienstag 9.00 — 14.00 Uhr
Donnerstag 10.00 — 13.30 Uhr Donnerstag 15.00 — 19.00 Uhr

Freitag 14.00 — 18.00 Uhr
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NOTRUFNUMMERN

Bereitschaftsdienste der Gemeindewerke (StroWa)

E-Werk 0171/5109697
W-Werk 0171/51098 34
Energieversorgung Main-Spessart GmbH 0800/6246773
Feuerwehr 112
Polizei 110
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Die Rufnummer fir den arztlichen Bereitschaftsdienst gilt fir Falle, in denen ein Arzt auerhalb der Praxiszeiten benétigt wird, aber
keine Lebensgefahr besteht. Die Notrufnummer gilt deutschlandweit, benétigt keine Vorwahl und ist kostenlos.

In lebensbedrohlichen Fallen kénnen sich Patienten bzw. deren Angehdrige oder Dritte an die Integrierte Leitstelle Bayerischer Untermain
Rufnummer 112 wenden, die erforderlichenfalls den Rettungsdienst (Notarzt, Notarztwagen oder Krankentransport) alarmiert.

Arztlicher Notfalldienst (Integrierte Leitstelle Bayerischer Untermain)

fir lebensbedrohliche Falle 112
Praktische Arzte

E. Bott 3109
Dr. Briickner, Dr. Buss 7676
Dr. Christodoulou 990 1650
Dr. Hofmann 3673
Dr. Neidert 1820
Zahnarzte

Dr. Kaiser 401310
P. Woéhner-Maaz 2760
Tierarzt

Dr. Glockner 2825
Nachbarschaftshilfe Stockstadt

Frau Ursula Kasiow Mobil 0174/96503 64
Herr Ehrenfried Neuendorf 1027, Mobil 0172/32531 41

APOTHEKEN

Dienstbereitschaft der Apotheken in Aschaffenburg und Stockstadt
in der Zeit vom 03.03.2023 - 09.03.2023

Freitag, den 03.03.2023: Laurentius-Apotheke, Goethestr. 60, Kleinostheim, Tel. 06027/66 22
Samstag, den 04.03.2023: Marien-Apotheke, Sandgasse 60, Aschaffenburg, Tel. 06021/2 55 19
Sonntag, den 05.03.2023: easyApotheke, Am Glockenturm 1, Mainaschaff, Tel. 06021/58 01 10
Montag, den 06.03.2023: Mohren-Apotheke, Goldbacher Str. 7, Aschaffenburg, Tel. 06021/2 48 10
Dienstag, den 07.03.2023: Platanen-Apotheke, Platanenallee 19, Aschaffenburg, Tel. 06021/2 42 82
Mittwoch, den 08.03.2023: Apotheke im Elisenpalais, Elisenstr. 28, Aschaffenburg, Tel. 06021/39 88 70
Donnerstag, den 09.03.2023: Rontgen-Apotheke, Am Dreispitz 17, Aschaffenburg, Tel. 06021/8 73 01

Der Notdienst der Apotheken beginnt jeweils morgens ab 8.30 Uhr des angegebenen Tages und endet am folgen-
den Tag um 8.30 Uhr. Wahrend dieser 24 Stunden ist die betreffende Apotheke ohne Unterbrechung dienstbereit.

Alle Angaben ohne Gewdéhr!
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UMWELTECKE

FUND- UND
VERLUSTANZEIGEN

LANDRATSAMT
ASCHAFFENBURG

Umweltamt:

Christian Antoni

Rathaus Zimmer E6

Tel. 06027/200555

E-Mail:
christian.antoni@stockstadt-am-main.de

Abfuhr- und Entleerungstermine:

Restmiill: Dienstag, 14.03.2023
Gelber Sack: Dienstag, 21.03.2023

Biomiill: Dienstag, 07.03.2023
Papiertonne: Montag, 13.03.2023
Grinabfall: Montag, 13.03.2023
Achtung:

Die Mulltonnen missen am Abhol-
tag um 6:00 Uhr bereitstehen.

Standorte Mehrkammercontainer:
(nur Glas, Dosen und Alu)

- Walllstadter StralRe

- Sportfeldsiedlung

- Frankenhalle

- Grundschulturnhalle

- Rue de Normandie

Standorte Altkleider-Container:
- ForststralRe

- Walllstadter StralRe

- Sportfeldsiedlung

- Frankenhalle

- Grundschulturnhalle

- Rue de Normandie

Einwurfzeiten:
Nur werktags von 7 Uhr bis 20 Uhr.

Grunabfallsammlung

Die nachste Griinabfallsammlung fin-
det am
Montag, den 13.03.2023
statt. Bitte den Termin vormerken!
Die mitzunehmenden Abfalle miissen
bis spatestens 6.00 Uhr bereitgestellt
werden!
Nahere Informationen erhalten Sie
auch auf Seite 5 des Abfallkalenders
2023 und im Internet unter
www.abfallkalender-ab.de

AMTLICHE

BEKANNTMACHUNGEN

Birgersprechstunde
des 1. Biirgermeisters

Die Sprechstunde des Ersten Burger-
meisters findet donnerstags von 17.00
Uhr bis 19.00 Uhr statt.

Wir bitten um Terminvereinbarung bei
Madeleine Vogel unter 06027 200512
oder per E-Mail
madeleine.vogel@stockstadt-am-main.de

Gefunden:

Die Verlierer werden hiermit aufgefor-
dert, ihre Anspriiche geltend zu machen.
Nach Ablauf der Verwahrungsfrist (6
Monate) wird Uber die nicht abgeholten
Fundgegenstande durch den Markt ver-
fugt.

Verloren:
Schlisselbund mit schwarzen Fahrrad-
schlissel (Abus)

STANDESAMTLICHE

NACHRICHTEN

Sterbefille:

18.02.2023
Ruth Scheurer, Nelkenweg 1

21.02.2023
Klaus Trapp, Adam-Stegerwald-Str. 21

Markt Stockstadt .
Bibliothek ®

Die Bibliothek hat am Samstag,
04.03.2023 von 10.00 — 14.00 Uhr
fur Sie geoffnet.

Um 11.00 Uhr findet
ein Bilderbuchkino statt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Spannung pur!

Nach einer langen Abwesenheit ist Ast-
rid zurlick in das Kustenstadtchen Flin-
stead gezogen, um bei ihrer Mutter zu
sein um die Verlockungen der GroRstadt
hinter sich zu lassen. Hier mdchte sie
endlich ihre Alkoholsucht besiegen und
wieder zur Ruhe kommen. Doch schnell
wird klar, dass man seine Vergangenheit
nicht hinter sich lassen kann, denn Astrid
fuhlt sich verfolgt und bald tauchen selt-
same Botschaften und Fotos auf.

Kara Lesley, Die Drohung
ISBN: 978-3-423-26349-8

Das Klimaschutzmanagement
informiert

In Zusammenarbeit mit dem Verbrau-
cherService Bayern, den lokalen Volks-
hochschulen und der Energieagentur
Bayerischer Untermain bietet das Kili-
maschutzmanagement des Landkreises
Aschaffenburg  Energiesprechstunden,
Vortrage und Informationsabende zu
verschiedenen Themen rund ums ener-
giebewusste Wohnen und Bauen an.
Alle Formate werden kostenfrei angebo-
ten, eine Anmeldung zu den einzelnen
Veranstaltungen ist erforderlich.

Mittwoch, 8. Marz 2023, 19.00 bis
20.30 Uhr ONLINE Format:

,Die Energiesprechstunde: Sie fragen
— die Energieexperten antworten!“
Thema: Neue Warmepumpe? Larmbe-
lastigung von Anfang an vermeiden!
Der Energieberater, Dipl.-Ing. (FH) Hans-
Peter Schmitt erklart in einem Kurzvor-
trag die Vorgehensweise, wie Larmpro-
bleme speziell bei der Aufstellung von
Luft-Wasser-Warmepumpen schon bei
der Planung vermieden werden kdonnen.
Die Larmentwicklung und Emissions-
belastung von Warmepumpen werden
im Rahmen der Vorgaben der Baunut-
zungsverordnung und der aktuellen
Larmschutzvorgaben eingeordnet und
anhand von Beispielen gezeigt. Nach
dem Kurzvortrag haben die Teilnehmer
eine Stunde Zeit individuelle Fragen zu
stellen. Die Energiesprechstunde ist auf
20 Teilnehmer begrenzt. Der Vortrag ist
fur Haus- und Wohnungsbesitzer geeig-
net. Grundkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Kostenfrei.

Anmeldung: auf der Homepage des Ver-
braucherService Bayern unter www.ver-
braucherservice-bayern.de bei Bildung/
Vortrage, Kurse, Veranstaltungen

Montag, 13. Marz 2023, 19.30 Uhr
Vortrag

Photovoltaik und Solarthermie -
Strom und Warme vom eigenen Dach
Ort: Rudolf-Woéhrl-Pavillon,

Karlstein am Main

Solarenergie zur Strom- und Warmeer-
zeugung wird mittlerweile auf vielen
Dachern genutzt. Doch macht es Sinn,
diese Technik auch im eigenen Haus
einzusetzen? Der Referent stellt beide
Technologien vor und gibt individuelle
Entscheidungshilfen. Bei der Solarther-
mie geht es um die Brauchwassererwar-
mung und Heizungsunterstitzung. Im
Schwerpunkt Photovoltaik werden ver-
schiedene Mdglichkeiten aufgezeigt, wie
man mdglichst viel vom eigenen Strom
direkt im Haus nutzen kann: angefangen
bei der Ausrichtung der Module Uber die
Integration von Batteriespeicher, War-
mepumpe und Elektro-Auto bis hin zur
intelligenten Steuerung von Geraten
durch Energiemanagementsysteme. Re-
ferent ist Christof Bergmann, Fachkraft
fur Solartechnik (HWK) und zertifizier-
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ter Gutachter (Solartechnik Bergmann
GmbH, Mombris). Dartber hinaus wird
vom Klimaschutzmanager des Landkrei-
ses Aschaffenburg, Andreas Hoos, das
Internet-Werkzeug ,Solarpotenzialkata-
ster Bayerischer Untermain® vorgestellt.
Hausbesitzer im Landkreis Aschaffen-
burg kénnen damit schnell und einfach
per Mausklick prufen, ob und wie gut ihr
Dach fiir Solarenergie geeignet ist. Der
Eintritt zu den Energieabenden ist frei,
eine Anmeldung Uber die vhs Karlstein
erforderlich.

Anmeldung: vhs Karlstein, Am Schafrain
12, 63791 Karlstein am Main

Leitung Rita Riicker,

Telefon: 06188 5287,

E-Mail: vhs-ruecker@t-online.de

Montag, 13. Marz 2023

von 18.30 bis 19.30 Uhr

Dienstag, 14. Marz 2023

von 18.30 bis 19.30 Uhr

ONLINE Format: ,,Die Energiesprech-
stunde: Sie fragen — die Energieex-
perten antworten!“ Thema: Heizen,
Luften, Schimmel und Co.

Die Energieberaterin Petra Herzog steht
allen Teilnehmern eine Stunde lang fur
individuelle Fragen zur Verfligung. Sie
erklart lnnen zum Beispiel die wichtigs-
ten Rahmenbedingungen und die not-
wendigen Schritte fir die Umsetzung
von PV-Anlagen und Solarthermie. Sie
berat zu den aktuellen Forderprogram-
men BEG KfW, BAFA und Co. fir lhre
geplante Gebaudesanierung. Stellen Sie
Fragen zu atmenden Wanden, nachhal-
tigen Neubauten und deren staatlicher
Forderung oder zu anderen wichtigen
Energiethemen, die Sie interessieren.
Kostenfrei.

Anmeldung: auf der Homepage des Ver-
braucherService Bayern unter www.ver-
braucherservice-bayern.de bei Bildung/
Vortrage, Kurse, Veranstaltungen

Donnerstag, 16. Marz 2023, 19.30 Uhr
Vortrag

Alternativen zur Ol- und Gasheizung -
oder: Wie heizen wir in Zukunft?

Ort: Mittelschule Schollkrippen

Die jungsten Entwicklungen flhrten
dazu, dass die Preise fiir Erdgas und
Ol kraftig angestiegen sind. Langfristig
ist es fraglich, ob die Preise auf das alte
Niveau zurlckfallen. Auch die 2021 ein-
gefuhrte CO2-Steuer verteuert stetig das
Heizen mit Ol und Gas. Deshalb wollen
immer mehr Hauseigentiimer ihre OI-
oder Gasheizung austauschen. Doch
welche sinnvollen und bezahlbaren Alter-
nativen zu OIl- und Gaskesseln gibt es?
Eignet sich eine Warmepumpe oder Pel-
letheizung? Und wie lassen sich konven-
tionelle Heizungstechniken mit erneuer-
baren Energien zu einer sogenannten
Hybridheizung kombinieren? Der Vortrag
zeigt umweltfreundliche Maéoglichkeiten
bei der Heizungssanierung auf und ver-
gleicht Technik, Umweltaspekte, Kosten
und Fordermittel. Im Anschluss steht
der Referent fir Fragen zur ganz per-
sonlichen Heizsituation zur Verfligung.
Referent ist Dipl.-Ing. (FH) Peter Bayer,
Heizungsfachmann, Fachplaner Erneu-

erbare Energien und Energieberater (Al-
bert Bayer GmbH, Johannesberg). Der
Eintritt ist frei, eine Anmeldung Uber die
vhs Kahlgrund-Spessart ist erforderlich.
Anmeldung: vhs Kahlgrund-Spessart
e.V., KirchstralRe 3, 63776 Mombiris.
Telefon: 06029 9926380,

E-Mail:
info@vhs-Kahlgrund-Spessart.de

Donnerstag, 23. Marz 2023, 19.30 Uhr
Vortrag

Heizung austauschen: welche Alter-
nativen gibt es zu Ol und Gas?

Ort: Schule Heimbuchenthal

Wenn im Keller eine alte Ol- oder Gas-
heizung arbeitet, spricht vieles fir ei-
nen Austausch. Durch das Heizen mit
diesen endlichen, fossilen Brennstoffen
wird nicht nur das Klima verhaltnisma-
Rig stark mit CO2 belastet. Auch die
2021 eingeflihrte CO2-Steuer sowie
die jingsten Entwicklungen verteuern
langfristig das Heizen mit Ol und Gas.
Hochste Zeit also, Uber einen alternati-
ven Energietrager nachzudenken. Zu-
mal der Staat den Austausch einer alten
Ol- oder Gasheizung gegen eine neue,
effiziente und klimafreundliche Anlage
mit einer attraktiven Austauschpramie
fordert. Doch welche sinnvollen und be-
zahlbaren Alternativen gibt es? Eignet
sich eine Warmepumpe oder Pellethei-
zung? Und wie lassen sich konventionel-
le Heizungstechniken mit erneuerbaren
Energien zu einer sogenannten Hybrid-
heizung kombinieren? Der Vortrag zeigt
umweltfreundliche Mdglichkeiten bei der
Heizungssanierung auf und vergleicht
Technik, Umweltaspekte, Kosten und
Foérdermittel. Im Anschluss steht der Re-
ferent fir Fragen zur ganz personlichen
Heizsituation zur Verfugung. Referent ist
Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter Schmitt, lang-
jahriger Energieberater fir den Verbrau-
cherService Bayern. Der Eintritt ist frei,
eine Anmeldung Uber die vhs Kahlgrund-
Spessart ist erforderlich.

Anmeldung: vhs Kahlgrund-Spessart
e.V,, Kirchstralle 3, 63776 MOombris
Telefon: 06029 9926380,

E-Mail:
info@vhs-Kahlgrund-Spessart.de

Mittwoch, 29. Marz 2023, 19.00 Uhr
Informationsveranstaltung

»Wann ist ein Haus geeignet fiir eine
Warmepumpe?“

Ort: Maingauhalle, Kleinostheim

Viele Hausbesitzer fragen sich aktuell,
inwiefern Warmepumpen eine umwelt-
freundliche und zukunftssichere Alterna-
tive zu Ol- und Gasheizungen darstellen.
Warmepumpen wurden in den vergan-
genen Jahren vermehrt in Neubauten
installiert — doch funktionieren diese
auch im Bestandsbau und wenn ja in
welchem? Stehen dann potenzielle Ein-
sparungen bei den Betriebskosten noch
in einem guten Verhaltnis zu den Inves-
titionskosten?

In einer Informationsveranstaltung der
Energieagentur Bayerischer Untermain
in Kooperation mit der Albert Bayer
GmbH und dem Landratsamt Aschaf-
fenburg bieten |hnen Herr Hans Jurgen

Seifert und Herr Peter Bayer, beide Mit-
glieder im Bundesverband Warmepum-
pe e.V., Antworten auf diese und weite-
re Fragen. Der Vortrag des Referenten
Dipl.-Ing. (FH) Seifert, unter anderem
zertifizierter Sachverstandiger fur War-
mepumpenanlagen, legt den Schwer-
punkt auf den Bereich der Heizungser-
neuerung. Welche Rahmenbedingungen
mussen erfullt sein, damit ein Haus fur
eine Warmepumpe geeignet ist? Warum
ist bei einer Warmepumpe die sorgfal-
tige Planung so wichtig? Welche War-
mequellen gibt es und welche Beson-
derheiten? Neben diesen und weiteren
Fragestellungen werden auch Tipps-
und Tricks vorgestellt, um eine bereits
installierte Warmepumpe zu optimieren.
Im Anschluss an den Vortrag haben Sie
die Gelegenheit, dem Referenten und
Herrn Dipl.-Ing. (FH) Peter Bayer, Hei-
zungsfachmann, Fachplaner fir erneu-
erbare Energien und Energieberater,
Fragen zur personlichen Gebaude- und
Heizsituation zu stellen. Die Teilnahme
ist kostenlos.

Aufgrund der begrenzten Teilnehmer-
zahl ist eine Voranmeldung mit Angabe
der Personenzahl tUber die E-Mail info@
energieagentur-untermain.de oder unter
der Telefonnummer 06022 26-0 zwin-
gend erforderlich.

Donnerstag, 30. Marz 2023, 19.30 Uhr
Ort: Mittelschule Mombris - OT
Schimborn und Donnerstag, 20. April
2023, 19.30 Uhr

Ort: Haus des Gastes, Mespelbrunn
Vortrag

Strom und Warme vom eigenen Dach
— Photovoltaik und Solarthermie
Solarenergie zur Strom- und Warmeer-
zeugung wird mittlerweile auf vielen
Déachern genutzt. Doch macht es Sinn,
diese Technik auch im eigenen Haus
einzusetzen? Der Referent stellt beide
Technologien vor und gibt individuelle
Entscheidungshilfen. Bei der Solarther-
mie geht es um die Brauchwassererwar-
mung und Heizungsunterstitzung. Im
Schwerpunkt Photovoltaik werden ver-
schiedene Mdglichkeiten aufgezeigt, wie
man moglichst viel vom eigenen Strom
direkt im Haus nutzen kann: angefangen
bei der Ausrichtung der Module Uber die
Integration von Batteriespeicher, War-
mepumpe und Elektro-Auto bis hin zur
intelligenten Steuerung von Geraten
durch Energiemanagementsysteme. Da-
riber hinaus wird das Internet-Werkzeug
~Solarpotenzialkataster Bayerischer Un-
termain® vorgestellt. Hausbesitzer im
Landkreis Aschaffenburg kénnen damit
schnell und einfach per Mausklick pru-
fen, ob und wie gut ihr Dach fiir Solar-
energie geeignet ist. Im Anschluss ste-
hen die Referenten fiir Fragen zur ganz
personlichen Gebaudesituation zur Ver-
fugung. Referenten sind Christof Berg-
mann, Fachkraft fur Solartechnik (HWK)
und zertifizierter Gutachter (Solartechnik
Bergmann GmbH, Mombris) und Dipl.-
Ing. Andreas Hoos, Klimaschutzmana-
ger (Landratsamt Aschaffenburg). Der
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Eintritt ist frei, eine Anmeldung Uber die
vhs Kahlgrund-Spessart ist erforderlich.
Anmeldung: vhs Kahlgrund-Spessart
e.V.,, KirchstralRe 3, 63776 Mombris
Telefon: 06029 9926380,

E-Mail: info@vhs-Kahlgrund-Spessart.de
Ansprechpartner

im Landratsamt Aschaffenburg

Andreas Hoos
Klimaschutzmanagement

Landkreis A'burg, 06021/394-313
klimaschutz@lra-ab.bayern.de
www.klimaschutz-ab.de

Energieberatung des
VerbraucherService Bayern e. V.

Energiesprechstunde: Sie fragen -
die Energieexperten antworten!
Thema: Neue Warmepumpe? Larmbe-
lastigung von Anfang an vermeiden!
Der Energieberater, Dip.-Ing. (FH) Hans-
Peter Schmitt erklart in einem Kurzvor-
trag die Vorgehensweise, wie Larmpro-
bleme speziell bei der Aufstellung von
Luft-Wasser-Warmepumpen schon bei
der Planung vermieden werden kdnnen.
Die Larmentwicklung und Emissions-
belastung von Warmepumpen werden
im Rahmen der Vorgaben der Baunut-
zungsverordnung und der aktuellen
Larmschutzvorgaben eingeordnet und
anhand von Beispielen gezeigt. Nach
dem Kurzvortrag haben die Teilnehmer
eine Stunde Zeit individuelle Fragen zu
stellen. Die Energiesprechstunde ist auf
20 Teilnehmer begrenzt.

Der Vortrag ist fir Haus- und Wohnungs-
besitzer geeignet. Grundkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Online-Vortrag (kostenfrei): Neue War-
mepumpe? Larmbelastigung von Anfang
an vermeiden!

Wann: Mittwoch, 8. Marz 2023 von 19:00
—20:30 Uhr

Link: https://bildung.verbraucherservice-
bayern.de/

VSB-Online-Aktionswoche zum Welt-
verbrauchertag 13.-17. Marz 2023 —
Energie neu denken
Energiesprechstunde: Sie fragen -
die Energieexperten antworten!
Thema: Von Solarthermie bis Schim-
melbildung

Die Energieberaterin Petra Herzog steht
allen Teilnehmern eine Stunde lang fur
individuelle Fragen zur Verfligung. Sie
erklart Ihnen zum Beispiel die wichtigs-
ten Rahmenbedingungen und die not-
wendigen Schritte fir die Umsetzung
von PV-Anlagen und Solarthermie. Sie
berat zu den aktuellen Forderprogram-
men BEG KfW, BAFA und Co. fir lhre
geplante Gebaudesanierung. Stellen Sie
Fragen zu atmenden Wanden, nachhal-
tigen Neubauten und deren staatlicher
Forderung oder zu anderen wichtigen
Energiethemen, die Sie interessieren.
Online-Vortrag (kostenfrei): Von Solar-
thermie bis Schimmelbildung

Wann: Montag, 13. Marz 2023 und
Dienstag, 14. Marz 2023 jeweils von
18:30 — 19:30 Uhr

Link: https://bildung.verbraucherservice-
bayern.de/

Online-Vortrag:

Energiesparen im Alltag —

Auch Kleinvieh macht Mist
Energiesparen im Alltag ist oft einfacher
als man denkt. Es muss nicht immer mit
groBen Einschrankungen und Investiti-
onen einhergehen. Der Energieberater
Herr Wolfgang Kuchler zeigt Ihnen wie
Sie mit simplen MaRnahmen und kleinen
Verhaltensanderungen lhren Geldbeu-
tel und das Klima schonen. Sie erhal-
ten zahlreiche Tipps und Tricks wie Sie
den Stromverbrauch in lhrem Haushalt
senken kénnen, lhren Warmwasserver-
brauch reduzieren und durch eine spar-
same Heizungsregelung sowie kleine
MaRnahmen am Gebaude |Ihre Heizkos-
ten drosseln. Ideen flr einen geringeren
Energieverbrauch beim Thema Mobilitat
runden den Vortrag ab. Im Anschluss
kénnen Sie lUber den Chat Fragen an
den Referenten stellen.

Online-Vortrag (kostenfrei): Energiespa-
ren im Alltag — Auch Kleinvieh macht
Mist!

Wann: Mittwoch,
19:30 — 21:00 Uhr
Link: https://bildung.verbraucherservice-
bayern.de/

Weitere Vortrage zum Thema ,ENER-
GIE NEU DENKEN® im Rahmen der
VSB-Online-Aktionswoche zum Welt-
verbrauchertag von 13. - 17. Marz 2023.
Mehr Informationen dazu finden Sie un-
ter www.verbraucherservice-bayern.de

Online-Vortrag:

Fordermittel fiir Sanierung und Neu-
bau. Das andert sich 2023 fiir Sie!
Planen Sie mit MalRnahmen wie Hei-
zungsoptimierung, Warmedammung,
der Nutzung von erneuerbaren Energien
oder der Sanierung zu einem Effizienz-
haus den Energieverbrauch ihrer Immo-
bilie zu senken und so mafgeblich zum
Klimaschutz beizutragen? In welcher
Hohe Sie Fordermittel im Rahmen der
Bundesforderung fur effiziente Gebau-
de (BEG) als Zuschussvariante oder als
vergunstigtes Darlehen beantragen kon-
nen, erlautert Ihnen Matthias Obermeier,
langjahriger Energieberater des Ver-
braucherService Bayern. Er informiert
Uber die Anderungen der BEG zu Beginn
des Jahres, erklart, was Sie bei der Be-
antragung beachten mussen, und veran-
schaulicht die mdglichen Forderungen
an Rechenbeispielen. Der Vortrag ist fur
Haus- und Wohnungsbesitzer geeignet.
Grundkenntnisse sind nicht erforderlich.
Online-Vortrag (kostenfrei): Fordermittel
fur Sanierung und Neubau. Das andert
sich 2023!

Wann: Montag, 20. Marz 2023 von 20:00
—21:30 Uhr

Link: https://bildung.verbraucherservice-
bayern.de/

Online-Vortrag:

Energetisches Sanieren

leicht gemacht!

Ein Grolteil der erzeugten Warme geht
in unsanierten Hausern Uber das Dach
oder Uber ungedammte AulRenwande,
Keller oder Bodenplatten verloren. Das
hat einen hohen Energiebedarf zur Fol-

15. Marz 2023 von

ge. Eine Sanierung senkt Heizkosten, op-
timiert das Raumklima, macht das Haus
zum Energieproduzenten und ermdglicht
einen integrierten Klimaschutz. Energie-
berater Wolfgang Kuchler informiert, wie
Hausbesitzer eine effiziente Gebaudesa-
nierung richtig angehen kdnnen, was bei
den Dammmalnahmen zu beachten ist,
mit welchen Kosten zu rechnen ist und
welche staatlichen Fordermittel fir die
Sanierung zur Verfigung stehen. Der
Vortrag richtet sich vor allem an Ein- und
Zweifamilienhausbesitzer. Vorkenntnis-
se sind nicht nétig.
Online-Vortrag (kostenfrei):
sches Sanieren leicht gemacht!
Wann: Dienstag, 28. Marz 2023 von
18:30 — 20:00 Uhr

Link: https://bildung.verbraucherservice-
bayern.de/

Energeti-

VERANSTALTUNGEN /

SONSTIGES

Neues aus dem
Pflegestiitzpunkt

Pflegebedurftigkeit kann jeden treffen.
Im Pflegefall stehen Betroffene vor vielen
Fragen. Der Pflegestitzpunkt des Land-
kreises ist eine zentrale Beratungsstelle
bei allen Themen rund um die Organisa-
tion von Pflege. Im Mittelpunkt steht da-
bei immer lhre individuelle Situation.

Nehmen Sie gerne telefonisch oder per
E-Mail Kontakt zu uns auf:

Tel. 06021/394-6060
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lra-ab.bay-
ern.de

Offnungszeiten Montag bis Freitag von
08 — 12 Uhr und Donnerstag von 14 bis
17 Uhr

Zu unseren folgenden Veranstaltungen
laden wir Sie herzlich ein:

Pflegebegutachtung

durch den Medizinischen Dienst
Kostenlose Onlineveranstaltung am
28. Marz 2023 von 14:00 bis 15:30 Uhr

Um Leistungen der sozialen Pflegeversi-
cherung, z.B. Pflegegeld oder den Ein-
satz eines ambulanten Pflegedienstes,
abrufen zu kdnnen, ist die Einstufung in
einen Pflegegrad notwendig. Diese wird
durch den Medizinischen Dienst Bayern
vorgenommen.

Wir informieren Sie Uber alle Schritte der
Pflegegradeinstufung, von der Antrag-
stellung bis zum Bescheid der Pflege-
kasse. Es besteht die Moglichkeit, Fra-
gen zu stellen.

Referentin: Frau Gabriele Hetz, Medizi-
nischer Dienst Bayern

Webex-Daten:

28. Marz 2023
https://mdk-bayern.webex.com/
mdk-bayern/j.php?MTID=
mb51da737e355e6eb45caf-
f1a799847950
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Meeting-Kennnummer
(Zugriffscode): 2744 934 5845
Meeting Passwort:
ZSdP8QaAb35
Beitritt Uber Telefon:
+49-89-95467578
Germany Toll 2 i
Die Veranstaltung findet digital via We-
bex statt. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Grundkurs Kinaesthetics

fiir pflegende Angehorige

in Zusammenarbeit mit Kinaesthetics-
Trainer Uwe Wagner

Wenn Sie Angehdrige pflegen, bewalti-
gen Sie jeden Tag groRe Herausforde-
rungen.

Zusatzlich zu lhrem Alltag helfen Sie
dem pflegebedirftigen Menschen bei
der Verrichtung

seiner alltaglichen Aktivitaten z. B. auf-
stehen, waschen, sich anziehen oder
essen und haben

die Aufgabe, fir seine Lebensqualitat zu
sorgen. Diese Doppelrolle kann leicht zu
einer

Uberforderung werden.

Im Programm Kinaesthetics Pflegende
Angehdrige lernen die Teilnehmenden,
ihre eigene

Bewegungskompetenz zu entwickeln
und diese zu nutzen, um ihre Angehori-
gen in ihren

taglichen Aktivitdten zu unterstitzen.
Kursinhalte:

- Sensibel werden fur die eigene Bewe-
gung

- Umgang mit Gewicht

- Bewegungsmuster verstehen

- Unterstitzen als Lernangebot

- Lernprozess in der Familie

- Umgang mit Hilfsmitteln

Kurstermine

14.04.23, 15.04.23, 29.04.23, 12.05.23
und 13.05.23 (jeweils von 17:30 bis
20:30 Uhr bzw. 09:00 bis 16:00 Uhr)
Ort:  Klinikum Aschaffenburg-Alzenau,
Raum A-0-21 (Konferenzraum in der
Eingangsebene)

Die Kosten fur die Unterlagen und das
Kinaesthetics-Zertifikat betragen 30 €
und sind am ersten Kursabend zu ent-
richten.

Anmeldung telefonisch im Pflegestutz-
punkt: 06021/394-6060

Amt fur Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten

Baumfallarbeiten entlang des Weges
in der Riickersbacher Schlucht
Kranke Buchen und Eschen werden
gefallt

Wegen Verkehrssicherungsarbeiten ist
der Weg in der Rickersbacher Schlucht
zwischen der Gaststatte Schluchthof
und der Gemeindegrenze Johannes-
berg-Kleinostheim von Dienstag, 7. Marz
2023 bis Freitag, 10. Marz 2023 vorru-
bergehend gesperrt.

Entlang des intensiv frequentierten
Spazierweges sind Baumfallarbeiten
geplant. Einige kranke Eschen und ab-
gestorbene Buchen sollen entnommen

werden. Die von Eschentriebsterben und
Schleimfluss befallenen Baume haben in
den letzten Monaten deutlich zurtickge-
setzt. Am Stammful} weisen zahlreiche
Eschen Hallimaschbefall auf. Die holz-
zersetzenden Pilze verringern die Festig-
keit des Holzes und setzen die Standfes-
tigkeit der Baume herab. Einige Buchen
sind durch die Dirre des zurlckliegen-
den Jahres vollstandig abgestorben und
drohen zusammenzubrechen. Um die
Waldbesucherinnen und Waldbesucher
nicht zu gefahrden, sollen die Baume
daher umgeschnitten werden. Kronen-
material und einzelne Stammabschnitte
verbleiben als Totholz zur Erhaltung und
Verbesserung der Artenvielfalt im Wald.

Fir die Durchfiihrung der Arbeiten ist
die ForststralBe flr einige Tage vollstan-
dig gesperrt. Das AELF bittet alle Wald-
besucherinnen und Waldbesucher den
Verkehrssicherungshieb grofsraumig zu
umgehen.

Mildes Wetter sorgt dafiir, dass
Borkenkafer bald wieder fliegen

Der milde Winter und die frihlingshaften
Temperaturen zur Faschingszeit sorgen
dafiir, dass die Borkenkafer bald wieder
fliegen. Das Amt flr Ernahrung, Land-
wirtschaft und Forsten (AELF) Karlstadt
bittet Waldbesitzerinnen und Waldbesit-
zer daher, ihre befallenen Baume beizei-
ten aus dem Wald zu entfernen.

Die nur wenige Millimeter groRen Buch-
drucker sind enorm widerstandsfahig
und konnen eisige Wintertemperaturen
bis zu minus 30 Grad problemlos Uber-
stehen. Eier und Larven der Borkenkafer,
die im Brutbild unter der Rinde Uberwin-
tern, sind temperaturempfindlicher als
die frostharten Jungkafer, die zusatzlich
auch den Boden fir ihre Uberwinterung
nutzen. Im Herbst endet der Schwarm-
flug und die Kafer briten nicht mehr.
Deshalb Gberwintern vor allem die fertig
ausgebildeten Kafer. Wenn die Tempe-
raturen Werte Uber 16 Grad erreichen,
sind sie gleich startklar und beginnen ih-
ren Schwarmflug, bei dem sie neue Fich-
ten besiedeln. Deshalb bittet das AELF
alle Waldbesitzenden ihre Kaferbdume
rechtzeitig aufzuarbeiten und befallene
Stamme spatestens Ende Marz aus dem
Wald abzutransportieren.

Unterstiitzung fiir den Mittel-
stand und fiur Existenzgrinder-
Sprechstunden

im Bildungsbiiro der Stadt

Ehemalige Unternehmer und Fiih-
rungskréfte beraten Betriebe, die Un-
terstitzung suchen, einmal im Monat.
Néachster Termin ist, Dienstag 07.Marz
2023 von 10 bis 12 Uhr, im Bildungs-
biro der Stadt Aschaffenburg, Pfaf-
fengasse 7.

Die ehrenamtlichen Mitglieder des Ver-
eins beraten in Fragen der Existenz-
grundung, Existenzsicherung bis hin zur
Unternehmensnachfolge. Dabei werden
alle Bereiche des Betriebes nach Ver-
besserungsmoglichkeiten durchleuchtet.
Die Sprechstunden sind anmeldungsfrei

und kostenlos und finden jeweils einmal
im Monat von 10 - 12 Uhr im Bildungs-
biro der Stadt Aschaffenburg statt. Auch
die Uber die Sprechstunde hinausgehen-
de Beratung ist honorarfrei. Es werden
lediglich Verwaltungs- und Fahrtkosten
berechnet.

Weitere Informationen finden Sie im In-
ternet unter www.aktivsenioren.de - Sie
erreichen uns auch unter Tel.: 06021-
9009288

Aktivsenioren Bayern e.\V.

Kurz noch ber uns zu lhrer Information:
Als ehemalige Fuhrungskrafte aus Wirt-
schaft, Industrie, Verwaltung und Han-
del bieten wir mit unseren langjahrigen
und aulRerst vielseitigen Erfahrungen
in Firmenfihrung, Projekt- und Firmen-
finanzierungen, sowie Unternehmens-
grindung, -Nachfolge oder -Ubergabe
Hilfestellungen bzw. ein projektbeglei-
tendes Coaching an.

Bayernweit hat unser Verein ca. 450 gut
vernetzte aktive Mitglieder und damit ein
enormes Erfahrungspotential, das wir
gern — und dies groftenteils sogar eh-
renamtlich - an mittelstdndische Unter-
nehmen weitergeben..

Ehrenamtliche Mitarbeit -
Vielleicht genau etwas fur Sie?

Sie mochten sich zukilnftig ehrenamtlich
engagieren? Dann ist DAS vielleicht ge-
nau das Richtige fur Sie? Der Ambulante
Kinder- und Jugendhospizdienst (AKHD)
Aschaffenburg sucht weitere Ehrenamtli-
che Mitarbeiter*innen. Ein neuer Ausbil-
dungskurs beginnt im April. Wie genau
eine Mitarbeit aussehen kann erfahren
Sie an unserem Informationsabend am
Donnerstag den 9. Marz 2023 um 19:00
Uhr in den Raumen des AKHD, Goldba-
cher Stral3e 39.

Zur besseren Planung freuen wir uns
Uber lhre Anmeldung an
aschaffenburg@deutscher-kinderhos-
pizverein.de

Unternehmersprechtag in der
ZENTEC GmbH -

Unterstiitzung fiir Existenzgriinder
und den Mittelstand

Die Wirtschaftsexperten der AKTIV-
SENIOREN BAYERN e.V. bieten
Existenzgrinder:innen und mittelstandi-
schen Unternehmen eine honorarfreie
Beratung an. Zu den Beratungsschwer-
punkten zahlen u. a.: Planung- und Fi-
nanzierung, Rechnungswesen, Opti-
mierung von Organisationsablaufen,
Produktion, Vertrieb und Marketing so-
wie Personalwesen, Aus- und Weiterbil-
dung. Auch die Existenzsicherung und
die Unternehmensnachfolge sind The-
men der Sprechtage. Die jeweils 45-mi-
nutigen Beratungsgesprache finden vor-
mittags statt.

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.aktivsenioren.de.

Nachster Termin ist am 15.03.2023 in
der ZENTEC GmbH in GroRwallstadt.
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Anmeldung unter www.zentec.de/ver-
anstaltungen - Anmeldeschluss ist am
13.03.2023.

Kontakt: Vanessa Scheyk,

Telefon 06022 / 26 -1110,
anmeldung@zentec.de

Infos der Agentur fiir Arbeit

BiZ dich schilau!

Ausbildungsberufe bei ISEGA

am 7. Marz

Am Dienstag, 7. Marz, um 15 Uhr infor-
miert Sven Ludwig rund um die Ausbil-
dung bei ISEGA. Es werden folgende
Ausbildungsberufe vorgestellt:

— Kaufmann/frau fir Biromanagement

— Biologielaborant/in

— Chemielaborant/in

Sven Ludwig ist Ausbilder bei ISEGA
Forschungs- und Untersuchungsgesell-
schaftmbH.

Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum Aschaffenburg, Goldba-
cher Strale 25 — 27 (Kinopolis-Gebau-
de) statt.

Anmeldung unter der Tel.-Nr. 06021/390-
360 oder Aschaffenburg.BlIZ@arbeits-
agentur.de

Online-Seminar am 7. Marz:

Ich verdiene mehr -
Gehaltsverhandlungen sicher fiihren
Die Beauftragten fir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt der frankischen Agentu-
ren fur Arbeit bieten am Equal Pay Day
ein kostenfreies Seminar zum Thema
Gehaltsverhandlungen an.

Am 7. Marz um 19:30 Uhr erlautert Busi-
ness Coach Anna Daniela Pickel, wie
Gehaltsverhandlungen durch gute Vor-
bereitung erfolgreich gefiihrt und durch
geschickte Kommunikation Stolperfallen
im Gesprach vermieden werden kénnen.
Der Equal Pay Day markiert symbolisch
den allgemeinen Verdienstunterschied
zwischen Frauen und Mannern. 2023
fallt dieser Tag in Deutschland auf den
7. Marz. Oft liegt der Gehaltsunterschied
am Berufsfeld, in dem Frauen arbeiten
oder aber an deren Teilzeitbeschaftigung
zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf.
Zudem schatzen sich Frauen oft nicht so
positiv ein, wie es ihrer Qualifikation ent-
spricht. In Vorstellungsgesprachen und
insbesondere bei Gehaltsverhandlungen
kommt es jedoch auf selbstbewusste
und zielsichere Kommunikation an.

Der Vortrag dauert circa 90 Minuten. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Eine vorherige
Anmeldung ist erforderlich. Die Semina-
re finden als Online-Vortrage statt, indi-
viduelle Fragen koénnen dabei im Chat
oder auch im Nachhinein beantwortet
werden. Fir die Teilnahme ist jedes in-
ternetfahige Gerat geeignet.

Anmeldung bitte per E-Mail an Caroline
Giegerich unter: Aschaffenburg.BCA@
arbeitsagentur.de

Das Thema Vereinbarkeit von Familie
und Beruf betrifft weiterhin mehr Frauen
als Manner. Sie Ubernehmen haufiger
die Familienaufgaben, arbeiten in Teilzeit
und unterbrechen ihren beruflichen Wer-
degang fur die Familie. Aber auch die Co-

rona-Situation hat die Doppelbelastung,
die Familie und Beruf mit sich bringt, ver-
starkt. Die BCAkennen die Hiirden, die zu
BiZ dich schlau!

Schnell-Check von Bewerbungsun-
terlagen fiir Schiilerinnen und Schii-
ler am 9. Marz

Schilerinnen und Schiler, die sich um
einen Ausbildungsplatz bewerben, kon-
nen ihre Bewerbungsunterlagen am
Donnerstag, 9. Marz von 15 bis 16 Uhr
durch Mitarbeiter des Berufsinformati-
onszentrums sichten und auswerten las-
sen.

Die Veranstaltungen finden im Berufsin-
formationszentrum A‘burg, Goldbacher
Str.25-27 (Kinopolis-Gebaude) statt.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

BiZ dich schlau!

Erzieher/ Erzieherin am 16. Marz

Am Donnerstag, 16. Marz um 16 Uhr
informiert Dr. Peter Miller tUber die Aus-
bildung zum Erzieher/ zur Erzieherin.
Es werden die Voraussetzungen fir die
Ausbildung sowie die Zukunftsperspekti-
ven dieses Berufsbildes dargelegt.

Dr. Peter Mller ist Schulleiter der Fach-
akademie flir Sozialpadagogik Aschaf-
fenburg.

Die Fachakademie bildet Erzieher/ Erzie-
herinnen aus, die in den Bereichen Bil-
dung, Erziehung und Betreuung qualifi-
zierte Fachkrafte fur Kinder, Jugendliche,
Menschen mit Behinderungen und deren
Familien sind - ein sehr anspruchsvolles
Berufsbild mit vielen Fassetten und Wei-
terentwicklungsmaglichkeiten.

Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum A'burg, Goldbacher Str.
25 — 27 (Kinopolis-Gebaude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnummer
06021/ 390-360 oder
Aschaffenburg.BlZ@arbeitsagentur.de

BiZ dich schlau!

Ausbildungen im Gesundheitswesen
am 30. Marz

Am Donnerstag, 30. Marz um 16 Uhr
stellen Johannes Rauch und Dominik
Brand die Ausbildungsmoglichkeiten im
Gesundheitswesen vor.

Herr Rauch gibt Einblick in die genera-
listische Ausbildung zur Pflegefachfrau/
zum Pflegefachmann (ehemals Alten-,
Kranken- und Kinderkrankenpflege).
Herr Brand informiert tUber die Ausbil-
dung zur Anasthesie-/ Operationstech-
nischen Assistentin/ zum Anasthesie-/
Operationstechnischen Assistenten.
Johannes Rauch arbeitet als Lehrkraft
an der Berufsfachschule fir Pflege
der Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
gGmbH. Dominik Brand ist Schulleiter
der Berufs-fachschule fiir Operations-/
Anasthesietechnische  Assistentinnen
und Assistenten am Krankenhauszweck-
verband Aschaffenburg-Alzenau.

Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum A'burg, Goldbacher Str.
25 — 27 (Kinopolis-Gebaude) statt.
Anmeldung unter der Telefonnummer
06021/ 390-360 oder
Aschaffenburg.BlZ@arbeitsagentur.de

Martinusforum e.V.

Wer innehalt, halt das Innere

Di. 07.03.2023

Beginn 19.30 Uhr, Ende 21.00 Uhr
Einflhrung und Einlbung in die Kontem-
plation

Veranstaltungsort:

Tagungszentrum Schmerlenbach
Referentin: Petra Speth

Weitere Termine:
11.04./02.05./20.06./4.07.2023

ErlebniSTanz

12 Abende ab Mi. 08.03.2023

Beginn 19.30 Uhr, Ende 21.00 Uhr
Gesundheit foérdern durch ganzheitliche
Aktivierung

Veranstaltungsort:

Martinushaus Aschaffenburg

Referentin: Christiane Mauder

Basenfasten-Detox-Tage

5 Abende ab Do. 09.03.2023
Beginn 18.00 Uhr, Ende 20.00 Uhr
Veranstaltungsort:

Martinushaus Aschaffenburg
Referentin: Liane Engelmann

,Gott rettet”

Sa. 18.03.2023

Beginn 09.00 Uhr, Ende 20.30 Uhr
Politik und Erlésung im Buch Jesaja

Ein Online-Seminar mit Prof. Dr. Jona-
than Magonet, Direktor em. Leo Baeck
College London und Rabbi

Letzte Hilfe

Mi. 29.03.2023

Beginn 17.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr
Basiswissen fir eine Begleitung auf dem
letzten Weg

Veranstaltungsort:

Martinushaus Aschaffenburg
Referenten:

Petra Schwarzhaupt, Harald Krause
Nachste Termine:
28.06./25.10./29.11.2023

Sehnsuchtsorte

Fr. 19.05.2023, Beginn 18.00 Uhr

bis So. 21.05.2023, Ende 13.00 Uhr

Ein Workshop-Wochenende mit Natur,
Bewegung, Klang und Stille
Veranstaltungsort:

Tagungszentrum Schmerlenbach
Referentinnen:

Petra Gopfert, Audrey Luding

Nahere Informationen und Anmeldung:
www.martinusforum.de

Martinusforum Aschaffenburg-Schmer-
lenbach e.V., Treibgasse 26,

63739 Aschaffenburg,

Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119,
mail: info@martinusforum.de

Bund Naturschutz

Oko-Tipp der Woche

Elektrogerate reparieren und
gebraucht kaufen

Jeden Tag entsteht in Deutschland ein
Haufen Elektroschrott, der schwerer ist
als 20 Blauwale. Um weniger Mill zu
produzieren und Ressourcen zu scho-
nen, ist es wichtig Gerate maoglichst lan-
ge zu benutzen, diese zu reparieren oder
gebraucht zu kaufen. Der BUND Natur-
schutz erklart, worauf es ankommt.
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Was ist das Problem beim Kauf neuer
Elektrogerate?

Elektrogerate werden irgendwann zu
Elektroschrott. Sie sind oft so hergestellt,
dass sie schlecht oder gar nicht reparier-
bar sind. Es fehlen Produktplane, die
dabei helfen wirden, Gerate auseinan-
derzubauen. Oft gibt es keine Ersatzteile
und wenn doch, dann sind diese teilwei-
se nicht bezahlbar.

Worauf sollten Verbraucher vor dem
Kauf achten?

Es ist wichtig herauszufinden, welches
Gerat langlebig, schadstofffrei und re-
parierbar ist. Das ist jedoch oft nicht ein-
fach, so der BUND. Deshalb informieren
Sie sich vor der Neuanschaffung mit un-
abhangigen Testberichten, im Internet
oder bei der Verbraucherzentrale. Ach-
ten Sie bei neuen, grof3en Elektrogera-
ten, besonders wenn sie lange am Netz
sind, auf den Energieverbrauch. Das
EU-Energielabel bietet

Orientierung zur Energieeffizienz und
enthalt weitere Informationen. Auch Zer-
tifikate wie der Blaue Engel helfen. Klar
ist, dass jede Reparatur im Vergleich
zu einem Neukauf aktiver Ressourcen-
schutz ist.

Was kann man tun, wenn ein Elektro-
gerat kaputtgegangen ist?

Klaren ob eine Reparatur moglich ist.
Das erfahren Sie beim Verbund freier
Werkstatten oder in Reparatur-Cafés und
-Initiativen. Ressourcenschonung und
Klimaschutz hangen eng zusammen:
Wirde die Lebensdauer aller Smartpho-
nes in der EU um ein Jahr verlangert,
konnten 2,1 Millionen Tonnen CO2 pro
Jahr eingespart werden. Das entspricht
den Emissionen von einer Million Autos.
Falls sich lhr Elektrogerat nicht reparie-
ren lasst, entsorgen Sie es fachgerecht,
damit die Rohstoffe recycelt werden.
Bringen Sie deshalb lhren Elektroschrott
auf Wertstoffhdfe. Aullerdem ist der
Handel ab einer gewissen GrofRe zur
Ricknahme kaputter Elektrogerate ver-
pflichtet, auch jeder Online-Handler. Da-
bei ist es egal, ob die Gerate dort gekauft
wurden oder nicht.

Wie kann man moglichst ressourcen-
schonend ein kaputtes Gerat erset-
zen?

Das Gerat, das am meisten Ressourcen
schont ist das, was nicht produziert wird.
Fragen Sie sich deshalb, ob Sie wirklich
ein neues Gerat brauchen. Denn es gibt
inzwischen viele Alternativen: Leihladen,
Tauschinitiativen und andere Sharing-
Modelle ermdglichen die Nutzung eines
Gerats, ohne dass Sie dieses neu kau-
fen mussen. Das spart Geld und Res-
sourcen. Daflr gibt es mittlerweile viele
Onlineplattformen.

Hintergrund: Der BUND fordert ein Recht
auf Reparatur. Jede neu produzierte
Ware muss reparierbar sein. Daneben
gibt es viele weitere Mallnahmen. Ande-
re Lander gehen mit gutem Beispiel vo-
ran. In Frankreich gibt es beispielsweise
einen Reparaturindex, der anzeigt wie
gut Elektrogerate reparierbar sind, ob es
genug und bezahlbare Ersatzteile gibt.
Ein Reparaturbonus, wie es ihn in Oster-

reich gibt und wie ihn Thiringen erprobt,
koénnte dafur sorgen, dass die Reparatur
gunstiger als ein Neukauf ist. Die Infra-
struktur um Elektrogerate zu teilen und
zu leihen muss ausgebaut werden.

Kreisverband fiir Gartenbau und
Landespflege Aschaffenburg e.V.

Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung am Freitag, den 03.03.2023, um
19.30 Uhr
Zu unserer diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung am Freitag, den 03.03.2023
um 19.30 Uhr, im Vereinsheim des Ka-
ninchenzuchtvereines in Hosbach, Sau-
hohle 6, wird hiermit herzlich eingeladen.
Tagesordnung:
1. Eréffnung und BegriiRung, Protokol-
lanerkennung der JHV 25.05.2022
in Haibach
. Totengedenken
. Bericht der Geschaftsflihrung —
Jahresbericht 2022 / Ruckblick in
Bildern
. Kassenbericht fur das Jahr 2022
. Bericht des Kassenpriifers mit Ent-
lastung des Kassiers
. Entlastung der Vorstandschaft
. Jahresprogramm 2023
. Verschiedenes, Winsche und
Antrage

Unsere nachsten Termine
und Aktionen:
18.03. 14.00 Uhr Obstbaumschnitt-

kurs in Dammbach-Oberschnorrhof
25.03. Offentlichkeitsarbeit mit

neuen Medien

— Seminar fur Vereine
22./23.04. Pflanzenmarkt in Alzenau
04.05. Busfahrt nach Veitshéchheim

— Klimawandel im Obstanbau (Stutel)
(Anmeldung erforderlich, 06092 - 7497)
weitere Zertifizierung von Naturgarten
Teilnahme am Streuobstpakt Bayern

Informationen auf unserer Internetseite
www.kv-gartenbauvereine-ab.de

Thomas Glnther, 1. Vorsitzender
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AWO Jugendwerk

Jugendwerk der AWO

sucht Freizeitteamer*innen —
Infoabend am 02.03. um 19 Uhr

2023 bietet das Jugendwerk der AWO
wieder zahlreiche Ferienfreizeiten fir
Kinder und Jugendliche, um ihnen scho-
ne Sommerferien und ein wenig Ab-
wechslung bereiten zu kdnnen.

Deshalb werden ehrenamtliche Freizeit-
teamer*innen gesucht! Alle jungen Men-
schen zwischen 14 und 30 Jahren, die
Lust haben in einem bunten Team von
kreativen Kopfen Kindern und Jugend-
lichen unvergessliche Ferien zu bieten,
kénnen sich melden Uber info@awo-jw.
de oder am 02.03. um 19 Uhr zum Info-
abend im Jugendwerk vorbeikommen.
Der Abend ist dazu da, in entspannter
Atmosphare das Jugendwerk kennenzu-
lernen und Infos zu den Freizeiten und
dem Ablauf der Teamendenausbildung zu
erfahren.

Nahere Informationen gibt es auch im In-
ternet unter: www.awo-jw.de

KIRCHLICHE

NACHRICHTEN

Katholische Pfarrgemeinde
Maria Rosenkranzkonigin

Gemeindeleiterin

Karin Farrenkopf-Parraga

Tel. 06027 / 4036938

E-Mail:

karin.farrenkopf-parraga@
bistum-wuerzburg.de
Pastoralreferentin

Sr. Isabel Westphalen

Tel. 06027 / 46120

E-Mail:
isabel.westphalen@bistum-wuerzburg.
de

Diakon i.R.

Franz Gentil

Tel. 06027 / 70116

E-Mail:
franz.gentil@bistum-wuerzburg.de
Verwaltungsangestellte Pfarrbiiro
Luise Dasch

Dessauerstr. 11b

63811 Stockstadt a.Main

Tel. 06027 / 70116

E-Mail:
pfarrei.stockstadt@bistum-wuerzburg.de
Homepage: www.pfarrei-stockstadt.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Di und Do von 9:00 bis 12:00 Uhr und Do
von 14:30 bis 17:00 Uhr.

Sie konnen sich jederzeit auch telefo-
nisch oder per E-Mail an uns wenden.
Die Handy-Nr. fur dringende Anliegen:
0151 565 410 25

Herzliche Einladung
zu unseren Gottesdiensten

RK = Rosenkranzkirche,
LK = Leonharduskirche,
PZ = Pfarrzentrum

Fr., 03.03.23
Hauskommunion
9:00 Uhr RK, Kapelle: Messfeier

Vorabend zum 2. FASTENSONNTAG
Sa., 04.03.23
18:30 Uhr RK: Vorabendmesse

mit Vorstellung der Firmbewerber

2. FASTENSONNTAG -

Thema: ,,Frauen schaffen

Entwicklung - Bildung macht stark“

So., 05.03.23

10:00 Uhr RK, Kapelle: Wort-Gottes-
Feier
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10:00 Uhr PZ: Kinderkirche
18:00 Uhr RK: Eucharistische Anbetung
in Stille

Di., 07.03.

ab 16:00 Uhr RK: Beichte der
Erstkommunionkinder

17:00 Uhr RK, Kapelle:
Kreuzwegandacht

Mi., 08.03.23

18:30 Uhr RK, Kapelle: Messfeier
Gebetsbitten: Inge u. Robert Zinser u.
Helga Schmitt u. Ang. - Liselotte
Bauer u. Georg Kanzler

Do., 09.03.
ab 16:00 Uhr RK: Beichte der
Erstkommunionkinder

Fr., 10.03.23

9:00 Uhr RK: keine Messfeier

18:30 Uhr Ev. Friedenskirche: 6kum.
Weltgebetstag mit anschl. Begegnung

Vorabend zum 3. FASTENSONNTAG

Sa., 11.03.23

18:30 Uhr RK: Vorabendmesse
Gebetsbitten: Elfriede u. Albert Kneisel

3. FASTENSONNTAG - Thema:

,Frauen verandern die Gesellschaft*

So., 12.03.23

10:00 Uhr RK: Messfeier
Gebetsbitten: Bernhard Schliter u.
Ang., Lina u. Norbert Schliter -
Gertrud Chlebik u. verst. Ang. der
Fam. Chlebik, Hanich, Mainka und
Nierobisch

14:00 Uhr RK: Taufe von
Jonathan Kneisel

Bleiben Sie aktuell; schauen Sie auf
unsere Homepage!
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Das Misereor-Hungertuch 2023
~Was ist uns heilig?“ von Emeka Udemba
© Hartl / Misereor

Impuls

MISEREOR-Hungertuch

»Was ist uns heilig?“

Seit Aschermittwoch hangt in unserer
Rosenkranzkirche das neue Hungertuch
von Emeka Udemba. Kommen Sie und
schauen Sie!

Hier und auch in der Kirche Impulse zum
Thema:

Was ist uns Heilig?

Klima, Kriege, Pandemien: Die komple-
xen Multikrisen unserer Tage fUhren uns
vor Augen, wo die Schwachstellen unse-
rer politischen, wirtschaftlichen und ge-
sellschaftlichen Strukturen liegen. Auch
wenn Krisen immer verzahnter werden
und sich gegenseitig verstarken, ist und
bleibt die Klimaveranderung die funda-
mentale Frage unseres Uberlebens.
Dieses Szenario zielt mitten in das Hun-
gertuch von Emeka Udemba.

L,vom Anfang“ lesen wir im Zentrum des
Hungertuchs. Lassen wir uns zuriick zu
diesem Anfang flihren: Von Schopfung
zu sprechen ist mehr, als nur Natur zu
meinen. Es hat mit einem Plan der Liebe
Gottes zu tun, in dem jedes Geschopf ei-
nen Wert besitzt und nicht verfligbar ist.

Was ist uns noch heilig?

Was ist unverfiigbar?

Was tasten wir nicht an?

Was ist uns das Leben wert?

Diese Fragen laden ein, das Bild mitei-
nander zu entdecken und so Teil einer
neuen, weltumspannenden Schopfungs-
Erzahlung zu werden.

Herzliche Einladung zu unseren Gottes-
diensten oder einfach mal so in unsere
Rosenkranzkirche, die tagstber fiir Sie/
Dich gedffnet ist!

Kinderkirche

Liebe Kinder, wir laden euch herzlich
zur nachsten Kinderkirche am So.,
05.03.2023 zum Thema ,Noah und der
Regenbogen® ein. Wir treffen uns um
10:00 Uhr im Pfarrzentrum.

Gemeindeteam-Treffen am 07.03.2023
Am Dienstag, den 07.03.2023 um 19.00
Uhr findet im Pfarrzentrum das néachste
Treffen des Gemeindeteams statt. Herz-
liche Einladung geht an alle Arbeitskreise
der Pfarrgemeinde. WICHTIG: Von jedem
Arbeitskreis sollte bitte mindestens ein(e)
Vertreter(in) anwesend sein. Wir bitten
um zahlreiches Erscheinen aller Gruppie-
rungen/Arbeitskreise, da es unsere letzte
Sitzung vor dem Pfarreifest ist.

Herzliche Einladung geht auch an ALLE,
die interessiert sind und Lust haben ein
Teil des Teams zu werden.

Das Leitungsteam des Gemeindeteams-
Stockstadt

Erstkommunioneltern

Am Sa., 11. Marz, sorgen die Erstkom-
munioneltern von 10:00 Uhr bis ca. 11:30
Uhr mit einer Putzaktion fiir das Oster-
und Erstkommunionfest in unserer Ro-
senkranzkirche flir Sauberkeit und neu-
en Glanz. Fur ein Vesper wird gesorgt.

Flyer: Aschermittwoch -

Ostern auf einen Blick

Fir die Fastenzeit bis Ostern liegt wieder
ein Flyer mit allen Gottesdiensten in der
Kirche aus und ist unter ,Download“ auf
unserer Homepage pfarrei.stockstadt.de
zu finden.

Gemeinsamer Fasten-Pass 2023

Auch dieses Jahr gibt es fur die Vorbe-
reitungszeit auf Ostern wieder einen
,Fasten-Pass”, der das Thema der dies-
jahrigen MISEREOR-Fastenaktion auf-
greift und der eine Hilfe sein will, gute
Vorsatze fir diese Fastenzeit sinnvoll
und phantasievoll in die Tat umzusetzen.
Er wird erstmals von unseren drei Pfarr-
gemeinden in Kleinostheim, Mainaschaff
und Stockstadt herausgegeben und im
Gottesdienst am Aschermittwoch sowie
nach allen Gottesdiensten zum 1. Fas-
tensonntag ausgeteilt.

Kreuzwegandachten in der Fastenzeit
Jeden Dienstag in der Fastenzeit ergeht
herzliche Einladung zur Kreuzwegan-
dacht und Gebet um 17:00 Uhr in der

Seitenkapelle in der Rosenkranzkirche.
AuRerdem liegt eine Kreuzwegbetrach-
tung zum personlichen und stillen Ge-
bet in der Kapelle aus. Nehmen wir bei
Betrachtung und Gebet all das Leid und
Krieg in dieser Welt mit hinein.

Weltgebetstag 2023 am 10. Marz
Frauen aus Taiwan geben dieses Jahr
mit den Texten, Liedern und Gebeten
ein beeindruckendes Zeugnis, was ihr
Glaube bewegt und wie sie in die taiwa-
nische Gesellschaft hineinwirken — auch
als kleine Gruppe inmitten einer weltpo-
litischen Situation. ,Informiert beten —
betend handeln!”, wir laden ein, mit den
Taiwanerinnen flir das einzustehen, was
uns gemeinsam wertvoll ist: Demokratie,
Menschenrechte, Freiheit. Wir wollen ei-
nander auf Augenhdhe begegnen. Denn:
unser Glaube bewegt! Lassen sie sich
bewegen und kommen sie zum Weltge-
betstag der Frauen aller Konfessionen!
Okumenische Gottesdienste mit anschl.
Beisammensein bei einer Tasse Tee und
einem kleinen Buffet, u.a. mit taiwanesi-
schen Kostlichkeiten, finden statt:
Mainaschaff, Evang. Gemeindezentrum,
3. Marz, 18:15 Uhr

Kleinostheim, Evang. Kirche St. Markus,
3. Méarz, 18:00 Uhr

Stockstadt, Evang. Friedenskirche,

10. Marz, 18:30 Uhr

Schoénstattmiitter

,Dir Raum geben®- das ist die Jahreslo-
sung der Schonstattbewegung Frauen
und Matter 2023. Das ist auch das Mot-
to unseres diesjahrigen Frihjahrstref-
fens am Di., 14. Marz um 14:00 Uhr im
Pfarrzentrum. Zusammen mit Sr. Renata
wollen wir der Frage nachgehen, was
uns wichtig ist, wem wir in unserem Le-
ben Raum geben wollen, und wie uns
das ,Raumschaffen” im Alltag gelingen
kann. Nach dem Vortrag und Zeit zum
Austausch bei Kaffee und Kuchen ist
Gelegenheit um 17:00 Uhr in der Kapelle
den Kreuzweg zu beten. Dazu laden wir
herzlich ein und freuen uns auf viele Be-
sucherinnen!

Die Stockstadter Schonstattmiutter

Seniorenclub
der Pfarrgemeinde
Maria Rosenkranzkdnigin
Stockstadt

Liebe Seniorinnen und Senioren,

am Mi., 15. Marz wollen wir uns um 14:00
Uhr im Pfarrzentrum zu einem Gottes-
dienst treffen. Im Anschluss gibt es wie
immer ein gemiutliches Beisammensein
bei Kaffee und Kuchen.

Wir freuen uns auf viele Besucherinnen
und Besucher. Auch ,neue Gesichter”
sind herzlich eingeladen!

Michaela Bott und das Seniorenteam

Reinigungs-Team ,,Kirche*

sucht Verstarkung!

Die beiden ehrenamtlichen Reinigungs-
Teams (es gibt eine Vormittags- und eine
Nachmittagsgruppe), die unsere Rosen-
kranzkirche in ,Schuss* halten bendtigen
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Verstarkung. Unsere Kirche wird alle
drei Wochen gereinigt, somit kommt jede
Gruppe nur alle sechs Wochen flr ca. 1
bis 1 72 Std. zum Einsatz. Unsere Putz-
Teams sind aufgeschlossen und freuen
sich Uber jede Frau/jeden Mann, die/der
zur Mitarbeit bereit ist. Wir freuen uns
Uber |hre Unterstitzung! Bitte melden
Sie sich im Pfarrblro: Tel. 06027 70116,
pfarrei.stockstadt@bistum-wuerzburg.
de.

AKTUELLE HYGIENE-REGELN

1. Gottesdienste

Grundsatzlich sollten Gottesdienstteil-
nehmende EIGENVERANTWORTLICH
handeln und bei Symptomen von Infek-
tionskrankheiten gegebenenfalls auf die
Teilnahme am Gottesdienst verzichten.
Ebenso wird die Einhaltung eines Min-
destabstands von 1,5 Metern zu ande-
ren Personen empfohlen, wo immer dies
moglich ist.

ALLE Gottesdienstbesucher sollten sich
zum Eigen- und Fremdschutz die Hande
desinfizieren und die Verwendung von
Masken eigenverantwortlich entschei-
den.

2. Pfarrzentrum

Bei allen Sitzungen, Chorproben, Treffen
und Veranstaltungen sollten ebenfalls
die fir Gottesdienste aufgefihrten Emp-
fehlungen beachtet werden.

Spenden fiir unsere Pfarrei

Bitte tatigen Sie Uberweisungen fiir
Spenden mit Angabe des Verwendungs-
zwecks: ,Pfarrei Stockstadt®, ,Kirchgeld®,
oder ,Caritas“ an die folgende Bankver-
bindung: Kath. Kirchenstiftung, IBAN:
DE32 7955 0000 0000 1400 87, Spar-
kasse Aschaffenburg

Um eine Spendenquittung ausstellen zu
konnen bitten wir um lhre komplette An-
schrift.

Vergelt's Gott!

Spenden fiir ,,Eine Welt“-Projekte

in Ecuador

Uber Kath. Kirchenstiftung Stockstadt,
Raiba-Voba Aschaffenburg eG

IBAN: DE49 7956 2514 0907 8010 33,
Verwendungszweck ,Ecuador*.

Um eine Spendenquittung ausstellen zu
kénnen bitten wir um Ihre komplette An-
schrift.

Vergelt's Gott!

Trauer-Treff Stockstadt -

Gemeinsam die Trauer bewaltigen
Der nachste Trauer-Treff findet am So.,
26.03.2023 von 15:00 bis 17:00 Uhr im
Pfarrzentrum statt.

Wenn Sie Hilfe und Unterstiitzung durch
ein personliches Gesprach mit einem un-
serer Seelsorger/Innen méchten, kénnen
Sie sich vertrauensvoll an uns wenden:
Gemeindeleiterin Karin Farrenkopf-Par-
raga, Tel. 403 69 38, E-Mail: karin.farren-
kopf-parraga@bistum-wuerzburg.de,
Pfarrer Thomas Abel, Tel. 8131, E-Mail:
Thomas.Abel@elkb.de oder

Malteser Hilfsdienst e.V., Geschaftsstel-
le Aschaffenburg, Tel. 06021 416118,
E-Mail: hospitz-ab@malteser.org

Malteser Hospizdienst bietet telefo-
nisch Beratung und Information an
Die Malteser bieten allen Betroffenen
und Angehorigen an, sich telefonisch bei
ihnen zu melden. ,Wir wollen ermutigen,
einem sterbenden Angehdrigen, Freund,
Nachbarn offen und anteilnehmend zu
begegnen, auch mit dem im Moment
gebotenen physischen Abstand, so die
beiden erfahrenen Hospizkoordinatorin-
nen.

Mehr zu diesem Angebot:

Malteser Hospizdienst,

Schoénbornstr. 38, 63741 Aschaffenburg,
Telefon 06021/4161-18 oder
hospiz-ab@malteser.org,
www.malteser-aschaffenburg.de

Unter folgendem Link findet ihr auf der
Malteser Homepage unsere jeweiligen
offenen Gruppenangebote und aktuellen
Termine:
https://www.malteser-unterfranken.de/
hauptmenue/angebote-und-leistungen/
hospizarbeit/hospizkurse-termine.html

Veranstaltungen

in italienischer Sprache

Herzlich eingeladen sind alle Interessier-
ten.

| vari incontri hanno luogo nel Convento,
le Sante Messe nella chiesa dei Cappuc-
cini.

Biro: tel. 06021/583920 (h 10:00-12:00
/16:30-17:30)

E-Mail:
mcitalianawuerzburg@gmail.com

Fur Sakramente lun. e giov. h 10:00-
12:00: Br. Maurizio Luparello: cell.
(01764 5269353) und Br. Alessio Briz-
zi: cell. (01764 5269354) - Rita Masilla:
tel.06021/56879

Vi preghiamo di partecipare numerosi.
Siete tutti benvenuti.

Kapuzinerkirche und Kloster - Kapuzi-
nerplatz 8, 63739 Aschaffenburg’

Sabato, 04.03.2023, ore 18:00,
Santa Messa, Kapuzinerkirche

Caritas Sozialstation
St. Lukas e.V.

Ambulanter Pflegedienst

Breite StralRe 32, 63762 GroRostheim,
Telefon: 06026 995848

E-Mail:
info@sozialstation-grossostheim.de
Birozeiten: Mo. — Fr. von 8.00 bis 14.00
Uhr

Hausliche Alten- und Krankenpflege
Abwechslungsreiche Betreuungsange-
bote

Beratungsbesuche nach § 37.3 SGB XI
Fachliche Pflegeschulungen nach § 45
SGB XI

Wir beraten, versorgen und betreuen
Sie zuhause. Unser mulitiprofessionelles
Pflege- und Beratungsteam ist fur Sie da,
wenn der Alltag und das Leben, bedingt
durch Pflegebedurftigkeit, Behinderung,
Krankheit oder plétzlicher Veranderung,
fur Sie zur Herausforderung wird. Unser
gemeinsames Ziel ist es, lhnen ein mog-

lichst selbstbestimmtes Leben in lhrer
vertrauten Umgebung zu gewahrleisten.
Das Team der Caritas Sozialstation St.
Lukas e.V.

Altpapiersammlung

Am 04.03.2023 fuhren die Ministranten
und die PSG die nachste Altpapiersamm-
lung durch. Wir bitten Sie weiterhin Ihr
Papier an diesem Tag personlich von
8.00 Uhr — 13.00 Uhr an die Container
an der Frankenhalle oder Grundschu-
le zu bringen. Dort werden wir Ihnen
beim Entladen Ihres PKWs helfen. Falls
Sie nicht in der Lage sind, lhr Papier zu
uns zu bringen, werden wir ab 8.00Uhr
zusatzlich durch die Stral’en fahren und
Ihr Papier wie gewohnt einsammeln.

= ‘L _Vm;
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Evang. Luth.
Kirchengemeinde
St. Markus

Pfarramt

Schulstralle 1

63801 Kleinostheim

Telefon 06027/8131

Fax 06027/99928

E-mail pfarramt.kleinostheim@elkb.de
Biirozeiten Pfarramt:

Montag und Dienstag 9.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr
Pfarrstelle I, Kleinostheim
Kleinostheim und Stockstadt

Pfarrer Thomas Abel

Schulstralle 1

63801 Kleinostheim

Telefon 06027 / 8131

E-Mail Thomas.Abel@elkb.de
Pfarrstelle Il, Mainaschaff

Pfarrerin Stephanie Mainka

An der Senne 37

63814 Mainaschaff

Telefon 06021/73573

Email: Stephanie.Mainka@elkb.de
www.st-markus-evangelisch.de

Mitglieder des Kirchenvorstandes:
Beck Stefan

Dietz Andrea

Hackspiel Gabriele
Kirchengemeinde St. Markus
DE79 7955 0000 0000 1826 00
BYLADEM1ASA

Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau
Kirchbauverein St. Markus

IBAN: DE40 5019 0000 4102 5251 70
FFVBDEFF

VR-Bank Alzenau

Diakonieverein St. Markus

DE10 5019 0000 4102 5212 48
FFVBDEFF

VR-Bank Alzenau

Friedenskirche Stockstadt
Samperschlagstr. 3
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Waldwichtel St. Markus
Kinderkrippe und Waldkindergarten
Am Dreispitz 64

63811 Stockstadt

06027 / 7868
kinderkrippe@markuskirche.de

An(ge)dacht

Liebe Leserin, lieber Leser!

Kennen Sie auch das Geflihl, dass ei-
nem manchmal alles zu viel wird! Nach
den turbulenten und freudigen Fa-
schingstagen, nach all dem, was immer
von uns gefordert wird... Manchmal geht
einem die Luft aus, man sehnt sich nach
Ruhe... Die Fasten- bzw. Passionszeit
modchte uns das nahebringen. Ein wenig
zur Ruhe kommen, nachzudenken Uber
unser Leben und Wirken. So eine Aus-
zeit tut gut, gerade auch dann, wenn das
oben beschriebene Gefiihl nicht nur zwi-
schendurch mal passiert, sondern wenn
dieses Gefihl langer anhalt! Dann hilft
nur eins: Ich muss mein Leben neu sor-
tieren. Es entsteht sonst der Eindruck:
Ich halte zu viele Faden in der Hand und
verliere die Ubersicht. Manches aus der
Vergangenheit beschaftigt mich immer
noch, obwohl ich eigentlich gerne da-
mit abschlieRen wirde. Und fir Schrit-
te in die Zukunft fehlt mir die Kraft, weil
die Gegenwart alles in Beschlag nimmt.
Was macht man in so einer Situation?
Auf jeden Fall braucht man Abstand zum
Alltag. Ich habe in so einer Situation den
Wunsch, einmal einen anderen Stand-
punkt in meinem Leben einzunehmen.
Mich sozusagen auf den Feldherrnhigel
zu begeben und die Schlacht, die gerade
in mir geschlagen wird, aus einer gewis-
sen Distanz betrachten zu kénnen. Um
aus diesem Abstand heraus entscheiden
zu konnen: Wie soll es weitergehen?
Welche Faden will ich weiter in der Hand
behalten und welche lieber weglegen?
Wenn ich mich Uberfordert fiihle, spielt
manchmal auch das eine Rolle, was
mich aus der Vergangenheit bis heu-
te bewegt. Nicht alles ist gelungen im
Leben, ich habe Fehler gemacht. Und
mache weiter Fehler. Manches davon
belastet mich bis heute. Das bedeutet:
Das, was eigentlich vergangen sein soll-
te, ist in meinem Leben immer noch ge-
genwartig. Das ist nicht hilfreich, wenn
ich vorankommen will. Da ware es gut,
wenn ich loslassen konnte. Wenn das
Alte, das mich belastet, verschwinden
wirde. Ich bin nicht der Erste, dem das
so geht. Der Beter des 25. Psalms hat
das vor Gott ausgesprochen und sagt
sinngemaf’ (Vers 7): Denke nicht an die
Fehler meiner Jugend, auch nicht an die
spateren Vergehen; aber denke an mich
in deiner Liebe!

Es tut gut, das vor Gott offen auszuspre-
chen: Ich habe in meinem Leben Fehler
gemacht. Und zwar sowohl in meiner Ju-
gend als auch spater. Das alles tut mir
leid! Und ich merke jetzt: Manches von
diesen Fehlern belastet mich bis heute.
Denn die Erinnerungen kann ich nicht
I6schen. Aber — und das ist die gute
Nachricht — ich kann sie neu bewerten.
Das gelingt mir bei Fehlern nur, wenn ich

die Zusage hore: Dir ist vergeben. Dei-
ne Schuld ist getilgt. Wenn ich das hore,
kann ich aufatmen. Das kann ich sowohl
von Menschen als auch von Gott héren:
Dir ist vergeben. Beides hilft mir. Beides
holt mich aus dem Kreisen um mich und
meine Vergangenheit heraus. Ich kann
nun nach vorne schauen. Das tut der
Beter aus Psalm 25 auch. Er legt sein
Leben neu in die Hande Gottes. Er sagt
(Vers 4): Herr, zeig mir den Weg, den
ich gehen soll; lass mich erkennen, was
du von mir verlangst. So wird der Blick
fur die Zukunft frei. Und es ist klar, wer
diesen Weg nun begleitet: Gott. Er weil}
den Weg fur mich. Ich kann nun — hof-
fentlich — erkennen, wie dieser Weg fur
mich aussieht.

Eines finde ich noch schon: Dass der
Beter sagt: Aber denke an mich in dei-
ner Liebe. Das ist die Triebfeder fur alle
Vergebung: Die Liebe Gottes zu den
Menschen, die wir einander weitergeben
koénnen.Vielleicht hilft uns die Passions-
zeit, dem ein Stuck ndher zu kommen
bzw. neu fir uns zu entdecken.

Ihr/Euer Pfarrer Thomas Abel

Gottesdienste und Veranstaltungen

Freitag, 3.3.2023

18.00 Uhr 6kumen. Gottesdienst zum Welt-
gebetstag, Markuskirche (mit Pfarramt)

18.15 Uhr 6kumen. Gottesdienst zum
Weltgebetstag, Gemeindezentrum
(mit Pfarrerin Mainka), anschlielend
gemutliches Beisammensein mit
Leckereien aus Taiwan

Sonntag, 5.3.2023, Reminiscere

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl,
Friedenskirche (mit Pfarrer Abel)

11.30 Uhr Gottesdienst, Markuskirche
(mit Pfarrer Abel)

Mittwoch, 8.3.2023
19.30 Uhr Passionsandacht, Markus-
kirche (mit Pfarrer Abel)

Freitag, 10.3.2023

18.30 Uhr 6kumen. Gottesdienst zum
Weltgebetstag, Friedenskirche
(mit Pfarrerin Mainka)

Samstag, 11.3.2023
18.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl,
Gemeindezentrum (mit Pfarrerin Mainka)

Sonntag, 12.3.2023, Okuli

09.00 Uhr Gottesdienst, Friedenskirche
(mit Pfarrerin Mainka)

10.15 Uhr Gottesdienst, Markuskirche
(mit Pfarrerin Mainka)

14.30 Uhr Mini-Kirche fir die Aller-kleins-
ten, Friedenskirche (mit Pfarrerin Mainka)

Weltgebetstag 2023

Frauen aus Taiwan geben dieses Jahr
mit den Texten, Liedern und Gebeten
ein beeindruckendes Zeugnis, was ihr
Glaube bewegt und wie sie in die taiwa-
nische Gesellschaft hineinwirken - auch
als kleine Gruppe inmitten einer weltpo-
litischen Situation. ,Informiert beten —
betend handeln!®, wir laden ein, mit den
Taiwanerinnen fur das einzustehen, was
uns gemeinsam wertvoll ist: Demokratie,
Menschenrechte, Freiheit. Wir wollen ei-
nander auf Augenhohe begegnen. Denn:
unser Glaube bewegt! Lassen Sie sich

bewegen und kommen Sie zum Welt-
gebetstag fur Menschen aller Konfessi-
onen!

Okumenische Gottesdienste finden
statt:

Freitag, 3. Marz

18.00 Uhr, Markuskirche in Kleinostheim

18.15 Uhr, Gemeindezentrum in Main-
aschaff, anschlieRend Beisammen-
sein bei einer Tasse Tee und einem
kleinen Buffet, u.a. mit taiwanesischen
Spezialitaten

Freitag, 10. Marz

18.30 Uhr, Friedenskirche in Stockstadt,
anschliefend Beisammensein bei einer
Tasse Tee und einem kleinen Buffet,
u.a. mit taiwanesischen Spezialitaten

Auf dem Weg der Passion

,Bilder vom Kreuz“ — unter diesem Mot-
to machen wir uns in den Passionsan-
dachten (Ha(l)bacht in der Passion) auf
den Weg, um dem Leiden und Sterben
Christi nachzugehen. Funf vollig unter-
schiedliche Kreuzesdarstellungen sollen
uns dabei helfen. Die Andachten finden
immer am Mittwoch, um 19.30 Uhr in der
St. Markuskirche statt und werden unter-
schiedlich musikalisch gestaltet (Orgel,
Bratsche, Harfen).

Mittwoch, 1. Marz —

Der gelbe Christus (Paul Gaugin, 1889)
Mittwoch, 8. Marz —

Mexikanische Wandmalerei

(Maler unbekannt)

Mittwoch, 15. Méarz —

Christus und Johannes

(Mondadori Portfolio)

Mittwoch, 22. Marz —

Fragmente einer Kreuzigung
(Glasmalerei 12. Jh.)

Mittwoch, 29. Méarz —

Kreuzigung in Orange (E. Volland, 2010)
Mini-Kirche

Herzliche Einladung zu einem Gottes-
dienst fir Familien mit Kindern bis zum
6. Lebensjahr. Wir feiern Gottesdienst in
kindgerechter Form, das heil3t wir sin-
gen, spielen, basteln, lachen und horen
eine Geschichte von Gott oder Jesus.
Andere Kinder und Eltern treffen, zusam-
men Freude haben - dazu laden wir ein.
Samstag, 11. Marz um 14.30 Uhr in der
Friedenskirche.

Krabbelgruppe Spielmause

Es gibt wieder eine Krabbelgruppe in un-
serer Gemeinde. Die Spielmause treffen
sich jeden Donnerstag von 9.30 Uhr bis
11.00 Uhr im Gemeindezentrum in Main-
aschaff zum Spielen, Singen und Aus-
tauschen unter den Erwachsenen. Infor-
mationen gibt es bei Pfarrerin Mainka

Kinderchor

Der Kinderchor probt jeden Freitag um
17.15 Uhr im Gemeindezentrum. Kinder,
die gerne singen sind herzlich eingela-
den zu den Proben dazu zu kommen.
Leitung: Claudia Kramer

Gospelchor SiPreGy

Sing and Preach and Glorify! Come and
see! Der Chor singt Gospels, Spiritu-
als, Taizé und zeitgemales christliches
Liedgut. Neue Sangerinnen und Sanger



Markt Stockstadt am Main

12

Amts- und Mitteilungsblatt

dirfen gerne zu den Proben dazu kom-
men. Montags, 19.45 Uhr in der Frie-
denskirche in Stockstadt.
Leitung: Joachim Pennig

Posaunenchor

Die Proben sind montags um 19.45 Uhr
in der Markuskirche in Kleinostheim.
Neue Blaserinnen und Blaser sind herz-
lich willkommen.

Flotenkreis

Die Proben finden alle 14 Tage montags
um 20.00 Uhr im Gemeindezentrum
statt. Kontakt tibers Pfarramt.

Bibelgesprachskreis

Jeden Mittwoch trifft sich der Kreis zum
Bibelstudium um 19.30 Uhr in der Frie-
denskirche. Sie sind herzlich willkom-
men! Kontakt Brigitte Kneisel 06027/
2633.

Seniorenkreis

Der nachste Seniorenkreis ist am Don-
nerstag, 9. Marz 2023 um 14.00 Uhr in der
Friedenskirche. Herzliche Einladung dazu.
Kirchenvorstand

Die nachste Sitzung des Kirchenvor-
stand ist am Donnerstag, 9. Marz um
20.00 Uhr im Gemeindezentrum Maina-
schaff.

Trauer-Treff Stockstadt

Am Sonntag, 26. Marz 2023 ist von 15:00
bis 17:00 Uhr wieder ein Trauer-Treff im
katholischen Pfarrzentrum geplant, in
Zusammenarbeit der evangelischen und
katholischen Kirche, der Marktgemeinde
Stockstadt und den Maltesern.

Wenn Sie Hilfe und Unterstlitzung durch
ein personliches Gesprach mit einem
unserer Seelsorger/Innen mdchten, kon-
nen Sie sich vertrauensvoll an uns wen-
den: Gemeindeleiterin Karin Farrenkopf-
Parraga, Tel. 403 69 38, E-Mail: karin.
farrenkopf-parraga@bistum-wuerzburg.
de, Pfarrer Thomas Abel, Tel. 8131, E-
Mail: Thomas.Abel@elkb.de, oder Mal-
teser Hilfsdienst e.V., Tel. 06021 416118.

Aktuelle Informationen

finden Sie auch auf unserer Homepage
www.st-markus-evangelisch.de .

Hier kdnnen Sie auch den aktuellen Ge-
meindebrief online lesen!

Folgt uns auf Instagram: st.markuskirche

Wochenspruch

Roémer 5, 8

Gott erweist seine Liebe zu uns darin,
daR Christus fir uns gestorben ist, als
wir noch Siinder waren.

Es gibt nur zwei Tage
in deinem Leben
an denen du
nichts dndern kannst.

Der eine ist gestern
und der andere
ist morgen.

Dalai Lama

AUS DEN VEREINEN

i

% Vereinsring

‘?5 Stockstadt

Fahnenabordnungen der Vereine

Wir bitten die Vereine die eine Fahnena-
bordnung haben sich nachfolgende Ter-
mine vorzumerken:

Sonntag, 7. Mai 2023 um 10:00 Uhr
(Pfarreifest)

Donnerstag, 8. Juni 2023 um 10:30 Uhr
(Fronleichnam mit anschl. Prozession)
Sonntag, 3. September 2023 um 10 Uhr
(Kirchweih / Kerb)

Sonntag, 19. November 2023 um 10 Uhr
(Volkstrauertag)

Erinnerung: Benefizkonzert gegen
Gewalt an Frauen

Die AWO-Stockstadt ladt zum Weltfrau-
entag am 08. Marz um 20 Uhr zu einem
Benefizkonzert in das Mainaschaffer
Puppenschiff ein. Das Quartett ,voice &
strings” spielt Songs von Liedermache-
rinnen aus den Bereichen Pop — Jazz
— Bossa Nova und Folk. Alle Infos bei
der AWO: Claudia Amier 01736999378
E-Mail: cl.amier@t-online.de oder auf:
www.puppenschiff.de

Erinnerung: Sitzung der Vereinsring-
Vorstandschaft

Am Donnerstag, den 02.03.2023 um 19
Uhr im Restaurant BroRler.

Die nachsten Veranstaltungen unser
Mitgliedsvereine

Eine Ubersicht tiber die Veranstaltungen
und Events der nachsten Tage. Alle Ver-
anstaltungen und weitere Termine sowie
Details gibt es im Veranstaltungskalen-
der des Vereinsrings. https://www.ver-
einsring-stockstadt.de/kalender/

03.03. Tanzen fiir Jung und Alt —
in der Mittelschulturnhalle - AWO
03.03. Schafkopfturnier —
Kultur und Naturschutz
04.03. Altpapiersammlung —
Ministranten
04.03. Obstbaumschnittkurs —
OGV Lehrgarten
07.03. Mehrgenerationentreff - AWO

Terminmeldungen kénnen ebenfalls tGber
den zuvor angegebenen Link online ge-
macht werden!

TURNGEMEINDE
T G STOCKSTADT 1921 e V.
P e
TG Geschiftsstelle
Schulstralle 16b, Tel. 06027/400450
email: buero@tg-stockstadt.de

Dienstag von 08.00 bis 12.00 Uhr
Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr

»

Lust auf Volleyball?

Unsere Freizeitmannschaft existiert be-
reits seit vielen Jahren. Wir sind eine
bunt gemischte Truppe aus Mannlein
und Weiblein von Jung bis Alt. Zur per-
sonellen Verstarkung sind immer wieder
neue Spieler herzlich willkommen!

Wir spielen mittwochs von 18 — 20 Uhr
in der Frankenhalle.

Also dann, hoch vom Sofa und ab in die
Halle!

Bei Interesse bitte vorab kurze Info an
freizeit.volley@gmx.de , dass Ihr kommt!

Abteilung Turnen

Nordic Walking mit Christina und Norbert
Jeder kann Nordic-walken. Egal, wie alt
Sie sind, wie viel Sie wiegen oder wel-
che Kondition Sie haben. Auflerdem ist
das Laufen mit Stocken der ideale Ein-
steiger-Sport. Es ist einfach zu erlernen,
erfordert keine besondere Kondition und
man kann sich je nach Fitnessgrad lang-
sam steigern.

Auch fiir Ubergewichtige, die Uber-
flissige Pfunde los werden wollen, ist
Nordic-Walking ideal. Denn gerade bei
Ubergewicht werden die Gelenke beim
Sport sehr stark belastet, da bei jeder
Bewegung das Mehrfache des eigenen
Korpergewichtes auf die Gelenke driickt.
Durch die Stocke aber wird diese Belas-
tung deutlich reduziert. AuRerdem wird
bei Nordic-Walking mehr Fett verbrannt,
als beim Walken ohne Stocke.

Einfach vorbei kommen und mitwalken.
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich
Willkommen.

Dienstag 15.30 Uhr mit Norbert Kneisel
Treffpunkt ist an der Frankenhalle
Donnerstag 15.30 Uhr mit Christina Lang
Treffpunkt ist an der TG Halle
AnschlieRend findet Gymnastik mit
Dehnen in der TG Halle statt.
Freitag 15.30 Uhr mit Christina Lang
Treffpunkt ist an der TG Halle
Neu!!!
Pilates am Mittwoch mit Moni JoBberger
Pilates ist eine sanfte, aber Uiberaus wir-
kungsvolle Trainingsmethode fir den
Korper und auch den Geist. Besonde-
res Augenmerk gilt der Korpermitte.
Das Training der Tiefenmuskulatur im
Becken und in der Taille verbessert die
Beweglichkeit. Durch die Aktivierung des
Kraftzentrums (Powerhouse) werden
Taille und Hufte — sozusagen als Neben-
wirkung — schlanker. Pilates bringt Mus-
keln und Gelenke wieder in Schwung,
ohne sie zu belasten.
Jeder ist herzlich willkommen
Immer mittwochs 18 -19 Uhrin der TG Halle

Fit durch den Winter

Zirkeltraining mit grofden und kleinen Ge-
raten fur den gesamten Korper zur Kraf-
tigung der wichtigsten Muskelgruppen.
Wer Lust hat kommt vorbei — Einstieg je-
derzeit moglich.

Jeden Dienstag 19.30 Uhr - 21 Uhr
in der TG-Halle, mit W. Volk. Teilnahme
mit Kurskarte auch von Nichtmitgliedern.
Informationen unter volk@bvwm.de oder
06027/7843.
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Turnzwerge fiir Kinder ab 12 Monate
unter der Leitung von Monika Scharf

Kinder ab 12 Monaten, die Lust haben
das Abenteuerland Turnhalle kennen
zu lernen, sind mit einer Begleitperson
(Mutter, Vater, Oma, Opa etc.) jederzeit
willkommen.
Freitags von 09.30 - 11.00 Uhr
und 15.00 - 16.15 Uhr

Dancemix4kids mit Silvia Hock
Kreativer Kindertanz

Der kreative Kindertanz ist eine rhyth-
misch-musikalisch  orientierte Bewe-
gungsschulung. Um die spontanen Be-
wegungsbedurfnisse und die Freude am
Tanzen zu erhalten, wird der Unterricht
sehr spielerisch und kreativ gestaltet.
Montag, 4 - 6 Jahre  14.45 - 15.30 Uhr
TG Halle

Dienstag, 4 - 6 Jahre 15.15 - 16.00 Uhr
TG Halle

Jazzdance
Der Unterricht beginnt mit Isolations-
Ubungen der einzelnen Korperteile
von Kopf bis Full, wobei der Korper
gekraftigt, gedehnt und dadurch flexi-
bel wird. Die vielen unterschiedlichen
Elemente des Jazztanzes und Modern
Dance werden in Koordinations- und
Gleichgewichtslibungen, verschiedenen
Schrittkombinationen, Spriingen und
Drehungen trainiert. Das Erlernte wird
zusammengestellt und zu entsprechen-
den Gelegenheiten aufgefiihrt.
Montag, 1. Klasse 15.40 - 16.40 Uhr
TG Halle
Montag, 2. Klasse
TG Halle
Montag, 9 - 11Jahre
TG Halle
Montag, ab 16 Jahre
TG Halle
Dienstag, 3./4.Klasse 16.10 - 17.10 Uhr
TG Halle
Dienstag, 12-14 Jahre 17.15 - 18.15 Uhr
TG Halle

(fur Mitglieder 18,- Euro im Monat)
Info: Silvia Hock Tel. 06027 1464 oder

dancemix4kids@t-online.de

Fit und dance mit Silvia Hock

In Fit und Dance sind alle willkommen,
die Spall am Tanzen und am rhythmi-
schen Bewegen zur Musik haben und
gleichzeitig etwas flir Kondition, Mus-
kelaufbau und Fitness tun wollen. Die-
ser Kurs ist fir Jedermann geeignet! lhr
braucht keine Tanzvorkenntnisse.
Dienstags von 18.30 - 19.30 Uhr
in der TG Halle

Gymnastik mit Gertraud Kohler

16.45 - 17.45 Uhr
17.45 - 18.45 Uhr
18.45 - 20.10 Uhr

Gymnastik am Vormittag und fit in den Tag
Wirbelsaulengerechte Gymnastik (ohne
Hupfen), zur Mobilisierung und Krafti-
gung der Wirbelsaule, Férderung der
Beweglichkeit und des Wohlbefindens
durch gezielte Gymnastik- und Entspan-
nungsubungen, Gutes fur den Ricken,
Beckenbodengymnastik, besonders ge-
eignet fur Wiedereinsteiger und Beginner

Mittwoch von 10.00 — 11.00 Uhr
Gymnastik am Abend
Donnerstag von 19.00 — 20.00 Uhr

Seniorengymnastik mit Heidi Pohl
Montag von 20.15-21.15 Uhr

Body-Workout mit Claudia Santostefano
Dienstag von 19:30 - 20:30 Uhr
Kellerraum der TG Halle

Jeder Kurs geht Uber 10 Einheiten a’60
Minuten. Ohne Zusatzkosten fur TG Mit-
glieder. Fir alle anderen Interessierten
bieten wir 10er-Karten an.

Ju Jutsu

Ju-Jutsu ist die moderne Selbstverteidi-

gung aus der Praxis fir die Praxis. Sie

ist leicht erlernbar, vielseitig anwendbar

und aulerst effektiv. Lernen Sie die Ver-

teidigungs-Art kennen, wie sie die Poli-

zei benutzt, denn Ju-Jutsu ist ein Polizei-

Nahkampf-Sport fur alle Situationen.

Nahkampf - Bodenkampf - Waffenkampf

- Ideal fur Frauen zur Verteidigung
einer realistischen Notsituation.

- um Ju-Jutsu zu erlernen ist keine
Kraft nétig.

- Fitness, Korperbeherrschung,
Koordination, Inneres Gleichgewicht,
Selbstbewusstsein.

Lizenziertes Kindertraining:

Wir bieten Ju-Jutsu fir die Kleinen (ab 6
Jahre) an. Dabei steht bei uns die Pra-
vention im Vordergrund (Vermeidung von
Eskalation), dann erst Selbstbehauptung
und Selbstverteidigung.

Lizenzierte Frauenkurse:

Fir Frauen, die es vorziehen unter sich
zu bleiben oder lediglich einen Kompakt-
kurs haben mochten, bieten wir jeden
Monat einen separaten Frauenkurs an.
Diese Frauenkurse werden bei uns auf
der Homepage, Facebook, Instagram
angekindigt. Anmeldung unter www.
frauenkurs.com. Die Teilnehmerzahl ist
auf 15 begrenzt. Fur Informationen oder
Fragen sind wir gerne fir Sie unter 0172
7535761 da. Unsere Trainingszeiten
Jugendliche und Erwachsene:

Montag von 19.30 — 21.00 Uhr
Donnerstag von 19.30 — 21.00 Uhr
Unsere Trainingszeiten Kinder:

Mittwoch von 18.00 — 19.00 Uhr
ab der 1. - 3. Klasse
Mittwoch von 19.00 — 20.00 Uhr

ab der 4. Klasse

Kontakt iiber:
Abteilungsleiter/Trainer Alexander Ranavolo
Tel. 0172 7535761

Functional Training mit Clemens Wil-
lig in der TG Halle

Functional Training!

lhr kdnnt jederzeit einsteigen, Erfahrung
wird keine gebraucht. Von Anfanger bis
Athleten, hier kommt jeder auf seinen
Geschmack.

Bei Interesse einfach melden unter
015144503571 oder eine Nachricht
schreiben an info@clemensofit.de

Was ist eigentlich Functional Training?
Funktionelles Training ist eine alltagsre-
levante und sportartiibergreifende Trai-
ningsform. Sie beinhaltet komplexe Be-
wegungsablaufe, die mehrere Gelenke
und Muskelgruppen gleichzeitig bean-
spruchen. Mehrere Infos auch unter
www.clemensofit.de

Freiwillige Feuerwehr

Stockstadt a. Main

\ ' Kompetenz - Kameradschaft

w Vertrauen - Fortschritt
www.ffw-stockstadt.de
Am Freitag, 3. Marz, Ubt der L6schzug |
um 19:00 Uhr im Feuerwehrhaus.
Am Samstag, 4. Marz, findet um 10:00
Uhr das monatliche Treffen der Kinder-
feuerwehr im Feuerwehrhaus statt, um
16:00 Uhr ist eine Maschinisten-Ubung.
Der Loschzug Il (bt am Dienstag, 7.
Méarz, um 19:00 Uhr, ab 18:15 Uhr ist die
Kleiderkammer fir die Gesamtwehr ge-
offnet.
Am Mittwoch, 8. Marz, findet die nachste
Vorstandsitzung um 19:30 Uhr statt.
Jeden Donnerstag um 18:30 Uhr trifft
sich unsere Jugendgruppe im Feuer-
wehrhaus.
Unserem Foérdernden Mitglied Dieter

Maiberger gratulieren wir recht herzlich
zu seinem 75. Geburtstag am 3. Marz.

Bayerisches
Rotes
Kreuz _

Das BRK Stockstadt mochte sich herz-
lich fur die zahlreiche Teilnahme beim
Blutspenden und bei den Erstspendern
vom 13.02.2023 bedanken.

@ § Jugendrotkreuz
¢ Stockstadt
Jug eﬁ‘y‘

Die Jugendgruppe 2 trifft sich am
Dienstag, dem 07.03.2023, von 18:00
bis 19:00 Uhr im Rotkreuz-Heim in der
Schwarzwaldstralte zur Gruppenstunde.
Themen sind dann u.a.: Akute Erkran-
kungen der Gefale und Schlaganfall.

SV2ielV.

o X =

Sportverein 1923 e.V.

o, e o Stockstadt am Main

fsTpd

Spielbericht vergangene Woche

Mittwoch, 22.02.2023

SVS : Vorwirts Kleinostheim 2:1
Torschiitzen: Rachor, Spielmann

Nach einer fir manch einen Spieler
kraftezehrenden Faschingszeit stand
vergangene Woche das Vorbereitungs-
spiel gegen unseren Ortsnachbarn aus
Kleinostheim an. Auch wenn es ,nur®
ein Vorbereitungsspiel war, merkte man
beiden Mannschaften an, dass sie das
Spiel nicht verlieren wollten. Die Gas-
te vernagelten ihr Zentrum und so war
es flr unsere grin-weilen Farben nur
schwer, spielerische Akzente zu setzen.
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So musste eine Standardsituation her- Beisitzerin: Frau Franka Hartung
halten, bei welcher unser Capitano un- Kassenpriifer:  Frau Daniela Riith,
sere Farben in Front brachte. Mit einem CSU Mitglied Herr Joachim Hoppe
sehenswerten Distanzschuss stellten die

Gaste zur Halbzeit auf 1:1.

In der zweiten Spielhélfte spielten wir
unsere konditionelle Uberlegenheit aus
und mehr und mehr wurde das Gesche-
hen in die Gastehalfte verlagert. Caner
Spielmann brachte uns mit einer An-
schlussaktion mit 2:1 in Flhrung, was
auch gleichzeitig den Endstand bedeute-
te. Viele Torchancen blieben im weiteren
Spielverlauf ungenutzt (u.a. verschosse-
ner Foulelfmeter). Hieran gilt es zu arbei-
ten!

Sonntag, 26.02.2023
SVS Il : TSG Kalberau | 4:1
Torschutzen: Atay, Ntulwe, Pollok, Togo

Die ersten 15 Spielminuten erspielten wir
uns Torchance um Torchance und man
fragte sich nur, wie hoch werden wir die-
ses Testspiel gegen den Tabellendritten
der B-Klasse | gewinnen. Doch nach den
genannten 15 Minuten riss unser Faden
aus unerklarlichen Grinden und folge-
richtig gingen die Gaste mit 0:1 in Fuh-
rung. Die restlichen 30 Minuten bis zum
Halbzeitpfiff war ein typisches B-Klasse
Gekicke. Das ist nicht unser Anspruchs-
denken!

In der zweiten Spielhalfte wurde unser
Spiel nicht wirklich besser. Aufgrund
konditioneller Probleme unserer Gaste,
konnten wir schlussendlich doch noch
einen 4:1 Sieg herausschief3en. Es bleibt
noch sehr, sehr viel zu tun, will man die
selbst gesteckten Ziele erreichen.

SVS|: Spvgg. Niedernberg | 4:2
Torschitzen: Herold K., Oberstedt Kai
und 2 x Spielmann

Klasse Leistungen unserer ersten Garni-
tur gegen die Spvgg. Niedernberg (Kreis-
liga). Gegen die Zebras entwickelte sich
von Beginn an eine rassige Begegnung.
Kai Herold brachte unsere Farben mit
1:0 in Front; leider trafen wir in der Fol-
gezeit — bei vielversprechenden Ball-
gewinnen - in der gegnerischen Halfte
- oftmals verkehrte Entscheidungen und
S0 mussten wir sogar mit einem 1:2 in
die Pause gehen. Ab der 46. Spielminu-
te schalteten unsere Jungs noch einen
Gang hoéher und so konnten noch mehr
Ballgewinne erzielt und Torchancen er-
arbeitet werden. Zudem lies unsere De-
fensivabteilung in der zweiten Spielhalfte
fast keine gegnerischen Moglichkeiten
mehr zu. Leider wurde auch der dritte
Elfmeter in der Vorbereitung vergeben
und nein, wir werden kein Elfmeterschie-
Ren trainieren.

Folgerichtig stand am Ende ein hochver-
dienter 4:2 Sieg fest. Nun gilt es in den
kommenden drei Wochen weiter intensiv
zu arbeiten, damit wir zum Ruckrunden-
start dem Tabellenfiihrer aus Schwein-
heim einen heiflen Tanz bieten kdnnen.

Vorbereitungsspiele kommenden Sonn-
tag gegen Germania Dettingen wurden
seitens unserer Gaste abgesagt, da sie
bereits in den Punktspielbetrieb ein-
steigen miissen (Nachholspiele)!

ERINNERUNG

Die diesjahrige Jahreshauptversamm-
lung unseres Ortsverbandes mit Neu-
und Delegiertenwahlen findet am Don-
nerstag, 09. Marz 2023 um 19:00 Uhr in
der Zollhausstube im Restaurant BroRler
statt.

Die schriftlichen Einladungen wurden
zwischenzeitlich allen Mitgliedern des
Ortsverbandes zugestellt.

Einladung zur Informationsfahrt

in den Bayerischen Landtag

Winfried Bausback, MdL und Staatsmi-
nister a.D. ladt alle Mitglieder der CSU,
FU, SEN und JU im Stimmkreis West
zu einer Informationsfahrt in den Bayeri-
schen Landtag am Donnerstag, den 27.
April 2023 ein. Es handelt sich um eine
Tagesfahrt mit dem Bus im Rahmen sei-
nes Landtagsmandats, fir Interessierte
zur Information Gber die Arbeit im Bayeri-
schen Landtag. Die Busreise beginnt am
frihen Morgen in Aschaffenburg und
bringt alle Teilnehmer nach Minchen in
den Landtag. Nach einem informativen
Programm im ,Hohen Haus® sind alle
auch zu einem Mittagessen eingeladen.
Danach besteht - bis zur Rickfahrt am
Abend - die Moglichkeit zur freien Erkun-
dung von Minchens Innenstadt.

Die Anmeldung der einzelnen Teilneh-
mer zu dieser Fahrt erfolgt ausschlief3lich
personlich Uber das Abgeordnetenbdro.
Das Kontingent der Abgeordnetenfahrt
ist auf 100 Personen begrenzt. Die An-
meldungen werden in der Reihenfolge
des Anmeldedatums berticksichtigt.
Idealerweise wird um Anmeldung, un-
ter Angabe des Ortsverbandes, per
Mail an info@winfried-bausback.de, in
Ausnahmefallen telefonisch unter 06021
/ 5828540, gebeten.

Bitte teilen Sie in dieser Mail, zur besse-
ren Koordinierung, ebenfalls Ihr Geburts-
datum sowie den Geburtsort mit.

4 FRAUEN.

Ortsverband Stockstadt am Main

Neuwahlen

Am 27.02.2023 fanden die Frauen-
Union-Stockstadt Neuwahlen statt.
Wabhlleitung hatte FU Kreisvorsitzen-
de Frau Papachrissanthou, Wahlhelferin
war Direktkandidatin fiir Bezirkstagswahl
2023, Frau Andrea Stlrmer.

Bei der Wahl erhielten wir folgende
Ergebnisse:

Ortsvorsitzende: Frau Petra Hoppe

2. Vorsitzende: Frau Ursula Kasiow

3. Vorsitzende: Frau Gabriela Brauch
Schriftfihrerin:  Frau Brigitte Ritter
Kassiererin: Frau Anette Zang

Digital und Pressewart:

Frau Stefanie Schwab
Auf folgenden Termin mochten wir
heute schon hinweisen:

Am 19. Marz findet unser Familienfrih-
stick im Pfarrheim statt. Anmeldung un-
ter Tel.: 06027/ 70077, Frau Brauch.

Wir freuen uns auf lhr Kommen

Rundenwettkampfergebnisse:

1. Luftgewehrmannschaft verliert mit
schlechtester Saisonleistung!

2. Mannschaft siegt mit bravourdser
Mannschafts-Saisonbestleistung!
Unsere 1. Mannschaft fallt mit dieser er-
neuten Niederlage gegen den Tabellen-
vorletzten nun auf den vorletzten Tabel-
lenplatz zuriick und ist im Abstiegskampf
angekommen. Ein Sieg in den letzten
drei Wettkampfen ist nun Pflicht, um
dem Abstieg sicher entgehen zu kénnen.
Bester Einzelschiutze war mit hervorra-
genden 379 Ringen Konstantin Barko.

SG Damm-Strietwald 2 - Stockstadt 1
1460 : 1451 Ringe

Konstantin Barko 379 Ringe, Matthias

Pilartz 370 Ringe, Ines und Klaus Ro-

senberger je 351 Ringe.

Stockstadt 2 - Vormwald 4

1016 : 982 Ringe
Christine Barko 375 Ringe, Dieter Spatz
330 Ringe, Elisa Santangelo 311 Ringe.

Mit einer hervorragenden Mannschafts-
leistung von 1016 Ringe, die gleichzeitig
Saisonbestleistung war, gelang gegen
den Tabellenvorletzten ein wichtiger
Sieg. Sehr groRen Anteil an diesem Sieg
hatte Christine Barko die mit 375 Ringen
immer besser in Fahrt kommt, Uber sich
hinauswuchs und eine neue personli-
che Saisonbestleistung auf die Schei-
ben zauberte. Noch erwahnenswert und
nicht vergessen werden sollte auch die
personliche Saisonbestleistung von un-
serem Seniorenschitzen Dieter Spatz
der gute 330 Ringe erzielen konnte. Mit
diesem Sieg verbessert sich die Mann-
schaft um einen Platz nach oben auf den
5. Platz.

Nachste Rundenwettkampftermine:

Sonntag, 05. Marz
Sportpistole, 9. Wettkampf

Stockstadt 1 - 1930 Kleinostheim 3
Blankenbach 3 - Stockstadt 2

Sportpistolen-Training am Dienstagabend

Unser Schitzenbruder Werner Goétzel-
mann fihrt jeden Dienstagabend ab
18:30 Uhr ein Sportpistolentraining
durch. Es sind noch Trainingsplatze frei.
Wer also Lust hat mit zu trainieren kann
sich gerne anschlieen.



Amts- und Mitteilungsblatt

15

Markt Stockstadt am Main

Vorstandssitzung:

Die Vorstandssitzung im Marz entfallt
ersatzlos! Unsere nachste Vorstandssit-
zung findet am Donnerstag, dem 13. Ap-
ril, um 19:30 Uhr im Schitzenhaus statt.

Liebe Schitzenschwestern, liebe Schit-
zenbrider, hier die neuen Termine fir
die nachsten Sachkundeschulungen.
Bei Fragen bitte einfach melden. Sollte
Bedarf an reinen Standaufsichtskursen
bestehen, dann bitte einfach melden. Wir
konnen dann zusatzlich separate Termi-
ne anbieten.

Fir Termine Wiederlader, Vorderlader
oder Boller bitte an Tobias Elsesser
(https://www.waffenschulungen.de/)
wenden.

Waffensachkunde-Kurse:

Jeder, der eine eigene Waffe besitzen
mochte muss die Sachkunde (WaffG §
7) nachweisen. Hierfir ist die Teilnah-
me an einem Sachkundekurs und das
Bestehen der Prifung notwendig. Die
Kurse sind verbandsibergreifend und
staatlich anerkannt. Jeder Teilnehmer
erhalt vorab Schulungsunterlagen und
den Zugang zum Schulungsportal. Die
Schulung zur Standaufsicht ist ebenfalls
eingeschlossen.

Kurstermine:

6. + 7. Mai 2023 — nur fur Frauen!!!
(findet in Hergershausen statt)

3.+ 4. Juni 2023

24. + 25. Juni 2023 — nur fir Frauen!!!

16. + 17. September 2023

Kurs und Prifung finden bei der kgl. priv.
Schutzengesellschaft 1447 in Aschaffen-
burg statt. Zum Kurs am 6. + 7. Mai 2023
sind nur Frauen als Teilnehmerinnen
zugelassen. Die Leitung fur diesen Kurs
Ubernimmt Elena. Die Platze sind be-
grenzt auf 15 Teilnehmer je Kurs. Sollten
die Platze nicht ausreichen werden wir
versuchen weitere Termine einzuschie-
ben. Die Teilnahmegeblihr betragt 150
€ / Person inkl. aller Unterlagen und der
verschossenen Munition. Anmeldung
oder Fragen bitte an volker@straehle.com
oder 0179 7597797 (Tel. oder WhatsApp).
Anmeldung bis spatestens 2 Wochen
vor Kursbeginn.

HUBNERS
VERWALTUNG

Bitte beachten!

Es besteht durch die extreme Trocken-
heit Unfallgefahr, da zahlreiche Baume
abgestorben sind. Geben Sie Acht auf
herabfallende Aste und umstirzende
Baume.

Fronstunden sind am Samstag,
11.03.2023 nach Voranmeldung mdglich.

Brennholzvergabe

Aktuell verfigbar: Oberholz-Lose zur
Selbstwerbung und gemischte geriickte
Holzpolter. Die Brennholzvergabe ist nur
mittwochs mdglich. Bitte Termin im Hub-
nerburo vereinbaren!

Der von der Hubnerverwaltung ge-
plante ,Erste-Hilfe-Kurs“ findet am
10.06.2023 statt. Nahere Informationen
werden zeitnah bekanntgegeben. Inter-
essenten konnen sich noch im Hibner-
blro anmelden.

Vorankiindigung:

Die Fruhjahrsvollversammlung findet am
31.03.2023 um 19:00 Uhr in der Fran-
kenhalle statt.

Tagesordnung:

1. Eréffnung und BegriRung /
Feststellung der ordnungsgemalien
Einladung — der Tagesordnung
und der Beschlussfahigkeit

. Bestellung des Schriftfiihrers

. Genehmigung der Niederschrift der
Herbstvollversammlung vom 25.11.2022

. Bericht des Waldvorstandes

. Grundstlicksangelegenheiten

. Info Uber Ausbau B469

. Bericht der Kassen- und
Rechnungspriifung

. Feststellung und Genehmigung
der Jahresrechnung 2022 der
Ober- und Unterhubnerschaft

9. Stellungnahme Landratsamt

10.Verschiedenes

Um vollzahliges Erscheinen wird gebe-

ten.

Der Waldvorstand

Biirozeiten:

Montag — Freitag, 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Biro: Tel. 06027/1433

Herr Wienand: Mobil 0171 707 8152
E-Mail: Huebner.Stockstadt@t-online.de
Homepage:

http: www.huebnerverwaltung.de
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Die Chorproben am Donnerstag,
02.03.2023 sind wie folgt:

Frauen 19.00 — 20.00 Uhr

Manner  20.00 — 21.00 Uhr

Am Donnerstag, 09.03.2023 entfallt —
JHV!

Unsere Jahreshauptversammlung
findet am Donnerstag, 09.03.2023 um
19.00 Uhr im Vereinslokal statt.
Tagesordnung:

1. BegruBung und Totengedenken
2. Genehmigung der letzten Niederschrift

3. Jahresberichte
a) Vorstand
b) Kassier
¢) Schriftfuhrerin
d) Chorleiter
e) Revisoren
. Aussprache
. Entlastung der Vorstandschaft
. Ehrungen
. Verschiedenes, Winsche, Anregungen,
Termine

Die Chorproben am Donnerstag,
16.03.2023 sind wie folgt:

Frauen 19.00 — 20.00 Uhr
Manner 20.00 — 21.00 Uhr

~NOoO O~

SPD Ortsverein Eaeet
Stockstadt

SPD

www.spd-stockstadt-main.de
Politischer Aschermittwoch

Ein groBes Dankeschon allen Gasten,
die zum politischen Aschermittwoch
des SPD-Unterbezirks und des SPD-
Ortsvereins den Weg ins Hotel Restau-
rant BroRler gefunden haben. Der starke
Besuch hat bewiesen, dass nach der
Corona-bedingten Unterbrechung auch
politische Veranstaltungen wieder auf
grof3es Interesse stoRen. Der Ortsverein
freut sich darliber, dass auch diesmal
wieder Stockstadt die Gaste und Refe-
renten aus Stadt und Landkreis willkom-
men heillen konnte. Das betonten auch
Biurgermeister Rafael Herbrik und der
SPD-Ortsvorsitzende Benedikt Klebing
in ihren BegruRungen.

Mit unserer Landtagsabgeordneten Mar-
tina Fehlner, dem Landtagskandidaten
Michail Fotokehagias, und den Bezirks-
tagskandidaten Eric Leiderer und Simon
Dumig konnten sich alle fur unsere Re-
gion aufgestellten Kandidaten zur Land-
tags- und Bezirkstagswahl vorstellen.
Beim ftraditionellen Heringsessen und
dem anschlieBenden Beisammensein
gab es die Mdglichkeit, mit ihnen ausgie-
big Gesprache zu fuhren.

Ein besonderer Dank gilt nicht zuletzt fur
die ausgezeichnete Bewirtung.

8. Marz: Internationaler Frauentag

Die Rote Bank als Zeichen gegen Gewalt
an Frauen. Am 8. Marz, dem Internatio-
nalen Frauentag, wird um 18 Uhr an der
Bahnschranke auf der Bahnhofseite in
Stockstadt die Rote Bank enthillt. AWO
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und SPD Stockstadt, die Stifterinnen der
Roten Bank, wollen damit ein Zeichen
setzen gegen die tagtaglich stattfinden-
de Gewalt an Frauen. Jede Stunde wer-
den in Deutschland 13 Frauen Opfer von
Gewalt in der Partnerschaft.

Die Rote Bank symbolisiert die Farbe des
Blutes und wurde bereits in vielen Stad-
ten als Zeichen gegen Gewalt an Frauen
aufgestellt. Sie soll auch in Stockstadt
dazu sensibilisieren hinzuschauen, denn
Gewalt an Frauen geht uns alle an.

Alle Frauen und Manner, die diese Ak-
tion unterstitzen, sind herzlich eingela-
den an der Enthillung teilzunehmen.

Mitgliederversammlung am 18. Marz

Der Vorstand erinnert an den Termin der
Mitgliederversammlung, in der u.a. die
satzungsgemalfe Wahl der Delegierten
fur die Unterbezirkskonferenz zur Euro-
pawahl auf der Tagesordnung steht. Eine
gesonderte Einladung an die Mitglieder
mit allen weiteren Informationen erfolgt
rechtzeitig. Bitte den Termin am Sams-
tag, den 18. Marz um 14.00 Uhr vormer-
ken!

Aktion Sauberer Landkreis am 25. Marz

Auch in diesem Jahr engagiert sich der
SPD-Ortsverein im Rahmen der Aktion
Sauberer Landkreis fiir den schon tradi-
tionellen ,Frihjahrsputz“ unserer Natur
rund um die Marktgemeinde. Die Aktion
soll insbesondere das Bewusstsein flr
den Schutz unserer Natur und Umwelt
starken und fur den sorgsamen Umgang
mit ihr werben. Im vergangenen Jahr ha-
ben im Landkreis etwa 2.000 Freiwillige
gut 36 Tonnen Abfalle gesammelt.

Die Mitglieder, Angehdrigen und Freun-
de, die am 25.3. mithelfen wollen, mel-
den sich bitte bis zum 16.3. bei Benedikt
Klebing, Tel. 0176 22719186 bzw. per
Mail unter benedikt.klebing@spd-stock-
stadt-main.de

Aktuelles aus dem Gemeinderat

Wir mochten Sie verstarkt Gber Diskus-
sionspunkte aus dem Marktgemeinderat
und zu kommunalpolitischen Themen in-
formieren. Dazu finden Sie im Anschluss
an Gemeinderatssitzungen oder bei ak-
tuellen Anlassen seit kurzem auf unserer
Homepage unseren neuen Blrgernews-
letter. An dieser Stelle in den Vereins-

nachrichten werden wir Sie jeweils auf
eine neue Ausgabe hinweisen.

In dieser Woche finden Sie eine Zusam-
menfassung zu den wichtigsten Tages-
ordnungspunkten der MGR-Sitzung vom
vergangenen Donnerstag, dem 23. Feb-
ruar. Dabei geht es insbesondere um die
weiteren Planungsschritte der sog. Neu-
en Mitte und der Grundschule.

Ortsverein
AWO Stockstadt

»Tanzen fur Jung und Alt“

Wir treffen uns immer freitags um 15.00
Uhr in der Turnhalle der Mittelschule.
Uber neue Tanzerlnnen freuen wir uns
sehr. Sie sind herzlich willkommen.
Kontakt: Renate Allig, Tel.: 06027 2310

Vorstandssitzung

Am Montag, 06.03. findet die nachste
Vorstandssitzung statt. Wir treffen uns
um 18.00 Uhr im AWO-Treff der Fran-
kenhalle. Wir freuen uns auf Euer voll-
zahliges Erscheinen.

»AWO-Café“

Am 07.03. um 14.00 Uhr treffen sich
die Senioren und Seniorinnen und alle
Junggebliebenen wieder zu einem ge-
miutlichen Beisammensein im AWO-
Treff in der Frankenhalle. Bei Kaffee,
Kuchen und Musik wollen wir einige
schoéne Stunden verbringen. Kontakt:
Gaby Sauer, Tel.: 06027 1269710

Die Rote Bank als Zeichen gegen Ge-
walt an Frauen

Am 8. Marz 2023, dem Internationalen
Frauentag, wird um 18 Uhr an der Bahn-
schranke auf der Bahnhofseite in Stock-
stadt die Rote Bank enthdillt. AWO und
SPD Stockstadt, die Stifterinnen der Ro-
ten Bank, wollen damit ein Zeichen set-
zen gegen die tagtaglich stattfindende
Gewalt an Frauen. Jede Stunde werden
in Deutschland 13 Frauen Opfer von
Gewalt in der Partnerschaft. Die Rote
Bank symbolisiert die Farbe des Blutes
und wurde bereits in vielen Stadten als
Zeichen gegen Gewalt an Frauen aufge-

stellt. Sie soll auch in Stockstadt dazu
sensibilisieren hinzuschauen, denn Ge-
walt an Frauen geht uns alle an.

Alle Frauen und Manner, die diese Ak-
tion unterstitzen, sind herzlich eingela-
den an der Enthiillung teilzunehmen.

Ferienbetreuung der AWO
auf dem Wendelberg

Bei unserer Ferienbetreuung auf dem
Wendelberg kénnen Kinder von 5 — 13
Jahren wieder in den Osterferien eine
aufregende Ferienzeit erleben. Eine
fachkundige padagogische Leitung und
das ehrenamtliche Betreuerteam gestal-
ten gemeinsam mit den Kindern eine
sinnvolle und ereignisreiche Ferienzeit
mit einem abwechslungsreichen Pro-
gramm. Wir bieten Aktivitaten im Bereich
kreatives Gestalten, Sport und Spiel,
Ausflige und Naturerleben. AuRerdem
haben die Kinder die Maoglichkeit auf
dem weitlaufigen Gelande eigene Spiel-
ideen zu entwickeln und ihrer Fantasie
und ihrem Bewegungsdrang freien Lauf
zu lassen.

Die Betreuungszeiten sind montags
bis freitags von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr
(ohne Feiertage). Im Elternbeitrag sind
Frahstlck, Mittagessen, Nachmittags-
snack, Getranke und Bastelmaterial ent-
halten. Ein Bustransfer vom Hauptbahn-
hof Aschaffenburg zum Wendelberg und
zuriick wird angeboten.

* Der Elternbeitrag betragt fir eine
4-Tage-Woche fur 1 Kind 55,00 €, fir
das zweite Kind der Familie 45,00 € und
jedes weitere Kind der Familie 35,00 €.
« Jedes teilnehmende Kind aus Stock-
stadt erhalt einen Zuschuss in Hohe von
10,00 € vom AWO Ortsverein Stockstadt.
* Anmeldeschluss flr die Ferienfreizeit
Ostern ist der 13. Mérz 2023.

Anmeldeformulare und weitere Infor-
mationen erhiltlich auf:
www.awo-kreisverband-aschaffenburg.de
oder in der Geschéftsstelle:
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Aschaf-
fenburg e.V.

Treibgasse 24, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021- 28805

Telefax: 06021- 218750

E-Mail: wendelberg@awo-aschaffenburg.de



Amts- und Mitteilungsblatt

17

Markt Stockstadt am Main

Obst- und Gartenbavverein
Stockstadt eV

Wenn es dem Garten gut geht, geht es
dem Menschen gut!

Obstbaumschnitt in der Praxis
am 4. Marz

Am Samstag, 4. Marz, 14.00 Uhr findet
im Umwelt- und Lehrgarten der Kurs
,Obstbaumschnitt in der Praxis* statt.
Der Referent ist Erich Maiberger. Bitte
vorher bei ihm anmelden, Tel. 06027-
401976.

Weitere Termine:

Samstag,11. Marz
Obstbaumveredelung

Samstag, 18. Marz

,Hoch das Beet“ — und

JVertikales Gartnern“ .
,Wir bauen und bepflanzen ein Hochbeet"

Alle Veranstaltungen im Umwelt- und
Lehrgarten des OGV. Nur mit Anmel-
dungen beim 1. Vors. Erich Maiberger,
Tel. 06027-401976. Begrenzte Teilneh-
merzahl. Beginn jeweils um 14.00 Uhr

Motorkettensagekurs

Der Motorkettensagekurs beim OGV
Stockstadt findet in der Theorie am Frei-
tag, 28. Juli und in der Praxis am Sams-
tag, 29. Juli statt. Bei Interesse bitte beim
1. Vors. Erich Maiberger unter Tel.-Nr.
06027-401976 melden.

Denken Sie an unsere gefiederten
Freunde!

Es gibt sie wieder, unsere Vogelfutter-
hauschen und Nistkasten in verschiede-
nen Ausfiihrungen. Bei Interesse melden
Sie sich bitte beim 1. Vors. Erich Maiber-
ger, Tel. 06027-401976.

Bienen

Haben Sie schon unseren Bienenlehr-
pfad am Umwelt- und Lehrgarten besich-
tigt? Dort wird alles zum Thema Bienen
erklart. Bei uns gibt es naturlich auch
den Honig von unseren vereinseigenen
Bienen.

Maltreff des OGV Stockstadt

Wollten Sie schon immer mal eigene
Kunstwerke schaffen? In Acryl oder
Aquarell? Wir beim OGV Stockstadt er-
moglichen es bei unserem Maltreff jeden
Montag von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr in
der Frankenhalle. Naturlich ist uns auch
die Geselligkeit wichtig. Kommen Sie
gerne vorbei, wir freuen uns. Weitere In-
fos beim 1. Vors., Erich Maiberger, Tel.
06027-401976.

Online-Seminar

Der Bayerische Landesverband fur Gar-
tenbau und Landespflege bietet folgen-
des kostenlose Online- Seminar an:

,Lieblingsgemulse Tomaten —
Tipps rund um Anbau, Pflege und Ernte*
am Dienstag, 14. Marz 2023 um 18 Uhr

Tomaten sind eines unserer Lieblingsge-

muse. Auf dem Weg zu einer reichen To-
matenernte gibt es Einiges zu beachten.

Der Referent Dipl.-Ing. (FH) Gartenbau
Thomas Jaksch war 30 Jahre Betriebs-
leiter am Institut fir GemUlsebau an der
Fachhochschule Weihenstephan/Hoch-
schule Weihenstephan-Triesdorf und
gibt Tipps aus seiner langjahrigen Praxis.
Bitte direkt auf der Internetseite
www.gartenbauvereine.org

anmelden.

Arbeiten im Marz-Nutzgarten

» Auf Beeten Kompost einarbeiten

* Hochbeet fiir die kommende Saison
vorbereiten

» Krautergarten: erste Krauter konnen
gesat werden

» Lavendel um zwei Drittel zurlick-
schneiden

» Petersilie aussaen

» Erstes Friih-GemUse wie zum Beispiel
Salat, M6hren, Radieschen oder
Zwiebeln séden

» Tomaten und Paprika-Pflanzen vorziehen

* Erdbeerbeet hacken und mulchen

» Gewachshauser und Frihbeete liften

Werden auch Sie Mitglied im Obst-
und Gartenbauverein Stockstadt!
Infos und Anmeldungen beim 1. Vors.,
Erich Maiberger, Tel. 06027-401976 oder
info@atelier-maiberger.de

.\ HANDBALLCLUB
'i STOCKSTADT e.V.

in der
"  HSG Stockstadt/
Mainaschaff

Am letzten Wochenende gab es we-
gen der Faschingsferien nur vier Spiele
unserer Mannschaften. Nur unsere C-
Jugend konnte sich diesmal Uber einen
Sieg freuen, der gleichzeitig auch der
erste in der Oberliga war! Die anderen
drei Partien gingen leider verloren.

Am kommenden Wochenende ist wie-
der mal Heimspieltag in der Ellerhalle in
Mainaschaff und die B- Jugend und D-
Jugend mannlich sowie unsere Herren
1 freuen sich Uber viele lautstarke und
faire Zuschauer als Unterstiitzung!

Ergebnisse und Spielberichte
vom letzten Wochenende

B-Jugend ménnlich
HSG Stockstadt/Mainaschaff — JSG
GroR-Umstadt/Habitzheim 28:32 (14:16)

Schade, da war mehr drin!

Gegen den Tabellenzweiten aus Grof3-
umstadt/Habitzheim verpasste unsere B-
Jugend am Samstag eine Uberraschung.
Auch wenn die JSG ersatzgeschwacht
war, prasentierte sie sich als der erwartet
schwere Gegner. Doch zunachst sah es
gut aus fur uns: Mitte der ersten Halbzeit
konnte teilweise ein Drei-Tore-Vorsprung
herausgearbeitet und gespielt werden.
Jedoch folgten zu viele leichte individuel-
le Fehler, die gnadenlos zu Gegentoren
fuhrten. Nach einem 14:16-Pausenstand
konnte sich GroRumstadt/Habitzheim
wahrend einer Schwacheperiode unse-
rer Mannschaft auf vier Tore absetzen
und verteidigte diesen Vorsprung ge-
schickt bis zum Spielende zum 28:32.

Mit weniger Fehlern in Abwehr und An-
griff ware mehr drin gewesen.

Schade, aber es bleibt keine Zeit, den
Kopf hangen zu lassen, denn am Sonn-
tag. 05.03. um 14:00 spielt unser Team
gegen Babenhausen. Mit einem Sieg
ware der dritte Platz in der Abschlussta-
belle sicher.

Wir sagen unserem zahlreich vertre-
tenen Publikum Danke und hoffen am
Sonntag auf eine erneute grof3e Kulisse!
Es spielten:

Niklas Gerhart (TW), Miko Lux (TW),
Bastian Zschirpe (1), Leo Hofmann (1),
Feidhlim Gieles-Ladd (3), Nathaniel
Stegmann (4), Florian Mdller (5), Tobias
Rettinger (2), Jakob Klement (11), Jo-
hannes Bauer, Henri Baumbach und Tim
Kaup (1)

Herren 1

HSG Rodenstein - HSG Stockstadt/
Mainaschaff 33:23 (13:13)
Stark ersatzgeschwacht mit nur 11 Spie-
lern musste unsere Herren die weite
Fahrt nach Reichelsheim antreten. Ro-
denstein ging schnell mit 7:3 in FUhrung
(12. Minute), aber bis zur Pause hatten
wir uns wieder heran gekampft und gin-
gen beim Stand von 13:13 in die Kabi-
ne. In der 2. Halbzeit waren wir bis zum
19:17 noch dabei, aber unser Gegner
konnte auf eine volle Ersatzbank bau-
en und zog nun Tor um Tor davon. Den
immer groReren Rickstand konnten wir
kraftemafllig nicht kompensieren und
auch die vier vergebenen Siebenmeter
(von insgesamt 8 Strafwirfen) flhrten
dann leider zu einer deutlichen Aus-
wartsniederlage.

Dadurch sind wir nun bis auf den 11.
Tabellenplatz zurlickgefallen und beim
nachsten Heimspiel gegen den Tabel-
lennachbarn aus Erbach muss endlich
einmal wieder doppelt gepunktet werden
und ein Sieg her!

Es spielten:

Sambalat Robert (1/1), Herbrik Fabian,
Bauer Tobias (1), Haden Uli (9/1), Call-
sen Bjorn (1), WeiBling, Steffen (TW),
Grebner Yannik (7/2), Riedel Robin
(TW), Schéneberg Fabian (2), Schwind
Luis (2), SchieRer David

Damen 1

HSG Maintal - TGS Seligenstadt/

HSG Stockst./Mainaschaff 23:21 (11:11)
Gegen die in der Tabelle hinter uns plat-
zierte HSG Maintail mussten wir aus-
warts leider eine knappe Niederlage
einstecken. Das Spiel verlief bis zur 40.
Minute ausgeglichen, doch dann konn-
te sich Maintal auf 2 Tore absetzen und
hielt diesen Vorsprung bis zum Schluss.
Unsere an diesem Tag absolut schwache
Siebenmeterverwertung (5 von 6 wurden
verworfen), kostete uns letztendlich den
Sieg.

Es spielten:

Blttner Leonie (TW), Seyfarth Ronja
(2), Ohlig Louise Mignon (6), Werning
Anna Christina (5), Rohe Ronja, Tucker
Francesca, Baier Christina, Conti Isabel-
la (5/1), Grefing Dominique (1), Krause
Maja (1), Kuhnert Katharina, Horst Elisa-
beth, Réhl Emily (1)
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C-Jugend mannlich
HSG Bensheim/Auerbach - HSG Stock-
stadt/Mainaschaff 25:28 (10:12)

Gelungener Rundenabschluss

fiir unsere Oberligatruppe

Zum letzten Spiel in dieser Oberligasai-
son ging es fur unsere C-Jugend zum
Tabellennachbarn aus Bensheim. Schon
im Training in dieser Woche war unseren
Spielern anzumerken, dass Sie fest ent-
schlossen waren diesmal zwei Punkte
zu holen und somit die Spielzeit nicht als
Tabellenletzter zu beenden. Und diesmal
gelang es ihnen auch.

Das Spiel begann etwas zerfahren und
wir lagen schnell mit 0:2 zurlick. Drei
Tore in Folge vom stark aufspielen-
den Feidhlim brachten uns aber mit 3:2
in Flhrung. Immer wieder von seinen
Mannschaftskollegen und vor allem von
Lukas in Szene gesetzt, konnte er schon
in Halbzeit eins 7 Tore erzielen war ein
wichtiger Faktor dafur, dass wir so gut ins
Spiel fanden. Ebenso spielte auch der
Rest der Truppe voller Uberzeugung und
gestitzt auf eine stabile Abwehr und ei-
nen barenstarken Lenny im Tor. So konn-
ten wir mit 12:10 die Seiten wechseln.
Zu Beginn der 2. Halbzeit kam ein klei-
ner Bruch in unser Spiel und wir stan-
den zu vereinzelt in der Abwehr. Das
ebenfalls super kampfenden Spieler
der HSG Bensheim/Auerbach nutzten
diese Chance und gingen in der 32. Mi-
nute erstmals wieder in Flihrung. Die
Spiel war jetzt sehr eng und die Fihrung
wechselte sich mit Unentschieden ab. In
der 38. Minute erhielten wir dann eine
doppelte 2-Minuten-Strafe und das Spiel
drohte uns zu entgleiten. Doch die Jungs
zeigten diesmal das richtige Selbstver-
trauen. Leo Ubernahm Verantwortung
und zog im Angriff geschickt die Faden,
die Abwehr warf sich in jeden Ball, Ge-
genstdRe des Gegners wurden abgelau-
fen und im Angriff nutzte jeder Spieler
konsequent die Chancen die sich boten.
So uberstanden wir die Unterzahl sehr
gut und flhrten wieder mit zwei Toren.
Bensheim lie sich jedoch nicht abschit-
teln und so blieb es spannend. Als Len-
ny jedoch 2 Minuten vor Schluss, beim
Stand von 27:24 fir unsere Jungs erneut
einen Gegenstol? des Gegners parieren
konnte und wir im Gegenzug auf eine
4-Tore-Fuhrung erhdhten war das Spiel
entschieden und wir feierten danach bei
einem gemeinsamen Abendessen die-
sen Mannschaftserfolg.

Vielen Dank an die Spieler, die in einer
anspruchsvollen Liga nie aufgehért ha-
ben daran zu glauben, dass man auf die-
sem Niveau mithalten kann. Die Saison
war schwierig und ist durch die vielen
Ausfalle sicherlich nicht optimal gelau-
fen. Dennoch haben wir uns durchge-
bissen und am Ende doch noch die Rote
Laterne abgegeben. Wir Trainer/innen
sind wirklich sehr stolz auf euch.

Es spielten:

Bisgiel Lenny (TW), Ohler Fabian (2),
Trageser Ben (3), Hofmann Leo (7/2),
Gerlach Lukas (5), Keller Tim (2), Gieles-
Ladd Feidhlim (8), Callsen Lars, Schaub
Quentin (1), Neuendorf Aaron (TW)

Vorschau Spielbetrieb 04./05./06.2023
Samstag, 04.03.2023

Damen 1

19:30 Uhr TGS Seligenstadt/HSG Stock-
stadt/Mainaschaff — TV Altenhal3lau
(Einhardhalle Seligenstadt)

Sonntag, 05.03.2023 — Heimspieltag -
B-Jugend ménnlich

14:00 Uhr HSG Stockstadt/Mainaschaff
— SG RW Babenhausen

(Ellerhalle Mainaschaff)

D-Jugend ménnlich

16:00 Uhr HSG Stockstadt/Mainaschaff
— TuSpo Obernburg

(Ellerhalle Mainaschaff)

Herren 1

18:00 Uhr HSG Stockstadt/Mainaschaff
— HSG Erbach/Dorf-Erbach

(Ellerhalle Mainaschaff)

Montag, 06.03.2023

Damen 2

20:00 Uhr TGS Seligenstadt/HSG Stock-
stadt/Mainaschaff — TG Hanau
(Ellerhalle Mainaschaff)

Jahrgang 1950/51

Wir treffen uns zum Friihstiick am Mitt-
woch, den 15.3.23, ab 8.30 Uhr im ,Gol-
denen Engel.

1. Steckster
"N

1. Steckster Garde e.v.

Kriimelgarde 3-5 Jahre
Freitag 16.00-17.00 Uhr
Grundschulturnhalle Stockstadt

Jugendgarde 6-11 Jahre
Donnerstag 17.00-18.30 Uhr
Grundschulturnhalle Stockstadt

Juniorengarde 12-15 Jahre
Mittwoch 17.00-19.00 UHR
Grundschulturnhalle Stockstadt

Prinzengarde ab 16 Jahre
Trainingszeiten auf Anfrage

Wir suchen zur Unterstiitzung Trainer,
fir alle Garden.

Wer Interesse oder Fragen hat gerne bei
Daniela Tel.-Nr. 0176/41707646

melden.

Wir freuen uns auf euch.

~
[email@tuebel-druck.de
Y,

"]

A\

TelefonSeelsorge

teresse? Schick eine Mail an:

In

E————

oeffentlichkeitsarbeit@telefonseelsorge.de
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