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Liebe Stockstadterinnen und Stockstidter,

auch an diesem Wochenende bekommen wir in Stockstadt wieder etwas
geboten:

Am Samstagabend steigt das mittlerweile in Stockstadt und weit dartiber
hinaus bekannte ,, Uff Musik” auf dem Dorfplatz. Auf zwei Bithnen sorgen
sechs Bands ab 18 Uhr fiir Stimmung — mit dabei in diesem Jahr auch die
Band ,Cosby” aus der Landeshauptstadt Miinchen, die der ein oder an-
dere vielleicht noch aus dem ESC-Vorentscheid in guter Erinnerung hat.
Auch die Lokalhelden ,, Acoustic Massacre” sind mit dabei und wir schau-
en mal, wie viele Lieder das Publikum mitsingen kann. Karten sind auf
www.uff-musik.de zum Vorverkaufspreis erhaltlich oder am Samstag an
der Abendkasse — der Erlos kommt - der Vereinsname KuNSt (Kultur und
Naturschutz Stockstadt) ist halt Programm — wie immer Naturschutzpro-
jekten zugute.

Ebenfalls am Samstag will der OGV in seinem schonen Lehrgarten das
Mittsommerfest feiern — hier geht es schon um 13 Uhr los, die zwei Termi-
ne lassen sich also hervorragend verbinden. Wer schon einmal durch den
Garten des OGV schlendern wollte, kann dies, gestarkt durch Steaks und
Bratwurst vom Grill, Krauterquarkbrot, Waffeln, Kaffee und Kuchen und
kiihlen Getranken, tun — oder einfach nur mit einem Hugo oder Kir Royal
das tolle Sommerwetter geniefien!

Wir sehen uns!
Sommerliche Griifse aus dem Rathaus

Rafael Herbrik
Erster Blirgermeister

Rathaus - Telefon 20050 Musikschule - Telefon 7537 Bibliothek — Telefon 3318

Montag — Freitag 8.00 — 12.00 Uhr Montag u. Mittwoch 12.00 — 15.30 Uhr Montag u. Mittwoch 15.00 — 18.00 Uhr

Donnerstag 13.30 — 18.00 Uhr Dienstag u. Dienstag 9.00 — 14.00 Uhr
Donnerstag 10.00 — 13.30 Uhr Donnerstag 15.00 — 19.00 Uhr

Freitag 14.00 — 18.00 Uhr
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NOTRUFNUMMERN

Bereitschaftsdienste der Gemeindewerke (StroWa)

E-Werk 0171/5109697
W-Werk 0171/51098 34
Energieversorgung Main-Spessart GmbH 0800/6246773
Feuerwehr 112
Polizei 110
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Die Rufnummer fir den arztlichen Bereitschaftsdienst gilt fir Falle, in denen ein Arzt auflerhalb der Praxiszeiten bendtigt wird, aber
keine Lebensgefahr besteht. Die Notrufnummer gilt deutschlandweit, benétigt keine Vorwahl und ist kostenlos.

In lebensbedrohlichen Fallen kénnen sich Patienten bzw. deren Angehdrige oder Dritte an die Integrierte Leitstelle Bayerischer Untermain
Rufnummer 112 wenden, die erforderlichenfalls den Rettungsdienst (Notarzt, Notarztwagen oder Krankentransport) alarmiert.

Arztlicher Notfalldienst (Integrierte Leitstelle Bayerischer Untermain)

fir lebensbedrohliche Falle 112
Praktische Arzte

Dr. Briickner, Dr. Buss 7676
Dr. Christodoulou 990 1650
Dr. Hofmann 3673
Dr. Neidert 1820
Zahnarzte

Dr. Kaiser 401310
P. Wohner-Maaz 2760
Tierarzt

Dr. Gléckner 2825

APOTHEKEN

Dienstbereitschaft der Apotheken in Aschaffenburg und Stockstadt
in der Zeit vom 27.06.2025 — 03.07.2025

Freitag, den 27.06.2025: Engel-Apotheke, Lamprechtstr. 1, 63739 Aschaffenburg Tel.: 06021 / 22506

Samstag, den 28.06.2025: Bavaria-Apotheke, Schubertstr. 12, 63743 Aschaffenburg Tel.: 06028 / 6640

Sonntag, den 29.06.2025: StrauR-Apotheke, Herstallstr. 14, 63739 Aschaffenburg Tel.: 06021 / 22096

Montag, den 30.06.2025: Marien-Apotheke, Sandgasse 60, 63739 Aschaffenburg Tel.: 06021 / 25519

Dienstag, den 01.07.2025: Léwen-Apotheke, Geschwister-Scholl-Platz 6, 63741 Aschaffenburg Tel.: 06021 / 63570
Mittwoch, den 02.07.2025: Apotheke im Elisenpalais, Elisenstrasse 28, 63739 Aschaffenburg Tel.: 06021 / 398870
Donnerstag, den 03.07.2025: Rontgen-Apotheke, Am Dreispitz 17, 63741 Aschaffenburg Tel.: 06021 / 87301

Der Notdienst der Apotheken beginnt jeweils morgens ab 8.30 Uhr des angegebenen Tages und endet am folgenden

Tag um 8.30 Uhr. Wahrend dieser 24 Stunden ist die betreffende Apotheke ohne Unterbrechung dienstbereit.

Alle Angaben ohne Gewahr!
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UMWELTECKE

Umweltamt:

Christian Antoni

Rathaus Zimmer E6

Tel. 06027/200555

E-Mail:
christian.antoni@stockstadt-am-main.de

Abfuhr- und Entleerungstermine:

Restmiill: Mittwoch, 02.07.2025
Gelber Sack: Freitag, 11.07.2025
Biomiill: Dienstag, 01.07.2025
Papiertonne: Montag, 30.06.2025

Achtung:
Die Mulltonnen missen am Abhol-
tag um 6:00 Uhr bereitstehen.

Standorte Mehrkammercontainer:
(nur Glas, Dosen und Alu)

- Wallstadter StralRe

- Sportfeldsiedlung

- Frankenhalle

- Grundschulturnhalle

- Rue de Normandie

Standorte Altkleider-Container:
- ForststralRe

- Wallstadter StralRe

- Sportfeldsiedlung

- Frankenhalle

- Grundschulturnhalle

- Rue de Normandie

Einwurfzeiten:
Nur werktags von 7 Uhr bis 20 Uhr.

AMTLICHE

BEKANNTMACHUNGEN

Biirgersprechstunde
des 1. Biirgermeisters

Die Sprechstunde des Ersten Birger-
meisters findet donnerstags von 17.00
Uhr bis 19.00 Uhr statt.

Wir bitten um Terminvereinbarung bei
Manuela Schick unter 06027 2005-12
oder per E-Mail
manuela.schick@stockstadt-am-main.de

3
Bekanntmachung
Gremium: Haupt- und Finanz-
ausschuss
Sitzungstag: 02.07.2025

Sitzungsbeginn: 18:00 Uhr

Ort, Raum: Sitzungssaal,
Rathaus

TAGESORDNUNG:

Offentlich:

01Genehmigung des offentlichen Teils
der Niederschrift Gber die Sitzung des
Hauptausschusses vom 23.04.2025

02Haushaltssituation in den nachsten
Jahren; Antrag der FWG Fraktion vom
02.12.2024

03Ermdoglichung des kostenfreien La-
dens von Elektro- und Hybridfahrzeu-
gen flur aktive Feuerwehrdienstleis-
tende an gemeindlichen Wallboxen;
Beschlussempfehlung an den Markt-
gemeinderat

04 Stellenplan 2026 - Stellenmehrbedarf
in der IT und der Bibliothek

05Anderung der Benutzungsordnung fiir
die Kinderkrippe Sonnenschein und
den Kindergarten Regenbogenland;
Beschlussempfehlung an den Markt-
gemeinderat

06Bericht des Burgermeisters

07Anfragen nach 8§ 30 der Geschéfts-
ordnung

08Beschlussfassung uber die Weiterbe-
ratung in nichtéffentlicher Sitzung

Lebens ohne Angst

Angst verstehen, nutzen, tiberwinden —
Ein Wegweiser fiir (mehr) Lebensfreude

Angst ist allgegenwartig: Wirtschaftliche
Unsicherheit, Kriege, standiger Stress,
Sorgen um unsere Gesundheit und un-
sere Zukunft — Angste sind belastend,
zermirben und rauben uns zunehmend
die Lebensfreude.

Mit seiner langjahrigen medizinischen
Expertise, sehr personlichen Erfahrun-
gen und einflhlsamen Herangehens-
weise zeigt uns Prof. Dr. Dietrich Gréne-
meyer einen Weg, wie wir diese Angst
nicht nur verstehen, sondern wie jeder
von uns sie auch produktiv nutzen kann.

Prof. Dr. Dietrich Grébnemeyer,
Leben ohne Angst
ISBN: 978-3-453-28168-3

VERANSTALTUNGEN /

SONSTIGES

Bitte Rucksicht im Garten —

Igel durch Mahroboter & Co. in Gefahr
Die Natur sprief3t, und die wunderbare
Gartenzeit ist wieder voll im Gange. Der
Hobbygartner will seinen Garten auf Vor-

dermann bringen und nutzen. Die Garten-
center und Baumarkte bieten dafiir reich-
lich Werkzeug und Geratschaften an.
Wir Menschen freuen uns tber getrimm-
te Rasenflachen und ordentlich gestutzte
Hecken — doch fir viele Wildtiere, ins-
besondere fiir Igel, beginnt nun eine
lebensbedrohliche Zeit. Mit dem Frei-
schneider, dem Rasentrimmer und der
Motorsense durch hohes Gras und un-
ter die Biische gemaht — Gartengera-
te kénnen zur tddlichen Gefahr werden.
Denn genau dort, wo oft unbedacht los-
geschnitten wird, verstecken sich tags-
tiber die Igel. Ein kurzer Moment der
Unachtsamkeit reicht aus, um ein Tier
schwer zu verletzen.

Auch der Mahroboter — was fiir eine
Jolle Errungenschaft” unserer heutigen
technisierten Zeit — flgt den Igeln alle
Jahre grausame Verletzungen zu. Oft
laufen Mahroboter nachts oder in der
Dammerung — dann, wenn Igel aktiv
sind und sich im Schutz der Dunkelheit
auf Nahrungssuche begeben. Diese lei-
sen Gerate erkennen die kleinen Tiere
oft nicht als Hindernis — mit fatalen Fol-
gen.

Der Verein ,Stachelnasen Obernburg
e.V.” ist offizieller Partner unseres Akti-
onsbiindnisses ,Der Landkreis Aschaf-
fenburg summt!“ Der Igelhilfe-Verein
ist in den Landkreisen Miltenberg und
Aschaffenburg aktiv und kampft darum,
hunderten verletzten Igeln jedes Jahr
aufs Neue das Leben zu retten — oft
vergebens. ,Viele der Igel, die wir in
unsere Pflegestationen aufnehmen,
sind schwer verletzt — verstimmelte
Beinchen, aufgeschlitzte Ricken oder
sogar todliche Kopfverletzungen®, be-
richtet Selina Schlierenkamp, Agrar-
wissenschaftlerin und Mitarbeiterin der
Igelstation. Oft handelt es sich um Mut-
tertiere oder Jungtiere, die dadurch lei-
der elend zugrunde gehen.

Appell an alle Gartenbesitzerinnen und

-besitzer:

* Kontrollieren Sie lhre Gartenberei-
che grindlich, bevor Sie Mahroboter,
Trimmer oder andere Gerate einsetzen.

*Vermeiden Sie den Einsatz von
Mahrobotern in der Dammerung
oder nachts — programmieren Sie die-
se lieber fir die spaten Morgen- oder
frihen Nachmittagsstunden.

» Lassen Sie Laub- oder Reisighaufen
moglichst unberiihrt oder verschie-
ben Sie sie vorsichtig und stechen Sie
niemals hinein — sie dienen Igeln als
Unterschlupf.

* Informieren Sie auch Nachbarn und
Freunde Uber die Gefahren — jedes
gerettete Igelleben zahlt.

Igel stehen unter Naturschutz und seit
2024 als gefahrdete Art sogar bundes-
weit auf der Roten Liste.

Die Bestande sind in den letzten Jahren
um ein Drittel zuriickgegangen. ,Geht
die Entwicklung so weiter, gibt es in
zwanzig Jahren keine Igel mehr®, so
die Aschaffenburgerin Monika Beer,
~otachelnasen Obernburg e.V.“ Igel sind
wertvolle Helfer im Garten: Sie fres-
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sen Larven, Schnecken und andere
Schadlinge. Es liegt in unserer Verant-
wortung, ihnen einen sicheren Lebens-
raum zu erhalten.

Wer einen verletzten Igel findet, sollte
ihn keinesfalls einfach zurlcklassen.
Nehmen Sie das Tier vorsichtig auf, am
besten mit Handschuhen oder einem
Handtuch, und bringen Sie es schnellst-
moglich zu einer Igelstation oder Tier-
arztpraxis.

Fur Ruckfragen, Hilfe oder Informati-
onen steht die Igelhilfe Stachelnasen
Obernburg e.V. jederzeit unter Tel. 0176
23101815 bereit. Gemeinsam konnen
wir daflr sorgen, dass der Garten nicht
zur Todesfalle wird — sondern ein Ort des
Lebens bleibt.

Jenny Kummer, Dipl.-Ing. (FH) fir Gar-
tenbau Kreisfachberaterin Gartenkultur
und Landespflege — Landratsamt Aschaf-
fenburg

Agentur fiir Arbeit

Mehr online, weniger E-Mail: Bundes-
agentur fur Arbeit setzt auf sichere
Online-Kandle

Der Schutz und die Sicherheit perso-
nenbezogener Daten in der digitalen
Kundenkommunikation haben fir
die Bundesagentur fiir Arbeit (BA)
oberste Prioritat. Aus diesem Grund
schrankt die BA die unsichere E-Mail-
kommunikation ein und setzt auf die
sicheren digitalen Zugangswege von
Online-Portal und App-Angebot.

Ab dem 1. Juli sind die Agenturen fur Arbeit
in Aschaffenburg, Alzenau und Obernburg
daher nicht mehr per E-Mail tber die bis-
herigen ortsbezogenen E-Mailadressen
(zum Beispiel Aschaffenburg@arbeits-
agentur.de) erreichbar. Sollten Kunden
danach E-Mails an diese Adressen sen-
den, werden diese automatisch abgewie-
sen und es erfolgt eine Information Uber
die nicht erfolgte Zustellung. Die BA bietet
ihren Kunden zahlreiche Online-Angebo-
te, die im Laufe der vergangenen Jahre
schrittweise weiterentwickelt wurden.
Thekla Schlor, Vorsitzende der Ge-
schaftsfiihrung der Agentur fiir Arbeit
Aschaffenburg: ,Der Schutz der Daten
und der personlichen Identitat haben fir
die BA oberste Prioritat. Die Inhalte un-
verschlisselter Mails sind vor dem Zu-
griff unbefugter Dritter nicht geschutzt.
Das ist einer der wesentlichen Griinde,
weshalb wir den E-Mailverkehr mit unse-
ren Kundinnen und Kunden einschran-
ken. Wir setzen auf die Nutzung der von
uns entwickelten datensicheren Kommu-
nikationswege, wie der App BA-mobil.
Gleichzeitig appellieren wir an unsere
Kundinnen und Kunden, unsere eSer-
vices und Apps verstarkt zu nutzen.”

Die eServices sind unter www.arbeits-
agentur.de/eservices erreichbar.
Informationen zur Nutzung der kostenlo-
sen Kunden-App BA-mobil sind unter www.
arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/
arbeitslosengeld/app-ba-mobil oder in den
App-Stores von Android und Apple zu fin-

den. Kunden kdénnen sich wie bisher unter
0800/4555500 telefonisch oder postalisch
an ihre Agentur fir Arbeit wenden. Person-
liche Vorsprachen sind ebenso nach (On-
line-)Terminvereinbarung moglich.

Die App BA-mobil beispielsweise bie-
tet eine praktische Upload-Funktion an,
Uber die Kundinnen und Kunden daten-
schutzkonform, schnell und sicher Be-
werbungsunterlagen oder Dokumente
fur den Arbeitslosengeld-Antrag hochla-
den, Veranderungen mitteilen und Be-
scheide einsehen kénnen.

Im Unterschied zur E-Mail lIasst sich Gber
das Online-Portal und die App aul3erdem
die Identitdt des Kontoinhabers eines
Accounts eindeutig identifizieren.

Digital eingereichte Unterlagen im On-
line-Portal oder der Kunden-App wer-
den teilweise bereits automatisch wei-
terverarbeitet. Kundenanliegen lassen
sich somit viel schneller bearbeiten als
die Inhalte von eingehenden Malils, die
oftmals unvollstandig sind und in vielen
Fallen zu Nachfragen bei Kundinnen
und Kunden fihren. Davon profitieren
auch die Beschaftigten der BA: Die ge-
wonnene Zeit kénnen sie flr die indivi-
duelle Kundenberatung nutzen.

TH Aschaffenburg

Infoabend am Campus zu berufsbe-
gleitenden Ingenieursstudiengéangen

Wann? 4. Juli 2025 | 17:30 Uhr
Wo? Raum 318, Gebaude 26, Campus

| der TH Aschaffenburg, Wurzburger
Str. 45, Aschaffenburg

Infoabend: Neben dem Job zur Inge-
nieurin oder zum Ingenieur — Flexibles
Studium speziell fir Berufstatige an der
TH Aschaffenburg. Bachelor of Enginee-
ring in den Studiengdngen Wirtschafts-
ingenieurwesen oder Elektro- und Infor-
mationstechnik.

Kleiner Campus —

GrolRe Karrierechancen

Studiengang ,,Mittelstandsmanage-
ment“ B.A. der TH Aschaffenburg -
studierbar am Campus Miltenberg,
auch als Modulstudium mit Zertifikat
nebenberuflich méglich.

Das Studium fir jede Lebenslage: flexi-
bel, praxisnah und regional.

Nach dem Abitur, neben dem Beruf
oder der Familie, 2 Tage Vorlesung in
Prasenz am Campus Miltenberg - wei-
tere Inhalte flexibel online studierbar.

Online-Informationsveranstaltung
fur das Bachelorstudium sowie das
Modulstudium »Mittelstandsma-
nagement“ fiir Studieninteressierte.
Wann? Freitag, den 04.07.2025 von
17:30 Uhr — 19:00 Uhr

Wo? Online - Einwahllink an diesem
Tag unter

www.th-ab.de/mima oder www.cam-
pus-miltenberg.de/termine

Prof. Dr. Victoria Bertels, Leiterin des Stu-
diengangs ,Mittelstandsmanagement", und
ihr Team freuen sich schon sehr auf Sie!

KIRCHLICHE

NACHRICHTEN

Pastoraler Raum
Aschaffenburg West
Untergliederung Maintal

Maria Rosenkranzkonigin
Stockstadt

St. Laurentius Kleinostheim
St. Margaretha Mainaschaff

Gemeindeleiterin

Karin Farrenkopf-Parraga

Tel. 06027 / 9909562

E-Mail: karin.farrenkopf-parraga@
bistum-wuerzburg.de

Pastoralassistentin

Isabel Staps

0175/7606067

E-Mail: isabel.staps@
bistum-wuerzburg.de

Gemeindereferentin

Simone Buttner

Tel. 06027 / 461216

E-Mail: simone.buettner@
bistum-wuerzburg.de

Diakon i.R.

Franz Gentil

Tel. 06027 / 701 16

E-Mail: franz.gentil@bistum-wuerzburg.de

Beschaftigte im Pfarrbiiro

Margarita Loiero, Bettina Stock,

Uschi Weitz

Dessauerstr. 11b

63811 Stockstadt a.Main

Tel. 06027 / 70116

E-Mail: pfarrei.stockstadt@
bistum-wuerzburg.de

Homepage: www.pfarrei-stockstadt.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Di und Do von 9:00 bis 12:00 Uhr

Do von 14:30 bis 17:00 Uhr.

Sie konnen sich jederzeit auch telefo-
nisch oder per E-Mail an uns wenden.
Handy-Nr. fur dringende Anliegen:

0151 565 410 25

Herzliche Einladung

zu unseren Gottesdiensten

im Pastoralen Raum Aschaffenburg-
West — Untergliederung Maintal
Stockstadt — Sto

RK = Rosenkranzkirche

LK = Leonharduskirche
PZ = Pfarrzentrum
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Kleinostheim — Kim
AK = Alter Kindergarten
SVP = Haus St. Vinzenz von Paul

Mainaschaff — Mff

PS = Pfarrsaal

EGZ = ev. Gemeindezentrum

SZM = Seniorenzentrum
,Haus Mainparksee*“

MTH = Maintalhalle

Samstag, 28.06.

Kollekte fiir die Anliegen des HI. Vaters

14:00 KIm Tauffeier

18:00 KIm Vorabendmesse

18:15 Mff Wort-Gottes-Feier

14:00 Sto LK - Trauung Jutta Unkelbach
und Michael Kleinhenz und Taufe Le-
onie Unkelbach

18:30 Sto LK - Vorabendmesse
Gebetsbitten:
Regina Withelm / Gertrud Kunkel und
Alfred Klassert

Sonntag, 29.06.

HL. PETRUS und HL. PAULUS, Apostel

Kollekte fiir Anliegen des HI. Vaters

10:00 KIm Familiengottesdienst auf dem
Kirchplatz

10:00 Mff Messfeier - Ewige Anbetung

14:00 Mff Tauffeier

10:00 Sto LK - Wort-Gottes-Feier

14:00 Sto RK - Tauffeier Elina Schmidt

Dienstag, 01.07.

Dienstag der 13. Woche im Jahreskreis

17:00 Sto RK - Rosenkranz fiir geistliche
und kirchliche Berufe

Mittwoch, 02.07.

MARIA HEIMSUCHUNG
08:30 Mff Messfeier
18:30 Sto LK - Messfeier

Donnerstag, 03.07.

HL. THOMAS, Apostel

15:15 Klm SVP - Wort-Gottes-Dienst
19:00 KIm Messfeier

19:30 Sto PZ - Schritt flr Schritt-Gebet

Freitag, 04.07.
HI. Ulrich, Bischof und HI. Elisabeth
15:00 Mff Stilles Gebet
09:00 Sto LK - Messfeier
Gebetsbitte:
Franziska Bayer und Angehorige

Samstag, 05.07.

18:00 KIm Wort-Gottes-Feier

14:00 Mff Trauung und Brautamt

18:15 Mff Vorabendmesse

18:30 Sto LK - Vorabendmesse
Gebetsbitte: Kurt Hofling, Eltern und
Schwiegereltern

Sonntag, 06.07.
HIl. Frankenapostel Kilian, Kolonat und
Totnan
09:30 KIm Messfeier mit Spendung
der Firmung
10:00 Mff Wort-Gottes-Feier
10:00 Sto LK - Messfeier
18:00 Sto RK - Eucharistische Anbetung
in Stille
Hinweis:
Wir feiern in den Sommermonaten alle
Gottesdienste in der Leonharduskirche.
Ausnahmen: das wochentliche Diens-
tag-Rosenkranzgebet und die Eucharis-
tische Anbetung an jedem ersten Sonn-
tag im Monat

Bleiben Sie aktuell!
Schauen Sie auf unsere Homepage:
www.pfarrei-stockstadt.de

Pfarrblro im Pfarrzentrum

Wahrend in unserem Pfarrbiro eini-
ge Renovierungsarbeiten durchgefihrt
werden, sind wir zu den gewohnten Off-
nungszeiten dienstags und donnerstags
vormittags von 9:00 bis 12:00 Uhr und
donnerstags nachmittags von 14:30 bis
17:00 Uhr im Pfarrzentrum fiir Sie da.

Erneut Scheibe eingeschlagen in der
Rosenkranzkirche

Am Montag, 23.06.2025 wurde zwi-
schen 16:30 und 18:30 Uhr erneut eine
Scheibe links tber dem Beichtstuhl mit
einem roten Sandstein eingeworfen.
Dies geschah nun schon das zweite
Mal in diesem Jahr. Wir bitten die Be-
volkerung um Aufmerksamkeit. Wenn
Sie an unserer Kirche vorbei kommen,
schauen Sie sich bitte mit um und mel-
den Sie Auffalligkeiten sofort der Polizei,
im Pfarrblro oder bei Karin Farrenkopf-
Parraga.

Rickblick Fronleichnamsfest

Herzlichen Dank an alle, die zum Ge-
lingen unseres Fronleichnamsfestes
beigetragen haben: der Feuerwehrka-
pelle, der Feuerwehr fir die Sicherung
der StraRen, fir den festlichen Schmuck
am Prozessionsweg, fur die herrlich ge-
stalteten Altare und den wunderschdnen
Blumenteppich, den Fahnenabordnun-
gen der Ortsvereine, den liturgischen
Diensten und dem Leonhardusverein
und Eine-Welt-Team fur den anschlie-
Renden Mittagsschoppen.

Dank der Kolner Wallfahrer

Im Namen des Orgenisationsteams, der
Bruderschaft vom Kostbaren Blut Porz-
Urbach, dirfen wir an dieser Stelle den
DANK an alle weitergeben, die Pilger
mit begrift und bewirtet haben. Mit un-
serer Gastfreundschaft haben wir eine
gute Erinnerung in den Herzen der Wall-
fahrerlnnen hinterlassen.

Es gilt der Pilgergru®: Und bis wir uns
wiedersehen, halte Gott uns fest in sei-
ner Hand.“

Herzliche Einladung zum Sommerfest

am Sonntag, 29.06.2025 im Kinder-

garten Franziskusheim

11:00 Uhr Reise ins Marchenland-
Kinderauffiihrung

12:00 Uhr Mittagstisch —
Kaffee & Kuchen

13:00 Uhr Seifenblasenshow

14:00 Uhr SpielstralRe & Kinderschminken

14:30 Uhr Seifenblasenshow
Riesenseifenblasen, Kinderkarussell
& Slusheis

Erleben Sie einen tollen Tag bei uns!

Wir freuen uns auf Sie!

Schritt-flir-Schritt-Gebet von Maria 2.0
Herzliche Einladung zum Schritt-fur-
Schritt-Gebet am Do., 03.07. um 19:30
Uhr im Pfarrzentrum.

Kiliani Wallfahrt

Auch dieses Jahr wollen wir in der Kili-
ani- Wallfahrtswoche nach Woirzburg
fahren und zwar am Dienstag, 8. Juli.
Wir starten um 9:05 Uhr am Bahnhof in
Stockstadt. Um 13:30 Uhr feiern wir im
Dom die Pontifikalmesse mit Bischof Dr.
Franz Jung. Heimfahrt am Abend.
Nahere Informationen und Anmeldung bei
Mechtild Bayer, Telefon 06027-1247358

Okumenischer Gottesdienst auf dem
Volksfestplatz am 29. Juni 2025, um
11.15 Uhr im Festzelt

Die ACK Aschaffenburg (Arbeitsge-
meinschaft Christlicher Kirchen) gestal-
tet auch in diesem Jahr wahrend des
Aschaffenburger Volksfestes einen 6ku-
menischen Gottesdienst.

Herzliche Einladung dazu!

Der Gottesdienst mit Predigt steht unter
dem Thema ,Leben satt® nach Jesaja
55. Die musikalische Gestaltung erfolgt
durch die ,Goldbacher Musikanten®.

Tage der Ehejubilare in Wiirzburg

Bischof Franz Jung ladt fir 03. und 04.
Juli alle, die in diesem Jahr ihr silbernes,
goldenes, diamantenes oder eisernes
Ehejubilaum feiern, zu Pontifikalmessen
in den Dom zu Wirzburg ein. Genau-
eres entnehmen Sie bitte dem Einla-
dungsschreiben, das alle Paare erhalten

haben. Sollte dies nicht der Fall sein,
melden Sie sich bitte im Pfarrblro, Tel.
06027 70116.

Firmkurs 2025/2026

Das Informationstreffen fiir den neuen
Firmkurs findet am Dienstag, 15. Juli
2025 um 19:00 Uhr in der Leonhardus-
kirche in Stockstadt statt. Der Firmkurs
startet im September.

Jugendliche, die im Jahr 2020 zur Erst-
kommunion gegangen sind, haben in
den letzten Tagen die Einladung per
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Brief erhalten. Jugendliche, die al-
ter sind und gerne zur Firmung gehen
mdchten, sind ebenfalls herzlich zum In-
foabend eingeladen.

Falls jemand aus der oben genannten
Gruppe keine Einladung bekommen hat,
bitte im Pfarrbliro melden oder einfach
zum Informationsabend kommen.

Firmung fiir junge Erwachsene und
Erwachsene

Jugendliche ab 17 und junge Erwachse-
ne, die gerne gefirmt werden mochten,
konnen sich an Gemeindereferentin Si-
mone Buttner wenden. Die Moglichkeiten
der Vorbereitung und der Firmung werden
dann individuell miteinander besprochen.

LUV

Die kja Untermain bietet einen digitalen
LUV- Workshop an, der sich an Jugend-
liche und junge Erwachsene von 16 bis
30 Jahren richtet. LUV ist ein Glaubens-
und Biographiearbeit-Workshop, der sich
mit den Fragen beschéaftigt, was uns im
Leben gepragt hat, wo wir hinwollen und
was uns antreibt. Dieser LUV- Kurs wird
an funf Montagabenden im September
und Oktober 2025, mit einem Abschluss-
treffen in Prasenz durchgefiihrt.
Infotreffen: Montag,

1. September, 19:00 Uhr

Weitere Informationen und Anmeldung
unter info@kja-untermain.de

Der Kurs ist auch in Absprache mit Si-
mone Buttner als Teil der Firmvorberei-
tung fur junge Erwachsene maglich.

Kirchenchor - Sangerinnen und Séan-
ger willkommen

Unsere Proben sind mittwochs von
17 Uhr bis 18 Uhr im kleinen Saal des
Pfarrzentrums. Neue Sangerinnen und
Sanger sind herzlich willkommen.

Romwallfahrt im Heiligen Jahr 2025
des Pastoralen Raums Aschaffenburg-
West vom 14. bis 19. September

Die Fahrt findet sicher statt und es gibt
noch einige freie Platze. Interessenten
koénnen sich bis Ende Juli anmelden. In-
formationen bei Diakon Gentil unter der
E-mail-Adresse:  franz.gentil@bistum-
wuerzburg.de. Bei der im Programm
geplanten Papstaudienz kénnen wir
dem neuen Papst begegnen.

Tagesfahrt der Pfarrei und KAB

Fir die Tagesfahrt nach Ménchsond-
heim und den Ochsenfurter Gau am
21.09.2025 ist ab sofort Anmeldung
mdglich. Infoflyer liegen in der Kirche
aus oder kénnen bei Franz Gentil ange-
fordert werden, Tel. 2586.

Glutenfreie Hostien

Wir nehmen Ricksicht aufeinander! Fir
Personen mit Zoéliakie oder einer Glu-
tenunvertraglichkeit haben wir das An-
gebot von glutenfreien Hostien (Oblaten
mit Kartoffelstarke!). Melden Sie sich bit-
te vor dem Gottesdienst in der Sakristei,
damit fur Sie eine Hostie bereit gelegt
werden kann.

Spenden fiir ,,Eine Welt“-

Projekte in Ecuador

Uber Kath. Kirchenstiftung Stockstadt ,
Raiba-Voba Aschaffenburg eG

IBAN: DE04501900000907801039 Ver-

wendungszweck ,Ecuador”.

Auf Wunsch stellen wir eine Spenden-
quittung aus und bitten hierfir um lhre
komplette Anschrift.

Vergelt's Gott!

Spenden fiir unsere Pfarrei

Bitte tatigen Sie Uberweisungen fiir
Spenden mit Angabe des Verwendungs-
zwecks: ,Spende Pfarrei Stockstadt
oder ,Kirchgeld® oder ,Caritas“ an die
folgende Bankverbindung: Kath. Kirchen-
stiftung, IBAN: DE32 7955 0000 0000
1400 87, Sparkasse Aschaffenburg.

Um eine Spendenquittung ausstellen zu
kénnen bitten wir um lhre komplette An-
schrift. Vergelt's Gott!

Malteser Hospizdienst bietet telefo-
nisch Beratung und Information an
Die Malteser bieten allen Betroffenen
und Angehdrigen an, sich telefonisch bei
ihnen zu melden. ,Wir wollen ermutigen,
einem sterbenden Angehdrigen, Freund,
Nachbarn offen und anteilnehmend zu
begegnen, auch mit dem im Moment
gebotenen physischen Abstand®, so die
beiden erfahrenen Hospizkoordinatorin-
nen. Mehr zu diesem Angebot: Malteser
Hospizdienst, Schonbornstr. 38, 63741
Aschaffenburg, Telefon 06021/4161-18
oder hospiz-ab@malteser.org, www.
malteser-aschaffenburg.de

Unter folgendem Link findet ihr auf der Mal-
teser Homepage unsere jeweiligen offenen
Gruppenangebote und aktuellen Termine:
https://lwww.malteser-unterfranken.de/
hauptmenue/angebote-und-leistungen/
hospizarbeit/hospizkurse-termine.html

Caritas Sozialstation
St. Lukas e.V.

Ambulanter Pflegedienst
Breite Stral3e 32, 63762 GrofRostheim,
Telefon: 06026 995848
E-Mail: info@sozialstation-grossostheim.de
Blrozeiten: Mo. - Fr. von 8.00 bis 14.00 Uhr
- Hausliche Alten- und Krankenpflege - Ab-
wechslungsreiche Betreuungsangebote
- Beratungsbesuche nach § 37.3 SGB
XI - Fachliche Pflegeschulungen nach
§ 45 SGB XI
Wir beraten, versorgen und betreuen
Sie zuhause. Unser multiprofessionelles
Pflege- und Beratungsteam ist fiir Sie
da, wenn der Alltag und das Leben, be-
dingt durch Pflegebediirftigkeit, Behin-
derung, Krankheit oder plétzlicher Ver-
anderung, fur Sie zur Herausforderung
wird. Unser gemeinsames Ziel ist es,
lhnen ein moglichst selbstbestimmtes
Leben in lhrer vertrauten Umgebung zu
gewabhrleisten.
Das Team der Caritas Sozialstation St.
Lukas e.V.

\
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Evang. Luth.
Kirchengemeinde
St. Markus

Pfarramt

SchulstralRe 1

63801 Kleinostheim

Telefon 06027 8131

Fax 06027 99928

E-Mail pfarramt.kleinostheim@elkb.de

Biirozeiten Pfarramt:
Montag und Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

Pfarrstelle I, Kleinostheim
Kleinostheim und Stockstadt
Pfarrer Thomas Abel
Schulstrale 1

63801 Kleinostheim

Telefon 06027 8131

E-Mail Thomas.Abel@elkb.de

Pfarrstelle Il, Mainaschaff
Pfarrerin Stephanie Mainka
06021 73573

Stephanie.Mainka@elkb.de

www.st-markus-evangelisch.de

Kirchengemeinde St. Markus
DE79 7955 0000 0000 1826 00
BYLADEM1ASA

Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau

Kirchbauverein St. Markus

IBAN: DE40 5019 0000 4102 5251 70
FFVBDEFF

VR-Bank Alzenau

Diakonieverein St. Markus
DE10 5019 0000 4102 5212 48
FFVBDEFF

VR-Bank Alzenau

Friedenskirche Stockstadt
Samperschlagstr. 3

Waldwichtel St. Markus
Kinderkrippe und Waldkindergarten
Am Dreispitz 64

63811 Stockstadt

06027 7868
Kita.kinderkrippe.stockstadt@elkb.de
Kita.waldwichtel.stockstadt@elkb.de

An(ge)dacht

Liebe Leserin, lieber Leser!

Sommerzeit — Rosen und Lavendel bli-
hen. Ein zarter Duft zieht durch den Gar-
ten. Die Familie hat sich unter dem Ap-
felbaum zum Kaffeetrinken versammelt.
Der Kuchen steht auf dem Tisch; die Er-
wachsenen erzahlen, lachen. Was kann
es Schoneres geben? Da schreit Oskar,
das jlingste Familienmitglied auf. Er brallt
aus Leibeskraften. Was ist passiert? Die
Oma von Oskar hat mit ihm gespielt:
,Komm in meine Arme.”“ Aber Oskar, noch
unsicher auf seinen zwei Beinen, ist ge-
sturzt, bevor er die rettenden Arme seiner
Gro3mutter erreichen konnte. Nicht so
schlimm, der Schaden kann alsbald ge-
heilt werden.

Das ist eine alltdgliche, harmlose Ge-
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schichte, die aber schon in sich tragt, was
im Leben von Oskar immer wieder gesche-
hen wird. Voller Freude lauft er los, dann
geschieht etwas, was nicht geplant war. Die
Freude verkehrt sich in Schmerz.

Was der kleine Oskar erlebt, kenne ich
auch aus meiner Lebenserfahrung: Ich
komme mit meinen Planen nicht ans Ziel,
suche deswegen Schutz und Trost. Aber
mein Bedlirfnis nach Nahe und Verstandnis
bleibt ohne Antwort. Die bergenden Arme
erreiche ich nicht. Wie geht es jetzt weiter?
,Du kannst nicht tiefer fallen als nur in
Gottes Hand, die er zum Heil uns allen
aufgespannt.” So dichtet der Pfarrer Arno
Pétzsch mitten im 2. Weltkrieg (EG 533).
Arno Potzsch hat den 1. Weltkrieg bereits
durchlitten und dient nun, wahrend der
deutschen Besetzung der Niederlande,
im Zweiten Weltkrieg als Marinepfarrer in
Den Haag. Dort begleitet er Soldaten, die
auf See ihren Dienst tun. Er liebt seine
Tatigkeit als Pfarrer, aber manchmal fuhlt
er sich seinem Dienst kaum gewachsen.
Zu heftig zerren Gefiihle von Angst und
Schuld an ihm. In dieser Zeit hat Arno
Potzsch das Lied ,Du kannst nicht tiefer
fallen als nur in Gottes Hand" gedichtet.
Ich denke, solche Worte lassen sich nur
dann finden, wenn man die Geflihle einer
Krise kennt, die bodenlos wirkt; wenn ich
weil, was es bedeutet, zu stolpern und
zu fallen. Dann waren die Steine sehr
grof3, die vor mir auf dem Weg lagen. Mit
dem Lied hat Arno Po6tzsch grofze Worte
gefunden, so grol, dass ich sie vielleicht
gar nicht nachsprechen oder mitsingen
mag. Erst im Nachhinein, wenn ich wie-
der Halt und neuen Lebensmut gefunden
habe, stimmen die Strophen auch fir
mich. Ich kann sie mitsprechen, den Trost
fuhlen. Ich erlebe mich von den Worten
wie in den Arm genommen — von Gott
und den Menschen. Was Arno Poétzsch
beschreibt, hat meine Gedanken erreicht
und ist gleichsam in mein Herz gerutscht.
Wichtig ist mir, beim Nachsprechen und
Singen behutsam zu sein, nur so weit zu
gehen, wie es fur mich stimmt. Aber dies
auch immer wieder zu versuchen, nicht
aufzugeben. Denn: ,Wir sind von Gott
umgeben, auch hier in Raum und Zeit".
Ihr/Euer Pfarrer Thomas Abel

1. Du kannst nicht tiefer fallen als nur in
Gottes Hand, die er zum Heil uns allen
barmherzig ausgespannt.

2. Es miinden alle Pfade durch Schicksal,
Schuld und Tod doch ein in Gottes Gnade
trotz aller unsrer Not.

3. Wir sind von Gott umgeben auch hier
in Raum und Zeit und werden in ihm le-
ben und sein in Ewigkeit.

Text: Arno Potzsch 1941

Melodie: Hans Georg Bertram 1986

Gottesdienste und Veranstaltungen

Sonntag, 29.06.2025

2. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr Gottesdienst,
Markuskirche (mit Pfarrer Abel)

11.15 Uhr Gottesdienst,
Gemeindezentrum (mit Pfarrer Abel)

Sonntag, 6.07.2025

3. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl,
Markuskirche

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl,
Friedenskirche (mit Pfarrerin Mainka)
im Anschluss gibt es Kirchenkaffee

11.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl,
Markuskirche (mit Pfarrerin Mainka)

Krabbelgruppen

Dienstag, 9.30 — 11.00 Uhr,
Gemeindesaal Markuskirche Kleinostheim
Donnerstag, 9.30 — 11.00 Uhr,
Gemeindezentrum Mainaschaff
Kommen Sie einfach mit dazu!

Auf Nachfrage im Pfarramt vermitteln
wir gerne den Kontakt zu den Leitungen
unserer Gruppen

Bibelentdecker

Wir haben ein neues, 6kumenisches An-
gebot fur Kinder von der 2. bist 4. Klas-
se.

Du hast Lust durch Spielen, Basteln,
Backen und ganz viel Spall mehr UGber
die Bibel zu erfahren? Und magst jeden
Dienstag etwas Neues ausprobieren?
Dann bist Du hier genau richtig:
Dienstag, 16.30 bis 18.00 Uhr im Ge-
meindesaal der Markuskirche. Die An-
meldung gibt es auf unserer Homepage.
Wir freuen uns auf Dich!

Paula und Milla

Seniorenkreis

Das nachste Treffen ist am Donnerstag, 3.
Juli um 14.00 Uhr in der Friedenskirche.
Wer sich an Gesellschaft mit Kaffee und
Kuchen erfreut ist herzlich eingeladen.
Kommen Sie einfach mit dazu.

Bibelgesprachskreis
Jeden Mittwoch um 15.00 Uhr trifft sich
der Kreis zur Nachbereitung der laufen-
den Texte des Losungsbuches in der
Friedenskirche. Neue Teilnehmer sind
jederzeit willkommen!

(CARAVITA

hachwertige Sonnensegel

Qualitits-Sonnenschirme
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Perfekter Schutz bei
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Markisen e Sonnenschirme ¢ Sonnensegel

Lamellendécher ¢ Terrassendécher ¢ Carports
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o Insektenschutz  Reparaturservice
Marken-Markisen Typ Delta
Auch alle anderen GrdBen entsprechend billiger!
Unser
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300 x 200 1639:50€ 899,
400 x 250 1986-50€ 1099,-
500 x 250 2236;50€ 1299,-
500 x 300 2398;50€ 1499,-
600 x 250 2566:50 € 1499,
600 x 300 2670700 € 1599,-

Grofite Sonnenschutzausstellung aller fiihrenden Marken! Beratung und Mustervorlage auch bei lhnen zu Hause. Anruf geniigt!

€
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Gospelchor SiPreGy — Posaunenchor
- Flétenkreis

Informationen zu unseren Chéren finden
Sie auf der Homepage.

Aktuelle Informationen

finden Sie immer auf unserer Homepage
www.st-markus-evangelisch.de
Wochenspruch (Matthaus 11, 28)
Christus spricht: Kommt her zu mir, alle,
die ihr mihselig und beladen seid,;

ich will euch erquicken.

AUS DEN VEREINEN

NS,
,3*‘ A

A %, Vereinsring
[ iy
6‘.‘3‘96’ Stockstadt

Erinnerung:

Nachstes Treffen zur Kerbvorbereitung
Donnerstag, 26.06., um 20 Uhr im MCS-
Clubheim. Wir bitten alle teilnehmenden
Vereine einen Vertreter zu dieser Sit-
zung zu entsenden.

Die nachsten Fest- und Veranstal-
tungstermine unser Mitgliedsvereine
und Mitgliedsorganisationen

28.06.2025

Mittsommerfest des OGV —

im Umwelt- und Naturgarten

Uff Musik — Open Air auf dem Dorfplatz
04. - 06.07.2025

Fischerfest — An der Fischerinsel

11. + 12.07.2025
FuRballortsmeisterschaft —
SV Sportgelande

13.07.2025
Evangelisches Gemeindefest -
Friedenskirche

~N

warema

reme

platin partner
+ outdoor living
experte

BODEN&GARDINEN&PLISSEE R SAGA

lhr Heim gestalten! Kombinieren? Beraten!

Fenster
attraktiv
dekorieren
und

clever
Heizkosten
Sparen)

JETZT zum Aktionspreis bei SAGA
HauptstraBe 204 * 63814 Mainaschaff

Tel. 06021 / 416 00 ® www.saga-raumausstattung.de
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20.07.2025
Schitzenfest mit Ortspokalschiel3en —
Schitzenhaus

26.07.2025
60-Jahre AWO Stockstadt - Mittelschule

MCS-Sommernacht -
Open Air auf dem Dorfplatz

Sportverein 1923 e.V.
Stockstadt am Main

Vorbereitungsspiele Vorbereitung —
Saison 2025/2026

Juli 2025

Donnerstag, 03.07.2025, 19.15 Uhr
SVS | gegen FSV GroR-Zimmern |
Sonntag, 06.07.2025, 15.00 Uhr
Viktoria Momlingen | gegen SVS |
Sonntag, 13.07.2025, 13.00 Uhr
Viktoria Dieburg Il gegen SVS I
Sonntag, 13.07.2025, 15.00 Uhr
Viktoria Dieburg | gegen SVS |
Dienstag, 15.07.2025, 19.30 Uhr
SG Mosbach/Radheim Il gegen SVS |l
in Radheim
Sonntag, 20.07.2025, 13.00 Uhr
Viktoria Kahl Il gegen SVS I
(Austragungsort steht noch nicht fest)
Sonntag, 20.07.2025, 15.00 Uhr
1. Verbandsspiel SVS | Kreisliga
Dienstag, 22.07.2025, 19.30 Uhr
SG Mosbach/Radheim | gegen SVS |
in Mosbach
Sonntag, 27.07.2025, 13.00 Uhr
Klein-Auheim gegen SVS I
(Austragungsort steht noch nicht fest)
Sonntag, 27.07.2025, 15.00 Uhr
2. Verbandsspiel SVS | Kreisliga

August 2025

Sonntag, 03.08.2025, 13.00 Uhr
Vatanspor A’burg Il gegen SVS
Sonntag, 03.08.2025, 15.00 Uhr
3. Verbandsspiel SVS | - Kreisliga

Tai Chi Stunde immer montags in der
Mittelschulturnhalle von 17.30 Uhr -
19.00 Uhr.

Tai Chi ist eine chinesische Bewegungs-
kunst, die sich durch flieRende und
sanfte Bewegungen auszeichnet. Ur-
spriinglich entwickelt als eine Form der
Selbstverteidigung, hat sich Tai Chi im
Laufe der Zeit zu einer ganzheitlichen
Praxis entwickelt, die sowohl den Koérper
als auch den Geist fordert. Es wird oft als

eine Art meditative Bewegungskunst an-
gesehen und findet heutzutage weltweit
Anerkennung.

Weitere Infos unter Buero@TG-Stock-
stadt.de bzw. bei Thomas Debor Tel.
2546

Abteilung Turnen

Gymnastik mit Gertraud Kohler
Gymnastik am Vormittag und fit in den
Tag

Wirbelsdulengerechte Gymnastik (ohne
Hipfen), zur Mobilisierung und Krafti-
gung der Wirbelsaule, Forderung der
Beweglichkeit und des Wohlbefindens
durch gezielte Gymnastik- und Entspan-
nungsubungen, Gutes fir den Riicken,
Beckenbodengymnastik, besonders ge-
eignet fir Wiedereinsteiger und Beginner
Mittwoch von 10.00 - 11.00 Uhr

Gymnastik am Abend
Donnerstag von 19.00 - 20.00 Uhr

Seniorengymnastik mit Mechtild Bayer
Dienstag von 10.00 -11.00 Uhr TG Halle

Pilates am Mittwoch mit Moni JoRberger
Pilates ist eine sanfte, aber Giberaus wir-
kungsvolle Trainingsmethode fiir den
Korper und auch den Geist. Besonde-
res Augenmerk gilt der Kérpermitte. Das
Training der Tiefenmuskulatur im Be-
cken und in der Taille verbessert die Be-
weglichkeit. Durch die Aktivierung des
Kraftzentrums (Powerhouse) werden
Taille und Hifte — sozusagen als Neben-
wirkung — schlanker. Pilates bringt Mus-
keln und Gelenke wieder in Schwung,
ohne sie zu belasten.

Jeder ist herzlich willkommen

Immer mittwochs 18.30 - 19.30 Uhr in
der TG Halle

Turnzwerge fiir Kinder ab 12Monate
unter der Leitung von Monika Scharf

Kinder ab 12 Monaten die Lust haben
das Abenteuerland Turnhalle kennen
zu lernen sind mit einer Begleitperson
(Mutter, Vater, Oma, Opa ect) jederzeit
willkommen.

Freitags von 10.00Uhr - 11.30Uhr und
15.00 - 16.30 Uhr

Dancemix4kids mit Silvia Hock

In den Pfingsferien findet kein Tanzen
statt wir starten wieder ab dem 23. Juni
Kreativer Kindertanz

Der kreative Kindertanz ist eine rhyth-
misch-musikalisch  orientierte Bewe-
gungsschulung. Um die spontanen Be-
wegungsbedurfnisse und die Freude am
Tanzen zu erhalten, wird der Unterricht
sehr spielerisch und kreativ gestaltet.
Montag 4 - 6 Jahre 14.45 - 15.30 Uhr
TG Halle

Info unter 0172 3669496 Silvia Hock

Jazzdance

Der Unterricht beginnt mit Isolations-
Ubungen der einzelnen Korperteile
von Kopf bis Full, wobei der Koérper
gekraftigt, gedehnt und dadurch flexi-
bel wird. Die vielen unterschiedlichen
Elemente des Jazztanzes und Modern
Dance werden in Koordinations- und
Gleichgewichtstibungen, verschiedenen
Schrittkombinationen, Spriingen und
Drehungen trainiert. Das Erlernte wird

zusammengestellt und zu entsprechen-
den Gelegenheiten aufgefihrt.

Montag 1.Klasse 15.40 - 16.40 Uhr
Montag 3. Klasse 16.45-17.45 Uhr
Montag 4. Klasse 17.45-18.45 Uhr
Montag ab 17Jahre 19.00 - 20.00 Uhr
Dienstag 2. Klasse 15.15-16.15 Uhr
Dienstag 5. Klasse  16.20 - 17.20 Uhr
Dienstag 15-17 Jahre17.15 - 18.15 Uhr
Mittwoch 11/12 Jahre 17.20 - 18.20 Uhr
(fir Mitglieder 18,- Euro im Monat)

Info:  Silvia Hock Tel. 06027 1464 oder
dancemix4kids@t-online.de

Fit und dance mit Silvia Hock

In Fit und Dance sind alle willkommen,
die Spal® am Tanzen und am rhythmi-
schen Bewegen zur Musik haben und
gleichzeitig etwas fur Kondition, Mus-
kelaufbau und Fitness tun wollen.
Dieser Kurs ist fir Jedermann geeignet!
Ihr braucht keine Tanzvorkenntnisse.
dienstags von 18.30 - 19.30 Uhr in der
TG Halle

Nordic Walking mit Christina und
Norbert

Jeder kann Nordic Walken. Egal, wie alt
Sie sind, wie viel Sie wiegen oder wel-
che Kondition Sie haben. Auflerdem ist
das Laufen mit Stocken der ideale Ein-
steiger-Sport. Es ist einfach zu erlernen,
erfordert keine besondere Kondition und
man kann sich je nach Fitnessgrad lang-
sam steigern.

Auch fiir Ubergewichtige, die (iberfliissi-
ge Pfunde los werden wollen, ist Nordic
Walking ideal. Denn gerade bei Uberge-
wicht werden die Gelenke beim Sport
sehr stark belastet, da bei jeder Bewe-
gung das Mehrfache des eigenen Kor-
pergewichtes auf die Gelenke drickt.
Durch die Stécke aber wird diese Belas-
tung deutlich reduziert. Aul3erdem wird
bei Nordic Walking mehr Fett verbrannt,
als beim Walken ohne Stocke.

Einfach vorbei kommen und mit Walken.
Neueinsteiger sind jederzeit Herzlich
Willkommen

Dienstag 15.30 Uhr mit Norbert Knei-
sel Treffpunkt ist an der Frankenhalle

Donnerstag 15.30 Uhr mit Christina
Lang Treffpunkt ist an der TG Halle
AnschlieBend findet Gymnastik mit
dehnen in der TG Halle statt.

Freitag 15.30 Uhr mit Christina Lang
Treffpunkt ist an der Frankenhalle

Functional Training mit Clemens Willig
Donnerstag 17.45 bis 18.45Uhr TG Halle
Functional Training!

Ihr kénnt jederzeit einsteigen, Erfahrung
wird keine gebraucht. Von Anfanger bis
Athleten, hier kommt jeder auf seinen
Geschmack.

Bei Interesse einfach melden unter
015144503571 oder eine Nachricht sch-
reiben an info@clemensofit.de

Was ist eigentlich Funktional Training?
Funktionelles Training ist eine alltagsre-
levante und sportartiibergreifende Trai-
ningsform. Sie beinhaltet komplexe Bewe-
gungsablaufe, die mehrere Gelenke und
Muskelgruppen gleichzeitig beanspruchen.
Mehrere Infos auch unter
www.clemensofit.de
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Ju-Jutsu

Ju-Jutsu ist die moderne Selbstverteidi-
gung aus der Praxis fur die Praxis.

Sie ist leicht erlernbar, vielseitig an-
wendbar und effektiv.

Ju-Jutsu geht zurtick auf die in Japan in
Jahrhunderten entwickelten waffenlosen
Selbstverteidigungssysteme.

Nahezu alle in Ju-Jutsu enthaltenen Ele-
mente stammen aus Sportarten, die sich
mit speziellen Gebieten der Selbstver-
teidigung auseinandergesetzt und diese
perfektioniert haben.

Alle Techniken kdnnen - je nach Situa-
tion und Notwendigkeit - sowohl in sehr
harter Form als auch relativ sanft ange-
wendet werden. Dies erdffnet dem Ver-
teidiger stets die Mdglichkeit, sich im
Rahmen der gesetzlich geforderten Ver-
haltnismafigkeit zu bewegen.

Die Harte der Verteidigung muss dem
Angriff angemessen sein, sodass kein
Missverhdltnis entsteht.

Trainingszeiten:

Montag und Donnerstag von 19:30 -
21:00 Uhr

Kindertraining

Mittwochs 1. - 3. Klasse 18 - 19 Uhr
Mittwochs ab 4. Klasse 19 - 20 Uhr
Ansprechpartner: Alexander Ranavolo
Tel: 0172 75 35 761

Abteilung Leichtathlethik

Kreisstaffelmeisterschaften

Am Dienstagabend, 20. Mai wurden in
diesem Jahr die Unterfrankischen Meis-
terschaften in den Langhurden/Langstaf-
feln und die Kreisstaffelmeisterschaften
im Waldstadion von der TG Stockstadt
ausgerichtet. Uli Reinfurt, Luisa Gross,
Nils Wetteskind und Thomas Debor sorg-
ten mit der erprobten Mannschaft wie
immer flr einen reibungslosen Ablauf bei
gutem Wettkampfwetter. Ein herzliches
Dankeschon an alle helfenden Hande im
Vorder- und im Hintergrund, die nicht nur
fir den Auf- und Abbau, die Wettkampf-
durchfihrung oder die Verpflegung der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sorgten!
Fir die TG waren wieder einige Kinder,
aber auch Erwachsene am Start. Haufig
liefen unsere jungen TGler mit weiteren
Teamkameraden von der LG Landkreis
Aschaffenburg in den verschiedenen
Staffeln.

Die Ergebnisse der Stockstadter nach
Altersklassen sortiert:

u10

In der Altersklasse MU10 der Jungen lief
aus Stockstadt eine Mixed-Staffel Uber
4x50m auler Wertung mit. Paul Winke,
Johann Aufsatz, Lorenz Unkelbach und
Odile Glaser kamen mit einer guten Zeit
als dritte ins Ziel. Paul Winke wurde bei
seinem zweiten Start des Tages Kreis-
meister mit der LG Gber 3x800m.

u12

Hier gab es einen Kreismeistertitel fur
Emil Weis Uber 4x50m in der MU12. Zu-
satzlich sicherten sich Bastian Pfeiffer
und Luis Bilz in einem weiteren Team
mit Platz drei im gleichen Rennen einen
Podestplatz. Gemeinsam gingen Emil
Wies, Bastian Pfeiffer und Luis Bilz Uiber

3x800m an den Start und kamen als
Vierte ins Ziel.

Die 4x50m der Madchen in der WU12
waren voll besetzt. Josephina Schynol
holte sich hier Rang fiinf. Die Staffel
mit Lena Mduller, Shiyrase Yousef, Qa-
mar Salem und Siylyn Yousef belegte
Platz sieben. Aulierdem Uberquerte das
3x800m-Team von Josephina Schynol
als drittes die Ziellinie.

Senioren M40-M45

Andreas Debor, Bernd Dieser und Ste-
phan Holzapfel starteten gemeinsam
Uber 3x1000m und wurden in dieser
Disziplin Kreismeister.

Unterfrankische Meisterschaften

in Aschaffenburg

Quasi ein Heimspiel hatten die drei jungen
Frauen aus Stockstadt, die am 24. Mai bei
den Unterfrankischen Meisterschaften an-
traten, welche am DJK-Sportzentrum in
Aschaffenburg ausgetragen wurden.
Unterfrankische Meisterin iber 1500m
wurde llona Coutandin bei den Frauen
mit einem starken Start-Ziel-Rennen.
Sie blieb mit 5:13,13 min nur knapp
vier Sekunden (Uber ihrer bisherigen
Bestleistung, die sie Anfang Mai in
Pfungstadt aufgestellt hatte.

Im Hammerwurf der Frauen mit dem
4kg-Sportgeréat holte sich Lara Holzapfel
mit 47,68m den Titel vor Vereinskollegin
Fedora Bleicker, die sich mit 43,28m die
Vizemeisterschaft sicherte. Die groRte
Weite des Tages mit 60,66m warf aller-
dings die geburtige Stockstadterin Lucie
Holzapfel. Da sie fir die LG Eintracht
Frankfurt startet, war sie auer Konkur-
renz gegen ihre Schwester und die ehe-
malige Vereinskameradin angetreten.

Internationale Deutsche Meisterschaften
im Rasenkraftsport

Die weite Reise nach Wasserburg am
Inn nahm Fedora Bleicker auf sich, die
sich am 14. Juni bei den Internationalen
Deutschen Meisterschaften im Rasen-
kraftsport der Konkurrenz im Hammer-
wurf der Frauen stellte. Mit der achtba-
ren Weite von 40,16m platzierte sie sich
im vorderen Mittelfeld auf Platz 13 bei
34 Starterinnen.

Unterfrankische Meisterschaft

im Stabhochsprung

Am 18. und 19. Juni fihrte die DJK
Aschaffenburg den Wettbewerb ,Aschaf-
fenburg fliegt* mit Unterfrankischen
Meisterschaften im  Stabhochsprung
durch. Diesen nutzte Horst Pieper fir ei-
nen ersten Test nach Verletzungspause
und belegte Platz sechs im Wettbewerb
der Méanner.

TG Friuhjahrs-Challenge

Die TG-Frihjahrs-Challenge - 4 Wochen
Fit in den Frihling fand in diesem Jahr
vom 18. April bis zum 18. Mai statt. In
diesem Zeitraum konnte man seine ei-
gene Challenge wahlen und entweder
12 x 5 km Laufen/Joggen, 8 x 10 km
Laufen/Joggen, 8 x 6 km Walken/Wan-
dern/Joggen, 8 x 25 km Radfahren oder
2x jede der vorgenannten Disziplinen in
Angriff nehmen.

Diesmal verbuchte Organisator Tho-

mas Debor 26 erfolgreich absolvierte
Challenges mit insgesamt knapp 3200
zurlckgelegten Kilometern. Alle Teilneh-
mer waren am 21. Mai zu einer kleinen
Siegerehrung mit Sektumtrunk eingela-
den, bei der drei Freibadgutscheine von
der Gemeinde Stockstadt und ein Mas-
sagegutschein von Rehamed verlost
wurden.

Wettkampfvorschau
28.06.2025 - Unterfrankische Meister-
schaften U12/U14 in Wirzburg

NCT-Lauf am 11. Juli
Am 11. Juli wollen wir wieder moglichst
viele Menschen bewegen, ein Zeichen
gegen den Krebs zu setzen und Spen-
dengelder fur die Krebsforschung zu
sammeln.
Deshalb wird die TG Stockstadt zum
sechsten Mal in Folge am virtuellen
Spendenlauf des Nationalen Centrums
fr Tumorerkrankungen (NCT) in Heidel-
berg teilnehmen.
In Kiirze:
Wann: 11.07.25, 18.15 Uhr Treffen,
Start 18.30 Uhr
Wo: Anna-Kapelle
Strecke: 2km-Runde -
so viele Runden, wie man mdchte
Startgeblhr: 5€
Vorl. Meldeschluss: 28.06.25
Anmeldung: Name, Geschlecht, Ge-
burtsjahr (und ggf. Wunschstartnummer)
per Mail an TG-NCT@gmx.de
Mitbringen am 11.07.: Sicherheitsnadeln
fur die Startnummer, Startgebuhr
Weitere Infos:
Treffpunkt ist am 11.07.25 um 18.15
Uhr an der Anna-Kapelle. Ab unserem
Startschuss um 18.30 Uhr kann jeder
so viele 2km-Runden um die Oberwiese
laufen/walken/gehen, wie er méchte und
schafft. Denn jeder absolvierte Kilome-
ter wird von namhaften Firmen gespon-
sert. Zusatzlich sammeln wir 5€ Startge-
bihr pro Teilnehmer, die direkt ans NCT
in Heidelberg gehen.
Anmeldung ab sofort bis moglichst
28.06.25 unter TG-NCT@gmx.de.

Eine Nachmeldung ist bis zum 11.07.
bzw. bis zum Laufwochenende mdoglich,
jedoch mochten wir maglichst viele Teil-
nehmer per Sammelanmeldung schon
vorher erfassen. Danke fur Eure recht-
zeitige Anmeldung!

Weitere Laufkilometer von angemel-
deten L&aufern zdhlen am gesamten
Wochenende vom 11.07.25, 0 Uhr bis
13.07.25 einschlie3lich und kénnen an
die genannte Anmeldeadresse mit ei-
nem Nachweis (z.B. Bild der Laufapp)
bis 18 Uhr am 13.07.25 gemeldet wer-
den.

Wer am 11.07. um 18.15 Uhr nicht dabei
sein kann, aber im genannten Zeitfens-
ter fur diese gute Sache laufen mdéchte,
meldet sich mit einem entsprechenden
Hinweis bitte ebenfalls vorher an.
Hintergrund:

Um Spendengelder fir die Krebsfor-
schung zu sammeln, fand 2012 der ers-
te NCT-Lauf in Heidelberg unter dem
Motto ,NCT-LAUFend gegen Krebs"®
statt, seit 2020 mit dem Zusatz ,Allei-
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ne. Zusammen!*“ aufgrund der Corona-
Pandemie als virtueller Lauf mit Teilneh-
mern auf der ganzen Welt. Auch die TG
Stockstadt ist seit 2020 dabei. Im letzten
Jahr waren wieder weltweit Uber 5200
Lauferinnen und Laufer am Start und
haben insgesamt 65.000 Euro fur die
Krebsforschung erlaufen.

Unter https://www.nct-heidelberg.de/
das-nct/spenden/benefizveranstaltun-
gen/nct-lauf/spendenaktion-nct-lauf.html
kénnen auch eigene Spendenaktionen
gestartet werden von allen, die sich
noch zusatzlich private Spender fiir ihre
gelaufenen Kilometer suchen méchten.

Abteilung Tennis

Ergebnisse der letzten Spieltage
Damen

TG Stockstadt - DJK Mémbris 6:0
Uberlegen siegten die Damen der TG
gegen die gegnerische Mannschaft aus
Mombris. Alle Einzel mit E. Morhard, K.
Bach, S. Jakob und E. Altan konnten -
teilweise souverdn gewonnen werden.
Diese Siege wurden durch Erfolge bei
den Doppelpaarung mit E. Morhard/S.
Jakob und J. Rabenstein/E. Altan gegen
vollig Uberforderte Gegnerinnen weiter
ausgebaut. Glickwinsche an das er-
folgreiche Team.

Herren 65

SC Weiss-Blau Aschaffenburg -

TG Stockstadt 4:2
Im Nachholspiel mussten die Herren
65 am Wochenende zum ungeschlage-
nen Tabellenfiihrer Weiss-Blau Aschaf-
fenburg. In den Einzelspielen lag eine
Uberraschung in der Luft als W. Pleyer
sein Spiel erst im Master Tiebreak ab-
gegeben musste. So blieb der Mann-
schaft nur der Sieg von W. Groh. In den
folgenden Doppelpaarungen konnte W.
Groh/W. Volk noch einen weiteren Sieg
zum Endstand erringen.

Vorschau

25.6.2025, 10.00 Uhr Herren 65
TG Stockstadt -

TC Schonbusch Aschaffenburg Ill
28.06.2025, 13.00 Uhr Herren 30
TG Stockstadt - TC Hochspessart 11
29.6.2025, 10.00 Uhr Damen

TC Westerngrund - TG Stockstadt

Vielen Dank den Herren 30 flr ihren
Einsatz beim Erstellen des Spielbe-
reichs flir unseren Nachwuchs. Sollten
sich die ganz ,Kleinen“ noch nicht so
sehr fir Tennis interessieren, haben sie
jetzt die Moglichkeit hier zu spielen.

z

Der L6éschzug Il Gbt am Dienstag, 1. Juli,
um 19.00 Uhr, ab 18:30 Uhr ist die Kleider-
kammer fiir die Gesamtwehr getffnet.

Am Mittwoch, 2. Juli, Ubt die First-Re-
sponder-Gruppe um 19:00 Uhr statt.

Jeden Donnerstag um 18:30 Uhr trifft
sich unsere Jugendgruppe im Feuer-
wehrhaus, am 4. Juli ist die Kleiderkam-
mer ab 18:00 Uhr gedffnet.

0bst- und Gartenbavverein
Stockstadte.V

Termine Juni

OGV Stockstadt im Umweltgarten
Samstag, 28.06.2025, 14.00 bis 18.00 Uhr
Fiihrung ,,Gartenwelten in der Praxis“
— Mittsommerfest

Termine Juli

Kreisverband

Freitag 04.07.2025 , 14.00 Uhr

Im OGV-Heim in Johannesberg, Seles 2
Vortrag von Frau Machmerth vom Amt
fur landliche Entwicklung

Analyse und Erfahrungen zum Streu-
obstpakt Bayern

OGYV Stockstadt

Sonntag 6.7.2025, 10.00 bis 17.00 Uhr
Fuhrung im Natur- und Umweltgarten
»NaturgemaBes Gartnern im Gemii-
se- und Obstgarten”

OGV Schweinheim

Samstag 12.07.2025 14.30 Uhr
Infostand

am Schleuderfest des Bienenzucht-
vereines an der Umweltstation,
Ebersbacher StraRe 137

OGV Dammbach

Samstag, 19.07.2025 um 15.00 Uhr
»Wildes Griin — erklart und probiert*
mit Heidrun Gartner, Treffpunkt: Ver-
einsheim am Langenrain 6

OGV Schweinheim

Freitag, 25.07.2025 14,00 Uhr
Baumschnitt — Sommerschnittkurs
(Praxis) am Haus fiir Kinder in der
Gutwerkstrale 61

OGV Alzenau

Freitag, 25.07.2025 , 18.00 Uhr
Sommmerschnittkurs an Obstbau-
men Streuobstwiese im PrischoR

Kreisverband

Samstag, 26.07.2025, 14.00 Uhr
Sommerchnittkurs beim OGV Hain im
Garten des OGV-Heimes — Alter Weg

Weitere Termine und Informationen rund
um den Obst- und Gartenbau auf unse-

rer Internetseite www.kv-gartenbauvere-
ne-ab.de

Ein Garten ist ein Geschenk, das man
jeden Tag neu auspackt.

Samstag, 28. Juni, 13.00 Uhr - 20.00
Uhr, ,,Mittsommerfest des OGV*“

Wir feiern die Sommersonnwende im
OGV Umwelt- und Lehrgarten. Der Um-
welt- und Lehrgarten ist zur Besichti-
gung geoffnet.

Es gibt: Steaks, Rindswurst, Bratwurst,
Krauterquarkbrot, Hugo, Kir Royal, ge-
kihlte Getranke, Kaffee, Kuchen und
Waffeln

Fiihrung — Gartenwelten fiir die Praxis
Was gibt es nicht alles fiir verschiede-
ne Gartenthemen! Obstgarten, Beeren-
garten, Bauerngarten, Stauden, Krau-
ter, Hecken, urban gardening und noch
viel mehr. Wer zu jedem Bereich etwas
wissen méchte, kann sich im Lehr- und
Umweltgarten in Stockstadt Inspiratio-
nen fir die Praxis holen. Der Obst- und
Gartenbauverein hat auf 4000 m? ein
zauberhaftes Gartenreich geschaffen,
das eine Fllle an Informationen birgt
und sogar als Naturgarten zertifiziert
ist. Schlendern Sie durch den idylli-
schen Bauerngarten und lassen Sie
sich fur gesunde Erndhrung begeistern.
Schnuppern Sie an Uber 150 Krautern
und tauchen Sie in eine Duft- und Heil-
pflanzenwelt ein. Erkunden Sie, was
es mit einer Benjeshecke auf sich hat.
Freuen Sie sich an den kunstlerischen
Details, die sich der Verein flr den
Schulgarten ausgedacht hat. Und er-
fahren Sie alles Uber Bienen. Vielleicht
treffen Sie ja eine der Zwergziegen oder
Laufenten, die dem Verein bei der Gar-
tenarbeit helfen.
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Sonntag, 6. Juli, 13.00 Uhr — 18.00 Uhr
Der Umwelt- und Lehrgarten ist zur
Besichtigung geoffnet, bei Kaffee und
Kuchen oder Waffeln sowie gekiihl-
ten Getranken.

Fir unsere Bienen

Echter Salbei (Salvia officinalis)
Echter Salbei ist eine Bereicherung fir
jeden Garten und Balkon. Die meist vi-
oletten Bliten sind von Juni bis Sep-
tember wunderschon anzusehen. Au-
Rerdem riecht die Pflanze angenehm
und ihre Blatter wirzen herzhafte, aber
auch slRe Speisen. Fir Bienen ist die
Salbeiblite als Nektarquelle eine gute
Erganzung zum Nahrungsangebot im
Sommer. Urspriinglich stammt Echter
Salbei aus dem Mittelmeerraum. Eine
heimischere Alternative ist der Wiesen-
salbei (Salvia pratensis), Uber den sich
vor allem Hummeln im Sommer freuen.
Als Gewirz ist Wiesensalbei ebenfalls
verwendbar, jedoch weniger intensiv.

Maltreff des OGV Stockstadt

Wir treffen uns zum gemiitlichen, ge-
meinsamen Malen, jeden Montag von
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr im Umwelt- und
Lehrgarten. Wir nehmen auch gerne In-
teressenten auf. Kommen sie doch mal
zur Information vorbei.

Kettensagegrundkurs

Auch dieses Jahr findet beim OGV
Stockstadt wieder ein Kettensagegrund-
kurs statt. Der Termin ist am Freitag,
11. Juli (abends) und Samstag, 12. Juli
(ganztagig).

Die angemeldeten Teilnehmer werden
Uber den Ablauf vorher telefonisch bzw.
per Mail informiert.

Infotelefon 06027/401976.

Informationen und Jahresprogramm
des OGV unter:

www.ogv-stockstadt.de
www.facebook.com/ogv.stockstadt/
www.instagram.com/ogv.stockstadt/
www.bezirksverband-gartenbau-unterfran-
ken.de/veranstaltungen/naturgartentour/
Grinen Landkarte:
www.tausende-gaerten.de/

Die Wissensplattform des Landkreises
Aschaffenburg und Miltenberg
www.fabuly.de/

naturlich sind auch wir dabei.

Wir freuen uns Uber Besucher, die Uber
die Kulturregion RheinMain den Weg zu
uns finden.

Ein Rezept von Silvia
Erdbeerkuchen einmal anders

Zutaten fiir den Teig:
150 g weiche Butter

100 g brauner Zucker

3 Eier

100 g Mehl

100 g gem. Haselnlsse
2 TL Backpulver

2 El Amaretto oder Rum
Zutaten fir den Belag:
500 g Erdbeeren

250 g Ricotta

3 El Zucker

200 ml Sahne

2-3 El gehackte Haselnilisse

Zubereitung:

Fur den Teig Butter und Zucker schau-
mig rihren. Eier einzeln unterriihren,
dann Mehl, Nusse, Backpulver kurz un-
terrihren und zum Schluss den Amaret-
to zugeben. Teig in eine mit Backpapier
ausgelegte Springform geben und bei
200° ca. 25 Min backen.

Boden aus der Form nehmen, Backpa-
pier sofort abziehen, abkuhlen lassen.
Fur den Belag die Erdbeeren putzen,
einige schone zur Deko beiseitelegen,
den Rest halbieren.

Ricotta mit Zucker glattrihren. Sahne
steif schlagen und unterheben.
Halbierte Erdbeeren auf den Tortenbo-
den legen, Creme darauf verteilen und
mit den gehackten Nulssen bestreuen.
Zuletzt mit den beiseitegelegten Erdbee-
ren dekorieren.

Viel Spal beim Kaffeetrinken am Nach-
mittag!

Pflegearbeiten beim Sommergemiise
Vorbeugende und pflegende Mafinah-
men sind jetzt besonders wichtig.
RegelmaBiges Hacken unterbricht die
aus dem Boden flihrenden Kapillarréhr-
chen, Uber die sich der Boden durch
Verdunsten entwassert und wirkt damit
dem Austrocknen entgegen. Diese ein-
fache Methode, die nicht nur ,Unkraut*
beseitigt, wird allgemein zu wenig be-
achtet.

Mulchen ist eine weitere sehr sinnvol-
le MaRnahme, die den Boden langsa-
mer austrocknen lasst, das Bodenle-
ben schitzt und fir ein ausgeglichenes
Mikroklima sorgt. Der Boden wird dabei
4-5 cm hoch mit organischem Material
bedeckt, z.B. mit Rasenschnitt, gehack-
seltem Stroh, Blattern aus Ernteriick-
standen, Spinat, Rhabarber oder Rin-
denkompost. Leider zieht die organische
Masse auch Schnecken, Asseln und an-
deres Ungeziefer an. Hygienischer sind
oft Folien, z.B. die portse wasserdurch-
lassige Mulch- oder Anti-Unkrautfolie.
Richtiges Giefen. Besser noch als der
Abend eignen sich die frithen Morgen-
stunden fir Wassergaben. Gezieltes
GieRen mit dem Schlauch, der Brau-
se oder mittels Tropfchenbewdasserung
lockt Schnecken weniger an als flachi-
ges Wassern mit dem Sprenger. Immer
lange anhaltend und grundlich giel3en
(20-30 Liter pro Quadratmeter), dafiir in
langeren Abstanden. Flichtiges Uber-
brausen schadet mehr als es nitzt.

Das gilt insbesondere fiir Gurken, Pap-
rika, Auberginen, Stangenbohnen und
Buschbohnen. Ein schlechter Ertrag
erklart sich oft durch nachlassiges Gie-

Ben, nicht durch eine schlechte Sorte.
Ein heil3er Tag ohne Wasser kann schon
zum Ausfall fUhren.

Wassernutzung

Durch den Klimawandel und die zuneh-
menden Wetterextreme bendtigen Gar-
ten, Felder oder andere Nutzflachen zu-
nehmend mehr manuelle Bewéasserung.
Die Verfugbarkeit von Wasser nimmt als
Folge des Klimawandels in vielen Teilen
der Welt ab. Je groRer ein Garten, des-
to mehr Wasser wird in der Regel ver-
braucht und umso teurer kann die Be-
wasserung werden.

Fur eine nachhaltige Bewasserung im
Garten, die Ressourcen spart, kann
man folgendes beachten:

Bewaédsserungszeiten:

morgens zwischen vier und sieben Uhr
am sinnvollsten. Die Verdunstung des
Wassers liegt dann bei nur circa 10-30
Prozent. Das Risiko ist geringer, dass
Pflanzen, Blumen und Gemise in der
Mittagssonne verbrennen. Bei einer Be-
wasserung in der Mittagssonne verduns-
ten 90 Prozent des Wassers wieder.
Regenwasser auffangen:

Idealerweise fangt man Regenwasser in
einer Tonne oder einem Eimer auf — das
ist ressourcenschonend, kostenlos und
auch kalkarmer als das Wasser aus der
Leitung. Eine offene Tonne kann zudem
als Wasserquelle fur Vogel dienen. Um
Verdunstung von Wasser zu vermeiden,
sollte man die Regentonne im Schatten
platzieren. Auch eine seltenere Bewas-
serung des Rasens oder selteneres Ra-
senméahen sind sinnvoll — zum Beispiel
schitzt héheres Gras den Boden vor
Austrocknung.

Was macht einen nachhaltigen Gar-
ten aus?

Es gibt zwar einige Unterschiede zu
einem normalen Garten — wenn man
aber ein paar Dinge beachtet, ist nach-
haltiges Gartnern gar nicht schwer. Ein
Grundsatz ist zum Beispiel das Weglas-
sen von Chemikalien und Pestiziden.
Oder der Einsatz von naturlichen und
wiederverwendbaren Materialien. Auch
Wasser sparen und die Herstellung von
eigenem Kompost gehdren zum Anle-
gen eines nachhaltigen Gartens dazu.
Ein nachhaltiger Garten entsteht nicht
von heute auf morgen. Die gute Nach-
richt ist: FUr nachhaltiges Gartnern
braucht man nicht unbedingt einen Gar-
ten. Auch auf dem Balkon, der Terrasse
oder der Fensterbank gibt es eine Viel-
zahl an Méglichkeiten, um Lebensraume
fur Pflanzen und Tiere zu schaffen — und
sich sogar noch mit Obst- und Gemiuse
Zu versorgen.

Wenn man nachhaltiges Gartnern als
Prozess versteht, erschafft man sich
frGher oder spater sein eigenes, klei-
nes Okosystem. Und mit Tipps & Tricks
reicht auch der kleinste Raum fur einen
eigenen ,Mini-Garten“ aus.

Den OGV Umwelt- und Naturgarten fin-
den Sie ab dem Kreisel Ortseingang
Nord, dem Schild OGV Lehrgarten folgen.
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Delphin Stockstadt
1990 e.V.

Wechsel in der Vorstandschaft

Im Rahmen der diesjahrigen General-
versammlung kam es zu bedeutenden
Veranderungen in der Vorstandschaft.
Nach langjahrigem, unermuidlichem En-
gagement stellte Wolfgang Uhrig sein
Amt als 1. Vorsitzender zur Verfigung.
Seine Nachfolge tritt Frank Freudenber-
ger an, der bislang als 2. Vorsitzender
tatig war. Das Amt des 2. Vorsitzenden
Ubernimmt nun Stefan Uhrig. Neuer
Sportwart ist Thomas Kneisel.

Auch an anderer Stelle gab es Verande-
rungen: Die bisherigen Beisitzer Klaus
Heinrich und Jugendwartin Jasmin Seitz
wurden verabschiedet. |hre Aufgaben
Ubernehmen kunftig Rolf Schuldeis,
Emma Uhrig und Louis Fischer, die neu
in den Vorstand gewahlt wurden.

Verdienste

von Wolfgang Uhrig gewiirdigt
Wolfgang Uhrig pragte den Verein seit
dessen Griindung im Jahr 1990 mal3-
geblich. Er war nicht nur Initiator zahlrei-
cher Projekte, sondern auch Motor bei
der Organisation groRer Veranstaltun-
gen, wie den Bayerischen Jahrgangs-
meisterschaften 1997. Fir seine her-
ausragenden Verdienste wurde er zum
Ehrenvorsitzenden gewahlt.

,Der Verein Delphin Stockstadt und
Wolfgang Uhrig sind fest miteinander
verbunden. Er ist ein verlasslicher Ver-
einskollege, Vorstandsmitglied der ers-
ten Stunde und hat dem Verein mehr
als 25 Jahre lang als erster Vorsitzen-
der vorgestanden. Umso mehr freuen
wir uns, dass er uns weiterhin im Verein
und Vorstand erhalten bleibt“, so Frank
Freudenberger in seiner Dankesrede.
Wolfgang Uhrig Ubernimmt kinftig die
Aufgabe des Zeugwarts.

Riickblick auf das Vereinsjahr

Obwohl der Verein seit Jahren keinen
reguldren Wettkampfbetrieb im Schwim-
men mehr durchfilhren kann, da es in
Stockstadt an geeigneten Wasserflachen
fehlt, konnte im vergangenen Jahr mit
rund 170 aktiven Mitgliedern ein neuer
Hochststand verzeichnet werden. Beson-
ders die Abteilungen Fufiball und Boxen
sorgten fur einen erfreulichen Zuwachs.
Zu den Hohepunkten des Vereinsjahres
z&ahlten der traditionsreiche Schwimm-
wettkampf ,GroRer Preis von Stock-
stadt’, die erfolgreichen Schwimmkurse
im Waldschwimmbad sowie das zuneh-
mend beliebte Beer-Pong-Turnier auf
dem Dorfplatz. Darlber hinaus beteiligte
sich der Verein erfolgreich an zahlreichen
Ortsveranstaltungen, wie etwa der Boule-
und der Schiutzenortsmeisterschaft.

Ein besonderes Highlight war das sozi-
ale Engagement im Rahmen der Aktion
~Kronkinder": Der Verein trug voller Stolz
300 Kilogramm gesammelter Kronkor-
ken zur Unterstutzung der Aktion bei.

Wolfgang Uhrig (5.v.r.) mit dem neuen
und alten Vorstand*

Prasente zum Dank fir mehr als 30
Jahrzehnte im Ehrenamt®

SPD Ortsverein
Stockstadt

www.spd-stockstadt-main.de

Informationen

aus dem Marktgemeinderat

Die Tagesordnung der Sitzung am 27.
Juni kénnen Sie der Terminubersicht
auf unserer Homepage www.spd-stock-
stadt-main.de entnehmen. Uber die
wichtigsten Themen berichten wir immer
im Anschluss an die Sitzung in unserem
regelmaRig erscheinenden Blrgernews-
letter ebenfalls auf unserer Homepage,
in diesem Monat zum 26. mal.

Vorstandssitzung

Die nachste Vorstandssitzung findet am
kommenden Dienstag, den 1. Juli, um
20.00 Uhr in der Alten Knabenschule
statt. Interessierte Mitglieder sind wie
immer herzlich willkommen.

SPD vor Ort — Save The Date

Die SPD-Fraktion informiert im Rahmen
ihrer Blrgergesprache ,SPD-vor-Ort"
Uber den Stand des Grundschulneubaus
und der Umlegung der ForststralBe. Ter-

min: Samstag, 12. Juli, 10.00 bis 13.00
Uhr, Forststral3e, Bewegungsparcours.

Seniorennachmittag / U60

Das nachste Mal treffen sich die Seni-
orinnen und Senioren des SPD-Ortsver-
eins wieder am Dienstag, den 29. Juli,
im Gasthof Goldener Engel. Beginn:
16 Uhr. Auch Nichtmitglieder sind dazu
herzlich eingeladen.

Aufstellungsversammlung

der Kreistagsliste

Save The Date fur die Delegierten der
Versammlung zur Aufstellung der SPD-
Liste fur den Aschaffenburger Kreistag:
Samstag, der 25. Oktober, 10:00 bis
13:00 Uhr.

\ .
__ 77 FREIE WAHLER
= IFWW STOCKSTADT e.V.

Die  offentliche Aufstellungsver-
sammlung der FWG Stockstadt e.V.
fir die Kommunalwahl 2026 findet am
09.07.2025 um 19.00 Uhr in der ,Al-
ten Knabenschule®, Hauptstralle 32 in
Stockstadt statt.

Tagesordnung:

1. Begrif3ung

2. Beschlussfahigkeit feststellen

3. Beschluss zur Versammlungsleitung
und zwei Stellvertretern

4. Kurzvortrag zur Kommunalpolitik der
FWG in Stockstadt

5. Wahl der sich bewerbenden Personen

6. Verschiedenes

7. Dank und Ende der Versammlung

Angelsportverein

4. bis 6. Juli:

Das Fischerfest ist zuriick!

Und zwar mit Volldampf!

Freitags begeistern euch 2 Live-Bands
mit bester Musik!

An der Bar gibt es zusatzlich noch le-
ckere Longdrinks wie Gin Tonic, Wodka
Lemon, Wodka Orange, Contrabando
mit Cola und nattrlich auch Sekt :)
AuR3erdem konnt ihr euch auf Essen-
Specials wie Steckerlfisch und Flamm-
lachs freuen!

Den Sonntag eroffnen wir mit einem
bayerischen Frihschoppen, begleitet
von 2 Musik-Kapellen!

Flyer und weitere Infos findet ihr auf un-
serer Homepage!

Kommt vorbei! Wir freuen uns!

Jugend:

Jeden Dienstag von 17 bis 19 Uhr trifft
sich unsere Jugendgruppe, ab 8 Jahren!
Wer reinschnuppern mdochte, ist jeder-
zeit gerne willkommen. Mehr Infos unter
www.asv-stockstadt.de/jugend
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An alle Mitglieder:

Bitte haltet euch den 28.06. frei!

Hier werden wir einen Arbeitsdienst fur
das Fischerfest abhalten und brauchen
jede helfende Hand!

Néachte Vorstandssitzung:

Die nachste Vorstandssitzung findet
am Mittwoch, 30.07.2025 um 19.00 Uhr
statt. Der Ort wird rechtzeitig bekannt
gegeben. |Interessierte Mitglieder und
Gaste sind herzlich willkommen.

Ortsverband Stockstadt

SAVE THE DATE

VdK-Sommerfest am 11. Juli 2025 um
16.00 Uhr im Restaurant ,,Waldblick*
Wir laden alle Mitglieder recht herzlich
zu unserem diesjahrigen Sommerfest
am Freitag den 11. Juli 2025 um 16.00
Uhr in das Restaurant ,Waldblick” ein.
Wir veranstalten in diesem Jahr eine
kleine Tombola und ehren langjahrige
Mitglieder. Anschlie3end ist gemiitliches
Beisammensein und Unterhaltungen.
Unsere Mitglieder erhalten wie immer ei-
nen Verzehrgutschein.

Wir freuen uns auf Euer kommen.

Bitte telefonische Anmeldung bei Linda
Ersing 0 60 27 - 4 05 95 03 oder Barba-
ra Niesner 06027-22 79.

Der VdK-Ortsverband

A.G.V. Sangerlust
1913 e.V.

Die Chorproben im Juli sind am

02.07./23.07./30.07. wie folgt:

Frauen 18.30 - 20.00 Uhr
Manner 20.00 - 21.30 Uhr

Am 09.7. und 16.7. KEINE Chorprobe!

Am Samstag, 28.06.2025 fahren wir um
Auftritt nach Munster.
Treffpunkt Norma, Abfahrt 18.15 Uhr.

Die nachste Vorstandsitzung ist am
Dienstag, 01.07.2025 um 19.00 Uhr im
Schiitzenhaus.

Nachster Clubabend
Unser nachster offener Clubabend fin-
det am 30.06.2025 statt.

Organisationssitzung 50 Jahre MCS
Am Montag den 30.06. aber bereits um
18 Uhr treffen sich die Vorstandschaft
und die Organisationsgruppe 50 Jah-
re Stockstadt zur weiteren Planung der
Sommernacht.

Besuch des Motorradtreffens

des MC Helmstadt

Am Wochenende vom 04.07. bi 06.07.

ladt der MC Helmstadt zu seinem Motor-

radtreffen ein.

Daraus ergeben sich mehrere Moglich-

keiten.

1. Anfahrt zum Treffen mit Ubernach-
tung (im Zelt) bereits am Freitag oder
am Samstag.

2. Nachmittagsausfahrt zum Treffen am
Samstagnachmittag mit Rickkehr bis
zum Abend.

Bitte Uber den nachfolgenden Link ant-

worten (Die Umfrage ist Anonym!)

https://xoyondo.com/op/imy7ezbhpqiQcyi

MCS Sonntagsausfahrt am 13.07.

Am 13.07. ladt der MCS zur nachsten
Sonntagsausfahrt ein Los geht es um
10 Uhr am Clubheim in der Schulstral3e.
Dazu sind auch wieder alle Gastfahrer
herzlich eingeladen. Bitte gebt kurzes
Feedback ob ihr dabei seid.
https://xoyondo.com/op/k436ak4miwunxih
Weitere Information auf
www.motorradclub-stockstadt.de

Teilnahme

an der Schiitzen-Ortsmeisterschaft
Als amtierender Ortsmeister ist es Eh-
rensache das wir den Wanderpokal
verteidigen mochten. Daher bilden wir
wieder Mannschaften die sich am 20.07.
den Mitbewerbern stellen. Bitte antwor-
tete Uber den nachfolgenden Link ob ihr
als aktive Teilnehmer dabei seid oder
ob ihr als Unterstlitzer Fanclub am Start
seid. Dazu auch hier ein Link um euch
Anzumelden.

https://xoyondo.com/op/we912aefygk6mfs

Ordnungsdienst im Clubheim
24.06. - 07.07. Andrea Lohr

08.07. - 21.07. Hans Merx

Die nachsten Daten, Fakten und Termine

Terminiibersicht

der nachsten MCS-Termine
20.07.2025

Teilnahme Schitzen-Ortsmeisterschaft
25. -27.07.2025

MCS-Sommernacht / Outdoorparty

18. + 19.10.2025

Jubilaumswochenende in d. Frankenhalle

Termine benachbarter Clubs

04. - 06.07.2025

Motorradtreffen des MC Helmstadt
11. + 12.07.2025
Motorradtreffen der
Grof3ostheim
26.09.2025

Open House Champions MC

Moltorradfreunde

Franzosisches
Partnerschafts-

komitee

Diner en Blanc — 29. Juli

Auch in diesem Jahr wollen wir wie in
den Jahren davor auf den Platz vor der
Rosenkranzkirche am Dienstag 29. Juli
zum Picknick in Weil3 einladen.

Wir wirden wieder fir Getranke wie
Wasser, Sekt und Wein sorgen.

Sie bringen ihre Stihle, Tische, sowie
weilRe Tischdekoration und ihr Essen
mit, damit wir in einme schénen weillem
Ambiente einen wunderschonen Som-
merabend beim gemeinsamen Essen
und Trinken mit unvergesslichen Stun-
den erleben kdnnen.

In diesem Jahr bieten wir wieder einen
Tischservice an, den Sie bei lhrer An-
meldung direkt bei uns bestellen kdn-
nen und dann nur noch schon dekorie-
ren kénnen/sollten damit das Ambiente
passt.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wet-
ter statt.

Weitere Informationen kdnnen Sie gerne
bei Thomas Debor Tel.: 2546 oder unter
Info@Jumelage-Stockstadt.de erhalten

»Tanzen fir Jung und Alt“

Am 27.06. muss das Tanzen leider noch-
mal ausfallen. Wir sehen uns wieder
am Freitag, 04.07. um 15.00 Uhr in der
Turnhalle der Mittelschule. Neue Tanze-
rinnen und Tanzer sind herzlich willkom-
men.

Kontakt: Renate Allig, Tel.: 06027 2310
,,Boule-Spiel“

Das Boule-Spiel muss am 01.07. leider
ausfallen.

Wir treffen uns wieder am Dienstag,
08.07. um 16.00 Uhr auf dem Dorfplatz.
Neue Mitspielerinnen und Mitspieler
sind herzlich willkommen.

Kontakt:

Elmar Venuleth , Tel.: 01522 90 58 844

»AWO-Tanzparty“

Die nachste Tanzveranstaltung findet
am Freitag, 27. Juni um 19.30 Uhr im
Puppenschiff Mainaschaff statt.

Es werden die besten Hits aller Zeiten,
vorzugsweise aus den siebziger Jahren,
vom DJ gespielt.
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Generationsubergreifend sind alle Tanz-
begeisterten hierzu herzlich eingeladen,
der Eintritt ist frei.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.
Kontakt:

Alex Hofmann, Tel.: 0178 6825277
,AWO-Café“

Das AWO-Café zieht in den Sommer-
monaten wieder in den schénen Garten
des OGV um. Wir treffen uns dort am
01. Juli um 14.00 Uhr. Bei Kaffee, Stlick-
chen, kalten Getranken und Worscht-
weck wollen wir einige schone Stunden
verbringen.

Wir freuen uns Uber neue Gaste.

Ein Fahrdienst wird angeboten. Bitte bei
Claudia Amier 0173 6999378 melden.
Weiterer Kontakt:

Gaby Sauer, Tel.: 06027 1269710
Mediensprechstunde

An jedem ersten Donnerstag im Monat,
von 10-12 Uhr, berat Mario Knoll im
AWO-Treff individuell und gibt Hilfestel-
lung rund um die neuen Technologien,
wie Handy, Tablet, Smartphone, Laptop,
Internet und soziale Medien. Die nachs-
te Mediensprechstunde ist am 03. Juli.
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Durch unsere Mitgliedschaft in der
AWO wollen wir versuchen, die Welt
ein bisschen besser zu machen. Da-
rum sei auch Du dabei, denn ,,Gutes
tun, tut gut!“

Wir bitten um Beachtung!

Aktuell besteht Waldbrandgefahr! Bit-
te im Wald nicht rauchen! Kein Glas
wegwerfen! Kein offenes Feuer! Aul3er-
dem besteht durch die extreme Trocken-
heit Unfallgefahr, da zahlreiche Baume
abgestorben sind. Geben Sie Acht auf
herabfallende Aste und umstiirzende
Baume!

Lieber Hundebesitzer, lieber Tier-
freund, wir bitten Sie, zum Schutze des
Jungwildes und der sich weiter ausbrei-
tenden Afrikanischen Schweinepest, lhren
Hund unbedingt anzuleinen und grund-
satzlich auf den Waldwegen zu bleiben!

Fronstunden sowie Losersatzarbeiten
fur Juni/Juli sind unter der Woche, am
Dienstag, den 08.07.2025, sowie an fol-
genden Samstagen nach Voranmeldung
moglich.

19. Juli und 26. Juli 2025
Der Waldvorstand

Biirozeiten:

Montag — Freitag, 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Buro: Tel. 06027/1433

Herr Wienand: Mobil 0171 707 8152
E-Mail: Huebner.Stockstadt@t-online.de
Homepage: www.huebnerverwaltung.de

Jahrgang 1940/41

Gott zum Gruf3!

Der Sommer ist da und wir wollen uns
Zu einem munteren Austausch am
Donnerstag, dem 03.07.25 um 14,30
Uhr im Gasthof BrofRler, bei gutem Wet-
ter, im Biergarten einfinden.

Jahrgang 1948/49

Wir treffen uns am Mittwoch, den 02.
Juli 2025, um 15.00 im Restaurant
,BroBler®, bei schonem Wetter sind wir
im Biergarten.

Musik spricht nicht die
Leidenschaft, die Liebe
oder die Sehnsucht aus,
sondern Musik ist die
Leidenschaft, die Liebe
und die Sehnsucht.

Richard Wagner






