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,Wem ist die Kerb? — Die Kerb ist unser!”
Liebe Stockstadterinnen und liebe Stockstadter!

Zum 27. Mal feiern wir mit dem Vereinsring und den teilnehmenden
Vereinen rund um die Rosenkranzkirche die ,Steckster Kerb”

Dazu lade ich Sie alle, insbesondere auch unsere neuen Biirgerinnen und
Biirger, recht herzlich ein. An drei Tagen erwartet Sie ein attraktives
Programm, gespickt mit Musik und einem vielseitigen kulinarischen

Angebot unserer Vereine. Spaf fiir die jlingeren Besucher bringt der kleine
., Vergniigungspark”, u.a. wieder mit dem beliebten Autoscooter.

Der obligatorische Bieranstich erfolgt am Kerbsamstag um 17 Uhr
durch unseren 1. Biirgermeister Rafael Herbrik, und am Abend wird
traditionell die Kerb geholt.

Am Sonntag um 10 Uhr beginnt der Festgottesdienst, zu dem ich auch
in diesem Jahr wieder alle Vereine mit Ihren Fahnenabordnungen
und natiirlich-auch Sie, herzlich einlade. Am Nachmittag halt
unser Biirgermeister wieder eine kleine Uberraschung fiir unsere
jingsten Gaste bereit.

Der Montag ist der klassische Tag, an dem auch viele unserer ortlichen
Betriebe gemeinsam mit ihren Mitarbeitern zum Mittagessen die Kerb
besuchen. Aber auch der Schlusstag bietet wieder bis in den Abend hin-
ein, gute Unterhaltung bei leckerem Essen und kalten Getranken.
Die Beerdigung der Kerb am Abend ist schliefilich der Schlusspunkt der
diesjahrigen Steckster Kerb.

An dieser Stelle mdchte ich mich beim Vereinsring und allen
mitwirkenden Vereinen mit ihren Helferinnen und Helfern, recht herzlich
bedanken. Ohne Euch gibe es die Kerb so nicht!

Wir, die drei Biirgermeister, der Marktgemeinderat und die Verwaltung
freuen uns auf Thren Besuch.
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HH'E:HI I MIH ail: lﬁj Viele Griifie, wir sehen uns auf der Kerb!
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Und noch eine Bitte: Vergessen Sie nicht, auch an diesen Tagen
unsere Ortlichen Gastronomen zu unterstiitzen.

Dieter Trageser, 2. Blirgermeister

——-mnE_!

Rathaus - Telefon 20050 Musikschule - Telefon 7537 Bibliothek — Telefon 3318

Montag — Freitag 8.00 — 12.00 Uhr Montag u. Mittwoch 12.00 — 15.30 Uhr Montag u. Mittwoch 15.00 — 18.00 Uhr

Donnerstag 13.30 — 18.00 Uhr Dienstag u. Dienstag 9.00 — 14.00 Uhr
Donnerstag 10.00 — 13.30 Uhr Donnerstag 15.00 — 19.00 Uhr

Freitag 14.00 — 18.00 Uhr
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NOTRUFNUMMERN

Bereitschaftsdienste der Gemeindewerke (StroWa)

E-Werk 0171/5109697
W-Werk 0171/5109834
Energieversorgung Main-Spessart GmbH 0800/6246773
Feuerwehr 112
Polizei 110
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Die Rufnummer fur den arztlichen Bereitschaftsdienst gilt fir Falle, in denen ein Arzt auRerhalb der Praxiszeiten bendtigt wird, aber
keine Lebensgefahr besteht. Die Notrufnummer gilt deutschlandweit, bendtigt keine Vorwahl und ist kostenlos.

In lebensbedrohlichen Fallen kdnnen sich Patienten bzw. deren Angehérige oder Dritte an die Integrierte Leitstelle Bayerischer Untermain
Rufnummer 112 wenden, die erforderlichenfalls den Rettungsdienst (Notarzt, Notarztwagen oder Krankentransport) alarmiert.

Arztlicher Notfalldienst (Integrierte Leitstelle Bayerischer Untermain)

fur lebensbedrohliche Falle 112
Praktische Arzte

E. Bott 3109
Dr. Brickner, Dr. Buss 7676
Dr. Christodoulou 990 1650
Dr. Hofmann 3673
Dr. Neidert 1820
Zahnarzte

Dr. Kaiser 401310
P. Wéhner-Maaz 2760
Tierarzt

Dr. Glockner 2825

Nachbarschaftshilfe Stockstadt
Frau Ursula Kasiow Mobil 0174/96503 64

APOTHEKEN

Dienstbereitschaft der Apotheken in Aschaffenburg und Stockstadt
in der Zeit vom 01.09.2023 — 07.09.2023

Freitag, den 01.09.2023: Muhlen-Apotheke, Hauptstr. 56, Glattbach, Tel. 06021/2 20 80

Samstag, den 02.09.2023: Léwen-Apotheke, Geschw.-Scholl-Platz 6, Aschaffenburg, Tel. 06021/6 35 70
Sonntag, den 03.09.2023: Laurentius-Apotheke, Goethestr. 60, Kleinostheim, Tel. 06027/66 22

Montag, den 04.09.2023: Marien-Apotheke, Sandgasse 60, Aschaffenburg, Tel. 06021/2 55 19
Dienstag, den 05.09.2023: easyApotheke, Am Glockenturm 1, Mainaschaff, Tel. 06021/58 01 10
Mittwoch, den 06.09.2023: Mohren-Apotheke, Goldbacher Str. 7, Aschaffenburg, Tel. 06021/2 48 10
Donnerstag, den 07.09.2023: Platanen-Apotheke, Platanenallee 19, Aschaffenburg, Tel. 06021/2 42 82

Der Notdienst der Apotheken beginnt jeweils morgens ab 8.30 Uhr des angegebenen Tages und endet am folgenden
Tag um 8.30 Uhr. Wahrend dieser 24 Stunden ist die betreffende Apotheke ohne Unterbrechung dienstbereit.

Alle Angaben ohne Gewdéhr!
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UMWELTECKE Vollsperrung von StraBRen vom 01.09. - 05.09.2023

anlasslich der Kirchweih

Anlasslich der Kirchweih mussen folgende StralRen fir den Gesamtverkehr

Umweltamt: gesperrt werden:

Christian Antoni

Rathaus Zimmer E6

Tel. 06027/200555

E-Mail:
christian.antoni@stockstadt-am-main.de

FeuerwehrstraBe von HauptstraBe bis Dessauer StraRe und
DessauerstraBe von Friedrich-Ebert-StralRe bis SchulstraBe

Die Vollsperrung gilt von Freitag, 01.09.2023, ca. 8.00 Uhr, bis spatestens
Dienstag, 05.09.2023, ca. 18.00 Uhr.

e Die Anwohner werden gebeten — soweit sie ihr Fahrzeug an diesen Tagen

Restmiill: Dienstag 12.09.2023 bendtigen — auRerhalb der abgesperrten Bereiche zu parken.
Gelber Sack: Mittwoch, 06.09.2023
Biomiill: Dienstag, 05.09.2023

Papiertonne: Montag, 25.09.2023

Papiersammlung/Vereine:
Samstag, 14.10.2023

Achtung:
Die Mulltonnen missen am Abhol-
tag um 6:00 Uhr bereitstehen.

Standorte Mehrkammercontainer:
(nur Glas, Dosen und Alu)

- Wallstadter StralRe

- Sportfeldsiedlung

- Frankenhalle

- Grundschulturnhalle

- Rue de Normandie

Standorte Altkleider-Container:
- ForststralRe

- Wallstadter StralRe

- Sportfeldsiedlung

- Frankenhalle

- Grundschulturnhalle

- Rue de Normandie

Einwurfzeiten:
Nur werktags von 7 Uhr bis 20 Uhr.

AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN
Biirgersprechstunde
des 1. Blirgermeisters Die Verwaltungsmitarbeiterin Frau Christine Emanuele hat den fachbezo-
) 9 . genen Lehrgang Verwaltung fur Mitarbeiter im Pass-, Ausweis- und Melde-
Die Sprechstunde des Ersten Birger- wesen bei der Bayerischen Verwaltungsschule erfolgreich absolviert. Der
meisters findet donnerstags von 17.00 Erste Biirgermeister Rafael Herbrik begliickwiinscht Frau Emanuele zu
Uhr bis 19.00 Uhr statt. dieser Leistung. Er stellt heraus, dass Frau Emanuele damit hervorragen-
Wir bitten um Terminvereinbarung bei des Ruistzeug fur ihre Tatigkeit im Meldeamt im Rathaus hat. Neben Rafael
Madeleine Vogel unter 06027 200512 Herbrik gratuliert auch die Amtsleiterin des Meldeamtes, Frau Rieth, und
oder per E-Mail der Personalratsvorsitzende Christian Imhof.

madeleine.vogel@stockstadt-am-main.de
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Gemainde
Stockstadt a.Maln
Verwaliungsgemeinschaft
Zutreffendes bitte ankreuzen 2 oder in Druckechrift austilien
BEKANNTMACHUNG

uber die Wahlkreisvorschliage
fiir die Landtagswahl und die Bezirkswahl

am 8. Oktober 2023

Die Bekanntmachung des Wahlkreisleiters iiber die endglilti zugelassenen Wahlkreisvorschlage fir die
Landtags- und die Bezirkswahl im Wahlkreis Aschaffenburg West wurde im Bayerischen Staatsanzeiger
Nr. 35 vom 01.09.2023 verdffentlicht und kann gem3R § 35 Abs. 1 Satz 3 Landeswahlordnung

an den Werktagen, aufler Samstagen

/‘Ef wéhrend der Dienststunden

O von Uhr

bis

Uhr bei

{(Rathaus/Dienststelle: Anschrift, Zimmer-Nr.)

Rathaus Stockstadt a.Main, Hauptstralle 19-21, 63811 Stockstadt, Zimmer 1.4

eingesehen werden.

Die Bekanntmachung enthalt fiir jeden Wahlkreisvorschlag den Namen der Partel oder Wahlergruppe, sofern

eine Kurzbezeichnung verwendet wird, auch

diese, sowie Familienname, Vorname, Beruf oder Stand, Ge-

burtsjahr und Anschrift der sich bewerbenden Personen.

Die Wahlkreisvorschldge fiir die Landtagswahl in allen Wahlkreisen Bayerns sind auch im Internet-Angebot
des Landeswahlleiters (www.statistik.bayern.de/wahlen/) unter ,Landtagswahlen/Landtagswahl am 8.0ktober

2023" veroffentlicht.

Datum
01.09.2023
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Waldschwimmbad

Ab dem 10. September ist das Waldschwimmbad geschlossen.
Wir danken unseren Badegasten flr ihren Besuch.

Beschliisse der offentlichen
Sitzung des Bau- und
Umweltausschusses

am Mittwoch, 19. Juli 2023

1.) Genehmigung der Niederschrift
tiber die offentliche Sitzung des
Bau- und Umweltausschusses vom
21.06.2023

Beschluss:

Die Niederschrift iber die 6ffentliche Sit-
zung des Bau- und Umweltausschusses
vom 21.06.2023 wird genehmigt.

Abstimmungsergebnis: 11:0

2.) Vorstellung mit Beschlussfassung
vorgesehenes Warmekonzept Kinder-
garten Regenbogenland

Beschluss / Anderungsantrag
(Variante 1):

Einbau eines neuen Gasbrennwertkes-
sels, damit der Kindergarten Regenbo-
genland in der Zukunft in eine Warme-
planung des Verbunds Frankenhalle
— Grund- und Mittelschule — Regenbo-
genland mit einbezogen werden kann;
soweit Lieferschwierigkeiten oder die Ge-
setzgebung dem nicht im Wege stehen.

Abstimmungsergebnis: 8:3

3.) Beschlussfassung zum Fassaden-
konzept fiir den Ersatzneubau der
Kindertagesstatte, GartenstraBe

Beschluss:
Der Tagesordnungspunkt wird ins Ple-
num vertagt.

Abstimmungsergebnis: 10:1

4.) Errichtung Werbeanlagen, Haupt-
strafRe 16, FINr. 313

Beschluss:
Das gemeindliche Einvernehmen zum
Bauvorhaben wird erteilt.

Abstimmungsergebnis: 11:0

5.) Bekanntgabe der von der Verwal-
tung im 1. Halbjahr 2023 behandelten
Vorlagen im Genehmigungsfreistel-
lungsverfahren und isolierten Befrei-
ungen

Es wurde kein Beschluss gefasst.

6.) Beschlussfassung iiber die Ge-
wahrung einer Zuwendung fiir die
Sanierungsarbeiten an dem Anwesen
»Maingasse 15“ nach dem kommuna-
len Forderprogramm fiir BaumaRnah-
men im Altortbereich

Beschluss:

Dem Eigentumer des Anwesens ,Main-
gasse 15 wird fUr die Sanierung der
Fassade und der Fensterladen eine For-

derung entsprechend des kommunalen
Forderprogramms flir die Sanierungs-
malRnahmen im Altortbereich in Aussicht
gestellt. Voraussetzung fir die Forde-
rung ist die Einhaltung der Gestaltungs-
ziele nach § 4 des Foérderprogrammes.

Abstimmungsergebnis: 11:0

7.) Beschlussfassung iiber die Weiter-
beratung in nichtéffentlicher Sitzung

Beschluss:
Die Sitzung wird unter Ausschluss der
Offentlichkeit fortgesetzt.

Abstimmungsergebnis: 11:0

Amt fur landliche Entwicklung

Flurneuordnung Pflaumheim 2
Markt GroRostheim,
Landkreis Aschaffenburg

Neuwahl der ehrenamtlichen Vor-
standsmitglieder und ihrer Stellver-
treter (§ 21 Abs. 3 des Flurbereini-
gungsgesetzes - FlurbG -, Art. 4 Abs.
3 Satz 1, 2 und 5 Abs. 4 Satz 1 des Ge-
setzes zur Ausfithrung des Flurberei-
nigungsgesetzes - AGFlurbG -)

Bekanntmachung und Ladung

Die Eigentumer der zum Verfahrensge-
biet Pflaumheim 2 gehdrenden Grund-
stiicke und die ihnen gleichstehenden
Erbbauberechtigten werden hiermit zur
Teilnehmerversammlung geladen.

Diese findet unter der Leitung des Amtes
fur Landliche Entwicklung Unterfranken
statt am:

Mittwoch, 27.09.2023, um 19:00 Uhr,
Ort: Bachgauhalle
Markt GroBostheim,
Pflaumheimer Str. 24,
63762 GroRostheim.

Tagesordnung

1. Erlauterung der Aufgaben des
Vorstandes der Teilnehmergemein-
schaft und des Wahlverfahrens

2. Neuwahl ehrenamtlicher Vorstands-
mitglieder und ihrer Stellvertreter

3. Allgemeine Aussprache

Der Vorstand flhrt die Geschéafte der Teil-
nehmergemeinschaft. Er soll das volle
Vertrauen der Teilnehmer am Verfahren
besitzen. Wiinschenswert ist deshalb,
dass sich moglichst viele Teilnehmer an
der Neuwahl des Vorstandes beteiligen.
Das Amt flr Landliche Entwicklung Un-
terfranken hat die Zahl der zu wahlenden
Mitglieder des Vorstandes und deren
Stellvertreter auf je 7 festgesetzt.

Jeder stimmberechtigte Teilnehmer oder
Bevollmachtigte kann somit als Mitglied
und Stellvertreter insgesamt 14 Perso-
nen wahlen. Sie werden auf die Dauer
von sechs Jahren gewahlt; eine Wieder-
wahl ist zulassig.

Um eine angemessene Vertretung der
einzelnen Ortschaften sicherzustellen,
wurde durch das Amt flr Landliche Ent-
wicklung Unterfranken fir die gruppen-
mafRige Zusammensetzung des Vorstan-
des bestimmt, dass im Verfahren

je 3 Vorstandsmitglieder und Stellvertre-
ter fur die Ortschaft Pflaumheim

je 2 Vorstandsmitglieder und Stellvertre-
ter fur die Ortschaft Wenigumstadt

je 2 Vorstandsmitglieder und Stellvertre-
ter fur die Ortschaft Markt GroRostheim

zu wahlen sind.

Wahlberechtigt sind nur Teilnehmer. Die
Teilnehmer sind die Eigentimer der zum
Verfahrensgebiet gehdérenden Grund-
sticke. Erbbauberechtigte stehen den
Eigentimern gleich (§ 10 Nr. 1 FlurbG).
Jeder Teilnehmer hat eine Stimme. Ge-
meinschaftliche Eigentimer gelten als
ein Teilnehmer. Gemeinschaftliche Ei-
gentimer sind nur stimmberechtigt,
wenn von allen abwesenden Miteigentl-
mern eine schriftliche Vollmacht vorliegt.
Wenn Ehepartner gemeinschaftliches
Eigentum haben, brauchen diese eben-
falls eine schriftliche Vollmacht des ab-
wesenden Ehepartners. Einigen sich ge-
meinschaftliche Eigentimer nicht Gber
die Stimmabgabe, so mussen sie von
der Wahl ausgeschlossen werden.

Die Vertretung durch Bevollmachtigte ist
zulassig. Bevollmachtigte haben in der
Versammlung eine schriftliche Vollmacht
vorzulegen. Zu beachten ist jedoch, dass
nach § 21 Abs. 3 FlurbG im Wahltermin
jeder Teilnehmer oder Bevollmachtig-
te nur eine Stimme hat, auch wenn er
mehrere Teilnehmer vertritt. Teilnehmer,
die nicht selbst in der Wahlversammlung
anwesend sein konnen, werden daher
zweckmalig eine Person bevollmach-
tigen, die nicht selbst als Teilnehmer
stimmberechtigt ist.

Die zu wahlenden Mitglieder des Vor-
standes und ihre Stellvertreter werden
von den im Wahltermin anwesenden
Teilnehmern oder Bevollmachtigten ge-
wahlt. Gewanhlt sind diejenigen, die die
meisten Stimmen erhalten.

Wirzburg, 17.08.2023
gez. Sonja Ludwig
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STANDESAMTLICHE

NACHRICHTEN

Sterbefille:

22.07.2023

Ursula Depp, Ketteler-StraRe 15
12.08.2023

Bauer Klaus, Grof3ostheimer Str. 62
13.08.2023

Preis Yuriy, UhlandstralRe 14
20.08.2023

Schwindt Oskar, Wendelbergstralie 1

EheschlieBung:

24.08.2023
D’ Onofrio Luca und Cholevas Janka,
Augasse 25, 63741 Aschaffenburg

FUND- UND

VERLUSTANZEIGEN

Gefunden:

schwarzer Herren-Regenschirm

lilia Herrenfahrrad

Die Verlierer werden hiermit aufgefor-
dert, ihre Anspriiche geltend zu machen.
Nach Ablauf der Verwahrungsfrist (6 Mo-
nate) wird Uber die nicht abgeholten
Fundgegenstéande durch den Markt ver-
fugt.

Fundtieranzeige

Am 13.08.2023 wurde im Tierheim am
Schénbusch in  Aschaffenburg eine
Schmuckschildkrote/Wasserschildkrote
eingeliefert. Das Tier wurde in Stock-
stadt, Rewe Parkplatz aufgefunden.

Fur weitere Auskiinfte kdnnen unter der
Rufnummer 06021-89260 erfragt wer-
den. Ebenso kann ein Termin zur Abho-
lung unter dieser Telefon Nummer ver-
einbart werden

Markt Stockstadt ,
Bibliothek *

Die Bibliothek hat am Samstag, 02.09.
2023 von 10.00 Uhr — 14.00 Uhr fir Sie
geoffnet.

Um 11.00 Uhr findet ein Bilderbuchkino
statt.

Wir freuen uns auf ihr Kommen.

lhr Bibliotheksteam

LANDRATSAMT

ASCHAFFENBURG

15.09.2023- Zahlungstermin
fiir Millgebiihren!

Die Mullgebuhrenstelle des Landratsam-
tes Aschaffenburg weist darauf hin, dass
zum 15.09.2023 die zweite Vorauszah-
lungsrate der Abfallentsorgungsgebuih-
ren fallig wird.

Es erfolgt keine gesonderte Zahlungs-
aufforderung an die Bescheidempfan-
ger, da die Betrage in den Bescheiden
bereits zum Jahresbeginn ausgewiesen
wurden.

Sollten die Millgebihren nicht rechtzei-
tig eingegangen sein, werden zusatzlich
zu den Gebuhren Mahngebuhren und
Saumniszuschlage fallig.

Wurde bereits Einzugsermachtigung
oder SEPA-Lastschrift-Mandat erteilt,
werden die Betradge zu diesem Termin
automatisch abgebucht.

Eigentiimerwechsel

Eigentimerwechsel der angeschlos-
senen Grundstlicke muissen der Mull-
gebulhrenstelle unverzuglich schriftlich
mitgeteilt werden, da bis zum Eingang
dieser Mitteilung der alte und der neue
Grundstuickseigentimer als Gesamt-
schuldner fir die Abfallentsorgungsge-
buhren haften.

Aus datenschutzrechtlichen Griinden
erfolgt keine automatische Weiterleitung
an die Millgebihrenstelle vom Grund-
buchamt, Notar oder der Gemeinde. Der
Wechsel kann nur jeweils zum 1. eines
Monats erfolgen, so dass der gewlinsch-
te Termin gleich mitgeteilt werden soll.

Anderungen

Anderungen, z.B. der Bankverbindung,
der Wohnadresse oder des Zustellbe-
volliméachtigten missen ebenfalls unver-
zuglich schriftlich der Mullgebtihrenstelle
angegeben werden, damit diese bei der
nachsten Abbuchung berticksichtigt wer-
den konnen.

Mieterwechsel

Wenn der Mieter wechselt, kann bei der
Mullgeblhrenstelle fir die interne Ab-
rechnung telefonisch, schriftlich, per E-
Mail oder Fax eine individuelle Leistungs-
berechnung angefordert oder Uber den
Online-Service (s.u.) selbst ausgedruckt
werden.

Bescheide und Leistungsberechnung
im Biirger-Online-Service

Unter https://buergerservice.Lra-ab.de
kénnen Sie ein Service-Angebot der Mull-
gebuhrenstelle nutzen und z. B. Zwischen-
abrechnungen fir einen Mieterwechsel
selbst erstellen oder Bescheide nochmals
ausdrucken.

Hierzu sind folgende Schritte notwendig:
1. Registrierung am Birgerservicepor-
tal des Landratsamtes unter dem Link:
https://buergerservice.Lra-ab.de. Nach
lhrer Registrierung erhalten Sie lhre per-
sonlichen Zugangsdaten per E-Mail.

2. Mit den Daten aus ihrem letzten Ab-
fallentsorgungsbescheid und den per-
sonlichen Zugangsdaten konnen Sie
sich anschlie®end am Service ,Abfall-
wirtschaft-Online“ anmelden.

3. lhre Daten werden nun von unseren
Sachbearbeitern zu den Geschéftszeiten
gepruft. AnschlieRend erhalten Sie eine
E-Mail Uber die Freischaltung und kon-
nen den Online-Service nutzen.

Kontaktadresse Miillgebiihrenstelle
Landratsamt Aschaffenburg, Mullgebuh-
renstelle, Bayernstr. 18, 63739 Aschaf-
fenburg, Telefonnummer 06021/394-396,
Fax-Nummer 06021/394-944, E-Mail
abfallwirtschaft@Lra-ab.bayern.de
www.abfallwirtschaft-ab.de

Offnungszeiten:
Montag — Mittwoch 8 — 16 Uhr, Donners-
tag 8 — 17 Uhr, Freitag 8 — 12 Uhr

Betreuertreff

Die Betreuungsstellen des Landkrei-
ses und der Stadt Aschaffenburg, der
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Aschaffenburg sowie das Martinusfo-
rum Aschaffenburg-Schmerlenbach
e.V. laden ein zum Betreuertreff fir
ehrenamtliche rechtliche Betreuerin-
nen und Betreuer

Am 19. September 2023 findet der
nachste Betreuertreff im Martinushaus
Aschaffenburg (Treibgasse 26) von 18
bis 20 Uhr statt.

Die Pflegestutzpunkte der Stadt Aschaf-
fenburg und des Landkreises stellen sich
und ihre Aufgaben vor. Sie erhalten Ein-
blick in die wesentlichen Leistungen der
Pflegeversicherung und weitere Unter-
stitzungsmaoglichkeiten.

Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger
Anmeldung maglich.

Anmeldung bitte bei der Betreuungsstelle
des Landkreises unter Tel.: 06021/394-
567 oder per E-Mail: betreuungsstelle@
Ira-ab.bayern.de

ELTERNTALK
bringt Eltern ins Gesprach

Neue Region mit neuen Angeboten im
Bachgau und dariiber hinaus

Bei ELTERNTALK tauschen sich Eltern
zu den Themen Medien, Konsum, Erzie-
hung, Suchtvorbeugung und gesundes
Aufwachsen in Familien aus und starken
sich durch den Austausch gegensei-
tig. Im Familienstitzpunkt Bachgau mit
dem MOSAIK Mehrgenerationenhaus
entstand nun die neue Elterntalk-Regi-
on Sid, zu der die Orte GroRostheim,
Stockstadt, Mainaschaff, Waldaschaff,
Haibach, Bessenbach, Mespelbrunn,
Heimbuchenthal, Dammbach, Weibers-
brunn und Rothenbuch gehdren.

Um ELTERNTALK in der neuen Region
bekannter zu machen, werden ab sofort
am Familienstitzpunkt im Bachgau EI-
terntalk-Gesprachsrunden zu verschie-
denen Themen angeboten, zu denen
sich interessierte Eltern anmelden kon-
nen. Der nachste Termin ist ein Talk zum
Thema ,Gewaltfreie Kommunikation in
der Familie® am 05.10.2023 um 19:00
Uhr im Burgerhaus in Ringheim.
(Anmeldung unter fsp.grossostheim@
mosaik-bachgau.de)

Weiterhin sucht die Regionalbeauftrag-
te, Dr. Mohini Krischke-Ramaswamy,
Eltern, die Interesse haben, in ihrem
Bekanntenkreis selbst Talk-Runden zu
veranstalten und sich dafiir als Eltern-
talk-Moderatorinnen und -Moderatoren
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ausbilden lassen. Angeboten werden
regelmafige Schulungen zur Leitung
von Elterngesprachen sowie zu Fach-
themen. Ein kleines Honorar, viel Un-
terstlitzung und alle Materialien, die flr
die Elterngesprache bendtigt werden,
sind als Zugabe enthalten. Die Orte und
Uhrzeiten der Gesprache kénnen selbst
festgelegt werden.

Die Talks dirfen gerne in der jeweiligen
Muttersprache oder auch mehrsprachig
gefuhrt werden.

Konnten wir lhr Interesse an ELTERN-
TALK wecken?

Dann melden Sie sich bei uns:

Dr. Mohini Krischke-Ramaswamy
Regionalbeauftragte fiir Elterntalk

im Landkreis Aschaffenburg

E-Mail:
elterntalk@mehrgenerationenhaus-gold-
bach.de

Tel.: 0178-4986991

Weitere Informationen

Landratsamt Aschaffenburg

Pravention und Vernetzung
Familienbildung

Anka Bungert

Tel.: 06021/394-323

Mail: familienbildung@Lra-ab.bayern.de
Internet: www.familie-ab.de

4. Bayerische Demenzwoche

Kino-Matinee ,,Mittagsstunde*
im Casino-Kino

In Zusammenarbeit mit dem Casino-Kino
zeigen verschiedene Kooperationspart-
ner aus Stadt und Landkreis Aschaffen-
burg am Sonntag, 24. September, um 10
Uhr den Film ,Mittagsstunde®. Einlass ist
ab 9.30 Uhr. Die Tickets kosten 10 Euro
pro Person und sind ab sofort im Casino-
Kino unter Telefon 06021 451077-2 oder
www.casino-aschaffenburg.de/filme/mit-
tagsstunde-31232/ erhaltlich.

Der Film von Lars Jessen aus dem Jahr
2022 — nach dem Bestseller von Dorte
Hansen — erzahlt von Ingwer Feddersen
(Charly Hubner), der, als er feststellen
muss, dass seine Grofmutter Ella (Hil-
degard Schmahl) zusehends verwirrter
wird und sein GroRvater Sonke (Peter
Franke) sich einfach nicht von seiner
Kneipe, dem Dorfkrug, trennen will, be-
schliet wieder in sein norddeutsches
Heimatdorf zurtickzukehren.

Die Kino-Matinee findet im Rahmen der
4. Bayerischen Demenzwoche (15.09. -
24.09.2023) statt, deren Ziel es ist, den
Bewusstseinswandel in der Gesellschaft
im Umgang mit dem Thema Demenz
voranzubringen und Uber vorhandene
Beratungs- und Unterstitzungsmoglich-
keiten fur Betroffene zu informieren (wei-
tere Infos unter: https://www.demenzwo-
che.bayern.de/). Deshalb stehen nach
der Vorstellung Kooperationspartner aus
Stadt und Landkreis fur Fragen, Gespra-
che und Informationen rund um das The-
ma Demenz zur Verfligung.
Kooperationspartner:
Alzheimergesellschaft ~ Aschaffenburg
e.V., Beratungsstelle Demenz Unter-

main (BDU), Fachstelle fur pflegende
Angehorige (Franz Gohler Stiftung),
GesundheitsregionPlus Landkreis und
Stadt Aschaffenburg, Pflegestitzpunk-
te Landkreis und Stadt Aschaffenburg,
Seniorenberatung Landkreis und Stadt
Aschaffenburg.

VERANSTALTUNGEN /

SONSTIGES

Regierung von Oberfranken

Bayernweiter Larmaktionsplan:
Beteiligung der Offentlichkeit
startet

Ab sofort beginnt die Offentlichkeitsbe-
teiligung zum bayernweiten Larmakti-
onsplan (LAP). Ziel des LAP ist es, unter
Mitwirkung der Burgerinnen und Burger,
vorhandene Larmprobleme zu analysie-
ren und ggf. zu beheben sowie ruhige
Gebiete vor einer Zunahme des Larms
zu schutzen.

In Bayern ist die Regierung von Ober-
franken mit der Larmaktionsplanung fur
Hauptverkehrsstralen aufderhalb von
Ballungsraumen und fir Bundesauto-
bahnen innerhalb von Ballungsrdumen
beauftragt. Das betrifft Gber 1.300 Ge-
meinden in Bayern.

In der jetzt anlaufenden ersten Phase er-
halten die Burgerinnen und Burger Ge-
legenheit, ihre personliche Larmsituation
mitzuteilen.

Bis 30. September 2023 kann jeder, der
sich durch Larm von Hauptverkehrsstra-
Ren aulerhalb von Ballungsraumen und
Bundesautobahnen in Ballungsraumen
gestort fuhlt, an der zentralen Larmak-
tionsplanung fir Bayern mitwirken und
sich zu seinen Larmproblemen aufiern.
Auf der Beteiligungsplattform www.um-
gebungslaerm.bayern.de besteht die
Méoglichkeit einen Online-Fragebogen
auszufillen. Alternativ kann dieser auch
postalisch unter Regierung von Ober-
franken, SG 50, PF 110165, 95420 Bay-
reuth, angefordert werden.

Die Regierung von Oberfranken wird
anschliefend die Rickmeldungen aus
den Fragebdgen erfassen, bliindeln und
auswerten.

In einer zweiten Phase, die voraussicht-
lich Ende 2023 beginnt, werden die Bur-
gerinnen und Bulrger dann nochmals
beteiligt. Sie bekommen Gelegenheit,
sich zu diesen Ergebnissen detailliert
zu aulern. Diese Informationen aus der
Bevolkerung aus beiden Phasen flieRen
dann in die Ausgestaltung der zentralen
Larmaktionsplanung fir Hauptverkehrs-
stral’en aufderhalb von Ballungsraumen
und fur Bundesautobahnen in Ballungs-
raumen in Bayern ein. Der endgultige
Larmaktionsplan wird dann bis zum 18.
Juli 2024 fertiggestellt werden.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.umgebungslaerm.bayern.de

Amt fur Erndahrung,
Landwirtschaft und Forsten
Karlstadt

Amt bittet um Mithilfe bei der
Bekampfung der Kermesbeere

Im Juli beginnt die Ausreifung der gifti-
gen Frichte der amerikanischen Ker-
mesbeere. Hochste Zeit fir die Bekamp-
fung der invasiven Riesenstaude, die
sich seit einigen Jahren in den Waldern
am Untermain ausbreitet. Das Amt flr
Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
(AELF) Karlstadt mochte Waldbesitzen-
de, Waldbesucherinnen und Waldbesu-
cher sowie Landwirtinnen und Landwirte
im Umgang mit dem problematischen
Neophyten sensibilisieren und rat zur
frihzeitigen handischen Bekampfung.

Aus dem Garten in den Wald
Pinkfarbene Blitenkerzen mit dunkel-
roten Beeren. Als Zierpflanze in Garten
ist die Kermesbeere beliebt. Im Herbst,
wenn die Frichte ausgereift sind, wer-
den die Beeren von Vogeln aufgenom-
men, die den Samen verbreiten. So und
aus illegal im Wald und in Waldrandnahe
entsorgten Griinabfallen, konnte sich die
Kermesbeere am Waldrand und in lich-
ten Waldbestanden ausbreiten. Auch
auf landwirtschaftlichen Brachen tritt die
amerikanische Kermesbeere in den letz-
ten Jahren verstarkt auf. Das TUlickische:
Die langlebige Staude wéachst nicht nur
deutlich schneller als heimische Baum-,
Strauch- und Krautarten, sie unterdriickt
dabei auch hormonell andere Pflan-
zen mit denen sie zugleich um Wasser,
Nahrstoffe und Licht konkurriert. Mit ihrer
Strategie gelingt es der Kermesbeere,
heimische Arten und junge Waldbaume
zu verdrangen. Bis zu drei Metern Hohe
kann die Kermesbeere erreichen, die
sich damit auf Augenhéhe mit dem eben-
so gefahrlichen und invasiven Riesenba-
renklau, der wegen seiner Grofle auch
Herkulesstaude genannt wird, befindet.
Sind die Frichte der Kermesbeere erst
einmal ausgereift, kbnnen die Samen bis
zu 60 Jahre im Boden tberdauern.

Ausbreitung verhindern

Am Untermain trifft man bisher vor allem
in den Waldern um Alzenau auf die Ker-
mesbeere. Einzelne Pflanzen wurden je-
doch auch schon in Kahl, Karlstein und
Sulzbach entdeckt. So dramatisch, wie
in Baden-Wurttemberg sei die Situati-
on im Raum Aschaffenburg glicklicher-
weise noch nicht, sagt Lukas Nitzl, der
die forstliche AuRenstelle des AELF in
Aschaffenburg leitet. Seine Revierleite-
rinnen und Revierleiter hat er dennoch
um Mithilfe gebeten, um eine weitere
Verbreitung der Stauden, in den ohne-
hin durch Dirre und andere Schadlin-
ge gestressten Waldern, zu verhindern.
.Meine Bitte und Empfehlung an Sie
alle vor Ort. Bekampfen Sie jede einzel-
ne Kermesbeere, sobald Sie sie sehen!
Wenn sich die Pflanze etabliert hat, er-
hoéht sich der Aufwand der Beseitigung
um ein Vielfaches.” Fiur die effektive
Bekampfung sei es ratsam, die Pflanze
mitsamt der Wurzel auszugraben. Sollte
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der Stangel abreiRen und die Wurzel im
Boden bleiben, treibe die Wurzel erneut
und noch intensiver aus. Ausgegrabene
Pflanzen und Pflanzenteile sollten des-
halb unbedingt von der Flache verbracht
und zuverlassig beseitigt werden, emp-
fiehlt Nitzl.

Fir das Ausgraben sind Handschuhe,
Spaten und Grabgabel empfehlenswert.
Giftig sind vor al-lem die Beeren und
altere Blatter der Staude. Bei Kindern,
Hunden und anderen S&ugetieren rei-
chen bereits wenige Beeren aus, um
Vergiftungserscheinungen hervorzuru-
fen. Auch deshalb sei es wichtig, den
Neophyt bereits friihzeitig an der weite-
ren Ausbreitung zu hindern, so der Forst-
mann abschlielend.

Unterstlitzung fiir den Mittel-
stand und fir Existenzgriinder
Sprechstunden

im Bildungsbiiro der Stadt

Ehemalige Unternehmer und Flhrungs-
kréfte beraten Betriebe, die Unterstut-
zung suchen, einmal im Monat. Nachster
Termin ist Dienstag, 5. September 2023,
von 10 bis 12 Uhr, im Bildungsbiro der
Stadt Aschaffenburg, Pfaffengasse 7.
Die ehrenamtlichen Mitglieder des Ver-
eins beraten in Fragen der Existenz-
grindung, Existenzsicherung bis hin zur
Unternehmensnachfolge. Dabei werden
alle Bereiche des Betriebes nach Ver-
besserungsmaoglichkeiten durchleuchtet.
Die Sprechstunden sind anmeldungsfrei
und kostenlos und finden jeweils einmal
im Monat von 10 - 12 Uhr im Bildungs-
buro der Stadt Aschaffenburg statt. Auch
die Uber die Sprechstunde hinausgehen-
de Beratung ist honorarfrei. Es werden
lediglich Verwaltungs- und Fahrtkosten
berechnet.

Weitere Informationen finden Sie im In-
ternet unter www.aktivsenioren.de

Sie erreichen uns auch unter

Tel.: 06021-9009288

Aktivsenioren Bayern e.V.

Kurz noch Uber uns zu lhrer Information:
Als ehemalige Fuhrungskrafte aus Wirt-
schaft, Industrie, Verwaltung und Han-
del bieten wir mit unseren langjahrigen
und &aulerst vielseitigen Erfahrungen
in Firmenfuhrung, Projekt- und Firmen-
finanzierungen, sowie Unternehmens-
griundung, -nachfolge oder -Ubergabe
Hilfestellungen bzw. ein projektbeglei-
tendes Coaching an.

Bayernweit hat unser Verein ca. 450 gut
vernetzte aktive Mitglieder und damit ein
enormes Erfahrungspotential, das wir
gern — und dies grofdtenteils sogar eh-
renamtlich — an mittelstdndische Unter-
nehmen weitergeben..

Martinusforum

Eselpilgertag

Sa., 16.09.2023

Beginn 10.00 Uhr, Ende 16.00 Uhr

Esel sind faszinierend, gentigsam, vor-
sichtig und klug. Lernen Sie diesen be-
sonderen Wegbegleiter in natura kennen

und begeben Sie sich auf einen Eselpil-
gertag.

Referenten: Ursula Silber, Antti Winkler,
Andrea Marquardt

Treffpunkt:

Schellenmuihle Aschaffenburg

Dom und judisches Leben in Speyer
So., 24.09.2023

Beginn 08.30 Uhr, Ende 19.30 Uhr
Tagesfahrt mit Fihrung: Jidisches Le-
ben in Speyer und Domfiihrung
Referent: Andreas Bergmann

Nicht verlernen, was anfangen heif}t
Di., 26.09.2023

Beginn 14.00 Uhr, Ende 17.30 Uhr
Bildungs- und Begegnungsnachmittag
flr Senior*innen

Referent: Bernhard Kraus
Veranstaltungsort:

Martinushaus Aschaffenburg

Auf gréflichen und geistlichen Spuren
Mi., 11.10.2023

Beginn 08.00 Uhr, Ende 18.00 Uhr
Tagesfahrt zum Hennebergischen Muse-
um Kloster Velra in Thiuringen
Referentinnen:

Ursula Silber, Dorett Kleinschrott

Cajon bauen und spielen

Sa., 21.10.2023

Beginn 09.30 Uhr, Ende 17.00 Uhr
Eltern-Kind-Workshop

Referent: Christian Schmitt
Veranstaltungsort:

Katakombe Aschaffenburg

Letzte Hilfe

Mi., 25.10.2023

Beginn 17.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr
Basiswissen fiir eine Begleitung auf dem
letzten Weg

Im ,Letzte-Hilfe-Kurs® geht es um Anre-
gungen fir den Umgang mit Trauer und
Sterben im eigenen Umfeld.

Referenten:

Petra Schwarzhaupt, Harald Krause
Veranstaltungsort:

Martinushaus Aschaffenburg

Weiterer Termin: 29.11.2023

Nahere Informationen u. Anmeldung:
www.martinusforum.de

Martinusforum Aschaffenburg-Schmer-
lenbach e.V., Treibgasse 26,

63739 Aschaffenburg,

Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119,
mail: info@martinusforum.de

Sozialdienst
katholischer Frauen e.V.

Kindern Zeit schenken —
Familienpat:innen gesucht

Sie mochten in lhrer Freizeit gerne eine
Familie mit Kleinkindern unterstitzen
und diesen Zeit und Aufmerksamkeit
schenken? Sie verbringen lhre Zeit ger-
ne mit Kindern? Sie suchen eine sinnvol-
le Beschaftigung und wollen sich ehren-
amtlich engagieren?

Dann werden Sie Familienpat:in.

Die Stadt Aschaffenburg (KoKi — Netz-
werk frihe Kindheit) und der Sozialdienst
katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg
suchen Sie als engagierte Patinnen/Pa-
ten im Stadtgebiet einmal wdchentlich
fur rund 2 bis 3 Stunden.

Ein Informationskaffee findet statt am
Donnerstag, den 14. September von
15:00 — 16:30 Uhr beim Sozialdienst
katholischer Frauen e. V. Aschaffenburg,
Erbsengasse 9 (Erdgeschoss) in Aschaf-
fenburg.

Gerne kénnen Sie Kontakt mit uns auf-
nehmen:

Gloria Waschulewski

Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
A’burg

Telefon: 06021-15206

Mail:
waschulewski@skf-aschaffenburg.de
Digitaler Infoabend Elterngeld —

ein Angebot der kath. Beratungsstel-
len fiir Schwangerschaftsfragen in
Bayern

Ein Infoabend flir alle (werdenden) El-
tern, die sich einen kompakten Uberblick
zu den Themen Basiselterngeld, Eltern-
geldPlus, Elternzeit und Mutterschutz
verschaffen wollen.

Das Angebot ist kostenlos.

Fragen kénnen im Chat gestellt werden.
Eine Veranstaltung der Kath. Beratungs-
stelle fir Schwangerschaftsfragen im
Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaf-
fenburg | Erbsengasse 9 | 63739 Aschaf-
fenburg | Tel: 06021-15206

Termin:

Mittwoch, 27. September

18:30 bis 20:00 Uhr

Ort:

Digital Gber Zoom

Referentin:

Ursula Omer, Dipl.Sozialarbeiterin
Leiterin der Kath. Beratungsstelle fur
Schwangerschaftsfragen des Sozial-
dienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Kosten: kostenfrei

Anmeldung:
schwanger@skf-aschaffenburg.de

Bund Naturschutz
Oko-Tipp der Woche

Gute Griinde fiir mehr Wildnis
Wildnisgebiete sind ausreichend gro-
Re, (weitgehend) unzerschnittene, nut-
zungsfreie Gebiete, die dazu dienen,
einen vom Menschen unbeeinflussten
Ablauf naturlicher Prozesse dauerhaft
zu gewabhrleisten, so der BUND Natur-
schutz.

WILDNIS SICHERT BIOLOGISCHE
VIELFALT

Viele bedrohte Tiere, Pflanzen und Mi-
kroorganismen finden nur in Wildnisge-
bieten wichtige Lebens- und Ruckzugs-
raume. Vernetzte Biotope erhohen die
Uberlebenschancen auch fir wandernde
Arten.

WILDNIS BELEBT

Je wilder die Natur ist, desto besser
gefallt sie vielen Menschen. Wildnisge-
biete bieten ein Gegengewicht zur stark
genutzten Kulturlandschaft. Korper und
Seele kommen zur Ruhe. Deshalb sind
Wildnisgebiete weltweit beliebte Aus-
flugs- und Urlaubsziele, ziehen Touristen
und Kinstler an und starken landliche
Regionen.
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WILDNIS IST UNSERE AUFGABE

Zu Recht fordern wir den Schutz tropi-
scher Regenwalder oder afrikanischer
Savannen. Doch ungestorte Natur
mussen wir auch bei uns ermoglichen.
Tatsachlich ist der vorhandene Wild-
nisgebietsanteil in Deutschland jedoch
deutlich geringer als in vielen anderen
Landern. Gerechtigkeit, Fairness u.
Glaubwiurdigkeit im Rahmen internatio-
naler Zusammenarbeit gebieten es, dass
wir mehr Schutzgebiete ausweisen. Nur
so kann unser wohlhabendes Land sei-
ner Verantwortung fir folgende Genera-
tionen nachkommen und naturliche Le-
bensgrundlagen langfristig erhalten.

WILDNIS SCHUTZT LEBENSRAUM
Uberschwemmungen sind oft verhee-
rend flir Menschen, Wirtschaft und
Infrastruktur. In wilden Flussauen ist
Hochwasser willkommen. Dort hat das
Wasser genug Platz und bewohnte Ge-
biete werden geschutzt.

WILDNIS HILFT DEM KLIMA

Gesunde Walder, Moore und Auen wir-
ken ausgleichend auf die extremen Wet-
terfolgen des Klimawandels und senken
dauerhaft die Kohlendioxidkonzentration
der Atmosphare. Sie geben Lebewesen
Raum und Zeit, sich an neue Klimaver-
haltnisse anzupassen.

WILDNIS RECHNET SICH

Trinkwasser, Sauerstoff oder Pflanzen-
bestaubung - wir sind auf die Leistungen
der Natur angewiesen. Wildnisgebiete
beherbergen ein unersetzliches Vermo-
gen. Der BUND Naturschutz setzt sich
deshalb fir mehr Wildnis auch bei uns
ein.

Weitere Infos:
https://www.bund-sh.de/wildnis/

KAB Aschaffenburg

Offentliche Podiumsdiskussion zur
Landtagswahl mit Direktkandidaten
und Biirgerbeteiligung

Donnerstag, 14. September

19 Uhr Martinushaus Aschaffenburg,
Treibgasse 26

Arbeit, Bildung, Mensch — Direktkandida-
ten von CSU, FDP, FW, Griine, SPD stel-
len sich den Fragen der Birgerinnen und
Burger aus Stadt und Landkreis Aschaf-
fenburg. Moderation Martin Schwarzkopf
Die Teilnahme fir alle Blrgerinnen und
Birger ist kostenfrei und ohne Anmel-
dung.

Mehr Informationen unter
www.kab-aschaffenburg.de

SEFRA e.V.

Kurse Herbst 2023

- Coole Jungs — starke Kerle 1. - 2. Klas-
se, 4./5.11.2023, jeweils von 10 - 13 Uhr

- Coole Jungs — starke Kerle 3. - 5. Klas-
se, 4./5.11.2023, jeweils von 14 - 17 Uhr

- WenDo Madchen 8 - 11 Jahre Tageszu-
satzkurs 29.10.2023, 10 - 16 Uhr

-WenDo fur Frauen ab 16 Jahren
21./22.10.2023, jeweils von 10 - 14.30
Uhr

-Wenn die Seele hungert* therapeutisch
angeleitete Gruppe fur Frauen bei Ess-
storungen (Bulimie und Anorexie) 10x
montags jeweils von 18.30 - 20.30 Uhr
ab 09.10.2023

Infos und Anmeldung Uber
www.sefraev.de

Agentur fiir Arbeit

BiZ dich schlau!

Richtig bewerben — aber wie? Bewer-
ber-seminar fiir Mittel- und Realschii-
ler/innen

Schriftliche Bewerbung /
Online-Bewerbung am 5. September
Christine Steger-Koéhler bietet am Diens-
tag, 5. September von 10:30 Uhr bis 12
Uhr ein Bewerberseminar an. In der Ver-
anstaltung dreht sich alles rund um die
schriftliche Bewerbung und die Online-
Bewerbung.

Eine gute Bewerbung dient als Eintritts-
karte flr den Einstellungstest oder das
Vorstellungsgesprach. Aber was gehort
zu einer vollstandigen Bewerbung? Le-
benslauf: mit Deckblatt oder ohne? Wel-
chen Einfluss hat das Bewerbungsfoto?
Und was sollte man bei einer Online-Be-
werbung beachten? Antworten auf diese
und andere Fragen werden in diesem
Seminar gegeben.

Die Veranstaltung ist fur Mittel- und Real-
schuler/innen konzipiert.

Christine Steger-Kohler ist Mitarbeiterin
im Berufsinformationszentrum Aschaf-
fenburg.

Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum Aschaffenburg, Goldba-
cher Strale 25 — 27 (Kinopolis-Gebaude)
statt. Anmeldung unter der Telefonnum-
mer 06021/ 390-360 oder
Aschaffenburg.BlZ@arbeitsagentur.de

BiZ dich schlau!

Richtig bewerben — aber wie? Bewer-
ber-seminar fiir Mittel- und Realschii-
ler/innen

Einstellungstest / Assessmentcenter
am 6. September

Christine Steger-Kohler informiert am
Mittwoch, 6. September von 10:30 Uhr
bis 12 Uhr im Bewerberseminar rund um
den Schwerpunkt Einstellungstest und
Assessmentcenter.

Welche Testarten gibt es Uberhaupt,
wie laufen Testverfahren ab? Praktische
Ubungen vertiefen die Informationen
zum Thema.

Die Veranstaltung ist fur Mittel- und Real-
schuler/innen konzipiert.

Christine Steger-Kohler ist Mitarbeiterin
im Berufsinformationszentrum Aschaf-
fenburg.

Die Veranstaltung findet im Berufs-
informationszentrum Aschaffenburg,
Goldbacher Stralle 25 — 27 (Kinopolis-
Gebaude) statt. Anmeldung unter der
Telefonnummer 06021/ 390-360 oder
Aschaffenburg.BlZ@arbeitsagentur.de

BiZ dich schlau!

Richtig bewerben — aber wie? Bewer-
berseminar fiir Mittel- und Realschii-
ler/innen

Vorstellungsgespréach

am 7. September

Christine Steger-Kohler halt am Don-
nerstag, 7. September von 10:30 Uhr
bis 12 Uhr ein Bewerberseminar mit dem
Schwerpunkt Vorstellungsgesprach.

Wie kann ich mich gut vorbereiten? Was
ist vor und wahrend eines Vorstellungs-
gesprachs zu beachten? Welche Erwar-
tungen haben Personalverantwortliche
an mich? Dies sind nur einige Fragen,
mit denen sich der Workshop beschaf-
tigt. Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen
konnen in einem Video miterleben, wie
ein online-Vorstellungsgesprach ablau-
fen kann.

Die Veranstaltung ist fur Mittel- und Real-
schiler/innen konzipiert.

Christine Steger-Kohler ist Mitarbeiterin
im Berufsinformationszentrum Aschaf-
fenburg.

Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum Aschaffenburg, Goldba-
cher Stralle 25 — 27 (Kinopolis-Gebaude)
statt. Anmeldung unter der Telefonnum-
mer 06021/ 390-360 oder
Aschaffenburg.BlZ@arbeitsagentur.de

Berufsberatung im Erwerbsleben:
Offene Sprechstunde im BiZ

am 7. September

Lokale Expertinnen der Agentur fir Ar-
beit beantworten Fragen zu Wiederein-
stieg, Neuorientierung und Weiterbildung
Am Donnerstag, 7. September, bietet die
Berufsberatung im Erwerbsleben von 14
bis 16 Uhr eine offene Sprechstunde im
BiZ in Aschaffenburg an. Eine vorherige
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Angesprochen sind Menschen, die nach
langerer Pause einen beruflichen Wie-
dereinstieg planen oder Uber eine beruf-
liche Neuorientierung nachdenken. Auch
Fragen zu Weiterbildungswegen oder
Umschulungen inkl. finanziellen Forder-
moglichkeiten sind mogliche Themen.
Die Berufsberaterinnen im Erwerbsle-
ben der Agentur fur Arbeit Aschaffen-
burg begleiten individuell die Berufswe-
geplanung unter Berlcksichtigung der
Arbeitsmarktperspektiven. Die offene
Sprechstunde dient zur Klarung von
Kurzanliegen. Fir ein ausfuhrliches Be-
ratungsgesprach kann ein separater Ter-
min vereinbart werden.

Kontakt zur Berufsberatung im Erwerbs-
leben:

Telefon 06021 390 705

E-Mail
Aschaffenburg.BBIE@arbeitsagentur.de
Weiterer Sprechstundentermin

zum Vormerken:

Donnerstag, 5. Oktober 2023
Donnerstag, 2. November 2023
Donnerstag, 7. Dezember 2023

email@tuebel-druck.de
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KIRCHLICHE
NACHRICHTEN

Maria Rosenkranzkonigin
St. Laurentius Kleinostheim
St. Margaretha Mainaschaff

RK = Rosenkranzkirche, Sto.
LK = Leonharduskirche, Sto.
PZ = Pfarrzentrum

Gemeindeleiterin

Karin Farrenkopf-Parraga

Tel. 06027 / 403 69 38

E-Mail: karin.farrenkopf-parraga@
bistum-wuerzburg.de

Pastoralreferentin

Sr. Isabel Westphalen

Tel. 06027 / 461 20

E-Mail: isabel.westphalen@
bistum-wuerzburg.de

Diakon i.R.

Franz Gentil

Tel. 06027 / 701 16

E-Mail: franz.gentil@bistum-wuerzburg.de

Verwaltungsangestellte Pfarrbiiro
Luise Dasch

Dessauerstr. 11b

63811 Stockstadt a.Main

Tel. 06027 / 701 16

E-Mail:
pfarrei.stockstadt@bistum-wuerzburg.de
Homepage: www.pfarrei-stockstadt.de

Pfarrbiiro in der Ferienzeit geschlos-
sen!

Sie koénnen sich jedoch telefonisch oder
per E-Mail an uns wenden.

Die Handy-Nr. fur dringende Anliegen:
0151 56 54 10 25

Herzliche Einladung
zu unseren Gottesdiensten

vom 01.09.2023 bis 10.09.2023

Freitag, 01.09.
15:00 Mff. Stilles Gebet

Samstag, 02.09.
10:00 Kim. Taufe
18:00 Kim. Messfeier am Vorabend

Sonntag, 03.09.

22. Sonntag im Jahreskreis —

Kerbwochenende

10:00 Mff. Messfeier

10:00 Sto. RK Festgottesdienst
mit Fahnenabordnungen zur Stock-
stadter Kerb auf dem Kirchplatz —
Kollekte fur die Mikrofonanlage in LK

Gebetsbitten:
Theresia Bauer, Alter Stadtweg
Resi u. Karl Bauer, Hedwig u.
Franz Fecher
18:00 Sto. LK Eucharistische Anbetung
in Stille

Dienstag, 05.09.
17:00 Sto. RK Rosenkranz
fur geistliche und kirchliche Berufe

Mittwoch, 06.09.

08:30 Mff. Messfeier

18:30 Sto. LK Messfeier
Gebetsbitten:
Marco u. Guido Pomponi, Aurelia u.
Rudolf Spatz
Ella Neddermann u. Ang.

Donnerstag, 07.09.
15:15 Kim. Wortgottesdienst
im Haus St. Vinzenz v. Paul
19:00 KIm. Messfeier
14:00 Mff. Messfeier
im Seniorenzentrum
»,Haus Mainparksee*®

Freitag, 08.09. — Maria Geburt
15:00 Mff. Stilles Gebet

Samstag, 09.09.

15:00 Kim. Taufe

18:00 KIm. Messfeier am Vorabend
18:15 Mff. Messfeier am Vorabend

Sonntag, 10.09.

23. Sonntag im Jahreskreis

14:00 Kim. Taufe

10:00 Sto. LK Messfeier —
Kollekte fur Projekte von Pfr. Dunstan
Gebetsbitten:
Manfred Karl u. Ang.

Mittsommer

In der Mitte des Sommers

den Frihling nicht zurlGick wiinschen

und den Herbst nicht fiirchten

sich in der Fulle der Verganglichkeit be-
wusst sein

und den Erinnerungen trauen die Visio-
nen zeugen

zuriickblicken um nach vorn zu schauen
keine Angst vor dem Verbliihen haben
sondern Lust auf Reifen und Vollenden
und Mut haben flir den nachsten Schritt
und den Sommer leben.

Gott ist der Exodus-Gott, der uns heraus-
fuhren mochte aus aller Abhangigkeit,
aus allem Festhalten. Und Gott geht mit
uns auf unserem Weg und zeigt sich uns
auf je neue und unvorhersehbare Weise.
Anselm Griin und Andrea Scharz

In der Ferienzeit bis 10. September
bekommen Sie die Gottesdienstangebo-
te aus unserer Untergliederung Maintal
(Sto., KiIm. und Mff.) und kénnen gerne
auch unsere Nachbarkirchen besuchen
und die Gottesdienste dort mitfeiern.

Am Wochenende ist jeweils nur eine
Messfeier in Sto., also entweder am
Samstagabend um 18:30 Uhr oder am
Sonntagmorgen um 10:00 Uhr. In die-
sem Zeitraum entfallen die Werktagsgot-
tesdienste an den Freitagen.

Die Werktagsgottesdienste finden in der
Regel wie folgt statt:

- mittwochs 8:30 Uhr in Mff. Messfeier

- mittwochs 18:30 Uhr in Sto., Messfeier
- donnerstags 19:00 Uhr in KIm. Messfeier

Pfarrbuiro in der Urlaubszeit

Das Pfarrbiro ist bis einschl. Montag,
11. September geschlossen. Sie kénnen
Ihre Anliegen weiterhin auf den Anrufbe-
antworter sprechen; dieser wird regel-
maRig abgehort. Bei dringenden Anlie-
gen wahlen Sie bitte folgende Handy-Nr.:
0151 56 54 10 25.

Einladung zum Steckster
Kerb-Wochenende

Zur Feier des Kirchweihfestes rund um
unsere Rosenkranzkirche von Sams-
tag, 2. bis Montag, 4. September sind
alle herzlich eingeladen! Den festlichen
Kerbgottesdienst feiern wir am Sonntag
um 10:00 Uhr auf dem Kirchplatz, mit-
gestaltet von der Feuerwehrkapelle. Wir
freuen uns auch Uber die Fahnenabord-
nungen der Stockstadter Vereine.

Kerb-Kollekte

Seit Anfang August haben wir in der Le-
onharduskirche eine neue Mikrofonanla-
ge um die Akustik zu verbessern. Um die
Kosten finanzieren zu kénnen, bitten wir
in der Kerb-Kollekte um |hre Unterstiit-
zung.

Vielen Dank fir lhre Grof3ziigigkeit!

Kuchenspezialititen

am Kerb-Sonntag

Unterstitzen Sie die Ministrantenarbeit
und lassen Sie sich mit vielen hausgeba-
ckenen Kerb-Kuchen verwdhnen, dazu
gibt es naturlich unseren fair gehandel-
ten Partnerschaftskaffee aus Kolumbien
und Tee.

Urlaubszeit mit Pfarrer Dunstan

Fir die Urlaubszeit ist wieder Pfarrer
Dunstan Mbano aus Tansania als Ur-
laubspriester bis 11. September 2023 bei
uns im Maintal und wird die Gottesdiens-
te mit uns feiern. Er wohnt in Kleinost-
heim und freut sich Gber eine Einladung
zu einem Essen oder einem Ausflug in
die nahere Umgebung. Zum Koordinie-
ren bitte im Pfarrbiro melden.

Kollekte fiir Projekte

von Pfarrer Dunstan

Am Sonntag, 10. September wird die
Kollekte in unserer Messfeier fir die Pro-
jekte von Pfarrer Dunsten in Tansania
gehalten. Ebenso werden wir ihn in die-
sem Rahmen flr seinen Einsatz bei uns
danken und verabschieden.

Unterstiitzung fiir unser Pastoralteam
Wir freuen uns sehr, dass Pastoralassis-
tentin Isabel Staps uns ab dem 1. Sep-
tember in unserem Pastoralen Raum
Aschaffenburg-West, besonders in un-
serer Untergliederung ,Kim.-Mff.-Sto.“,
unterstitzen wird. Sie wird sich am
Samstag, den 23. September, im Got-
tesdienst um 18:30 Uhr in der Leonhar-
duskirche unserer Gemeinde vorstellen.
Jetzt schon ein paar Zeilen von lhr:

Hallo!

,ich bin ein geliebtes Kind Gottes® — so
antwortete mir mal jemand auf die Frage
»Wer bist Du?*

Diese Aussage finde ich so schon, dass
ich sie gerne fur mich Ubernehmen
mochte:
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,Hallo, mein Name ist Isabel und ich bin
ein geliebtes Kind Gottes.”

Weil das zwar ganz viel aber gleichzei-
tig auch nicht so richtig etwas tber mich
aussagt, erzahle ich noch ein bisschen
mehr zu meiner Person:

Geboren bin ich 1997 in Thuringen und
seit dem schon etwas ,rumgekommen®.
Nach meinem Abitur 2015 in Erfurt zog
es mich fur einen 10-monatigen Freiwil-
ligendienst nach Puebla, Mexiko, wo ich
nicht nur die mexikanische Kultur son-
dern auch die spanische Sprache lieben
lernte. Nach dieser Auslandserfahrung
ging ich nach Munster (Westf.), um dort
katholische Theologie zu studieren. Das
Studierendenleben in der Universitat und
um die Uni herum habe ich sehr genos-
sen und konnte mein Studium 2022 er-
folgreich abschlief3en.

Nun stellte sich die Frage: Wo und
wie geht es weiter? Auf das ,Wo?" war
schnell eine Antwort gefunden. Die Lie-
be hat mich nach Franken gebracht und
so wohne ich jetzt gemeinsam mit mei-
ner Frau in Frammersbach. Beim ,Wie?*
war ich mir dagegen unsicherer. Um
meine inneren Fragen zu klaren und vor
dem Start ins Berufsleben eine langere
Auszeit zu haben, bin ich also auf dem
Jakobsweg von zu Hause aus bis nach
Santiago de Compostela gelaufen.
Wahrend dieser Auszeit ist mir deutlich
geworden: Ich méchte meinen Glauben
nicht nur fur mich privat leben, sondern
andere Menschen auf ihrem eigenen
Glaubensweg begleiten. Ich mdchte
Pastoralreferentin werden.

So habe ich das letzte dreiviertel Jahr
mein Pastoralpraktikum im Pastoralen
Raum Spessart Nord (genauer in der PG
Hochspessart) absolviert. Und nun starte
ich als Pastoralassistentin im Pastoralen
Raum Aschaffenburg West (schwerpunkt-
maRig in Sto., Mff. und Kim.). Ich freue
mich darauf, die nachsten mindestens
3 Jahre hier zu verbringen, Sie alle ken-
nenzulernen und gemeinsam mit lhnen
zu entdecken, was es bedeutet, heute
Christ*in zu sein und Jesus nachzufolgen.
Viele GriuRe, Isabel Staps

Liebe Isabel,

wir sagen Dir aus Stockstadt und unse-
rer Pfarrgemeinde Maria Rosenkranzko-
nigin heute schon ein ganz herzliches
Willkommen. Wir freuen uns sehr auf
Dich und auf Dein zukunftiges Engage-
ment bei uns und in unserer Mitte!
Gemeindeleiterin

Karin Farrenkopf-Parraga

Schritt fiir Schritt-Gebet - Maria 2.0
Die Gruppen Maria 2.0 Untermain,
KDFB und KAB laden zum nachsten
LSchritt fir Schritt-Gebet® am Donners-
tag, 07.09.2023 um 18:00 Uhr im Pfarr-
zentrum, Dessauer Str. 11 ein. Wir freu-
en uns auf Euch und Sie!

Nachstes Schritt flir Schritt-Gebet: Ok-
tober entfallt; Donnerstag, 9. November

Tagesausflug der KAB

am Sonntag, 10. September

Nahere Infos fur alle Interessenten der
diesjahrigen Tagesfahrt finden sie auf
dem Flyer der in den beiden Kirchen
ausliegt oder unter den Vereinsnachrich-
ten des KAB Ortsverbandes.
Anmeldung und Rickfragen gerne unter
Tel. 2586 bei Brigitte und Franz Gentil.

Mit Gottes Segen die Schulzeit begin-
nen

Wir laden alle Erstklassler mit ihren Fa-
milien herzlich zur 6kumenischen Seg-
nungsfeier am Montag, 11. September
um 17:00 Uhr fur alle 1. Klassen ein.
Bringt eure Schultaschen und Schultiiten
mit! Wir freuen uns auf Euer Kommen!
lhre/Eure, Cornelia Bobrich, Claudia
Weigand und Karin Farrenkopf-Parraga

Einladung

an alle Seniorinnen und Senioren

Am 13. September wollen wir uns wieder
um 14:00 im Pfarrzentrum treffen — dies-
mal nicht zu Kaffee und Kuchen sondern
zu einem ,Weinfest®. Mit ,Worscht un
Woi“ wollen wir es uns gut gehen las-
sen — naturlich gibt es auch alkoholfreien
Traubensaft und Wasser... Fir ,Stim-
mungsmusik® wird Hermann Holzapfel
sorgen. Wir hoffen, dass dieses ,Experi-
ment® gut bei Euch ankommt und freuen
uns auf viele (altbekannte und neugieri-
ge neue) Besucherinnen und Besucher.

Fragen werden wie immer unter 70583
gerne beantwortet.

Michaela Bott und das Seniorenteam

Nachwuchs fiir die Orgelbank

Was waéren unsere Gottesdienste ohne
Musik? Und was ware unser Gemein-
degesang ohne Orgelbegleitung? Dar-
um sind wir unseren Organistinnen von
Herzen dankbar fiir ihren Dienst! Aber
es heil’t auch, an die Zukunft zu denken.
Darum machen wir auf das Angebot auf-
merksam, das Orgelspiel zu erlernen.
Weitere Infos: Regionalkantor Michael
Bailer, Tel. 09371 650 09 96, michael.
bailer@bistum-wuerzburg.de

Zum Vormerken: Okumenischer Kin-
derkirchentag, Samstag, 21.10.2023
Auch dieses Jahr wird es wieder einen
Okumenischen  Kinderkirchentag  flr
Grundschdler in Stockstadt geben: Am
Samstag, 21.10.2023 von 9:45 Uhr bis
15:30 Uhr im Katholischen Pfarrzentrum
in der Dessauer Strale in Stockstadt.
Pfarrerin Mainka und Ursula Schafer mit
ihrem Kinderkirchentags-Team bereiten
ihn gemeinsam vor. Dieses Mal ist das
Thema ,Harfen in den Weiden*: Joel
fragt sich, warum Uber Opas Bett eine
Harfe hangt. Wir erleben die spannende
Geschichte dahinter, spielen, basteln,
werkeln uvm.

Im September werden Anmeldungen
Uber die Schulen verteilt. Auflerdem
kann man sich ab September Uber die
Homepages der Evangelischen und Ka-
tholischen Kirchengemeinde zum Kin-
derkirchentag anmelden!

Eine-Welt-Laden
Stockstadt

»

Am Sonntag, 17.09. findet nach dem
Festgottesdienst ,250 Jahre Leonhar-
duskirche® die Aktion ,Produkte aus Ei-
ner-Welt* statt.

Mehr denn je ist unsere Solidaritat fur
fair-gehandelte Produkte gefragt, denn
damit unterstitzen wir die Kleinbauern
mit ihren Genossenschaften in unserer
LEinen-Welt".

Mochten Sie etwas von unserem An-
gebot nach Hause geliefert bekommen
(Kaffee, Tee, Schokolade, Geback,
Wein, Saft, Honig etc.), dann rufen Sie
uns einfach an: Marianne Pawel: Tel.
06027 1645 oder im Pfarrbiro: Tel.
06027 70116. Wir liefern gerne kosten-
frei nach Hause!

Spenden fiir unsere Pfarrei

Bitte tatigen Sie Uberweisungen fiir
Spenden mit Angabe des Verwendungs-
zwecks: ,Spende Pfarrei Stockstadt*
oder ,Kirchgeld“ oder ,Caritas” an die fol-
gende Bankverbindung: Kath. Kirchen-
stiftung, IBAN: DE32 7955 0000 0000
1400 87, Sparkasse Aschaffenburg.
Um eine Spendenquittung ausstellen zu
koénnen, bitten wir um Ihre komplette An-
schrift. Vergelt's Gott!

Spenden fiir ,,Eine Welt“-Projekte

in Ecuador

Uber Kath. Kirchenstiftung Stockstadt,
Raiba-Voba Aschaffenburg eG

IBAN: DE49 7956 2514 0907 8010 33,
Verwendungszweck ,Ecuador*.

Um eine Spendenquittung ausstellen zu
koénnen, bitten wir um Ihre komplette An-
schrift. Vergelt's Gott!

Offener Gesprachskreis fiir trauernde
Eltern

Ein Angebot der Malteser, ein offener
Gesprachskreis fir Eltern, die einen
Teenager oder jungen Erwachsenen
verloren haben. Das nachste Treffen
findet am Freitag, 08.09.2023 um 18:30
Uhr im Pfarrzentrum Dessauer Str. 11b
in 63811 Stockstadt statt. In der Trauer
geht es nicht darum, etwas loszulassen
oder damit schnell fertig zu werden, son-
dern darum, einen Schatz zu bewahren.
Willkommen in einer neu zu bildenden
Gruppe fur trauernde Mutter und Vater!

Trauer-Treff Stockstadt —

Gemeinsam die Trauer bewaltigen
Der nachste Trauer-Treff findet am Sonn-
tag, 24.09.2023 von 15:00 bis 17:00 Uhr
im Pfarrzentrum statt.

Wenn Sie Hilfe und Unterstitzung durch
ein personliches Gesprach mit einem un-
serer Seelsorger/Innen mochten, kdnnen
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Sie sich vertrauensvoll an uns wenden:
Gemeindeleiterin Karin Farrenkopf-Par-
raga, Tel. 403 69 38, E-Mail: karin.farren-
kopf-parraga@bistum-wuerzburg.de,
Pfarrer Thomas Abel, Tel. 8131, E-Mail:
Thomas.Abel@elkb.de oder

Malteser Hilfsdienst e.V., Geschéftsstel-
le Aschaffenburg, Tel. 06021 41 61 18,
E-Mail: hospitz-ab@malteser.org
Nachste Termine:

So., 22.10.2023; So., 26.11.2023

Malteser Hospizdienst bietet telefo-
nisch Beratung und Information an
Die Malteser bieten allen Betroffenen
und Angehdrigen an, sich telefonisch bei
ihnen zu melden. ,Wir wollen ermutigen,
einem sterbenden Angehorigen, Freund,
Nachbarn offen und anteilnehmend zu
begegnen, auch mit dem im Moment
gebotenen physischen Abstand®, so die
beiden erfahrenen Hospizkoordinatorin-
nen.

Mehr zu diesem Angebot:

Malteser Hospizdienst, Schénbornstr. 38,
63741 Aschaffenburg, Tel. 06021/4161-
18 oder hospiz-ab@malteser.org, www.
malteser-aschaffenburg.de

Unter folgendem Link findet ihr auf der
Malteser Homepage unsere jeweiligen
offenen Gruppenangebote und aktuellen
Termine:
https://www.malteser-unterfranken.de/
hauptmenue/angebote-und-leistungen/
hospizarbeit/hospizkurse-termine.html

Caritas Sozialstation
St. Lukas e.V.

Ambulanter Pflegedienst

Breite Stralle 32, 63762 GroRostheim,
Telefon: 06026 995848

E-Mail: info@sozialstation-grossostheim.de
Birozeiten: Mo. — Fr. von 8 bis 14 Uhr
Hausliche Alten- und Krankenpflege
Abwechslungsreiche Betreuungsangebote
Beratungsbesuche nach § 37.3 SGB Xl
Fachliche Pflegeschulungen nach § 45
SGB Xl

Wir beraten, versorgen und betreuen
Sie zuhause. Unser mulitiprofessionelles
Pflege- und Beratungsteam ist fur Sie da,
wenn der Alltag und das Leben, bedingt
durch Pflegebedurftigkeit, Behinderung,
Krankheit oder plotzlicher Veranderung,
flr Sie zur Herausforderung wird. Unser
gemeinsames Ziel ist es, lhnen ein mog-
lichst selbstbestimmtes Leben in Ihrer
vertrauten Umgebung zu gewahrleisten.

Das Team
der Caritas Sozialstation St. Lukas e.V.
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Kirchengemeinde
St. Markus

Pfarramt

Schulstrale 1

63801 Kleinostheim

Telefon 06027/8131

Fax 06027/99928

E-mail pfarramt.kleinostheim@elkb.de
Biirozeiten Pfarramt:

Montag und Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Pfarrstelle |, Kleinostheim
Kleinostheim und Stockstadt

Pfarrer Thomas Abel

Schulstralde 1

63801 Kleinostheim

Telefon 06027 / 8131

E-Mail Thomas.Abel@elkb.de
Pfarrstelle Il, Mainaschaff

Pfarrerin Stephanie Mainka

An der Senne 37

63814 Mainaschaff

Telefon 06021 /73573

E-Mail: Stephanie.Mainka@elkb.de
www.st-markus-evangelisch.de

Mitglieder des Kirchenvorstandes:
Beck Stefan

Dietz Andrea

Hackspiel Gabriele
Kirchengemeinde St. Markus
DE79 7955 0000 0000 1826 00
BYLADEM1ASA

Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau
Kirchbauverein St. Markus

IBAN: DE40 5019 0000 4102 5251 70
FFVBDEFF

VR-Bank Alzenau

Diakonieverein St. Markus

DE10 5019 0000 4102 5212 48
FFVBDEFF

VR-Bank Alzenau

Friedenskirche Stockstadt
Samperschlagstr. 3

Waldwichtel St. Markus
Kinderkrippe und Waldkindergarten
Am Dreispitz 64

63811 Stockstadt

06027 / 7868
kinderkrippe@markuskirche.de

An(ge)dacht

Ich liege im Garten. Die Sonne scheint...
und ich lasse meine Augen Uber den
blauen Himmel streifen und beginne zu
traumen...

Es ist ein Spatsommertag und ich gehe
spazieren, um so viele Sonnenstrahlen
wie mdoglich aufzusammeln, bevor es
Herbst wird. Da vorne ist mein Lieblings-
ort. Ein naturbelassenes Stlick Wiese
mit alten Obstbaumen, umrandet von ei-
nem Holzzaun. Mein Blick will sich nicht
von den Farben der Frichte abwenden.
Rote Apfel, die bereit sind, geerntet zu
werden. An einem anderen Baum han-

gen Birnen. Und dort vorn dunkle, violet-
te Pflaumen. Ich denke daran, wie viel
Gnade in diesen Friichten steckt. Und
wie viel Kraft die Baume in das Wachsen
und Reifen gesteckt haben. Immer, wenn
ich etwas so Lebendiges sehe, spreche
ich ein kurzes Dankesgebet. Danke,
Gott, fur diese Gnade des Wachsens
und Reifens. Mir fallt ein, dass Paradies
urspringlich ein persisches Wort war.
Und es bedeutete genau das, was ich
hier vor meinen Augen habe: ein bewas-
serter, umzaunter Obstgarten.

Mein Blick wandert weiter. Dort driiben
ist kaum noch etwas Griines zu sehen.
Das Wasserproblem nimmt immer mehr
zu. Viele Baume sind trocken, weil die
Boden ausgetrocknet sind. Wie stark ha-
ben wir der Schépfung zugesetzt. Anstatt
dankbar zu sein, haben wir sie in Besitz
genommen. Mir kommt das Bild von ei-
ner riesigen Kohlegrube in den Sinn. Es
ist das Gegenteil von einem Obstgarten.
Hier wachst nichts mehr, es gibt keine
Farben und keine Frichte. Aufgerissene
Erde, die ausgehohlt wird, um verbrannt
zu werden. Noch einmal denke ich: Wie
stark haben wir der Schépfung zuge-
setzt. So stark, dass sich das Klima un-
umkehrbar verandert.

Papst Franziskus klagt in seiner Schrift
,Laudato Si“ Uber die Ausbeutung der
Schopfung. Er sagt, niemand kénnte so
tun, als ware er unverbunden mit allen
anderen Geschopfen. Wir Menschen
sind keine ,Inseln®. Wir sind vielmehr
eingebunden in ein grofRes Netz von
lebendigen Beziehungen. Gott ist mit
allen Geschopfen verbunden, und so
sind auch wir hineingenommen in dieses
Beziehungsnetzwerk der ganzen Schop-
fung. Diese Verbundenheit neu zu entde-
cken und zu leben ist unsere dringende
Aufgabe. Kein Mensch lebt nur fur sich
allein.

Mir fallen Worte aus dem Alten Testa-
ment ein.

Schrieb nicht auch der Prophet Jesaja
einst von unserer Gemeinschaft mitei-
nander? ,Wenn du in deiner Mitte nie-
mand unterjochst und nicht mit Fingern
zeigst und nicht Ubel redest, sondern
den Hungrigen dein Herz finden lasst
und den Elenden sattigst, dann wird
dein Licht in der Finsternis aufgehen,
und dein Dunkel wird sein wie der Mit-
tag. Und der HERR wird dich immerdar
fihren und dich sattigen in der Durre
und dein Gebein starken. Und du wirst
sein wie ein bewasserter Garten und wie
eine Wasserquelle, der es nie an Wasser
fehlt.” (Jesaja 58,9b-11)

Wenn wir gemeinsam leben, auch mit
den Hungrigen und Elenden, dann wird
Gottes Licht aufgehen. Wenn wir einan-
der in unsere Herzen lassen und nicht
nur fur uns allein leben, dann werden wir
selbst sein wie ein bewasserter Garten.
Dann werden wir als Teil dieser Schop-
fung aufblihen. Dann wird es uns durch
Gottes Gnade nie an Wasser fehlen.
Achten wir mehr auf unsere Schépfung
und auf einander!

lhr/Euer Pfarrer Thomas Abel
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Gottesdienste und Veranstaltungen

Sonntag, 3.09.2023

13. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Friedenskirche (mit Pfarrer Abel)

11.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Markuskirche (mit Pfarrer Abel)

Samstag, 9.09.2023
18.00 Uhr Gottesdienst
Gemeindezentrum (mit Pfarrer Abel)

Sonntag, 10.09.2023

14. Sonntag nach Trinitatis

09.00 Uhr Gottesdienst
Friedenskirche (mit Pfarrer Abel)

10.15 Uhr Gottesdienst
Markuskirche (mit Pfarrer Abel)

Zum Vormerken:

Okumenischer Kinderkirchentag
Auch dieses Jahr wird es wieder einen
Okumenischen  Kinderkirchentag  flr
Grundschuler in Stockstadt geben: Am
21.10.2023 von 9:45 bis 15:30 Uhr im
katholischen Pfarrzentrum in der Des-
sauer Strafle in Stockstadt. Pfarrerin
Mainka und Ursula Schafer mit ihrem
Kinderkirchentags-Team bereiten ihn ge-
meinsam vor.

Dieses Mal ist das Thema ,Harfen in den
Weiden“: Joel fragt sich, warum Uber
Opas Bett eine Harfe hangt. Wir erle-
ben die spannende Geschichte dahinter,
spielen, basteln, werkeln uvm.

Im September werden Anmeldungen
Uber die Schulen verteilt. Auflerdem
kann man sich ab September Uber die
Homepages der evangelischen und ka-
tholischen Kirchengemeinde zum Kin-
derkirchentag anmelden!

Neue Krabbelgruppe in Kleinostheim
Wir wollen eine neue Krabbelgruppe in
der Markuskirche in Kleinostheim grin-
den:

Dienstags von 9.30 bis 11.00 Uhr sollen
Eltern mit Kindern bis zum Kindergarten-
alter die Moglichkeit haben, sich zu tref-
fen, zusammen zu spielen, singen und
sich auszutauschen.

Eine junge Mutter und studierte Musik-
padagogin wird die Leitung ibernehmen.
Wer gerne mit dazu kommen mochte
meldet sich bitte bei Pfarrerin Stephanie
Mainka (0170 235 19 99)

Wenn wir genligend Teilnehmer haben,
startet die Gruppe.

Spielzeugspende fiir Krabbelgruppe
Haben Sie noch Spielzeug fur Krabbel-
kinder und moéchten es in gute Hande
geben?

Fur die Krabbelgruppe, die wir griinden
maochten, suchen wir noch Spielzeug.
Bitte melden Sie sich im Pfarramt bei An-
drea Wiegand (06027 / 8131), wenn Sie
Spielzeug spenden méchten. Danke.

Krabbelgruppe Spielmause

Die Spielmause treffen sich jeden Don-
nerstag von 9.30 bis 11.00 Uhr im Ge-
meindezentrum in Mainaschaff zum
spielen, singen und austauschen unter
den Erwachsenen. Informationen gibt es
bei Pfarrerin Mainka.

Gospelchor SiPreGy

Sing and Preach and Glorify! Come and
see!

Der Chor singt Gospels, Spirituals, Taizé
und zeitgemaRes christliches Liedgut.
Neue Sangerinnen und Sanger dirfen
gerne zu den Proben dazu kommen.
Montags, 19.45 Uhr in der Friedenskir-
che in Stockstadt

Leitung: Joachim Pennig

Flotenkreis

Die Proben finden alle 14 Tage montags
um 20.00 Uhr im Gemeindezentrum
statt.

Kontakt Uber das Pfarramt.

Bibelgesprachskreis

Jeden Mittwoch trifft sich der Kreis zum
Bibelstudium um 19.30 Uhr in der Frie-
denskirche. Sie sind herzlich willkom-
men!

Kontakt Brigitte Kneisel 06027 / 2633

Seniorenkreis

Der Seniorenkreis macht Sommerpause.
Das nachste Treffen ist am 7. September
um 14.00 Uhr in der Friedenskirche.

Trauer-Treff Stockstadt

Am Sonntag, 24. Septemberistvon 15:00
bis 17:00 Uhr wieder ein Trauer-Treff im
katholischen Pfarrzentrum geplant, in
Zusammenarbeit der evangelischen und
katholischen Kirche, der Marktgemeinde
Stockstadt und den Maltesern.

Wenn Sie Hilfe und Unterstutzung durch
ein personliches Gesprach mit einem un-
serer Seelsorger/Innen moéchten, kdnnen
Sie sich vertrauensvoll an uns wenden:
Gemeindeleiterin Karin Farrenkopf-Par-
raga, Tel. 403 69 38, E-Mail: karin.farren-
kopf-parraga@bistum-wuerzburg.de,
Pfarrer Thomas Abel, Tel. 8131, E-Mail:
Thomas.Abel@elkb.de, oder

Malteser Hilfsdienst e.V., Tel. 06021 41
61 18.

Aktuelle Informationen

finden Sie auch auf unserer Homepage
www.st-markus-evangelisch.de

Hier kdnnen Sie auch den aktuellen Ge-
meindebrief online lesen!

Alle Termine bequem auf dem Smart-
phone abrufen? Das konnen Sie Uber
die App Evangelische Termine, die Sie
fiir Android und Apple im App-Store kos-
tenlos herunterladen kdnnen.

Folgt uns auf Instagram ,st.markuskir-
che“ und facebook ,Kirchengemeinde
St. Markus*

Wochenspruch

Matthaus 25, 40

Christus spricht: Was ihr getan habt ei-
nem von diesen meinen geringsten Bri-
dern, das habt ihr mir getan.

EINSAM!
GLEICHGUEEEKEIT'

SEHENKE LEBEN - SPENDE BLUT

www.blutspendedienst.com

AUS DEN VEREINEN

Steckster Kerb vom 02.09. bis 04.09.

Auf geht’s zur Steckster Kerb am ersten
Wochenende im September. Rund um
die Rosenkranzkirche ladt der Vereins-
ring Stockstadt und die teilnehmenden
Vereine zur Strallenkerb ein.

Auf lhren Besuch freuen sich: Der An-
gelsportverein, der Arbeiter Gesangver-
ein, der Forderverein Ministranten, der
Handballclub, der Verein Kultur und Na-
turschutz, der Schitzenverein, der SPD-
Ortsverein und die Steckster Gersprenz
Bazis.

Bieranstich mit Burgermeister Rafael
Herbrik ist am Samstag, den 02.09., um
17.30 Uhr.

Die traditionelle Kerbholung startet eben-
falls am Samstag um 19 Uhr im Vereins-
heim des Motorradclub.

Die Kerbbeerdigung ist am Montag ca.
21.00 Uhr

Veranstaltungsbeginn ist Samstag um
16 Uhr, Sonntag und Montag jeweils um
11 Uhr.

250 Jahre Leonharduskirche

Unsere Stockstadter Leonharduskirche
wird 250 Jahre alt. Dies mdochte der Le-
onhardusverein feiern!

Am Sonntag, dem 17.09.2023, um 9:45
Uhr startet eine Prozession von der Ro-
senkranzkirche zur Leonharduskirche.
Treffpunkt und Aufstellung ist um 9:30
Uhr. Die Prozession wird von einer Pfer-
dekutsche (Leonhardiritt), begleitet.

Um 10 Uhr wird der Festgottesdienst in
der Leonharduskirche mit Pfarrer Heri-
bert Kaufmann und dem Singkreis ge-
feiert. Nach dem Gottesdienst ladt der
Veranstalter zur Begegnung in die Kna-
benschule ein.

Veranstaltungskalender 2024

Wie jedes Jahr sammelt der Vereins-
ring im September und Oktober die
Veranstaltungstermine der Stockstad-
ter Vereine und Organisationen, um
zum Jahreswechsel den neuen Veran-
staltungskalender an die Haushalte zu
verteilen. Die Terminnennungen sollten
allem voran das Veranstaltungsdatum,
die Anfangszeit, naturlich den Veranstal-
tungstitel, und ein oder zwei beschrei-
bende Satze zum Zweck oder Inhalt des
Events beinhalten.

Daruber hinaus bieten wir wieder halbe
oder ganze Seiten im Kalender als Wer-
beflachen fir diese Veranstaltungen an.
Die Werbeanzeigen kosten wie auch
schon im Vorjahr 50 Euro fir eine halbe
und 100 Euro fir eine ganze Seite.
Wichtig: Redaktions- bzw. Meldeschluss
fur Terminmeldungen ist der 01.11.2023
und Annahmeschluss fur Werbeanzei-
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gen ist der 01.12.2023. Um uns die Ar-
beit und ggf. Abstimmung bei Terminu-
berschneidungen zu erleichtern, bitten
wir darum das die Meldungen mdglichst
friihzeitig erfolgen. Dafiur vorab den
herzlichsten Dank.

Terminmeldungen bitte an den Vereins-
ringvorsitzenden unter der E-Mail Adres-
se: k.hollstein@vereinsring-stockstadt.de
Alle Veranstaltungen und weitere Termi-
ne sowie Details gibt es im Veranstal-
tungskalender des Vereinsrings.
https://www.vereinsring-stockstadt.de/
kalender/

Terminmeldungen kénnen ebenfalls Gber
den zuvor angegebenen Link online ge-
macht werden!

TURNGEMEINDE
1 G STDCKSTADT 1921 e. ‘u’

Einladung zur auBerordentlichen Mit-
gliederversammlung

am Montag, den 11. September 2023
um 19.30 Uhr in der TG Halle

Tagesordnungspunkte:

1. Eréffnung, BegriiRung

2. Bericht des Vorstandes

3. Verlangerung Pachtvertrag Tennisge-
lande

4. Rickkauf Grundstlick vor TG Halle

5. Verschiedenes

Helfer fur unser Weinfest am Sams-
tag, den 16. September

Liebe Mitglieder,

am Samstag, den 16. September findet
unser Weinfest vor der TG Halle statt.
Hierflr suchen wir viele fleiige Helfer,
die uns an den verschiedenen Hiitten
wie Wein, Essen etc. unterstitzen.

Zur Vorbereitung suchen wir Helfer, die
uns beim Aufbau vormittags ab 9.00 Uhr
unterstitzen.

Naturlich muss alles auch wieder abge-
baut werden. Der Abbau findet am Sonn-
tag, den 17.09. ab 9.00 Uhr statt.

Wer uns gerne helfen mochte, meldet
sich bitte kurz telefonisch in der Ge-
schaftsstelle oder per E-Mail unter:
buero@tg-stockstadt.de

Die Helferstunden werden daflir ange-
rechnet.

Die Vorstande

Lust auf Volleyball?

Unsere Freizeitmannschaft existiert be-
reits seit vielen Jahren. Wir sind eine
bunt gemischte Truppe aus Mannlein
und Weiblein von Jung bis Alt. Zur per-
sonellen Verstarkung sind immer wieder
neue Spieler herzlich willkommen!

Wir spielen mittwochs von 18.00 bis
20.00 Uhr in der Frankenhalle wieder ab
14.09.22.

Also dann, hoch vom Sofa und ab in die
Halle!

Bei Interesse bitte vorab kurze Info an
freizeit.volley@gmx.de , dass ihr kommt!

Abteilung Turnen

Gymnastik mit Gertraud Kohler
Gymnastik am Vormittag und fit in
den Tag

Wirbelsaulengerechte Gymnastik (ohne
Hipfen), zur Mobilisierung und Krafti-
gung der Wirbelsaule, Foérderung der
Beweglichkeit und des Wohlbefindens
durch gezielte Gymnastik- und Entspan-
nungsibungen, Gutes fur den Rucken,
Beckenbodengymnastik, besonders ge-
eignet flir Wiedereinsteiger und Begin-
ner

Mittwoch von 10.00 - 11.00 Uhr

Gymnastik am Abend
Donnerstag von 19.00 - 20.00 Uhr

Nordic Walking mit Christina und Nor-
bert

Jeder kann Nordic Walking. Egal, wie alt
Sie sind, wie viel Sie wiegen oder wel-
che Kondition Sie haben. Auflerdem ist
das Laufen mit Stocken der ideale Ein-
steiger-Sport. Es ist einfach zu erlernen,
erfordert keine besondere Kondition und
man kann sich je nach Fitnessgrad lang-
sam steigern.

Auch fir Ubergewichtige, die (iber-
flissige Pfunde los werden wollen, ist
Nordic Walking ideal. Denn gerade bei
Ubergewicht werden die Gelenke beim
Sport sehr stark belastet, da bei jeder
Bewegung das Mehrfache des eigenen
Korpergewichtes auf die Gelenke druckt.
Durch die Stocke aber wird diese Belas-
tung deutlich reduziert. Aulterdem wird
bei Nordic Walking mehr Fett verbrannt,
als beim Walken ohne Stdcke.

Einfach vorbei kommen und mit Walken.
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich will-
kommen.

Dienstag, 15.30 Uhr mit Norbert Kneisel
Treffpunkt ist an der Frankenhalle
Donnerstag, 15.30 Uhr mit Christina
Lang Treffpunkt ist an der TG Halle
AnschlieRend findet Gymnastik mit Deh-
nen in der TG Halle statt.

Freitag, 15.30 Uhr mit Christina Lang
Treffpunkt ist an der Frankenhalle

Turnzwerge fiir Kinder ab 12 Monate
unter der Leitung von Monika Scharf
Kinder ab 12 Monate, die Lust haben das
Abenteuerland Turnhalle kennen zu ler-
nen sind mit einer Begleitperson (Multter,
Vater, Oma, Opa etc.) jederzeit willkom-
men.

Freitags von 9.30 - 11.00 Uhr und 15.00
- 16.15 Uhr.

Functional Training m. Clemens Willig
lhr kdnnt jederzeit einsteigen, Erfahrung
wird keine gebraucht. Von Anfanger bis
Athleten, hier kommt jeder auf seinen
Geschmack.

Bei Interesse einfach melden unter 0151
44 50 35 71 oder eine Nachricht schrei-
ben an info@clemensofit.de

Was ist eigentlich Functional Training?
Funktionelles Training ist eine alltagsre-
levante und sportartibergreifende Trai-
ningsform. Sie beinhaltet komplexe Be-
wegungsablaufe, die mehrere Gelenke
und Muskelgruppen gleichzeitig bean-
spruchen. Mehrere Infos auch unter
www.clemensofit.de

Freiwillige Feuerwehr
Stockstadt a. Main

\ ' Kompetenz - Kameradschaft
w Vertrauen - Fortschritt
www.ffw-stockstadt.de
Am Freitag, 1. September, Gbt der Losch-
zug | um 19:00 Uhr im Feuerwehrhaus.
Der LZ Il ibt am Dienstag, 5. September,
um 19:00 Uhr.
Ab 18:30 Uhr ist die Kleiderkammer fur
die Gesamtwehr gedffnet.
Am Mittwoch, 6. September, findet um
19:00 Uhr eine Ubung der First-Respon-
der-Gruppe im Feuerwehrhaus statt.
Jeden Donnerstag um 18:30 Uhr trifft
sich unsere Jugendgruppe im Feuer-
wehrhaus.
Am 7. September ist die Kleiderkammer
ab 18:00 Uhr gedffnet.
Unserem fordernden Mitglied Werner
Schick gratulieren wir recht herzlich zu
seinem 75. Geburtstag.

SV23eV.
t-] - Sportverein 1923 e.V.

el Stockstadt am Main
’fsTn‘D

Spielberichte vergangenen Sonntag

6 Punkte bleiben an der Gesprenz
Sonntag, 27.08.2023

SVS Il - FC Laufach Il 2:1
(Torschutzen: Marcel Schmidt und Soner
Bayraktar)

4. Spiel — 4. Sieg. Doch es ist nicht al-
les Gold was glanzt. Legte man in den
ersten 30 Spielminuten los wie die Feu-
erwehr und folgerichtig gingen wir mit
2:0 in Fuhrung. Leider baute man auch
Minute fir Minute merklich ab, so dass
gegen Ende unsere Gaste aus Laufach
dem 2:2 naher waren, als wir einem ent-
scheidenden Treffer zum 3:1.

Doch sollte man die Kirche im Dorf las-
sen. Aufgrund der aktuellen Personalsi-
tuation trat man im vierten Spiel wieder
mit einer vollig neu zusammengestellten
Truppe an. Gerade Spieler wie Marcus
Doérste und Marcel Schmidt drickten
in den ersten Minuten dem Spiel ihren
Stempel auf. Erwahnenswert ist auch,
dass sich Dennis Schif3ler bereit erklar-
te, uns kurzfristig auszuhelfen.

Bereits nach 9 Spielminuten brachte uns
Marcel mit einem abgefalschten Schuss
mit 1:0 auf die Siegerstralte. Nur 4 Zei-
gerumdrehungen spater stellte Soner
— vorbereitet durch eine schone Kombi-
nation — auf 2:0, was gleichzeitig bereits
der Halbzeitstand war.

In den zweiten 45 Minuten ,platscherte”
das Spiel so vor sich hin, bis die Gaste in
der 80. Spielminute auf 2:1 verklrzten.
Es hiel® dann noch gut 10 Minuten zit-
tern, bis der vierte Sieg, im vierten Spiel,
unter Dach und Fach war.

Zu guter Letzt sei erwahnt, dass mit Tom
Scherer und Julian Sauer sowie bereits
letzte Woche Soner Bayraktar ihr Debit
im Aktivenbereich gaben.
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Sonntag, 27.08.2023
SVS | — SG DJK/TuS Leider I 1:0

(Torschiitze: Lennart Laub)

Hart erkampfte drei Punkte im Heimspiel
gegen die Zweitvertretung des Landes-
ligisten aus dem Aschaffenburger Stadt-
teil Leider. Im GroRen und Ganzen war
es ein Spiel mit wenig Hohepunkten auf
beiden Seiten. Uber die gesamte Spiel-
zeit hatten unsere Farben mehr Ballbe-
sitz; jedoch fand das Spielgeschehen
weitgehend zwischen beiden Strafrau-
men statt.

Hatten die Gaste in den ersten 45 Minu-
ten keine einzige zwingende Torchance,
naherten sich unsere Farben doch hin
und wieder dem Gastegehause. Nach
ca. 15 Minuten jubelten unsere Anhan-
ger erstmalig. Nach einem schnell aus-
gefuhrten Freistol® durch Kevin, nagelte
unser Youngster Lenni das Leder unter
die Torlatte. Doch leider war es dem
Schiedsrichter zu schnell und er pfiff das
sehenswerte Tor zuriick. Ca. 15 Zeiger-
umdrehungen spater, wurde ein Eckball
von uns seitens der Gaste zu kurz abge-
wehrt und Lenni durfte dann doch noch
Uber seinen ersten Pflichtspieltreffer im
grin-weillen Trikot jubeln, als er das Le-
der zum 1:0 Fihrungstreffer in die Ma-
schen jagte.

In der zweiten Spielhalfte nahm das
spielerische Niveau immer mehr ab.
Zwingende Torchancen der griin-weifen
blieben vollig aus und bei zwei Chan-
cen der Gaste hatten wir das Gluck des
Tachtigen auf unserer Seite. So stand im
vierten Spiel der dritte Sieg zu Buche und
man kann grundsatzlich — bei 10 Punk-
ten — von einem gelungenen Saisonstart
sprechen. Auch hier gab ein ehemaliger
A-Jugendlicher, mit Marvin Christoffel,
seinen Einstand im Aktiven Bereich.

Vorschau auf den 02.09.2023
14.00 Uhr
SVS Il — SG Laudenb./Westerngrund Il

16.00 Uhr
SVS | - TSV Soden

Wem ist die Kerb? Unser......

Am kommenden Samstag erwarten wir
mit der Zweitvertretung der Spielgemein-
schaft Laudenbach/Westerngrund eine
Mannschaft, die aus ihren finf Begeg-
nungen ebenfalls bereits 9 Punkte ergat-
tert hat. Eine sicherlich wieder knifflige
Aufgabe, welcher sich unsere Zweitgar-
nitur sehr gerne entgegenstellt.

120 Minuten spater erwartet unsere ers-
te Mannschaft den TSV Soden, welcher
am vergangenen Sonntag aufhorchen
lieR, als die Mannen von Trainer Andre
Schmitt den Kreisliga Absteiger Gencler
mit 2:1 in die Schranken verwies. Auch
hier erwartet uns eine schwierige Aufga-
be; erinnert sei an dieser Stelle an das
letzte Aufeinandertreffen, als unsere
grin-weilRen chancenlos mit 0:3 baden
gingen. Doch, wem ist die Kerb?

Trainingseinheit der C- u. B-Junioren
mit dem Bundesligisten Mainz 05

Im Rahmen der Clubpartnerschaft hat
der Sportverein 1923 eine Trainingsein-
heit mit 2 Profis von Mainz 05 gewonnen.

Am Donnerstag, 07.09.23 um 17.30 Uhr
wird diese Trainingseinheit auf dem SV
Sportgelande stattfinden.

Wir wirden uns freuen, wenn auch inter-
essierte FuBballfreunde den Weg an die
Gersprenz finden konnten. Auferdem
ware es schon, wenn unsere anderen
Jugendlichen und Kids zum Zuschauen
kommen wirden.

Leider konnten wir zu diesem Training
nur 30 Jugendliche melden.

Fir das leibliche Wohl der Zuschauer ist
selbstverstandlich gesorgt.

Wir freuen uns auf ihren Besuch.

Ortsverein
AWO Stockstadt

Vorstandssitzung

Am Dienstag, 05.09., findet die nachste
Vorstandssitzung statt. Wir treffen uns
nach dem AWO Café um 18.00 Uhr im
Garten des OGV. Wir freuen uns auf
Euer vollzahliges Erscheinen.

,»AWO-Café*

Die Sommerpause ist zu Ende. Wir tref-
fen uns am Dienstag, 05.09. ab 14.00
Uhr im Garten des OGV, wo wir wieder
in der gemutlichen Umgebung bei Kaffee
und kalten Getranken ein paar schone
Stunden verbringen kénnen. Fir musika-
lische Unterhaltung sorgt wieder Familie
Hirsch. Kontakt: Gaby Sauer, Tel.: 06027
126 97 10

Wer einen Fahrdienst bendtigt, bitte mel-
den bei: Claudia Amier, 0173 699 93 78

»Tanzen fir Jung und Alt“.

Wir machen noch Ferien und beginnen
wieder am 15.09.23.

Wir freuen uns, dann alle gesund und
munter wieder begrifen zu kénnen.
Neue Tanzerlnnen sind herzlich willkom-
men.

Kontakt: Renate Allig, Tel.: 06027 2310

,Boulespiel“

Wir haben keine Sommerpause und
treffen uns auch weiterhin wochentlich,
immer dienstags, um 18.00 Uhr auf dem
Dorfplatz. Auch hier sind neue Mitspieler-
Innen herzlich willkommen.

Kontakt: Elmar Venuleth, Tel.: 01522 905
88 44

»AWO-Tanzparty“ — Open Air Tanzver-
anstaltung auf dem AWO-Geldnde am
Wendelberg

Am Freitag, 8. September ab 18.00 Uhr
wollen wir mit der Band ,G Major 7 ei-
nen besonderen Tanzabend auf dem
schonen Gelande am Wendelberg in
Aschaffenburg, = Wendelbergstr. 50
(ehem. Gaststattengelande) verbringen.
Die 7-kopfige Band spielt live Pop, Soul,
Rock’n Roll, Chansons und vieles mehr.
Das Repertoire ist riesig. Dazu laden wir
herzlich ein. Fur das leibliche Wohl ist
gesorgt. Der Eintritt ist frei.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.
Kontakt; Josef Muschal, Tel.: 01511 744
54 42

»SpieleNachmittag*

Wir haben noch Pause und starten wie-
der am 12.09.23.

Alle Spiele-Begeisterte, ob Jung oder
Alt, sind dazu herzlich eingeladen.
Kontakt: Claudia Amier, 0173 699 93 78
Neben unseren regularen Veranstaltun-
gen haben wir folgende Themen neu ins
Programm aufgenommen:

Dienstag, 19. September, 18.00 Uhr:
Info-Veranstaltung:

Die wichtige rechtliche Vorsorge:
»vorsorgevollmacht, Patientenverfligung,
Erbschaft/Testament*

Was ist wichtig — worauf sollte ich achten
— wer kann mir helfen???

Referent: Rechtsanwalt und Mediator
Ulrich Wolf

Ort: AWO Treff Frankenhalle Stockstadt
Veranstalter: AWO Stockstadt in Koope-
ration mit VdK und OGV

Dienstag, 17. Oktober, 18.00 Uhr
Info-Veranstaltung

Sicherheit fiir Senioren

Thema: ,Die aktuellen Betrugsmaschen
am Telefon und im Internet"

Referent: Kriminalhauptkommissar Herr
Werner Sturmer, Kripo Aschaffenburg
Ort: AWO Treff, Frankenhalle Stockstadt
Veranstalter: AWO Stockstadt in Koope-
ration mit VdK und OGV.

Dienstag, 21. November, 15 - 17 Uhr,
Bastelnachmittag

Basteln fur Weihnachten unter Anleitung
von Gisela Kessel

Ort: AWO Treff Frankenhalle Stockstadt
Veranstalter: AWO Stockstadt in Koope-
ration mit VdK und OGV

Fir die beiden Info-Veranstaltungen und
den Bastelnachmittag ist Anmeldung er-
winscht.

Kontakt: Claudia Amier, 0173 699 93 78

SPD Ortsverein R
Stockstadt

SPD

Halbzeit im Gemeinderat —
Was hat sich in Stockstadt getan?

Am Samstag, den 9. September prasen-
tieren Ortsverein und Gemeinderatsfrak-
tion der SPD ihre Bilanz der ersten drei
Jahre nach der Kommunalwahl 2020.
Gesprachspartner sind der 1. Burger-
meister Rafael Herbrik und die SPD-
Gemeinderate. Was hat sich getan in
Stockstadt, wie ist der Stand der GroR3-
projekte, des Neubaus der Grundschule,
der Kindertagesstatte, der Erneuerung
des Schwimmbads? Zu diesen und wei-
teren Fragen informieren wir Sie auf un-
serer Veranstaltung ,SPD-vor-Ort“. Wir
freuen uns auf das Gesprach und eine
rege Diskussion mit lhnen bei gegrillter
Worscht, Bier und Softdrinks. Von 14.00
bis 17.00 Uhr am Bewegungsparcours in
der ForststralRe, neben der Frankenhal-
le.

Sehen Sie hierzu auch unsere Anzeige
in diesem Amtsblatt.
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Steckster Kerb 2. bis 4. September

In diesem Jahr ist auch der SPD-Orts-
verein gemeinsam mit dem AGV auf der
Steckster Kerb vertreten. Wir freuen uns
auf lhren Besuch und wiinschen allen
Beteiligten an den drei Tagen ein hof-
fentlich spatsommerliches und sonniges
Wetter.

Vorstandssitzung

Der Vorstand des Ortsvereins ftrifft sich
wieder am kommenden Mittwoch, den
6.9. um 19.30 Uhr in den Zollhausstuben
im Restaurant Broler. Interessierte Mit-
glieder sind wie immer herzlich willkom-
men.

HUBNERS
VERWALTUNG

Vorankiindigung

Der Hubnerausflug findet am 14. Okto-
ber 2023 zum Wildpark Alte Fasanerie in
Hanau statt. Nahere Informationen wer-
den zeitnah bekannt gegeben.

Lieber Hundebesitzer,

lieber Tierfreund!

Wir bitten Sie zum Schutze des Jung-
wildes lhren Hund unbedingt anzuleinen
und grundsatzlich auf den Waldwegen
zu bleiben.

Wir bitten dringend um Beachtung!

Achtung! Unfallgefahr!!

Durch die extreme Trockenheit sind
zahlreiche Baume abgestorben. Daher
besteht Unfallgefahr! Geben Sie Acht
auf herabfallende Aste und umstiirzende
Baume.

Der Waldvorstand

Birozeiten:

Montag - Freitag, 8:00 bis 12:00 Uhr
Biro: Tel. 06027/1433 //

Herr Wienand: Mobil 0171 707 81 52
E-Mail: Huebner.Stockstadt@t-online.de
Homepage:

http: www.huebnerverwaltung.de

Obst- und Gartenbavverein
Stockstadt eV

Bliiht eine Blume, zeigt sie uns die
Schénheit. Bliiht sie nicht,
lehrt sie uns die Hoffnung.

Sonntag, 3. September

Umwelt- und Lehrgarten zur Besichti-
gung geoffnet

Der Umwelt- und Lehrgarten des OGV
Stockstadt ist am Sonntag, 3. Septem-
ber, von 14.00 - 17.00 Uhr zur Besichti-
gung geoffnet.

Um 14.00 Uhr findet eine Fuhrung unter
dem Motto ,Farbenrausch Dahlie” statt.
Lassen Sie sich verzaubern durch die
Vielfalt der Dahlien. Wir zeigen lhnen
eine Vielzahl Farben, Sorten und For-
men. Erfahren Sie dabei vieles zur Ge-
schichte und Pflege dieser vielfaltigen
Blume.

Es ergeht herzliche Einladung.

So finden Sie uns: Am Kreisel Ortsein-
gang Nord in Richtung Fischerinsel, ge-
radeaus zum Garten.

Bitte Parkplatz am Kreisel verwenden.

Sonntag, 3. September von 14.00 -
17.00 Uhr im Umwelt- und Lehrgarten
Gemaldeausstellung der 3. Klassen der
Grundschule

Der OGV freut sich immer wieder Uber
den Besuch der Kinder unserer Grund-
schule. Mit welch offenen Augen sie
durch den Garten gehen, kdnnen Sie an
den Gemalden sehen, die in der Schule
nach Besuchen in unserem Umwelt- und
Lehrgarten entstanden sind. Auch die
Gemalde, die aus Anlass zur Eréffnungs-
feier des Bezirksverbandes zum Tag der
offenen Gartentir zu sehen waren, stel-
len wir nochmals aus. Zu sehen sind um
die 50 Kindergemalde.

Wir freuen uns auf euren Besuch.

Bienen

Haben Sie schon unseren Bienenlehr-
pfad am Umwelt- und Lehrgarten besich-
tigt? Dort wird alles zum Thema Bienen
erklart. Bei uns gibt es naturlich auch
den Honig von unseren vereinseigenen
Bienen.

Maltreff des OGV Stockstadt
Der Maltreff macht Sommerpause.

Terminvorschau

Die AWO Stockstadt bietet in Kooperati-
on mit dem VdK und dem OGYV folgende
Veranstaltungen an:

Dienstag, 19. September, 18.00 Uhr,
Info-Veranstaltung

Die wichtige rechtliche Vorsorge:
Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung,
Erbschaft/Testament

Referent: Rechtsanwalt und Mediator
Ulrich Wolf

Dienstag, 17. Oktober, 18.00 Uhr, Info-
Veranstaltung

Sicherheit flr Senioren — Die aktuellen
Betrugsmaschen am Telefon und im In-
ternet

Referent: Kriminalhauptkommissar Herr
Werner Stirmer, Kripo Aschaffenburg

Dienstag, 21. November, 15 - 17 Uhr,
Bastelnachmittag
Basteln fir Weihnachten unter Anleitung
von Gisela Kessel

Einzelheiten zu den Veranstaltungen
werden noch bekanntgegeben.

Immer aktuell informiert

Das Jahresprogramm des OGV ist im
Internet unter www.ogv-stockstadt.de
bekanntgemacht. Bitte informieren Sie
sich Uber die zahlreichen Angebote und
Aktivitaten des Vereins.

Aktuelle Informationen finden Sie
auch unter
https://www.frankens-paradiese.de/
poi/lehr-_und_umweltgarten_des_obs-
36541/
https://www.frankentourismus.de/orte/
stockstadt_amain-444/

Auf Facebook: https://www.facebook.
com/ogv.stockstadt/

Auf Instagram: https://www.instagram.
com/ogv.stockstadt/

und unter https://www.fabuly.de/

Online-Seminar

Der Bayerische Landesverband fur Gar-
tenbau und Landespflege bietet folgen-
des kostenlose Online-Seminar an:
,Rasen der Zukunft — ohne Bewasse-
rung — geht das?“

am Donnerstag, 28. September 2023
um 18.00 Uhr

Geht das, den Rasen nicht zu Wassern?
Wie kann ich meinen Rasen im Herbst
fir den Winter und die kommende Som-
mersaison fit machen?

Dipl.-Ing. Rainer Berger, langjahriger
Mitarbeiter der Landesanstalt fur Wein-
und Gartenbau (LWG), stellt Zwischen-
ergebnisse eines Versuchs mit dem Titel
,Klimarasen® vor, bei dem vier verschie-
dene ,Rasen“-Mischungen fir trockenes
und heilBes Klima getestet werden. Zu-
dem erklart er, was der Rasen braucht,
um gestéarkt Gber den Winter und in die
kommende Saison zu starten. Die Teil-
nehmer erhalten alle wichtigen Tipps
und aktuelles Know-How zur Erhaltung
der Widerstandsfahigkeit des Rasens.
Bitte direkt auf der Internetseite www.
gartenbauvereine.org anmelden.

Herbst-Anemone

Die Herbst-Anemone ist reich blihend,
pflegeleicht, robust und winterhart.

Die Pflanzen gedeihen im Garten und in
Kibeln auf dem Balkon. Sie wachsen im
Herbst schlecht an. Daher sollten diese
im Frihjahr gepflanzt werden. Der Bo-
den sollte nahrstoffreich sein. Im ersten
Jahr der Pflanzung sollte aber der Ballen
mit Reisig vor Frost geschutzt werden.
Je nach Art und Sorte werden die Pflan-
zen zwischen 30 und 100 cm groR. Am
besten gedeiht diese im Halbschatten.
Je heller der Standort umso blihfreudi-
ger ist die Pflanze. Rosa und pinkfarbe-
ne sind anspruchsloser als die weilten
Anemonen. Anemonen vertragen keine
Trockenheit und keine Staunasse.
Vorsicht: Anemonen breiten sich stark
aus, daher sollte der Wurzelballen im
Frihjahr geteilt werden. Um eine Selbst-
aussaat zu verhindern, kann man nach
dem Verblihen diese Bliten abschnei-
den.

Die Herbst-Anemone ist eine Insekten-
freundliche Staude fiir Bienen, Hummeln
sowie kleine Insekten wie Schwebflie-

gen.
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Monatsarbeiten

» Bei den Sommerhimbeeren sollten jetzt
unbedingt die alten Tragruten entfernt
werden, damit die Knospen der Jungru-
ten in den unteren Bereichen optimal
belichtet werden kénnen. Hierbei kon-
nen auch alle schwachen und Uber-
zahligen Ruten ausgedinnt werden.
Herbsthimbeeren kdnnen bis zu den
ersten Frosten weiter geerntet werden.
Anfang September reifen auch die ers-
ten robusten Tafeltrauben im Garten
wie Nero, Birstaler Muscat, Palatina
etc. Frihzeitig geerntet (ab 60 - 65°
Oechsle) sind sie knackig und saftig,
ab ca. 80° Oechsle entwickeln sie ihr
sortentypisches Aroma.

Anfang September koénnen bei allen
Steinobstarten noch Schnittmalnah-
men im belaubten Zustand durchgeflhrt
werden. Durch die bessere Belichtung
werden die Blutenknospen gestarkt.
Nach groRer Ernte oder unginstigen
Wachstumsphasen kann nach der Ern-
te Urgesteinsmehl ausgebracht werden
(100 g/gm Baumscheibe).

Jetzt lassen sich altere Walnussbau-
me ohne zu bluten in Hohe und Breite
begrenzen und zurtickschneiden. Die
Wundverheilung ist bei trockenem Wet-
ter sehr gut, ein Wundverschluss ist
nicht notwendig.

Sollen die Apfel nach der Ernte noch
eine Zeit lang gelagert werden, ist der
richtige Erntezeitpunkt von Bedeutung:
Zu fruh geerntet schmecken sie grasig
(nach Starke), haben kein Aroma und
welken bei der Lagerung. Zu spat ge-
erntete Frichte werden schnell weich,
murbe und fettig (z. B. Jonagold).

Werden auch Sie Mitglied im Obst-
und Gartenbauverein Stockstadt!
Infos und Anmeldungen beim 1. Vors.,
Erich Maiberger, Tel. 06027 40 19 76
oder info@atelier-maiberger.de

Wir winschen unseren Mitgliedern eine
schone Sommer-, Ferien- und Urlaubs-
zeit.

I__‘ KAB - Katholische
\ Arbeitnehmer-Bewegung

kATl e Stockstadt
BEWEGLUN

Noch Platze frei — Tagesfahrt am 10.9.
Wir besuchen anlésslich des eigenen
250-jahrigen Jubildums unserer Leon-
harduskirche die alteste Kirche unter
diesem Patronat in Frankfurt aus dem
13. Jahrhundert. Wie gewohnt wollen wir
dort an der Sonntagsmesse teilnehmen,
die aber erst um 11.30 Uhr ist. So begin-
nen wir erstmalig mit einem gemeinsa-
men reichhaltigen Frihstick in Seligen-
stadt. Nach der Sonntagsmesse in St.
Leonhard haben wir von dort aus eine
Kirchenfiihrung, die im Dommuseum ab-
schliet. Am Nachmittag besuchen wir
den Kurpark in Bad Vilbel und beenden
unsere Tagesfahrt mit der Schlussrast in
Horstein. Nahere Infos liegen in den Kir-

chen aus. Anmeldung noch bis spates-
tens 7.9. moglich bei B. + F. Gentil Tel.
2586. Zusteigeorte am Sonntag 10.9. um
8:30 Uhr - Bushaltestelle Kimmich und
um 8:40 Uhr am Kirchvorplatz der Ro-
senkranzkirche in der Dessauerstralie.

.'I-"-".F""-: A.G.V. Sangerlust BBl
1913 e.V. ofE

Die Chorproben am Mittwoch, 06.09.23

sind wie folgt:
Frauen 18.30 - 20.00 Uhr
Manner 20.00 - 21.30 Uhr

Die Chorproben am Mittwoch, 13.09.23
sind wie folgt:
Frauen 18.30 - 20.00 Uhr
Manner 20.00 - 21.30 Uhr
Am Kerbwochenende ist der AGV zu-
sammen mit der SPD an einem Stand
vertreten.

Forderverein f
Leonharduskirche e.V. |§ Uiy

250 Jahre Leonharduskirche
Unsere Stockstadter Leonharduskirche
wird 250 Jahre alt. Dies wollen wir feiern!
Am Sonntag, 17.9.2023 um 9:45 Uhr
starten wir mit einer Prozession von der
Rosenkranzkirche zur Leonharduskir-
che. Treffpunkt und Aufstellung ist um
9:30 Uhr. Die Prozession wird von einer
Pferdekutsche (Leonhardiritt), begleitet.
Um 10 Uhr feiern wir den Festgottes-
dienst in der Leonharduskirche mit Pfar-
rer Heribert Kaufmann und dem Sing-
kreis.

Nach dem Gottesdienst laden wir zur Be-
gegnung in die Knabenschule ein.

Es gibt Getranke und Mittagessen. Wir
servieren lhnen einen deftigen Leonhar-
dus-Topf mit viel Fleisch und einen Ge-
museeintopf mit Kassler.

Auf lhr Kommen freut sich der
Forderverein Leonharduskirche e.V.

Ortsverband
Stockstadt

Auf geht’s zur Steckster Kerb!

Die Steckster Kerb, die Steckster Kerb,
die Steckster Kerb
is do, was soin die Leit so froh, was soin
die Leit so froh....

Am kommenden Wochenende findet die
Steckster Kerb rund um die Rosenkranz-
kirche statt.

Die CSU-Stockstadt wiinscht allen Besu-
chern viel Spall und den kerbbeteiligten
Vereinen einen groRartigen Erfolg!

Vorankiindigung
CSU-Vorstandssitzung

Bitte schon einmal vormerken:

Die nachste Vorstandssitzung des CSU-
Ortsverbandes findet am Mittwoch,
20.09.2023 um 19:30 Uhr statt. Der Ver-
anstaltungsort wird noch rechtzeitig be-
kannt gegeben!

Wir freuen uns Uber interessierte Mit-
glieder und jene die es (vielleicht) noch
werden wollen und heilen Sie herzlich
willkommen.

4 FRAUEN.

Ortsverband Stockstadt am Main

Am 05.09.23 Sitzung um 18.30 Uhr bei
Franci’s (ehm. Pina ). Interessierte Mit-
birgerinnen sind wie immer herzlich will-
kommen.

Am 09.09.23 hat die Frauen-Union fir
unsere Schulanfanger von 10.00 Uhr
bis 12.00 Uhr am Bahnhof einen Stand
mit einer Uberraschung fur die Schultite.
Am 23.09.23 haben wir zusammen mit
der CSU einen Stand am Dreispitz, The-
ma wird noch bekanntgegeben.

Am 22.10.23 treffen wir uns wieder zum
Familienfriihstiick, bitte den Termin
vormerken.

Wir freuen uns Gber lhr Kommen.

Frauen - Union Ortsgruppe Stockstadt

Zivilcourage

Ist nie zu viel
Courage!

Wer hilft, muss nicht
den Helden spielen:
www.aktion-tu-was.de

www.polizei-beratung.de
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Motorradclub
Stockstadt

Nachster Clubabend, 11.09.

um 20.00 Uhr

Am kommenden Montag ist Stockstadter
Kerb, daher fallt an diesem Tag der Club-
abend aus.

Statt Clubabend trifft man sich um 20
Uhr an der Kerb auf dem Kirchvorplatz.

Nachste Sonntagsausfahrt

Nachste Ausfahrt ist am Sonntag, den
10.09., statt.

Geplant ist eine langere Ausfahrt mit Mit-
tagessen.

Los geht’s um 10 Uhr, Rickkunft ca. 16
Uhr.

Eine Rickmeldung, wer bei der Tour da-
bei ist, ware Super.

Bitte Uber den nachfolgenden Link
https://xoyondo.com/op/pC4RS7Pp-
w38rJtE

Erinnerung:

Einladung zur 45 Jahre Feier

Am Samstag, den 07.Oktober feiern die
Champions ihre 45 Jahre Feier. Hierzu
sind wir eingeladen und die Kollegen
mochten gerne mdglichst zeitnah wis-
sen, mit wie vielen Personen wir teilneh-
men werden.

Bitte meldet auch fir dieses Event ob ihr
dabei seid.
https://xoyondo.com/op/hKhL8DyEyMN-
7h1G

Save the Date:

Ganseessen am 20. Dezember

Auch wenn es eigentlich noch etwas Zeit
ist, haben wir flir den 20.Dezember Ti-
sche bzw. Ganse flr 24 Personen wie im
letzten Jahr im Haus Morswiese in Mai-
naschaff reserviert.

Um abzuschatzen ob das ausreichend
ist oder ob wir eine kleinere Anzahl an
Teilnehmern melden sollten, bitte ich
euch um eine maoglichst verlassliche Zu-
oder Absage.

https://xoyondo.com/op/
41Ky2THwBX4dtDp

Ordnungsdienst im Clubheim
29.08. bis 11.09. Kai Rohrmann
12.09. bis 25.09. Reiner Kneisel

Termine anderer Clubs
01.09. Open House beim MC51
02.09. Party bei den Havens

Zusammenfassung aller Termine unter
https://www.motorradclub-stockstadt.de/
termine/

Steckster
Gersprenz
Bazi’s

W\

Zum Aufbau fir die Kerb am Freitag tref-
fen wir uns um 9 Uhr und fir den Abbau
am Dienstag ebenfalls um 9 Uhr.

Allen Helfern vielen Dank!

®_HANDBALLCLUB
e : STOCKSTADT e.V.

in der
&\ HSG Stockstadt/
Mainaschaff

Gemeinde Stockstadt: HC Stockstadt

Gemeinde Mainaschaff:
TSV Mainaschaff, Abteilung Handball

HSG Handballcamp 2023

Am 12. und 13. August 2023 hiel? es in
unserer Ellerhalle mal wieder ran an den
Ball und zeigen was man kann!

Mit einigen ehemaligen 1. Mannschafts-
spielern, unserem aktuellen Jugendtrai-
nerteam und zwei externen Sportlern
vermittelten wir unseren 46 Spieler*innen
den Spall am Handball, verbunden mit
taktischem Training, Kraft, Ausdauer und
Beweglichkeit.

Anette Stefan, ehemalige Bundesliga-
Torfrau, stellte in ihrem Training unsere
Torhiuter*innen in den Mittelpunkt. Denn
ihr Training war speziell auf die Beweg-
lichkeit, sowie die richtige Technik, Balle
aus verschiedenen Positionen zu halten,
und das Werfen von Tempogegenstdfen

fur die Jungs und Madels zwischen den
Pfosten abgestimmt.

Jorg Oberle, ausgebildeter A-Lizenz
Personal-Trainer, konnten wir flr eine
Trainingseinheit der Feldspieler*innen
gewinnen. Wie kann ich, ohne weite-
re Trainingsgerate, trainieren und fit
bleiben? Hier gab es vom Profi viele
schweilltreibende Ubungen und Tipps
zum Thema Kraft und Ausdauer.

Wer hart trainiert, muss sich zwischen-
durch auch mal starken.....! Fur die
Jkleinen Pausen“ wahrend den Trai-
ningseinheiten gab es frisches Obst, in
den Mittagspausen standen Pizza und
Schnitzelbrétchen auf dem Speiseplan.
Auch der sifle Tagesabschluss durfte
nicht fehlen — unsere fleikigen Mamas
versorgten die Teilnehmer*innen mit le-
ckeren selbstgebackenen Kuchen.

Zum Abschluss durfte nattrlich das Foto
mit allen sowie das Camp T-Shirt fir un-
sere Spieler*innen nicht fehlen.

Ein herzliches Dankeschon an Jérg und
Anette fur ihr Engagement bei unserem
Handball-Camp. Auch unserem Trainer-
team ein dickes Dankeschon fir inre Zeit
in der Halle, sowie allen Helfer*innen fiir
ihren Einsatz wahrend dieser zwei Tage!



