
Markt Sulzbach a. Main mit den Ortsteilen Dornau und Soden

 

Nr. 23 9. Juni 2023

Gratulation für langjährige Tätigkeit
im Marktgemeinderat

 

Der erste Bürgermeister, Martin Stock, bedankte sich in der letzten Sitzung des 
Marktgemeinderates bei Karl-Heinz Müller und Markus Krebs für 15 Jahre 

ehrenamtliche Tätigkeit als Marktgemeinderäte. 

Zu dieser Ehrung gratulieren auch sehr herzlich der
Marktgemeinderat und die Marktverwaltung.
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- Jubiläumsfest - 
100 Jahre Musikverein Edelweiß Sulzbach 

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

der Musikverein Edelweiß Sulzbach feiert in diesem Jahr sein 100-jähriges Bestehen. 
Aus diesem Anlass laden die Sulzbacher Musiker Sie alle zu Ihrem Jubiläumsfest auf dem 
ehemaligen Festgelände an der Kolbensteinmauer ein. 

Samstag, 17. Juni 2023, 17 Uhr Bieranstich
Sonntag, 18. Juni 2023, 10 Uhr Festgottesdienst anschließend Festbetrieb 

Für das leibliche Wohl und für eine ausgezeichnete musikalische Unterhaltung ist bestens 
gesorgt. Der Eintritt ist frei.

Auf Ihren Besuch des Jubiläumsfestes freuen sich 

Norbert Elbert    Markus Rehse
3. Bürgermeister    1. Vorsitzender Musikverein Sulzbach

Besuch unserer Freunde aus Urrugne
Liebe Bürgerinnen und Bürger,

anlässlich des Jubiläumsjahres zur 50-jährigen Markterhebung haben sich über das 
Wochenende von Freitag 16.06. bis Montag 19.06.2023 insgesamt 14 Gäste aus unserer 
Partnergemeinde Urrugne zu einem Besuch in Sulzbach angekündigt.

Allen Gastfamilien sagen wir an dieser Stelle für ihre Bereitschaft schon einmal 
herzlichen Dank.  

Wir freuen uns auf die baskischen Gäste und wünschen allen Gästen sowie allen 
Sulzbacherinnen und Sulzbachern schöne gemeinsame Stunden im Sinne einer gelebten 
Partnerschaft.  

Mit freundlichen Grüßen

Norbert Elbert   Artur Hansl
3. Bürgermeister   Freundeskreis Sulzbach-Urrugne
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,

am Sonntag, den 02. Juli 2023, lädt der Markt Sulzbach a. Main anlässlich des Jubiläums 
zur 50-jährigen Markterhebung alle Bürgerinnen und Bürger aus Sulzbach, Soden und Dornau 
zu einem

Tag der offenen Tür
ins Rathaus in der Hauptstraße ein. 

In der Zeit von 11.00 bis 18.00 Uhr haben Sie die Möglichkeit die neu renovierten Verwaltungs-
räume in den Ebenen 2 und 3 zu besichtigen. 
Für das leibliche Wohl ist ebenfalls bestens gesorgt.

Auf zahlreichen Besuch im Rathaus freuen sich  

Norbert Elbert, 3. Bürgermeister
und das Team der Marktverwaltung

Open-Air im Park Sodenthal
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
wir freuen uns sehr, Ihnen auch in diesem Jahr wieder unser Sommer-Highlight, das Open Air 
im Park Sodenthal, am 07. und 08. Juli anbieten zu können. 
Am Freitag, den 07.07.2023, tritt um 19.30 Uhr die Band „The Best Canadians“ im Park des 
ehemaligen Kinderkurheimes Soden auf. Freuen Sie sich auf das Beste aus Rock ‚n‘ Roll, 
Blues & Soul bei einem unvergesslichen Sommerabend.
Am Samstag, den 08.07.2023, präsentiert die Tribute-Band „Feel Collins“ um 19.30 Uhr zeit-
lose Kulthits von Genesis und Phil Collins und bietet in einer hitgespickten Show ein unver-
gessliches Konzerterlebnis.
Karten für beide Veranstaltungen erhalten Sie im Bürgerservicebüro des Rathauses zu den 
üblichen Öffnungszeiten.
Der Eintritt beträgt für beide Veranstaltungen jeweils 15,00 € im Vorverkauf und jeweils 17,00 € 
an der Abendkasse.
Ermäßigung: 3,00 € für Schüler ab 13 Jahre, Studenten und Schwerbehinderte sowie für Inhaber 
der Bay. Ehrenamtskarte. Eintritt frei für Kinder bis einschließlich 12 Jahre in Begleitung der Eltern.
Weitere Informationen zu beiden Konzerten finden Sie auf unserer Homepage www.sulzbach-
main.de. 
Wir freuen uns auf Ihren zahlreichen Besuch unseres kulturellen Sommer-Highlights.
Mit freundlichen Grüßen
Norbert Elbert       
3. Bürgermeister
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RATHAUS (Vermittlung) 06028/9712-0
Telefax 3590
Büro des Bürgermeisters,  
Kulturreferat

Gabriele Liebmann 
Tanja Schmitt Zi.-Nr. 18 9712-12 

9712-21
Bürgermeister Martin Stock Zi.-Nr. 17 9712-13
Geschäftsleitung Alexander Limbach Zi.-Nr. 19 9712-28
Öffentlichkeitsarbeit, Vermietung von Main-
Spessart-Halle/Bürgerhäuser/Grillplatz Nina Mörchel Zi.-Nr. 21 9712-27

Bürgerservicebüro,                                                       
An- und Abmeldungen von Hunden, Ausweise, 
Einwohnermeldeamt, Abfallbeseitigung, 
Fundamt, Gewerbeamt

Andrea Leimeister 
Birgit Reuß 
Ann-Sophie Schüßler

Zi.-Nr.   1
9712-14
9712-26 
9712-29

Standesamt,  Rentenangelegenheiten,  
Wahlamt, Friedhofswesen Michael Fäth Zi.-Nr.   2 9712-15

Kasse  
Wasser- und Kanalgebühren

Sigrid Elbert 
Silke Weis Zi.-Nr.   6 9712-20 

9712-16
EDV Systembetreuung, Feuerwehrwesen, 
Forstverwaltung, Gaststättenrecht,
Schadensfälle

Felix Berninger Zi.-Nr.   8 9712-19

Grund-, Gewerbe- u. Hundesteuer, 
Kompostieranlage Lara Sommer Zi.-Nr.   8 9712-17

Kämmerei, Finanz- und Personalverwaltung Antonia Müller Zi.-Nr.   9 9712-24

Bau- und Grundstücksverwaltung  
Straßenverkehrsrecht

Hubert Schmitt 
Birgit Maidhof 
Björn Heck 
Heike Reis

Zi.-Nr. 20

9712-25 
9712-34 
9712-11 
9712-35

BAUHOF / WASSERVERSORGUNG 
Betriebsleiter Thomas Stein

9704-0 
9704-13

Die Telefone sind wegen Außendiensttätigkeiten nicht  
ständig besetzt, deshalb in Abwesenheit: Finanzverwaltung 9712-17

MAIN-SPESSART-HALLE  
Hausmeister Willi Sommer

5880 
0152-09823916

BRAUNWARTHSMÜHLE  
Hausmeister Thomas Bilz

998315 
0171-8024240

HAUS DER BEGEGNUNG  
Hausmeister Josef Schmitt

9793476 
6505

BÜRGERHAUS OT SODEN  
Hausmeister Stefan Till

4813 
8315

BÜRGERHAUS OT DORNAU  
Hausmeisterin Margarethe Pschewieslik

997678 
21313

Öffnungszeiten des Rathauses Sulzbach a. Main:
Montag – Freitag 8.00 – 12.00 Uhr, Dienstag 14.00 – 16.00 Uhr und  

Mittwoch von 14.00 – 18.00 Uhr. Um Terminreservierung wird gebeten. 
Tel. 06028/9712-0 (Durchwahl-Nummern der Sachbearbeiter/innen siehe Innenteil) 

E-Mail: rathaus@sulzbach-main.de, Internet: www.sulzbach-main.de, 
Facebook: Markt Sulzbach a.Main, Instagram: markt_sulzbach

Gemeindeverwaltung
Bauhof und Bürgerhäuser



Kompostieranlage des Marktes 
Sulzbach a.Main
Die Kompostieranlage ist am 17.06.2023 auf-
grund geänderter Verkehrsführung nicht zu 
den regulären Öffnungszeiten geöffnet. 
Stattdessen können Sie Ihren Grünschnitt am 
17.06.2023 in der Zeit von 08:00 – 12:30 Uhr 
anliefern.
Um Beachtung wird gebeten.
Markt Sulzbach a.Main
- Finanzverwaltung -

Verkehrsführung zum  
Kreismusikfest 2023 anlässlich 
des 100-jährigen Bestehens  
des Musikvereins „Edelweiß“ 
Sulzbach
Für die Durchführung des Kreismusikfestes 
auf dem ehemaligen „Festplatz an der Kolben-
steinmauer“ sowie auf dem Grillplatz am Wo-
chenende des 17.06.2023 und 18.06.2023 
möchten wir bereits heute über einige erforder-
liche verkehrsregelnde Maßnahmen informie-
ren.
Folgende Straßenbereiche sind hiervon betrof-
fen:
1. Einrichtung einer Einbahnstraße in der 

„Theodor-Heuss-Straße“ ab „Konrad-Ade-
nauer-Straße“ bis zur Einmündung „Am 
Sportplatz“.

2. Einrichtung einer Einbahnstraße für die 
Straße „Am Sportplatz“ (zwischen der Zu-
fahrt „Theodor-Heuss-Straße“ bis zur Ein-
mündung „Sudetenstraße“) 

3. In den einmündenden Straßen und Wegen 
wird der Verkehr rechts in die Einbahnstra-
ße geführt.

4. In den Einbahnstraßen werden zur Ge-
währleistung des Besucherverkehrs die VZ 
283-50 „Haltverbote“ gestellt. 

5. Die zur Verfügung stehenden Parkflächen 
für PKW, als auch für Zweiräder, werden 
ausgewiesen.

 In diesem Zusammenhang bitten wir alle 
Besucher, bei Anreise ihre Fahrzeuge nicht 
auf Waldwegen und in Haltverbotsberei-
chen abzustellen, sondern folgen Sie den 
Einweisern.

Des Weiteren gibt es geringe verkehrliche 
Einschränkungen bei dem Sternenmarsch der 
Musikkapellen im Ortsgebiet.
Wir bitten alle betroffenen Anwohner und An-
lieger in den genannten Straßenbereichen um 

Beachtung und danken an dieser Stelle recht 
herzlich für Ihr Verständnis.
Dem Musikverein „Edelweiß“ Sulzbach wün-
schen wir viel Erfolg bei der Durchführung der 
Veranstaltung.
Markt Sulzbach a. Main
      -Bauverwaltung-

Öffentliche Bekanntmachung
für die Sitzung des Haupt- und  

Finanzausschusses
am Dienstag, den 13.06.2023 um 19:30 Uhr

im Haus der Begegnung (Spessartstr. 4)
Tagesordnung:
 1   Spenden, Schenkungen und ähnliche  
 Zuwendungen für kommunale/gemein-
 nützige Zwecke;
 Beratung über die Annahme von Spenden
 2   Obdachlosenunterkunft Hauptstraße 33; 
 Erlass einer Benutzungssatzung sowie  
 einer Gebührensatzung für die Benutzung 
 der Obdachlosenunterkunft 
  

Öffentliche Bekanntmachung
für die Sitzung des Grundstücks-,  

Bau- und Umweltausschusses
am Donnerstag, den 15.06.2023  

um 19:30 Uhr
im Haus der Begegnung (Spessartstr. 4)

Tagesordnung:
 1   Behandlung der vorliegenden 
 Bauanträge 
 1.1  Bauantrag über Neubau eines Ein-
 familienwohnhauses, Sodentalstraße 42  
 („Gesamtbebauungsplan Soden“) 
1.2   Bauantrag über Umbau des 1. Ober-
 geschosses von einer zu zwei Wohn-
 einheiten, Bahnhofstraße 20 (Innerhalb  
 bebauter Ortsteile)
 2   Straßenbeleuchtung im OT Dornau 
 (Umstellung auf LED-Leuchten);
 Beschwerden hinsichtlich übermäßig 
 heller Ausleuchtung - Kenntnisnahme und  
 weitere Beratung 
 3   Berichte des Bürgermeisters
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Amtliche Bekanntmachungen 
des Marktes Sulzbach

Ablauf der Gültigkeit von Perso-
nalausweisen und Reisepässen
Jeder Deutsche, der das 16. Lebensjahr voll-
endet hat, ist verpflichtet einen gültigen Per-
sonalausweis oder Reisepass zu besitzen. 
Um eventuellen unliebsamen Überraschungen 
etwa bei polizeilichen Kontrollen oder Aus-
landsreisen vorzubeugen ist es ratsam die 
Gültigkeit des Personalausweises bzw. Reise-
passes zu kontrollieren. Die Ausstellung eines 
neuen Ausweisdokumentes dauert in der Re-
gel drei bis vier Wochen.



Für die Beantragung ist erforderlich: 
 -  persönliches Erscheinen und eigenhän-

dige Unterschrift
 -  Personalausweis oder Reisepass (auch 

abgelaufen), zur Feststellung der Identität 
 -  ein aktuelles biometrisches Lichtbild
 -  das Lichtbild muss auf die Größe 35 x 

45 mm bereits zugeschnitten vorgelegt 
werden!

 -  bei Erstbeantragung: Geburtsurkunde 
(wenn ledig) bzw. Heiratsurkunde (wenn 
verheiratet bzw. geschieden)

Wir bitten Sie, Ihr neues Ausweisdokument 
fristgerecht zu beantragen, da Sie bei Nicht-
beachtung eine Ordnungswidrigkeit begehen, 
welche unter Umständen durch das Landrats-
amt Miltenberg als zuständige Ordnungswid-
rigkeitsbehörde mit einem Bußgeld geahndet 
werden kann. 
Markt Sulzbach a. Main
- Bürgerservicebüro -

Wichtiger Hinweis zur Veröffent-
lichung und Weitergabe perso-
nenbezogener Daten
Der Markt Sulzbach a. Main veröffentlicht im 
Amts- und Mitteilungsblatt regelmäßig perso-
nenbezogene Daten (Geburtstage etc.).
Sie haben die Möglichkeit diesen Veröffentli-
chungen sowie folgenden Datenübermittlun-
gen und Auskunftserteilungen zu widerspre-
chen:
1.  An öffentlich-rechtliche Religionsgemein-

schaften.
2.  An Parteien und Wählergruppen im Zusam-

menhang mit allgemeinen Wahlen und Ab-
stimmungen.

3.  Für den Fall eines Alters- oder Ehejubilä-
ums (bei Ehejubiläen ist die Unterschrift 
beider Ehegatten erforderlich!).

4.  An Adressbuchverlage.
5.  An das Bundesamt für das Personalmana-

gement der Bundeswehr.
Wenn Sie aus datenschutzrechtlichen Grün-
den Einwände gegen die Veröffentlichung bzw. 
Weiterleitung Ihrer Daten haben, melden Sie 
sich bitte im Bürgerservicebüro, Ebene 1, des 
Marktes Sulzbach a. Main.
Die Marktverwaltung

Führungszeugnisse 
online beantragen
Führungszeugnisse können beim Bundesamt 
für Justiz online beantragt werden:
https://www.fuehrungszeugnis.bund.de
Folgende Anträge können online gestellt wer-
den:
-   Antrag auf Erteilung eines Führungszeug-

nisses für private Zwecke
-   Antrag auf Erteilung eines Führungszeug-

nisses zur Vorlage bei einer Behörde

-   Antrag auf Erteilung eines erweiterten Füh-
rungszeugnisses

Folgende Voraussetzungen müssen dazu er-
füllt sein:
-  Antragsteller müssen im Besitz eines neu-

en Personalausweises oder elektronischen 
Aufenthaltstitels jeweils mit freigeschalteter 
Online-Ausweisfunktion sein.

-  Erforderlich ist ein Kartenlesegerät zum 
Auslesen des Ausweisdokuments und eine 
AusweisApp ab der Version 1.13, die auf 
der Seite des Bundesamts für Justiz kos-
tenlos heruntergeladen werden kann.

-  Falls Nachweise hochgeladen werden müs-
sen (z.B. soweit Gebührenfreiheit geltend 
gemacht wird oder bei der Beantragung ei-
nes erweiterten Führungszeugnisses) sind 
ggf. ein Scanner bzw. eine Digitalkamera 
erforderlich. 

Markt Sulzbach a. Main
- Bürgerservicebüro -

Veröffentlichung
von Geburtstagsjubiläen im 
Amts- und Mitteilungsblatt
Nach § 50 Abs. 2 Satz 5 Bundesmeldegesetz 
dürfen Altersjubilare ab dem 70. Geburtstag, 
jeder fünfte weitere Geburtstag und ab dem 
100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag 
veröffentlicht werden.
Aufgrund der neuen Datenschutzgrundverord-
nung werden im Amts- und Mitteilungsblatt run-
de und halbrunde Geburtstage (70. / 75. / 80. 
/ 85. / 90. / 95. und ab dem 100. Geburtstag 
jeder folgende) nur noch mit schriftlicher Zu-
stimmung der Betroffenen veröffentlich.
Wir bitten um Kenntnisnahme und Beachtung.
Markt Sulzbach a.Main
- Bürgerservicebüro -

Unsere aktuellen Empfehlungen:
Erstleserbuch
Altersempfehlung: ab 6 Jahren
Der Zauberfüller  von Annette Langen  
(Leserabe: 2. Lesestufe)
An diesem Schultag ist alles anders: In seinem 
Federmäppchen findet Ben einen verzauber-
ten Füller. Wenn Ben mit diesem Füller einen 
Wunsch aufschreibt, geht er in Erfüllung. Da ist 
einiges los im Klassenzimmer! Alle Schülerin-
nen und Schüler aus Bens Klasse und die Leh-
rerin bekommen ein Eis und in der Turnhalle 
wartet ein echter Affe auf sie. 
So könnte der Schulunterricht jeden Tag sein. 
Quelle: www.leserabe.de 6



CD-Tipp für Kids ab 5
Der kleine Drache Kokosnuss und die star-
ken Wikinger 
Kokosnuss, Mathilda und Oskar treffen auf der 
Dracheninsel einen echten Wikinger! Doch 
Gudröd ist gar nicht wild und gefährlich, denn 
er sitzt momentan selbst in der Patsche. Seine 
Nordmannen haben ihn auf der Insel ausge-
setzt, weil er angeblich das goldene Trinkhorn 
gestohlen haben soll. Kokosnuss und seine 
Freunde beschließen Gudröd zu helfen und 
heften sich im selbstgebauten Drachenboot 
den Wikingern an die Fersen ...
Quelle: cb audio
Tonies
Geschichten von Paddington
Altersempfehlung: ab 5 Jahre
Paddington und Familie Brown begegnen sich 
das erste Mal auf dem Bahnhof Paddington. 
Paddington war den ganzen Weg von Peru 
nach Paddington gereist, mit nichts als einem 
Koffer, einem halben Glas Marmelade und ei-
nem Schild mit der Aufschrift „Bitte kümmern 
Sie sich um diesen Bären. Vielen Dank“. Die 
Familie Brown nimmt Paddington bei sich auf 
und erlebt allerhand Abenteuer.
Coole Bücher für coole Teens
Equilon  von Sarah Raich
Jenna hat es geschafft: Sie hat den Score für 
die »Eine Milliarde« geknackt und darf als eine 
von wenigen Privilegierten nach New Valley. 
Hier wurde EQUILON entwickelt, der Algo-
rithmus, mit dem der von Armut und Klima-
wandel erschütterte Planet wieder bewohnbar 
gemacht werden soll. Als Rebellen eine Ver-
anstaltung sprengen, erahnt sie erstmals die 
Schattenseite dieser glanzvollen Welt.
Dorian aus Old LA hat es satt, denn sein Über-
leben ist abhängig vom Score der »Eine Milliar-
de« – und der fällt bei jeder Evaluation. Da trifft 
er auf die kleine Maggie, deren Mutter im Ster-
ben liegt und ihm nicht nur Maggies Schicksal 
anvertraut, sondern auch etwas ungleich Wert-
volleres: den Schlüssel für die »Eine Milliarde«.
Quelle: www.dtv.de
Historischer Roman
Medici – Die Macht des Geldes 
von Matteo Strukul
Morde, Intrigen, Verschwörungen: die Medi-
ci und ihr blutiger Weg zur Macht. Florenz im 
Februar 1429: Als der Bankier Giovanni de 
Medici stirbt, hinterlässt er ein enormes Ver-
mögen und ein hervorragend funktionierendes 
Netzwerk. Seine Söhne Cosimo und Lorenzo 
sollen gemeinsam die Leitung von Familie und 
Geschäft übernehmen. Doch so einfach lässt 
sich sein letzter Wunsch nicht erfüllen, denn 
Giovanni hatte mächtige Feinde. Vor allem der 
verschlagene und blutrünstige Rinaldo degli  
Albizzi kennt nur ein Ziel: die Vorherrschaft in 
Florenz zu übernehmen. Und dafür ist ihm je-
des Mittel recht.
Quelle: www.pengiunrandomhouse.de 7

Sie haben die Möglichkeit, 
alle öffentlichen Buslinien 

innerhalb unserer 
Marktgemeinde mit einer 
Tageskarte zum Preis von 

1,– € zu benutzen.

Sachbuch
Kochen ohne Strom 
vom Bundesamt für Bevölkerungsschutz
Was tun, wenn nach einer Katastrophe der 
Strom zum Kochen ausfällt, frische Lebensmit-
tel nicht verfügbar, aufgebraucht oder verdor-
ben sind? Katastrophenhelfer*innen wissen: 
Vorbereitung ist die beste Vorsorge! Deshalb 
haben das Bundesamt für Bevölkerungs-
schutz und Katastrophenhilfe sowie wichtige 
Hilfsorganisationen einen großen Rezept-
wettbewerb gestartet. Das Ziel war, kreative 
und krisentaugliche Gerichte zu sammeln: 
Die Zubereitung soll auch im Fall eines län-
ger andauernden Stromausfalls möglich sein, 
wenn zugleich die Wasserversorgung ausfällt 
und frische Lebensmittel nicht mehr verfügbar 
sind. Aus über 500 eingereichten Vorschlägen 
wurden die besten 50 Rezepte ausgewählt und 
in diesem Buch zusammen mit vielen wichti-
gen Tipps und Infos von Expert*innen für die 
Bürger*innen aufbereitet. Ein Buch, das in kei-
nem Haushalt fehlen sollte!
Quelle: www.penguinrandomhouse.de
Online erreichen Sie uns auf verschiedenen 
Wegen:
*  Über die Homepage mit umfangreichen In-

formationen zu unserer Bücherei unter www.
bücherei-sulzbach-main.de,

*  über den Onlinekatalog unter www.bibkat.de/
sulzbach-main, der unser gesamtes Medien-
angebot auflistet und Recherchen ermöglicht,

*  über die Onleihe www.leo-nord.de, die Ihnen 
über 20.000 e-Medien (Bücher, Hörbücher, 
Hörspiele, Zeitschriften) zum Lesen bzw. Hö-
ren auf e-Book-Reader, Tablet, Smartphone 
oder Computer bietet,

*  und schließlich über unsere Facebook-Seite 
www.facebook.de/buecherei.sulzbach mit ak-
tuellen Infos zur Bücherei.

Kontakt:
63834 Sulzbach, Hauptstraße 13 (Kirchplatz, 
gegenüber Eingang Anna-Kirche)
Tel.: 06028 / 2105057 
E-Mail: info@buecherei-sulzbach.de
Öffnungszeiten:
Sonntag    10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag      09:30 - 12:00 Uhr
Donnerstag  16:00 - 19:00 Uhr
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(alle Angaben ohne Gewähr)
ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST:
Der Kassenärztliche Bereitschaftsdienst ist er-
reichbar unter der Rufnummer 116117. Unter 
dieser Rufnummer erreichen Sie den Haus-
besuchsdienst und bekommen Informationen, 
wenn Sie nicht wissen an wen und wohin Sie 
sich wenden sollen. Eine Anmeldung in einer 
der Bereitschaftspraxen ist nicht nötig. Die Öff-
nungszeiten der Bereitschaftspraxen sind:
Bereitschaftspraxis 
am Klinikum Aschaffenburg:
Samstag, Sonntag und Feiertag: 
                        8:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Mittwoch und Freitag:  13:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag:   
        18:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Bereitschaftspraxis 
an der Helios Klinik in Erlenbach:
Samstag, Sonntag und Feiertag: 
                        9:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Mittwoch und Freitag:  16:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag:   
                         18:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Bereitschaftspraxis 
am Klinikum Main-Spessart in Lohr:
Samstag, Sonntag und Feiertag:   
                         9:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Mittwoch und Freitag:  16:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag:   
                        18:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen 
oder Verletzungen bleibt nach wie vor die in-
tegrierte Leitstelle zuständig, erreichbar unter 
der Nummer 112.
Kassenärztliche Vereinigung Bayerns
Rufnummern der Ärzte in Sulzbach:
Allgemeinärzte
Dr. med. F. Prentner und
Dr. med. J. Burmeister (ang.)
 Breiter Weg 18   Tel. 1533
Dr. med. R. Vorberg u. D. Klement,
Frau S. Kayser, Mühlbachstr. 2     Tel. 8091
Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Carmen Blum, Dornauer Weg 17
              Tel. 123910
Zahnärzte
DentalEck Sulzbach Elke Bittner
Bahnhofstr. 43                             Tel. 5300
Cornelia Wünsch, Breiter Weg 16 A  Tel. 995055
Frank Zweyrohn und Dr. Katja Zweyrohn, 
Hauptstr. 11                       Tel./Fax 1543
Tierärzte
Amtl. Fachassistent: Hubert Klimmer, Mömling-
talring 81, 63785 Obernburg, Tel.: 06022/5260 
bzw. 0175/2610575 hubert.klimmer@t-online.de

Bereitschaftsdienste
Allgemeinärzte Samstag, 10.06., und Sonntag, 11.06.2023:

Dr. Tobias Wagner u. Stephan Enkelmann,
Beethovenstraße 2, 63939 Wörth,
Tel. 09372/73375
(Sa., So., Feiertag: 10 – 12  / 18 – 19 Uhr)
Zahnschmerzen am Wochenende?
www.notdienst-zahn.de

Zahnärzte

Tierärzte
Den aktuellen Rufbereitschaftsdienst der 
Tierärzte für den Landkreis Miltenberg erfah-
ren Sie direkt bei Ihrem Haustierarzt.
Rufbereitschaft: An Wochenenden von Freitag 
19 Uhr bis Montag 7 Uhr. An Feiertagen von 
19 Uhr am Vorabend bis 7 Uhr des folgenden 
Werktages.  Das Landratsamt Miltenberg weist 
darauf hin, dass für die ordentliche Schlacht-
tier- und Fleischuntersuchung sowie Trichinen-
probenentnahme in den Gemeinden Niedern-
berg, Leidersbach u. Sulzbach einschl. aller 
Ortsteile der amtliche Tierarzt
Amtl. Fachassistent Hubert Klimmer, 
Mömlingtalring 81, 63785 Obernburg, 
Tel.: 06022/5260 bzw. 0175/2610575
hubert.klimmer@t-online.de
zuständig ist. Ferner wird daran erinnert, dass 
auch bei Hausschlachtungen die Anmeldung 
zur Fleischuntersuchung zwingend vorge-
schrieben ist. Die Schlachttieruntersuchung 
kann bei Hausschlachtungen nur dann un-
terbleiben, wenn das Tier uneingeschränkt 
gesund ist. Bei Hausschlachtungen aus be-
sonderem Anlass (z.B. Notschlachtungen) ist 
dagegen eine Anmeldung zur Schlachttierun-
tersuchung Pflicht.

Notfallfax 
für Hörgeschädigte
Behinderte, Gehörlose und Sprachbehinderte 
können schnelle Hilfe per Notfallfax erfahren. 
Im Ernstfall können Menschen aus dem ge-
nannten Personenkreis ein Fax an die Feuer-
wehr-Einsatzzentrale schicken, die dann sofort 
Schritte zur Hilfe einleitet. Die Notfallfax-Nr. 
lautet: 112 (vorwahlfrei). Das Fax läuft direkt 
über die Notrufleitung in der Feuerwehr-Ein-
satzzentrale beim Amt für Brand- und Katas-
trophenschutz in der Stadt Aschaffenburg auf  
und wird dort entsprechend bearbeitet. Das 
Notfall-Faxformular erhalten Sie im Rathaus 
Sulzbach a. Main, Bürgerservicebüro, Zimmer 
2. Es kann auch im Internet unter

http://www.landkreis-miltenberg.de/Gesundheit-
Soziales/Notfalldienste/Notfallfax.aspx 

heruntergeladen und ausgedruckt werden.



9

Offene Jugendarbeit
Aktuelle Öffnungszeiten 
Sulzbach
Kindertreff  (ab 6 - 11 Jahren):        
Montag 15:00 - 16:30 Uhr
Jugendtreff (ab 12 Jahren):             
Montag 16:45 - 19:45 Uhr
Mädchentreff:                               
Donnerstag 15:00 - 16:30 Uhr
Soden  
Kindertreff  (ab 6 - 11 Jahren):        
Mittwoch 15:00 - 16:30 Uhr
Jugendtreff (ab 12 Jahren):             
Mittwoch 16:45 - 19:45 Uhr
Anmeldung erforderlich: 
Da die Teilnehmerzahlen begrenzt sind, ist 
eine vorherige Anmeldung wichtig. Meldet 
euch bitte kurz per WhatsApp (0160 924 843 
51) und erhaltet einen Doodle-Link zur Einwahl 
und Anmeldung. 
Viele weitere Informationen findet Ihr auf der 
Homepage des Jugendtreffs 
www.jugendtreff-sulzbach.de.

Bereitschaftsdienst 
bei Störungen
Stromversorgung Bayernwerk  
                                    0941/28003366
Straßenbeleuchtung Sulzbach a. Main, 
OT Soden u. OT Dornau 9704-13 od. 9712-19
Außerhalb der Dienstzeit
Trinkwasserversorgung (AMME)
                                     0160/96314460
Abwasserentsorgung (AMME)
                                        0160/96314441
Gasversorgung                      0180/2192081

Postagentur
Öffnungszeiten 
Mo – Sa:    9:30 – 12:30 Uhr 
Mo, Di: 14:00 – 17:00 Uhr
Fr:  14:00 – 18:00 Uhr

Umwelt-Ecke
Abfuhrtermine Sulzbach a. Main mit den 
Ortsteilen Soden und Dornau
Die Tonnen müssen am Abfuhrtag um 6 Uhr be-
reitgestellt sein. Sollten die Mülltonnen etc. nicht 
abgefahren werden, bitte die Angelegenheit te-
lefonisch mit dem Landratsamt (Servicestelle 
Abfallwirtschaft, Tel. 0800/0412412) klären.
Bei der Abfuhr der gelben Säcke ist die Firma 
REMONDIS GmbH (Tel.: 0800 2477677) zu-
ständig.
Nehmen Sie bitte Rücksicht auf die Müllabfuhr
Manchmal parken Fahrzeuge so, dass die 
Müllfahrzeuge nur schwer oder überhaupt 

Rufnummer der Apotheke:
 Maintal-Apotheke, Inh.: Herr Helge Killinger
 Bahnhofstr. 14, Telefon 6608
 www.Maintal-Apo.de
10.06.: Josef-Apotheke, Leidersbach, 
 Hauptstr. 198, Tel. 06028/5386
 Apotheke, Eschau,
 Elsavastr. 95, Tel. 09374/1266
11.06.: Schwanen-Apotheke, Klingenberg, 
 Rathausstr. 4, Tel. 09372/2440
12.06.: Römer-Apotheke, Niedernberg,
 Großwallstädter Str. 22, 
 Tel. 06028/7446
13.06.: Stadt-Apotheke, Erlenbach,
 Elsenfelder Str. 3, Tel. 09372/5483
14.06.: Post-Apotheke, Großostheim,
 Bachstr. 50, Tel. 06026/5222
15.06.: Franken-Apotheke, Wörth,
 Odenwaldstr. 8, Tel. 09372/944494
16.06.: Alte Stadt-Apotheke, Obernburg,
 Römerstr. 35, Tel. 06022/8519
Geöffnet von 8.00 Uhr früh bis 8.00 Uhr des 
darauffolgenden Tages.

- alle Angaben ohne Gewähr -

Apotheken

Sozialstation
CARITAS-Sozialstation Sulzbach
Bahnhofstr. 14, Tel. 06028/9778375
TAGESPFLEGE Sulzbach
Bahnhofstr. 14, Tel. 06028/9778866

Feuerwehr u. Rettungsdienst 112
Feuerwehr Sulzbach a. Main u. OT Dornau:
1. Kommandant Thomas Schüßler    2399433
2. Kommandant Eric Töpfer  0151/70189112
Gerätehaus Sulzbach a. Main              406555
Gerätehaus OT Dornau                  997681
Feuerwehr OT Soden
1. Kommandant Chr. Sperlich    0170/4359942
2. Kommandant Mario Frank  0151/12791029
Gerätehaus                                 995095
Rathaus                                                 9712-0
Bauhof/Werke                     9704-0

Rettungspunkte Forst
Integrierte Leitstelle        112

Telefonseelsorge
0800/1110111, 0800/1110222
Anonym, rund um die Uhr.
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nicht mehr durchfahren können. Bitte parken 
Sie vorausschauend, um eine problemlose Ab-
fuhr zu ermöglichen.
Braune Biotonne und blaue Papiertonne:
Dienstag, 13.06.2023 
Problemabfall 2023:
24.06.2023 – 14.15 Uhr bis 15.15 Uhr
Parkplatz an der Main-Spessart-Halle
07.10.2023 – 13.15 Uhr bis 15.15 Uhr
Parkplatz an der Main-Spessart-Halle
28.11.2023 – 14.15 Uhr bis 14.45 Uhr
Parkplatz an der Kirche OT Soden
Sammelbox Energiesparlampen/Tonerbehälter
im Rathaus – Ebene 1.
Batteriesammelbehälter
Sulzbach a. Main
Hintere Dorfstr./Rathaus - neben Glascontainer
Herigoyen-Volksschule - neben Fahrradständer.
Dornau
Neuer Parkplatz an der Bushaltestelle.
Soden
BH Soden - neben Glascontainer.
Altholz-, Altschrott-, Elektronikschrott-, 
Sperrmüllabholung
Anmeldung der Abholung:
- Angabe der Objektnummer zwingend 
 erforderlich
- Telefonisch während der Servicezeiten des  
 Landratsamtes: 0800 0412412
- Online rund um die Uhr: 
 www.landkreis-miltenberg.de unter der 
 Rubrik „Energie, Natur & Umwelt, Abfall-
 wirtschaft“
- Per Postkarte: erhältlich auf der Gemeinde- 
 verwaltung (Bürgerservicebüro)
Die Anmeldung von Sperrmüll-Express ist ge-
gen Extragebühr möglich und erfolgt innerhalb 
von drei Arbeitstagen nach Eingang der Gebühr.
Standorte Glascontainer
Hintere Dorfstraße - Rathaus
Schafbrücke
Grill- und Festplatz
Industriestraße
Main-Spessart-Halle - Kurmainzer Ring
Blumenstraße
Spessartstraße – Bauhof Wendehammer
Bürgerhaus OT Dornau
Bürgerhaus OT Soden 
Festplatz OT Soden
Das Einwerfen von Altglas ist nur werktags von 
7.00 bis 20.00 Uhr erlaubt. Sonn- und Feier-
tage sowie die Nachtruhe von 22.00 bis 6.00 
Uhr sind überall gesetzlich geschützt.
Wenn Sie mit dem Auto kommen, parken Sie 
bitte so, dass der Verkehr nicht behindert wird. 
Bitte werfen Sie die Flaschen so ein, dass um 
den Container herum keine Scherben entste-
hen, und nehmen Sie die Kartons o.ä. wieder 
mit. 
Bitte beachten Sie, dass u.a. Flach- und Blei-
glas, feuerfestes Glas, Glühbirnen und Spiegel 
nicht in die Altglascontainer gehören. 

Nähere Informationen unter 
www.was-passt-ins-altglas.de 

Die Benutzung von Glascontainern während 
der gesetzlichen Ruhezeiten kann als Ord-
nungswidrigkeit verfolgt werden. Wer nach-
weislich sein Altglas während dieser Zeiten 
in einen Container wirft, kann in drastischen 
Fällen mit einem Bußgeld von bis zu 500,00 € 
bestraft werden.
BRK-Altkleidercontainer
Bitte beachten Sie folgende Hinweise: Klei-
dung, Schuhe und Heimtextilien nur in ver-
schlossenen, dafür vorgesehenen oder 
reißfesten Säcken einwerfen. Idealerweise 
verwenden Sie die kostenfreien Sammelsäcke 
des Roten-Kreuzes (erhältlich im Rathaus). 
Die Säcke bitte nicht zu schwer beladen und 
fest verschließen, denn die Container werden 
per Hand geleert.
Standort Elektrokleingerätecontainer
Spessartstraße – Bauhof Wendehammer
Öffnungszeiten Kompostieranlage 
Achtung, am 17.06.2023 von 8.00 - 12.30 
Uhr geöffnet!
Freitags 14 - 18 Uhr, samstags 10 - 16 Uhr.
mittwochs von 16 - 18 Uhr (April - September)
Müllumladestation Erlenbach:
Südstraße 2, 63906 Erlenbach a.Main
Die Müllumladestation Erlenbach ist zu den 
bekannten Öffnungszeiten für gewerbliche 
Anlieferungen geöffnet. Für private Anliefe-
rungen ist eine Voranmeldung erforderlich.
Öffnungszeiten:
Mo. bis Mi.: 08:00 – 16:00 Uhr 
Do., Fr.:        08:00 – 18:00 Uhr (April – Oktober)
Sa.:             08:00 – 14:00 Uhr 
Für private Anlieferungen ist eine Voran-
meldung erforderlich.
Die Anmeldung erfolgt über folgenden Link: 
https://www.terminland.de/abfallwirtschaft-
miltenberg. Sie benötigen für die Anmeldung  
Ihre aktuelle Objektnummer.  Nach erfolgrei-
cher Anmeldung wird eine Terminbestätigung 
versandt, welche bitte bei der Anlieferung mit-
gebracht und abgegeben wird. Diese Anmeld-
ebestätigung ersetzt den bisherigen Anliefer-
schein.
Sollte eine Online-Anmeldung mangels EDV-
Ausstattung nicht möglich sein, ist eine tel. An-
meldung in der Zeit von Montag - Freitag, 8 bis 
12 Uhr unter 09371 501-392 möglich. 
An-, Ab- und Ummeldungen Mülltonnen 
oder Container
Landratsamt Miltenberg Tel.-Nr. 09371/501-
260, -261, -262, -263, -373, -381
Allgemeine Fragen zur Abfallentsorgung:
Rufen Sie an: Tel.: 09371 501 380, -384, - 385
E-Mail abfallwirtschaft@lra-mil.de
Vieles können Sie über die Abfall-App des 
landratsamtes Miltenberg erledigen:
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Umweltbeauftragte:
Frau Johanna Leisner, Herr Alexander Heß
umweltbeauftragte@sulzbach-main.de
Trinkwasserqualität
Gesamthärte (dH) = 9,0
Härtebereich (Waschmittelgesetz) = mittel
Markt Sulzbach a.Main
-Finanzverwaltung-

Seniorenbeirat
Schreck Andrea, 1. Vorsitzende          
 Tel. 406160; 0170/5442599  
 andrea.schreck-seniorenbeirat@t-online.de
Rothmann Brigitta, 2. Vorsitzende              
 Tel. 9769714; 0172/2527383  
 brigitta.rothmann@arcor.de
Baur Werner, Schriftführer Tel. 20571      
Mitglieder des Seniorenbeirates:              
Schadt Dagmar Mayer Helmut    
Tel. 9793477        Tel. 7913
Spielmann Irena            Ludwig Nicole
Tel. 4694 Tel. 2380202
Seniorenbegegnung, Tel. 9793477 
Seniorenbeauftragte:
Hansl Artur Heß Alexander
Sommer Alfred Sommer André

Seniorenbegegnung „Herbstlaub“
Spessartstraße 4, Tel.: 06028/9793477
E-Mail: sb-sulzbach@web.de
Öffnungszeiten:
Dienstag bis Donnerstag 
von 14:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Bitte nur nach vorheriger Anmeldung.
WIR MACHEN URLAUB!
Vom 5.6.2023 bis 23.6.2023 ist die Senioren-
begegnung „Herbstlaub“ geschlossen. 
Am Dienstag, 27.6.2023 sind wir wieder für 
Euch da.
Das Team der Seniorenbegegnung Herbstlaub

St. Johanniszweigverein 
Sulzbach e.V
Kontakt: Jessica Sauer, Geschäftsführerin
Telefon: 06028 / 239 9178
jessica.sauer@johanniszweigverein-sulzbach.de
St. Johanniszweigverein Sulzbach e.V.
An der Geeb 12 + 13, 63834 Sulzbach am Main
Haus für Kinder (An der Geeb 12+13)
Julia Weber 
julia.weber@johanniszweigverein-sulzbach.de
06028/ 996994
www.hausfuerkinder-sulzbach.de
Kita Sonnenhügel (Am Sportplatz 3)
Annika Heidrich 
annika.heidrich@johanniszweigverein-sulzbach.de
06028/ 2193350 
www.sonnenhuegel-sulzbach.de
Kita Pusteblume (Sodentalstr. 92)
www.pusteblume-soden.de
Ruth Nickel
ruth.nickel@johanniszweigverein-sulzbach.de
06028/6839 
Kita an der Waldwiese (Kurmainzerring 63)
Fabian Appel
fabian.appel@johanniszweigverein-sulzbach.de
06028/9985965
Hinweis für die Krippe: Anmeldungen wer-
den erst ab Geburt des Kindes entgegen ge-
nommen. 

Liebe Mitglieder, 
am Dienstag 20. Juni 2023 findet um 19.45 Uhr 
die Mitgliederversammlung im Turnraum Mär-
chenland An der Geeb statt.
Wir freuen uns Sie begrüßen zu können.
Tagesordnung
1.  Begrüßung
2.  Feststellen der Beschlussfähigkeit
3. Protokollnachlese der Jahre Jahresab-

schlüsse 2019, 2020 und 2021.   (Können 
vorher eingesehen werden) Das ist die 1. 
Mitgliederversammlung seit Covid-19

4.  Bericht des Kassiers der Jahresabschlüsse 
2020, 2021 und 2022

5.  Bericht der Kassenprüfer
6.  Bericht des Vorstandes
 Totengedenken
 Baumaßnahmen
 Personalwesen
 MAV
7.  Aussprache zu den Berichten
8.  Entlastung des Kassiers und der Vorstand-

schaft
9.  Wahl der Vorstandschaft
10. Wünsche und Anträge

Mit freundlichen Grüßen
Norbert Elbert 1. Vorsitzender
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Staudenweg 31, 63849 Leidersbach
Telefon: 06028/7431, Telefax: 06028/995530
E-Mail: sekretariat@vs-leidersbach.de

Private Montessorischule Soden
 Grund- und Sekundarschule

Montessorischule

Schulleiterin: Eva Schröner
stellvertretende Schulleiterin: Barbara Sauer
Sekretariat: Christine Roth
Montessori Förderverein 
Aschaffenburg-Miltenberg e.V.
Sodentalstraße 28, 63834 Sulzbach a.Main
Telefon: 06028-995194
E-Mail: 
hallo@montessorischule-aschaffenburg.de
Homepage: 
www.montessorischule-aschaffenburg.de 
OFFENE GANZTAGESSCHULE
Sodentalstraße 28
63834 Sulzbach a. Main
E-Mail: 
Nicole.Stoehr@montessorischule-aschaffenburg.de

Grund- und Mittelschule 
Leidersbach

OFFENE GANZTAGESSCHULE
Hollerweg 17, 63834 Sulzbach
Telefon: 06028-9918281 Fax: 06028-9996231
E-Mail: lemke@fhvs.info 
Homepage: www.fhvs.info

Herigoyen-Volksschule Sulzbach 
Grund- und Mittelschule
Rektorin: Frau Katja Kuhn
Konrektorin: Frau Manuela Dittrich
Verwaltungsangestellte: Frau Cordula Hornung
Hausmeister: Herr Willi Sommer
Herigoyen Grund- und Mittelschule
Hollerweg 17, 63834 Sulzbach a. Main
Tel. 06028-6488   Fax: 06028-994562
E-Mail: verwaltung@herigoyen-volksschule.de
Homepage: www.herigoyen-volksschule.de

Anmeldung erforderlich 
bei folgenden Öffnungszeiten:
Montag – Freitag  07:00 Uhr – 08:00 Uhr
 kostenpflichtig
Montag – Donnerstag 11:25 Uhr – 16:00 Uhr 
(Spätbetreuung bis 17:00 Uhr)  kostenfrei
Freitag   11:25 Uhr – 15:00 Uhr
                                                   kostenpflichtig
Ferienbetreuung  08:00 Uhr – 16:00 Uhr
                                                   kostenpflichtig
Speiseplan 
12.-15.06.2023
Mo: Tomatensuppe Milchreis mit Zimt und
 Zucker 
Di:  Pizza und gemischter Salat, Schokoquark 
Mi:  Vollkornspaghetti mit Rinderbolognese  
 und Tomaten-Mozzarella-Salat, Obst
Do:  Fisch-Kartoffel-Auflauf und Eisbergsalat,  
 Mango-Sahne-Creme 

Beratungsstellen

DORFHELFERINNENSTATION
 MR Untermain e.V.
 Gerlinde Kampfmann
 Kalmusstraße 4, 63825 Schöllkrippen
 Tel.-Nr. 06024/1083
 E-Mail: Mr-Untermain@t-online.de

___________

Sozialverband VdK
Immer mehr Menschen, auch Kinder und Ju-
gendliche, brauchen Rat und Hilfe bei Fragen 
der Renten-, Kranken-, Unfall- und Pflegever-
sicherung sowie der Sozialhilfe. Es ist schwer, 
bei einem Antrag, wofür auch immer, heute Er-
folg zu haben, aber noch schwerer, bei einem 
Widerspruch gegen einen ablehnenden Be-
scheid. Daher sollte man frühzeitig beim VdK 
um Unterstützung bitten. Kontakt-Telefon:
Walter Muschik, 1. Vors., Tel. 06028/5713
Karl Brand, 2. Vors.,  06028/9937217

___________

ALZHEIMER – DEMENZ
Kostenlose Beratungsstelle
für pflegende Angehörige:

Seniorenresidenz Wörth: 09372/982-0 
___________

Beratungsstelle für Senioren 
und pflegende Angehörige
Brückenstr. 19, Miltenberg, Tel. 09371/6694920
Sprechzeiten: dienstags 15 - 17 Uhr und don-
nerstags 9 - 11 Uhr
Bahnstr. 22, Erlenbach, Tel. 09372/9400075
Sprechzeit: mittwochs 9 - 12 Uhr
E-Mail: info@seniorenberatung-mil.de
www.seniorenberatung-mil.de



Abhaltung von Sprechtagen durch die 
Deutsche Rentenversicherung 
Die Deutsche Rentenversicherung hält auch im 
Jahr 2023 für alle Arbeiter und Angestellten in 

Miltenberg, Ämtergebäude Fährweg 35 
(nicht im Landratsamt),

Sprechstunden ab. 
Die Sprechstunden finden jeweils montags 
und mittwochs von 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr 
und von 13.00 Uhr bis 15.30 Uhr statt.
Ausnahmen: Den Versicherten wird damit Ge-
legenheit gegeben, sich in Fragen ihrer Ren-
tenversicherung kostenlos beraten zu lassen. 
Versicherungsunterlagen, Ausweispapiere 
und, bei Beratung für andere Personen wie 
z.B. Ehegatten oder Eltern, auch eine schrift- 
liche Vollmacht sind mitzubringen. Um für die 
Besucher längere Wartezeiten auszuschlie-
ßen, ist eine vorherige rechtzeitige Termin-
anfrage erforderlich.
Die Terminvergabe erfolgt telefonisch unter 
Angabe der Versicherungsnummer beim Land-
ratsamt Miltenberg, jeweils montags bis mitt-
wochs 8.00 bis 16.00 Uhr, donnerstags 8.00 
bis 18.00 Uhr und freitags von 8.00 bis 13.00 
Uhr unter der Telefonnummer 09371 / 501152.
Auskunfts- und Beratungsstelle
der Deutschen Rentenversicherung Bund und 
Nordbayern, Dämmer Tor 1 (Unterführung 
durch den Hauptbahnhof) 63741 A‘burg
Sprechzeiten nach erforderlicher
Terminvereinbarung
Montag - Mittwoch 7.30 - 15.30 Uhr
Donnerstag 7.30 - 17.00 Uhr
Freitag                 7.30 - 12.00 Uhr
Telefon: (06021) 3520-0, Fax: (06021) 3520-10
Anschrift der Deutschen 
Rentenversicherung Nordbayern
Deutsche Rentenversicherung Nordbayern 
Friedenstraße 12/14, 97072 Würzburg
Telefon: (0931) 802-0, Fax: (0931) 802-400
E-Mail: info@drv-nordbayern.de
Wenn Sie Info-Broschüren anfordern möchten:
Broschürentelefon:  0180 – 2 567 890
Kostenloses Bürgertelefon der Deutschen 
Rentenversicherung Nordbayern
Sie haben Fragen
- zur Rente?
- zur privaten Altersvorsorge?
- zur Rehabilitation?
Unter der Rufnummer 0800 - 1 00 04 80 18 hat 
die Deutsche Rentenversicherung Nordbayern 
ein Bürgertelefon eingerichtet. Sie erhalten 
dort kostenlos Antworten auf Ihre Fragen:
Montag bis Donnerstag  7.30 - 18.00 Uhr
Freitag                                       7.30 - 15.30 Uhr
Das Service-Telefon ist jedoch nicht für Anrufe 
in bereits anhängigen Verfahren gedacht.
Hier ist aus dem Schriftverkehr der zuständige 
Sachbearbeiter bekannt. Er kann und soll wie 
bisher direkt angewählt werden.

Beratungsstelle für seelische Gesundheit 
und Lebenskrisen in Miltenberg
Sozialpsychiatrischer Dienst
der AWO Unterfranken e.V.
Brückenstr. 19, Miltenberg, Tel. 09371/80325
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 9 – 15 Uhr
E-Mail: spdi-miltenberg@awo-unterfranken.de
Tageszentrum für seelische Gesundheit 
und Artrio-Hofcafé
Bischoffstr. 6, Miltenberg, Tel. 09371-660188
E-Mail:
tageszentrum-miltenberg@awo-unterfranken.de
Betreutes Wohnen
Bischoffstr. 8, Miltenberg, Tel. 09371-668400
Selbsthilfe bei Depressionen e.V.
Hilfe zur Selbsthilfe in Gesprächen
bei seelischen Problemen, Depressionen,
Panik, Ängsten, Burnout, psychosomatischen
Beschwerden und Erkrankungen.
Kontakt zu unseren Gruppen: Tel. 06021-23626
Wermbachstr. 13 (Eingang Freihofsgasse) in AB
Mo. - Do. 9.30 - 12.30 Uhr + Mi. 13.30 - 16.00 Uhr
www.redenundhandeln.de
Krisennetzwerk Unterfranken
Schnelle, qualifizierte Hilfe bei psychischen 
Notsituationen unter der gebührenfreien Tele-
fonnummer 0800/6553000. Ein Angebot des 
Bezirks Unterfranken im Rahmen der Krisen-
dienste Bayern  
www.krisendienste.bayern
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Kreuzbund e.V.
Selbsthilfe und Helfergemeinschaft 
für Suchtkranke u. deren Angehörige.
Die Kreuzbundgruppe Elsenfeld bietet für Alko-
hol- u. Medikamentenabhängige/-gefährdete 
u. deren Angehörige Gruppengespräche an.
Wann?  Donnerstag v. 19.30  - 21.00 Uhr 
Wo?       im Caritas-Centrum,
             Hofstetterstr. 1 - 3, 63820 Elsenfeld
Kontakt-Telefon: 0162 9479192
E-Mail:  gruppe-elsenfeld@kreuzbund-
  wuerzburg.de



www.pg-sulzbach.de
pfarrbuero@pg-sulzbach.de
Pfarrbüro Sulzbach, Tel. 991290
Öffnungszeiten:  Mo. 8.30 - 12.00 Uhr
   Mi.  8.30 - 12.00 Uhr
   Do. 8.30 - 12.00 Uhr
   Do. 17.00 - 18.30 Uhr
Kath. Pfarramt
Pfr. Arkadius Kycia, Tel. 991290
arkadius.kycia@bistum-wuerzburg.de
Diakon (nebenamtlich) Karl-Heinz Klameth,
Tel. 06092-270
Karl-Heinz-Klameth@t-online.de

—  —  —  —  —
Gottesdienstordnung

der Pfarreiengemeinschaft 
St. Christophorus

für die Zeit von Samstag, 10.06.2023 
bis Sonntag, 18.06.2023

Samstag, 10.06.
11:00  Soden  Urnenbeisetzung
 Siegmund Amrhein
10. Sonntag im Jahreskreis
18:30  Sulzbach  Messfeier
 f. Robert Weigand (1. Seelenamt)
 f. Edgar Seitz (2. Seelenamt) u. Roland Seitz 
 f. Alwin Neff (2. Seelenamt) u. Gertrud Neff
 f. Lydia u. Alfred Amrhein (Legat)
 f. Josef Haden, Olga u. Werner Breunig u. 
 Angeh.
 f. Anna u. Wendelin Hein
 f. Bernhard u. Leon Schölch, Anna u. 
 Gottfried Seitz
 f. Anna u. Karl Schwarzkopf u. Angeh.
 f. Birgit u. Frank Glaser
 f. Anneliese u. Lothar Vogel

 f. Fam. Fath u. Ebneth
 f. Ottmar u. Luise Markert
 f. Irene u. Richard Schüßler u. Angeh.
Sonntag, 11.06. 
10:00  Dornau  Messfeier
 f. Marga u. Oskar Fries
 f. Hermine Reichert u. Hedwig Zöller 
 a. Jahrtg. u. Oskar Reichert
10:00  Soden  Wort-Gottes-Feier
 f. Erwin u. Hedwig Heßler
 f. Andreas u. Rosa Goldhammer
 f. Willi Stürmer
 f. Alois, Barbara u. Richard Heßler
 f. Elisabeth u. Josef Neuberger, f. alle Leb. 
 u. Verst. d. Fam. Schüßler u. Neuberger
 f. Anita Seitz a. Jahrtg. u. verst Angeh.
 f. Theresia Schmitt a. Jahrtg. u. verst Ang.
 f. Ferdinand Schmitt a. Jahrtg. u. verst. Ang.
Dienstag, 13.06. 
Gottesdienst entfällt – siehe Vermeldungen!
Mittwoch, 14.06. 
17:00  Soden  Aussetzung zur Ewigen 
 Anbetung mit Betstunde
18:30  Soden  Messfeier
 f. Thekla u. Hildegard Spielmann
 f. Georg Neuberger, Karin Evans u. Roger
 Amrhein, best. v. Jahrgang 1962/63
Donnerstag, 15.06.  – Hl. Vitus (Veit)
18:30  Dornau  Messfeier
 f. Elvira Hirsch a. Jahrtg. u. Roman Hirsch,
 Irene Schüßler a. Jahrtg. u. Eberhard 
 Schüßler
Freitag, 16.06. –  HEILIGSTES HERZ JESU
11:00  Sulzbach  Eröffnung zur Ewigen 
 Anbetung und Betstunde
12:00  Sulzbach  Betstunde
15:00  Sulzbach  Anbetung
17:30  Sulzbach  Anbetung mit neuem 
 geistlichen Lied u. Impulsen
18:30  Sulzbach  Messfeier als Abschluss 
 zur Ewigen Anbetung
 f. Helmut Löffler, Schwester Hildegund
 Reis, Eltern u. Geschwister, Elisabeth u.
 Karl-Heinz Tretter
Samstag, 17.06. 
11:00  Sulzbach  Tauffeier Niklas Hößbacher
11. Sonntag im Jahreskreis
18:30  Soden  Messfeier
 f. verst. Eltern, Schwiegereltern, u. leb. u.
 verst. Angeh.
 f. Elvira Hirsch z. Jahrtg. u. Roman Hirsch,
 leb. u. verst. Angeh.
 f. Lydia u. Valentin Bachmann
 f. Hermann Friedrich, Franziska u. Paul 
 Burger u. Eltern
Sonntag, 18.06.
08:30  Dornau  Wort-Gottes-Feier
 f. Werner Hirsch
 f. Anna Schneider
 f. Ignaz, Alexandra u. Hedwig Hirsch
 f. Josef u. Monika Hasenstab14

Kath. Kirchennachrichten
für Sulzbach, Soden und Dornau



10:00  Sulzbach  Messfeier zum 
 Jubiläumsfest d. Musikvereines im Festzelt
 f. Hildegard Sommer (2. Seelenamt)
 f. Meta Seitz (3. Seelenamt)
 f. Hermann u. Martin Seitz, Andrea 
 Echevarria, leb. u. verst. Angeh.
 f. Adolf u. Ida Hein a. Jahrtg. (Legat)
 f. Greta, Maria u. Richard Seitz
 f. Mathilde Reis
16:00  Sulzbach  Tauffeier Paul Holzgreve
Am 13.06.23 sind um 19:00 Uhr alle Firm-
linge aus den Pfarreiengemeinschaften Lei-
dersbach und Sulzbach zur Einstimmung auf 
die Firmung nach Ebersbach eingeladen. Der 
Werktagsgottesdienst in Sulzbach entfällt an 
diesem Tag. 
Am Mittwoch, 14.06.23 feiern wir den Tag der 
Ewigen Anbetung in Soden. Die Betstunde 
beginnt um 17:00 Uhr. Um 18:30 Uhr findet der 
feierliche Abschlussgottesdienst statt.
In Sulzbach beginnt die Ewige Anbetung 
am Freitag, 16.06.23 um 11:00 Uhr mit einer 
feierlichen Eröffnung und anschließender Bet-
stunde bis 12:00 Uhr. Eine zweite Betstunde 
schließt sich bis 13:00 Uhr an. In der Zeit bis 
15:00 Uhr besteht die Möglichkeit des stillen 
Gebetes. Danach findet von 15:00 - 16:00 Uhr 
eine weitere Betstunde statt. Von 17:30 - 18:15 
Uhr wird die Betstunde mit neuem Geistlichen 
Lied und Impulsen gestaltet, bevor um 18:30 
Uhr der Abschlussgottesdienst gefeiert wird.
Die nächste Ausgabe unseres Pfarrbriefes Kir-
chenfenster erscheint das nächste Mal im Ad-
vent, so dass sich der Redaktionsschluss auf 
den 20.10.23 verschiebt. 
Helfer*innen gesucht:
*  um ab und zu nach Blumenschmuck und 

Sauberkeit an der Kapelle auf der Pfingstwei-
de zu schauen

*  für einen Straßenabschnitt rund um die Mar-
garethenstraße wird jemand gesucht, der be-
reit ist 2 - 3 x im Jahr ca. 50 Exemplare unse-
res Pfarrbriefs „Kirchenfenster“ auszuteilen.

*  für die Sommermonate werden Mithelfende 
für den Gießdienst von Frau Schreck ge-
sucht.

Wir freuen uns über Ihre Rückmeldung im 
Pfarrbüro – vielen Dank.
Pfarreiengemeinschaftsfest
am Sonntag, den 23. Juli 2023 Kirche Soden
Am Sonntag, den 23. Juli 2023 findet an der 
Kirche St. Maria Magdalena in Soden unser 
Fest der Pfarreiengemeinschaft St. Christo-
phorus statt. Die Festvorbereitungen laufen 
schon auf vollen Touren und nun suchen wir 
wieder treue und bewährte Helferinnen und 
Helfer. Natürlich freuen wir uns auch sehr über 
neue helfende Hände, Menschen, die noch 
nicht beim Fest geholfen haben oder neu zuge-
zogen sind. Gerne können Sie sich in unserer 
Pfarreiengemeinschaft auf vielfältige Art und 
Weise einbringen.
Bitte melden Sie sich bei Winfried Ottmann un-
ter der Telefonnummer 06028/5139. 

Auch Kuchen- und Tortenspenden werden 
gerne entgegengenommen. Wenn Sie einen 
Kuchen, Muffins oder eine Torte spenden 
möchten, dann setzen Sie sich bitte mit Jochen 
Aulbach unter 0160/ 758 58 28 in Verbindung. 
Herzlichen Dank dafür!
Das Fest wollen wir um 18:00 Uhr ausklingen 
lassen.
Möchten Sie uns gerne bei der Arbeit in der 
Pfarreiengemeinschaft unterstützen? Melden 
Sie sich: jeder und jede wird gebraucht und ist 
willkommen. Wir beginnen mit dem Festaufbau 
am Samstag, den 22. Juli 2023 um 9:00 Uhr an 
der Kirche in Soden.
Winfried Ottmann Kirchenpfleger Soden) 
Andrea Schreck (Vorsitzende gemeins. PGR)
Kirche im Pastoralen Raum
Wallfahrt nach Walldürn – „Ich will euch Zu-
kunft und Hoffnung geben“
Die Pfarreiengemeinschaft Maria im Grund 
Leidersbach lädt alle Interessierten aus dem 
Pastoralem Raum Elsenfeld zur Walldürnwall-
fahrt am Sonntag, den 11. Juni 2023 ein.
Einige der Wallfahrerinnen und Wallfahrer aus 
Leidersbach sind zwei Tage unterwegs. Es ist 
möglich, sich am zweiten Tag ab Miltenberg 
der Fußwallfahrt anzuschließen.
Ablauf:
7.00 Uhr  Treffpunkt
 in Miltenberg am Marktplatz
 Fußwallfahrt über die Miltenberger Höhe 
 (Reichardshausen – Gottesdorf –
 Gerolzahn – Walldürn)
12.30 Uhr  Ankunft der Wallfahrer
 am Ortseingang von Walldürn 
 anschl. Mittagspause
15.00 Uhr  Wallfahrtsgottesdienst 
 mit Pfr. Martin Wissel
Lucernaruim und Abendlob in der Christ-
königskirche in Elsenfeld:
Herzliche Einladung zu einem sehr meditativ 
gestalteten Gottesdienst, der dazu einlädt bei 
Kerzenlicht den Tag abzurunden und zur Ruhe 
zu kommen. Montag, 12.06.23 – 20:00 Uhr 
„Sie waren ein Herz und eine Seele“ (Apg 4,32)
Haltestelle – Spirituelle Impulse an der Bus-
haltestelle 
von Rainer Kraus & Team im Pastoralen Raum 
Elsenfeld. Jeden Monat wird an einer ande-
ren Haltestelle ein spiritueller Impuls sein. 
Der nächste findet am Montag, den 16.06. um 
18.30 Uhr an der Haltestelle „Roßbach-Wan-
derparkpaltz“ statt.
Das katholische Senioren-Forum im Dekanat 
Miltenberg lädt zur Fahrrad-Sternfahrt zum 
Mainufer-Fest am 01.07.23 nach Laudenbach 
ein. Eine Fahrt ist in kleinen Fahrgemeinschaf-
ten zu organisieren, so dass man um 15:00 
Uhr am Festplatz am Main neben dem Fahr-
radweg in Laudenbach ankommt.
Dekan Prokschi wird Segensgebete und Se-
genswünsche mit den Teilnehmenden spre-
chen. Anschließend können alle gemeinsam 15



einen vergnügten Nachmittag im Zelt verbrin-
gen. Es wird um Anmeldung bei den Lauden-
bacher Seniorenbeauftragten gebeten:
Christine Ahner (0151 10 65 69 20) oder 
Veronika Olejak (09372 202 08).
Alle Gremien und Seelsorgenden des Pastora-
len Raumes Elsenfeld laden herzlich zu einem 
Familiengottesdienst aller Pfarreiengemein-
schaften ein. Unter dem Motto „Du stellst meine 
Füße auf weiten Raum“ wird dieser Gottesdienst 
am 09.07.2023 um 10:00 Uhr auf der Freizeit-
anlage in Roßbach gefeiert. Die musikalische 
Gestaltung übernimmt die Band „Spirit Kitchen“. 
Im Anschluss findet ein Picknick statt, zu dem 
Sie selbst Essen mitbringen können. Stangen 
und Getränke werden angeboten. Da es sich 
um eine Gemeinschaftsveranstaltung handelt, 
finden an diesem Tag keine weiteren Gottes-
dienste im Pastoralen Raum Elsenfeld statt.
Kirche in der Region
Nachtgebet – besinnliche Zeit zum Tages-
ausklang – Unter dem Motto „wir sind Gottes 
bunter Blumengarten – Pflanzen der Bibel“ lädt 
die Pfarrei Trennfurt immer montags um 21:00 
Uhr zum Gebet in die Pfarrkirche St. Maria 
Magdalena ein. Termine sind 12.06. + 19.06. + 
26.06. + 03.07. + 17.07. + 24.07.23
Feierlichkeiten zum 40. Geburtstag des Ju-
gendhauses St. Kilian in Miltenberg
29.07.23
19:00 Uhr:  Konzertabend
 mit den Tequila Terminators
30.07.23 
10:00 Uhr:  Gottesdienst der Pfarreienge-
 meinschaft St. Martin Miltenberg-Bürgstadt
11:00 Uhr:  Grußworte
11:30 Uhr:  Frühschoppen, Festbetrieb mit 
 Mittagessen, Kaffee & Kuchen
12:00 Uhr:  Mitmachangebote Miltenberger
 Vereine für Klein & Groß 
Kiliani 2023
Alle, die um einen geliebten Menschen trauern, 
sind am Mittwoch, 28.06.23 um 19:00 Uhr 
von Bischof Dr. Franz Jung zu einer Eucharis-
tiefeier nach Würzburg in den Dom eingela-
den. Anschließend findet eine Begegnung auf 
dem Kiliansplatz statt.

In diesem Jahr richtet sich der Blick dabei be-
sonders auf (junge) Erwachsene, die um ihre 
Eltern und Großeltern trauern. Ihre Trauer und 
das Erinnern an die gemeinsame Zeit soll ei-
nen besonderen Raum haben.
Denke an all das Schöne, was in dir selbst 
und um dich herum wächst und sei glück-
lich! 
Anne Frank
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Stöbern bei Sonnenschein!
Am vergangenen Samstag haben bei schöns-
tem Sonnenschein viele Leute bei uns „vorbei-
gestöbert“. Vielen Dank für das Interesse und 
die Einkäufe! Der Erlös kommt sozialer Arbeit 
in Córdoba / Argentinien zu. Mit der dortigen 
Stiftung Angelelli unterhalten die Pfarrei und 
der Sozialkreis seit Jahrzehnten eine Partner-
schaft. 
Stiftung Angelelli Cordoba 
Neben der Unterstützung von sozialen Ein-
richtungen geht es auch darum, einzelnen 
Kindern und Jugendlichen mit Stipendien zu 
einer besseren Ausbildung zu verhelfen, ihnen 
und ihren Familien dadurch den Weg aus der 
Armut zu ermöglichen. So teilte kurz vor Weih-
nachten Maricel Rosales stolz mit, dass sie ihr 
Universitätsdiplom in Jura erhalten habe. „Ich 
möchte Ihnen und allen Spendern der Stiftung 
dafür danken, dass Sie mir geholfen haben, 
meinen Traum von einer höheren Ausbildung 
zu verwirklichen... Ich kann Ihnen gar nicht 
sagen, wie glücklich und wie dankbar ich für 
alles bin, was Sie immer für mich und für die 
Ausbildung der anderen jungen Campesinos 
getan haben.“
Brille verloren? 
Beim Stöberbasar am letzten Samstag wurde 
eine randlose Brille gefunden. Die Brille kann 
im Fundbüro des Rathauses Sulzbach abge-
holt werden.



Flüchtlingshilfe
Wir suchen aktuell einen gebrauchten Kinder-
wagen und eine Erstausstattung für ein neu-
geborenes Baby, Pampers (falls z.B. noch je-
mand Restbestände hätte). Des Weiteren sind 
wir dankbar für eine gebrauchte Nähmaschine, 
Küchengeräte wie z.B. Mixer o. ä...  
Vielen Dank für Ihre Angebote! Ansprechpart-
ner Bassam Almanawi Tel. 0176 70 81 92 63 
(oder b.manawi@sozialkreis-sulzbach.de).
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Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Hofstetten

Sulzbach – Kleinwallstadt – Leidersbach –
Hausen – Eichelsbach

Pfarrerin Martina Haas, Pfarrer Jakob Mehlig
Eichelsbacher Str. 15, 63839 Kleinwallstadt
Tel.: 0 60 22 / 65 52 22, Fax: 0 60 22 / 65 52 23
E-Mail: Pfarramt.Hofstetten@elkb.de
Internet: www.hofstetten-evangelisch.de 
Bankverbindung:
IBAN: DE16 5086 3513 0004 8596 18
BIC: GENODE51MIC 
Bürozeiten:
 Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 
 jeweils 08.30 - 11.00 Uhr
 Donnerstag 18.00 - 19.00 Uhr

—  —  —
Bibelspruch der Woche: Lukas 10,16a
„Wer euch hört, der hört mich;
und wer euch verachtet, der verachtet mich.“

*******************
Offene Kirche
Unsere Kirche ist jeden Sonntag von 09.00 – 
18.00 Uhr zum stillen Gebet geöffnet. Gerne 
dürfen Sie einen Text in unser Gästebuch (im 
Durchgang zur Taufkapelle) eintragen (vor-
zugsweise mit eigenem Stift). In der Kirche 
finden Sie auch Informationsmaterial zu ver-
schiedenen Themen. Dieses darf gerne mitge-
nommen werden. 
Bitte beachten Sie die allgemeinen Hinwei-
se zu unseren Gottesdiensten:
-  Selbstverständlich sind auch katholische 

Christen, die mit uns feiern möchten herzlich 
willkommen!

-  Bitte bringen Sie, wenn vorhanden, ein eige-
nes Gesangbuch mit.

-  Abendmahl feiern wir nur an besonderen 
(Feier-)Tagen, momentan ohne Kelch und mit 
Weinhostie.

-  Wir sammeln mit dem Klingelbeutel vor der 
Predigt. Dabei hören wir Orgelmusik. Die Ga-
ben im Klingelbeutel werden in der Regel für 
die Aufgaben der eigenen Gemeinde verwen-
det.

Wir freuen uns auch weiterhin, wenn Sie auf 
unserer Homepage www.hofstetten-evange-
lisch.de vorbeischauen. Dort stellen wir nach 
wie vor Infos, Bilder, Texte und kreative Ideen 
für Gebete und Gottesdienste, insbesondere 
auch für Kinder online. Auch unser Kindergar-
ten „Villa Kunterbunt“ ist dort mit einer eigenen 
Rubrik vertreten. Schauen Sie sich gerne um. 
Bitte melden Sie sich bei uns im Pfarramt, 
wenn Sie Hilfe beim Einkaufen etc. benötigen: 
Tel. 06022 / 65 52 22
Hofstetten:
- wöchentlich Gottesdienst in Hofstetten.
-  Die Gottesdienste in Hofstetten finden sonn-

tags um 10.00 Uhr statt zusätzlich feiern wir 
Gottesdienste an den Feiertagen.

-  Seit April feiern wir alle Gottesdienste im  
Freien hinter der St. Michaelskirche, auf un-
seren Bänken mit Rückenlehne – nur bei  
Regen / feuchtem Wetter gehen wir in die 
Kirche.

Sulzbach:
-  monatlich Gottesdienst in Sulzbach im  

Evang. Gemeindehaus in der Jahnstr. 16.
Die monatlichen Gottesdienste in Sulzbach fin-
den um 16.30 Uhr statt. Den nächsten Gottes-
dienst feiern wir am Sonntag, 18. Juni, mit Hl. 
Abendmahl (Weinhostie).

*******************
Termine der nächsten Woche:
Sonntag, 11.06., 1. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst in Hofstetten
 hinter der St. Michaelskirche im Freien

*******************
Wichtiges in Kürze:
Wie bereits in den letzten Monaten werden 
auch im Juni die Geburtstagsgrüße bzw. 
Grüße zum Ehejubiläum vom Kirchenvor-
stand und vom Pfarrerehepaar persönlich 
überreicht bzw. eingeworfen.
Wie bereits in den Vormonaten werden auch 
im Juni, bei allen Jubilaren, die 70/75/80/85 
oder älter werden ein/e Kirchenvorsteher/in 
oder Pfarrer/in persönlich vorbeikommen und 
einen Geburtstagsgruß überreichen. Vielleicht 
ergibt sich ein kurzes oder längeres Gespräch 
(zwischen Tür und Angel).
Wenn wir bei Ihnen vorbeikommen zum Über-
reichen des Grußes, dann kann das auch ein 
paar Tage vor oder nach dem Geburtstag sein. 
Genauso handhaben wir es auch mit Goldenen 
/ Diamantenen / Eisernen Ehejubiläen.
Sollten wir Sie nicht antreffen, werfen wir den 
Gruß ein. Gerne dürfen Sie sich im Pfarramt 
melden, wenn Sie darüber hinaus besucht wer-
den möchten.
Achtung: Im Juni gibt es die Besonderheit, 
dass durch Urlaub, Kirchentag und Fortbil-
dungen das Pfarrerehepaar viel unterwegs ist. 
Daher werden einige Geburtstagsgrüße nicht 
persönlich überreicht, sondern mit der Post 
verschickt.



Beten Sie gemeinsam mit uns Vaterunser
Zum christlichen Zusammenhalt lassen wir 
jeden Sonntag gegen 10.45 Uhr unsere Va-
terunserglocke in Hofstetten läuten. Wer mag 
kann für sich in christlicher Verbundenheit das 
Vaterunser beten.

*******************
Läuten für den Frieden
Seit Jahrhunderten läutet die größte Glocke der 
St. Michaelskirche jeden Mittag um 12.00 Uhr 
mit der Bitte um Frieden auf der Welt. Wenn 
Sie das Läuten hören, bitten wir Sie, inne zu 
halten und gemeinsam für den Frieden zu be-
ten – nicht nur in der Ukraine, sondern auch 
in allen anderen Kriegsgebieten auf der Welt.

*******************
Turmuhr der St. Michaelskirche
ist erneut defekt
Die Turmuhr an der St. Michaelskirche ist de-
fekt und sie geht deshalb leider (unregelmäßig) 
falsch. Einen Termin für die Reparatur konnten 
wir leider erst für nach den Sommerferien ver-
einbaren. Die interne Funkuhr läuft aber richtig 
und der Glockenschlag funktioniert ohne Pro-
bleme.

*******************
Wir sagen Danke dem Backhausteam
Hofstetten und allen anderen
Am Pfingstsonntag wurden wir nach dem Got-
tesdienst vom Backhausteam mit Verstärkung 
durch die Freiwillige Feuerwehr am Torhaus 
Hofstetten wunderbar bewirtet mit Dinnele, 
Getränken, Kaffee und selbstgebackenem Ku-
chen. Wir fühlten uns wie im 7. Himmel. Dafür 
danken wir von ganzem Herzen. Wir danken 
auch allen Ehrenamtlichen, die mit aufgebaut 
und abgebaut haben, die beim Gottesdienst 
musiziert oder gesprochen haben. Besonders 
danken möchten wir Bürgermeister Thomas 
Köhler und Bürgermeister Michael Bein für die 
guten Wünsche und die großzügige Spende, 
die uns Herr Dr. Jürgen Jung überbracht hat. 
Und natürlich haben wir uns riesig gefreut über 
die Grußworte von Herrn Dr. Jürgen Jung, 
Roland Jalowitzki (im Namen der Pfarreienge-
meinschaft Kleinwallstadt / Hausen) und von 
Pfarrerin Romina Englert im Namen des Kir-
chenvorstandes Eschau (hier wurde ein Brief 
verlesen, den wir im vorhergehenden Amtsblatt 
bereits abgedruckt hatten). Sehr schön und be-
sonders fanden wir, dass Dr. Jürgen Jung bei 
seinem Grußwort das Hofstetten-Lied mit sei-
ner Flöte gespielt hat. Wir sind sehr dankbar 
über die gute Gemeinschaft und Verbindung 
zwischen den Kommunen und den katholi-
schen und evangelischen Nachbargemeinden. 
Gemeinsam sind wir stark und vom Pfingst-
geist gestärkt dürfen wir voller Vertrauen in die 
Zukunft gehen.

*******************
Fortbildung der Sekretärinnen
Am Mittwoch, 14.06., bleibt das Büro im Pfarr-
amt wegen einer Fortbildung von Frau Dreizler 
geschlossen.

Vorausschau:
Sommerfest-Gottesdienst in Sulzbach
Am Sonntag, 02. Juli, um 16.30 Uhr feiern 
wir unseren Gottesdienst mit Sommerfest in 
Sulzbach vor dem Evang. Gemeindehaus. 
Der Gottesdienst wird gestaltet zum Thema: 
„Die Speisung der 5000“, musikalisch wird der 
Gottesdienst begleitet durch Herrn Mocka am 
Keyboard, Herrn Blitz an der Gitarre und unse-
ren Posaunenchor. Wir veranstalten ab 15.30 
Uhr ein gemeinsames Picknick. Jeder darf sich 
Essen und Getränke mitbringen und gerne mit 
anderen Gottesdienstbesuchern teilen. Bitte 
denken Sie auch an eigenes Picknick-Geschirr. 
Bänke und Tische sind vorhanden.
Bitte beachten Sie, der reguläre Gottesdienst 
am Vormittag in Hofstetten entfällt an diesem 
Tag!

*******************
Gebet
Alles fing ganz klein an, als du die Erde schufst. 
Aber wie viel Leben passt in diese Welt! Da-
raus entstanden so viele Momente, Erlebnis-
se, Erfahrungen. Alles, wovon wir Geschichten 
erzählen! Menschen gehen ihre Wege und du, 
treuer Gott, hinterlässt deine Spuren. Begleite 
auch mich auf meiner Reise, schreibe deine 
Geschichte mit mir!
Amen.
Aus: Friedrich Reinhardt Verlag Lörrach-Basel,
„Die Losungen für Junge Leute“ vom 5. Juni.

*******************
„Es gibt keine größere Kraft als die Liebe. 
Sie überwindet den Hass
wie das Licht die Finsternis.“  Martin Luther King
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Sonstiges

TH Aschaffenburg
Studieren am Campus Miltenberg !
Hybride Informationsveranstaltung des Studi-
engangs Mittelstandsmanagement
Für Studieninteressierte, Eltern und Unterneh-
men!
Mittelstandsmanagement – das Studium, das 
in Dein Leben passt! Wir laden Sie recht herz-
lich zu unserer Hybrid-Informationsveranstal-
tung (direkt am Campus in Miltenberg oder 
online) der TH Aschaffenburg ein:
Wann? 17.07.2023 ab 17:30 Uhr – 19:00 Uhr
Wo? Direkt am Campus in Miltenberg, Garten-
str. 21 oder
online: Link an diesem Tag unter www.th-ab.
de/mima oder www.campus-miltenberg.de/
termine
Die Studiengangsleiterin Prof. Dr. Victoria Ber-
tels des Studiengangs Mittelstandsmanage-
ment und das ganze Team freuen sich schon 
sehr auf Sie



www.sv1925sulzbach.de
kontakt@sv1925sulzbach.de
1.  Vors. Michaela Eisenträger Tel. 8104
2.  Vors. Harald Strichirsch Tel. 6222 
  (Sportheim)
3.  Vors. Roland Dölger Tel. 20211
Nach dem Fest ist vor dem Fest.
Wir bedanken uns bei allen Besuchern und 
Helfern unserer Burger & Bier-Veranstaltung.  
Termin zum Vormerken!
Unser traditionelles Weinfest am Spottenberg 
findet in diesem Jahr von Samstag, 15.07.23, 
bis Montag, 17.07.23, auf unserem Sportge-
lände statt. Hierfür werden noch Helfer und Ku-
chenspender gesucht. Nähere Infos bei einem 
der drei Vorstände. Wir werden in Kürze den 
Dienstplan verteilen.  
Der SV Sulzbach freut sich auf Euer Kommen.  
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Vereinsnachrichten aus Sulzbach

Aus Vereinen und Verbänden

SV Sulzbach 
1925 e.V.

Hallo liebe Sulzbacher, 
Hallo Vereinsmitglieder,
nächste Woche starten wir wieder mit der Feu-
erwehr Leistungsprüfung „Wasser“. Hierzu 
stehen folgende Termine an:
Übung Leistungsprüfung „Wasser“  
 Montag, 12.06.23
 Mittwoch, 14.06.23
 Freitag, 16.06.23
 Montag, 19.06.23
 Mittwoch, 21.06.23
 Freitag, 23.06.23
Samstag, 24.06.23, 14 Uhr
Abnahme Leistungsprüfung
Übungs-Beginn ist jeweils um 19:30 Uhr im 
Gerätehaus.
Die Jugend trifft sich jeden 2. Mittwoch um 
18:00 Uhr im Gerätehaus. Der nächste Termin 
ist am 14.06.23.
Viele Grüße
Euer Vorstand

https://la-movida-sulzbach.hpage.com

Mitglied des 
Maintal-Sängerbundes

Liebe Sängerinnen und Sänger!
Weiter geht´s  am Donnerstag, 15.06.2023 mit 
den Proben bis zur Sommerpause Anfang Au-
gust, jeden Donnerstag 19 Uhr, dieses Mal in 
der Baunwarthsmühle, bitte beachtet auch den 
Probenplan in der Email.
Jetzt ist ja bald (jedem seine wohlverdiente) 
Urlaubszeit, da kann es schon passieren, dass 
man eine Probe verpassen wird....
Wir haben ja alle die Möglichkeit zuhause zu 
üben. Es ist doch schön für Familienangehö-
rige, wenn sie hören, wie wir uns mit den Stü-
cken beschäftgen.
Es wäre toll, wenn ihr uns Bescheid geben 
könntet, dass ihr nicht da seid.
„Warte nicht auf einen Urlaub, um das Leben 
zu genießen. Beginne es jetzt zu genießen, 
heute, wo immer du bist.“ Debasish Mridha

Wanderverein 
»Spessartfreunde« e.V. 

Sulzbach
www.wanderverein-sulzbach.de

Aschaffenburg, wie es kaum einer kennt
Es geht am Sonntag, den 11. Juni mit dem 
Linienbus nach Aschaffenburg. Abfahrt ist um 
10:00 Uhr ab Haltestelle Raiffeisenbank. Die 
Rückfahrt erfolgt ca. 18 Uhr. In Aschaffenburg 
wandern wir ungefähr eine Strecke von 9 km. 
Man wird auch etwas Überraschendes zu se-
hen bekommen. Euer Wanderführer Hans-Pe-
ter Christl 06021/858365.
Vereinsausschuss
Die nächste Sitzung der Vorstandschaft ist am 
Dienstag, 13 Juni 2023, ab 19:00 Uhr im Wan-
derheim. 
Käsefest 2023
Hallo Vereinsmitglieder, Freunde und Hilfswil-
lige, es steht schon wieder vor der Tür, „best 
Fest in Town“ . Unser Käsefest findet am Sonn-
tag / Montag 23.- 24. Juli statt. Dann geht’s 
wieder rund am und im Wanderheim. Aufbau 
Freitag, Samstag und Abbau am Dienstag.
Vorab findet am Freitag, 30. Juni um 19:00 
Uhr die Festhelferbesprechung und Einteilung 
statt, mit der obligatorischen Verkostung des 
Festbiers.



Fledermäuse immer noch aktiv...
Trotz aller Bemühungen über den Bund Na-
turschutz ,Gemeinde und Bauträger, einen 
Abriss in Sulzbach erstmal zu verhindern, da 
Fledermäuse in beiden  Scheunen immer noch 
aktiv sind, wird oder soll der Abriss im Juni 23 
erfolgen. Dadurch würden die Tiere allesamt 
getötet,wir die ÖDP, setzen uns für eine Um-
siedlung der Tiere ein. Der Untere Bund Na-
turschutz ist mittlerweile informiert worden. Der 
nächste Bezirksparteitag Unterfranken findet 
am 17. Juni in Würzburg statt.
Unser Landesparteitag der ÖDP Bayern wird 
ein besonderer Parteitag,bei dem unter ande-
rem die Spitzenkandidaten der ÖDP gewählt 
werden. Er findet am 24 Juni in Regensburg 
im Kolpinghaus statt ,und wird bei Speis und 
Trank musikalisch umrahmt.
Interessierte Mitglieder sowie Freunde und Be-
kannte sind herzlich eingeladen.
Für den Ortsverband 
Wolfgang Winter und Klaus Vath
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ÖDP  
Ortsverband  

Sulzbach / Leidersbach

Jubiläumsfest „100 Jahre MV Sulzbach“ am 
Samstag 17. Juni und Sonntag 18. Juni:
Nächste Woche ist es so weit: Wir feiern mit 
Euch unser Jubiläumsfest! Wir haben an bei-
den Festtagen ein Programm voller Musik vor-
bereitet.
Unser Bürgermeister Martin Stock wird mit 
dem Bieranstich um 17:00 das Fest offiziell 
eröffnen, bevor 12 Gastkapellen Sulzbach an 
4 Punkten im Ort (Goethestraße, Kirchplatz, 
Grüne Lunge und Kübler Ring) in eine klingen-
de Gemeinde verwandeln. Nach dem Stern-
marsch und dem anschließenden Gemein-
schaftschor spielt ab 20:00 Uhr die Partyband 
Hesslar zur Stimmung auf.
Der Festsonntag beginnt mit dem Festgottes-
dienst um 10 Uhr gefolgt von Auftritten des El-
terwälder Blech, eines gemeinsamen Jugend-
orchesters der Vereine des Kreisverbandes, der 
Stadtkapelle Freising, des MV Dornau und zum 
Festabschluss der Sodenthaler Musikanten.
Für die Kaffeebar suchen wir Kuchenbäcker/-
innen, die leckere Kuchen backen. Wenn Sie 
dazu etwas beitragen möchten, bitten wir um 
Mitteilung per Mail store@karacho.com Tele-

fon 017641752572 (auch sms/WhatsApp) oder 
persönlich bei einer unserer aktiven Musikerin-
nen oder Musiker.
Termine:
Freitag, 09.06.2023:
Probe Jugendorchester entfällt!
Probe Blasorchester 19:45 Braunwarthsmühle
Montag 12.06.2023:
Festausschusssitzung
19:00 Uhr Braunwarthsmühle
Dienstag, 13.06.2023:
Probe Schülerorchester
18:00 Uhr in Kleinwallstadt 
Freitag 16.06.2023:
Aufbau zum Jubiläumsfest, 8:00 Uhr Festplatz
Probe Jugendorchester
18:30 Uhr Braunwarthsmühle 
Probe Blasorchester entfällt!
Samstag 17.06.2023:
Aufbau Jubiläumsfest, 8:00 Uhr Festplatz
Standbesetzung ab 15:30 Uhr
Sonntag 18.06.2023:
Jubiläumsfest, Standbesetzung ab 9:00 Uhr
Montag 19.06.2023:
Abbau, 8:00 Uhr Festplatz
Dienstag, 20.06.2023:
Probe Schülerorchester,
18 Uhr in Kleinwallstadt 
Freitag 23.06.2023:
Probe Jugendorchester
18:30 Uhr Braunwarthsmühle
Probe Blasorchester
19:45 Uhr Braunwarthsmühle
Termine und mehr auch unter:
 www.mv-sulzbach.de

Angelsportverein 
Sulzbach e.V.

www.asv-sulzbach.de

Folgende Termine zum Vormerken:   
01.07.23 Wanderung nach Soden (Cafe „Duck 
disch“. Treffpunkt zur Wanderung um 12.00 
Uhr bei Foto Zimlich. Gleichzeitig wird hier 
auch das Helferessen mit durchgeführt. Wir 
bitten um Anmeldung ( Liste im Vereinsheim 
oder telefonisch bei Fam. Malkmus, Tel. 3192) 
bis 26. Juni 23.
21.07.23, 18.30 Uhr Vorstandssitzung
Eine schöne Zeit 
wünscht Euch die Vorstandschaft 

email@tuebel-druck.de



An alle interessierten Jugendlichen:
Disziplinen Lichtgewehr, Luftgewehr und 
Luftpistole:
Wir trainieren immer dienstags und freitags 
von 19 bis 21 Uhr. Ein kostenloses Schnupper-
training ist jederzeit möglich.
Es werden die Disziplinen Lichtgewehr, Luftge-
wehr und Luftpistole angeboten. Bei Interesse 
könnt ihr ohne Anmeldung zu den angegebe-
nen Trainingszeiten vorbeikommen. 
Wir freuen uns immer auf neue Gesichter.
Disziplin Bogen: 
Das kombinierte Training der Jugend findet 
immer am Montag ab 18:30 statt. Um das Ju-
gendtraining effektiver und attraktiver zu ge-
stalten wird dies zusammen mit langjährigen 
Bogenschützen stattfinden. Das Ziel ist, lernen 
von erfahrenen Schützen und trainieren mit er-
fahrenen Schützen. Darüber hinaus ist es euch 
damit möglich zusammen mit euren interes-
sierten Eltern zu trainieren und zu schnuppern. 
Geeignete Bögen werden von uns zur Verfü-
gung gestellt. 
Das Training der Jugend findet auf dem Bo-
genplatz oberhalb des Schützenhauses statt. 
Ein Schnuppertraining ist zu den Trainingszei-
ten möglich. 
Wichtig: Vorherige Kontaktaufnahme unter, R. 
Liebmann 0151  70 14 89 65.
Ergebnisse
Rundenwettkampf
Disziplin: Bogen 
Schütze  Ringe
KKSG Sulzbach 1926 e.V.  851
 Blank Martin  282
 Dill Andreas Ersatzschütze 260
 Liebmann Ralf  288
 Schwab Andreas  281
SV Amorbach   815
Putzdienst unserer Schießstände:
Im Mai-Juni LP Auflage + LG Auflage
Schließdienst:
Der Verantwortliche soll sich bitte rechtzeitig 
im Schützenhaus einfinden, damit der Schieß-
betrieb pünktlich um 19 Uhr losgehen kann. 
Für die Schlüsselübergabe bitte telefonisch 
Kontakt mit dem nächsten Verantwortlichen 
aufnehmen. Es kann jederzeit untereinander 
getauscht werden. 
Schließdienst in der KW 24 hat Reis Michael
Termine:
Termine Jugend:
Am 8.7.2023  Gaujugendtag
Bogenabteilung
Es ist soweit die Sommersaison hat begonnen 
und wir schießen wieder draußen.

Fit in den Frühling mit:
Bewegung und Krafttraining an der frischen 
Luft. Entspannung und Konzentration in der 
Ruhe des Waldes. Das gibt bei uns beim Bo-
genschießen gleich alles zusammen.
Bewegung:     
In einem durchschnittlichen Training mit 72 
Pfeilen sind 1,7 Km Laufstrecke zu gehen.
Krafttraining: 
Ein Compoundschütze zieht in Summe in ei-
nem Training ein Gesamtgewicht von bis zu  
2,1 Tonnen. Ein Recurveschütze kommt dabei 
auf etwa 1,3 Tonnen.
Mentales Training und Konzentration: 
Eine Zehn heißt beim Compoundschützen 
auf 18m Distanz eine Haselnuss treffen, beim 
Recurveschützen eine Walnuss. Das erfordert 
Konzentration und gleichzeitig mentale Ruhe. 
Das gibt es auf unserem Bogenplatz auf einer 
Waldlichtung.
Gymnastik gibt’s beim Pfeile suchen gratis 
dazu ;-)
Gerne vorbei kommen und probieren. Ob als 
Sportschütze mit Olympic Recurve und Com-
pound oder traditionell mit Jagdrecurve und 
Langbogen, jeder ist bei uns herzlich willkom-
men. Eine vierwöchige Schnupperzeit mit den 
Vereinsbögen ist jederzeit möglich. Wir freuen 
uns über jeden neuen Schützen ob Einsteiger 
oder langjährigen Bogenschützen. Regelmä-
ßige Ausflüge in einen Parcours oder Turnier 
machen wir gerne gemeinsam. 
Einfach zu den Trainingszeiten vorbei kommen 
oder Kontaktaufnahme unter: 0151 70 14 89 
65, R. Liebmann.
Training der Erwachsenen 
Jeden Montag ab 18:30 - 20:00 Uhr mit Betei-
ligung der Jugend und jeden Donnerstag ab 
18:30 - 20:00 Uhr. Bei guter Wetterlage trainie-
ren wir bei beiden Terminen auf dem Bogen-
platz oberhalb des Schützenhauses.
Kontaktaufnahme unter: 0151  70 14 89 65, R. 
Liebmann.
Blasrohrabteilung:
Blasrohr schießen:
Blasrohr schießen – ein Sport für alle. Kinder, 
Erwachsene und Senioren können diesen 
Schießsport ausüben. Dieser Freizeit-Sport 
trainiert die Konzentration und kann die Lun-
genfunktion verbessern.
Bei dieser Disziplin gibt es für den/die ambi-
tionierte Schützen/in auch die Möglichkeit auf 
Wettkämpfe und Meisterschaften zu gehen. 
Trainingszeiten: 
Das Training der Blasrohrschützen findet jeden 
Freitag von 17:30 - 19:00 Uhr statt. Die Diszi-
plin Blasrohr ist ab einem Alter von 6 Jahren 
möglich. Einfach zu den Trainingszeiten vorbei 
kommen, schnuppern und mit trainieren. Wir 
trainieren im Schützenhaus im Pistolenstand.
Kontaktaufnahme unter 
W. Kropp 0172 661 12 19.21

K.K.- 
Schützengesellschaft 

1926 e.V.
www.kksg-sulzbach.de



Unsere Internetseite: www.spd-sulzbach-main.
de (Unter News) und Facebook. Hier finden Sie 
viele Fotos und Infos zu unseren Aktivitäten     
Veranstaltungshinweis 
Am Samstag, den 24.06.2023 findet wieder 
das traditionelle Sonnenwendfeuer des SPD 
Ortsvereins Sulzbach-Leidersbach, auf dem 
neuen Grillplatz in Sulzbach statt. Beginn der 
Veranstaltung ist ab 15 Uhr, wo wir Sie mit 
Kaffee und einer Auswahl an Kuchen bewirten 
dürfen. Später gibt es dann natürlich noch Def-
tiges vom Grill und ein breites Getränkeange-
bot. Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen.
Ihr SPD Ortsverein Sulzbach-Leidersbach.
Politik aktiv gestalten – mitmachen im 
SPD-Ortsverein Sulzbach-Leidersbach!
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NAJU – Naturschutzjugend im LBV
Kindergruppe „Die wilden Füchse“
Wir freuen uns auf unseren Ausflug am 
17.06.23 zum „Erlebniszentrum Spessart“ in 
Eschau, u. a. mit einer aufregenden (und zu-
gleich entspannenden) Eselswanderung. Treff-
punkt und Uhrzeit werden rechtzeitig bekannt-
gegeben.
Ansprechpartner für die NAJU Sulzbach-
Leidersbach ist Manfred Knippel, Tel. 0160-
7255698, eMail: manfred@knippel.net.
Infos über die NAJU gibt es unter www.naju-
bayern.de. Unsere Regionalgruppe ist unter 
aschaffenburg-miltenberg.lbv.de zu finden.

Vereins-Info
Vorsitzender: Gunther Schwarzkopf, 
Kurmainzer Ring 23, 63834 Sulzbach, 
E-Mail: g.schwarzkopf@tv-sulzbach-main.de
Geschäftsstelle: TV-Büro/Main-Spessart-Halle, 
Schulstraße 2, Tel: 06028 / 99 18 62 oder 21 
97 07, Fax 06028 / 21 97 08 (Sprach- und 
Telefaxnachrichten werden außerhalb der Bü-
rozeiten automatisch an die Vorsitzenden wei-
tergeleitet). Für Briefpost nutzen Sie bitte den 
Briefkasten am Eingang der Hallengaststätte. 
Das Büro ist derzeit mittwochs von 19:30 Uhr 
bis 21:00 Uhr besetzt. Andere Termine sind auf 
Anfrage möglich. Weiterführende persönliche 
Termine bitte per E-Mail oder telefonisch an-
fragen. Für allgemeine Fragen stehen wir na-
türlich auch weiterhin per Telefon und E-Mail 
zur Verfügung. Aktuelle Informationen auch im 
Internet: www.tv1903.de
„Ich messe den Erfolg nicht an meinen 
Siegen, sondern daran, ob ich jedes Jahr 
besser werde.“
- Tiger Woods - 

Abteilung Turnen

Nachstehend geben wir unser Training für Kin-
der und Erwachsene bekannt.
Training für Kinder
Für das Kinderturnen haben wir zur Zeit in al-
len Gruppen einen Aufnahmestopp.                                 
Training für Jugendliche und Erwachsene
Montag:
Step-Aerobic Mix, 17.30 – 18.30 Uhr
Ausdauer- und Koordinationstraining 
Geeignet für Einsteiger und Fortgeschrittene.
Im Anschluss haben wir noch ein Bauch-, Bei-
ne-, Po-Training und einen Entspannungsteil
Leitung: Edith Pinz, Main-Spessart-Halle 
Training für Erwachsene
Montag: 
Senioren-Gymnastik,  14.30 - 15.30 Uhr
Es zahlt sich aus aktiv zu werden, denn „Be-
wegung hält jung“ und es macht Spaß gemein-



sam zu trainieren. Einfach vorbeikommen und 
mitmachen.
Ort:        Braunwarthsmühle
Leitung: Christine Lebert-Schmitt 
          (Diplom-Sportlehrerin)
Fit for Life, 20 – 21 Uhr
Workout für Männer und Frauen
 (Aufnahmestopp)
Leitung: Carmen Stadtmüller 
  Main-Spessart-Halle
Mittwoch: 
Power-Workout, 19.15 – 20.15 Uhr 
Leitung:  Carmen Stadtmüller
  Main-Spessart-Halle
Fitness Mix „Fit Forever“, 20.15 - 21.15 Uhr
Leitung:  Edith Pinz
  Main-Spessart-Halle 
Kursangebot
Workout & Stretch, 9.30 – 10.30 Uhr
  Braunwartsmühle
Hier besteht die Möglichkeit an dem Kurs mit 
5 Einheiten teilzunehmen
Ein gezieltes Ganzkörpertraining, das alle 
Muskelgruppen beansprucht. Mit und ohne Zu-
satzgeräte werden spezielle Übungen durch-
geführt, um den ganzen Körper zu kräftigen. 
Im Faszientraining steigern wir Beweglichkeit, 
Geschmeidigkeit und das persönliche Wohl-
befinden. Beenden werden wir den Kurs mit 
einem Stretching, das den Muskeln und auch 
der Seele gut tut. 
Aroha® Gesundheitskurs,  17.45 – 18.45 Uhr
  Braunwartsmühle
Hier besteht die Möglichkeit an dem Kurs mit 5 
Einheiten teilzunehmen. 
AROHA® ist ein Mix aus kontrollierten, 
ausdruckstarken, kraftvollen und entspan-
nenden Bewegungen mit Elementen aus 
der Kampfkunst Kung Fu und dem Tai Chi                     
AROHA® ist der neue Gesundheitskurs, der 
den Körper im 3/4 Takt bewegt, den Geist trai-
niert und der Seele ein Wohlbefinden bereitet. 
Bei AROHA® wird die allgemeine Fitness ge-
steigert und die Koordination verbessert ohne 
komplizierte Schrittmuster.
AROHA® ist für jedes Alter und jedes Fitness-
Level geeignet
Schwerpunkt: Herzkreislauftraining, Kräfti-
gung, Entspannung, Prävention.                                                                                       
Anmeldung und Info für die o.g. Kurse bei  
 Edith Pinz (06028 5643)
 Aroha® auch unter www.aroha-academy.de
Weitere Informationen über die Kursange-
bote sowie das Training für Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene bei: 
 Edith Pinz, E-Mail: pinz.edith@gmx.net
 (06028 5643) oder 
 Carmen Stadtmüller, 
 E-Mail: Carmen_Stadtmueller@web.de 
oder im Internet: www.tv1903-sulzbach.de 23

Vereinsnachrichten aus Dornau

Vereinsnachrichten aus Soden

Musikverein 
Sodenthaler 

Musikanten e.V.
www.sodenthaler-musikanten.de

Heute Abend proben wir um 19.30 Uhr.
Morgen, Samstag, 10. Juni umrahmen wir die 
Trauerfeier mit Urnenbeisetzung unseres Mu-
sikerkollegen Siegmund Amrhein.
Treffpunkt ist um 10.40 Uhr im Friedhof.
Musikfest am 24. und 25.6. am Bürgerhaus
Am Wochenende 24./25. Juni veranstalten wir 
unser diesjähriges Musikfest am Bürgerhaus. 
Für gute musikalische Unterhaltung und das 
leibliche Wohl wird an beiden Tagen wieder ge-
sorgt sein. Alle potentiellen Kuchenspenderin-
nen bitten wir, sich mit Doreen Amrhein-Spiel-
mann (Tel 8077880) in Verbindung zu setzen.
Terminvorschau:
10. Juni Beisetzung von Siegmund Amrhein
18. Juni Auftritt beim Jubiläumsfest
         MV Sulzbach (ab 19.00 Uhr)
24./25. Juni  MUSIKFEST am Bürgerhaus

Musikverein 
Dornau e.V.

www.mv-dornau.de

Heute, Freitag, 09.06. um 20 Uhr Musikprobe.
Termine:
Samstag, 17.06.23
 100 Jahre Musikverein Sulzbach;
 Sternmarsch 18.00 Uhr
Sonntag, 18.06.23
 100 Jahre Musikverein Sulzbach;
 16.30 – 18.30 Uhr
Sonntag, 25.06.23
 Musikverein Soden; 11.00 – 13.30 Uhr

E-Mail-Adresse für Ihre Beiträge:
email@tuebel-druck.de

Im Betreff bitte nicht vergessen: 
Welche Gemeinde, welcher Verein!


