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Liebe Birgerinnen und Blrger,

ich mochte Sie herzlich zu unserem kulturellen Sommerevent einladen.

Kunst trifft Musik

Am Sonntag, den 13. August 2023, présentieren ab 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr 12 Sulzbacher
Kinstlerinnen und Kinstler inre Werke entlang der ,,Mauer* und in der ,,Griinen Lunge®.
Zu sehen sind auch die Werke aus dem Kunstprojekt ,,50 Jahre Markt Sulzbach®.

Die Vernissage um 11.00 Uhr wird musikalisch umrahmt von Berit und Frank Lang.

Dartiber hinaus unterhalten Sie die Musikerinnen und Musiker der Band ,,Soul Transmission*
ab 17.00 Uhr mit groRartigen Songs fiir Generationen. Die Band prasentiert ausgewahlten
Perlen aus Soul, Funk, Blues, Rock’n’Roll und Pop.

Weitere Informationen unter www.sulzbach-main.de.

Der Eintritt hierzu ist frei!

Fir das leibliche Wohl ist gesorgt. Freuen Sie sich auf einen entspannten Sommertag mit
tollen Kunstwerken und vielfaltigem Musikgenuss.

Bei Regenwetter muss die Veranstaltung leider ausfallen.
Mit freundlichen GriiRen

Norbert Elbert
3. Burgermeister




Kunstprojekt
50 Jahre Markt Sulzbach

Liebe Burgerinnen und Birger,

der Markt Sulzbach a. Main hat das Jubildum der Markterhebung zum Anlass genommen,
Kunstlerinnen und Kiinstler aus Sulzbach, Soden und Dornau, einzuladen, sich kiinstlerisch
- Malerei, Bildhauerei oder auch Fotografie - mit dem Thema ,50 Jahre Markt Sulzbach a.
Main“ zu befassen.

Gestalterische Einschrankungen gab es nicht. Das Thema lieR absichtlich viele Freiraume,
um ein moglichst vielfaltiges Spektrum an kreativen Arbeiten zu erhalten. Dabei waren der
Fantasie keine Grenzen gesetzt.

Ich freue mich, dass 13 Kinstlerinnen, Kinstler und Kinstlergruppen die Aufforderung an-
genommen haben, ihre Gedanken zu 50 Jahre Markterhebung Sulzbach kiinstlerisch aus-
zudrlicken.

Wahrend der Ausstellung ,,Kunst und Musik“ am 13.08.2023 haben die Gaste in der
Zeit von 11.00 bis 17.00 Uhr die Gelegenheit die Kunstwerke zu besichtigen und liber
einen Publikumspreistrager abzustimmen.

Entdecken Sie hier die ideenreichen Umsetzungen, die kreativen Arbeiten und fantastischen
Kunstwerke zum Thema.

Mit freundlichen GriiRen
Norbert Elbert
3. Burgermeister

Sulzbacher Ferienspiele 2023
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Hallo liebe Kinder und Jugendliche,

hier ist der Plan fiir die Veranstaltungen der ndchsten Woche. . =
Viel SpaB wiinscht Euch Norbert Elbert, 3. Biirgermeister s
Dienstag 14.00 - 16.30 | SchnupperschieBen mit Lichtgewehr, KKSG Schiitzengesellschaft
15.08.2023 Luftgewehr und Luftpistole (ab 10 Jahre) | Thilo Bshnlein
e Es finden 2 Durchgdnge statt: Tel: 994623
14.00 - 15.00 Uhr bzw. 15.30 - 16.30 Uhr
Anmeldung erforderlich!
(max. 7 Teilnehmer pro Durchgang)
Ort: Schiitzenhaus in Sulzbach
Mittwoch 14.30 - 16.30 | Tischkicker-Turnier Sparkasse Sulzbach
16.08.2023 = Wir freuen uns auf euch! Viktor Schwab
MO Anmeldung erforderlich! (max. 30 Teilnehmer) | Tel: 06022-5018251
Ort: Sparkasse Sulzbach, Hauptstr. viktor.schwab@s-mil.de
Freitag Volleyball - Spiel und SpaB8 (8-16 Jahre) | TV 03 Sulzbach
18.08.2023 Bitte saubere Hallenturnschuhe mitbringen. | Abteilung Volleyball
e Ort: Main-Spessart-Halle Helmut Euler
Tel: 0163-6837646
Samstag 12.00 - 14.00 | Kunstradfahren hautnah (ab 6 Jahre) RV Adler Soden
19.08.2023 Bitte Gymnastikschldppchen mitbringen! Ute Kénig
e ""-“-{_ Ort: Main-Spessart-Halle in Sulzbach Tel: 0178-6940504




Besuch von Vorschiilerinnen und Vorschiilern
im Rathaus und in der Ausstellung ,,Orient trifft Okzident*

Vorschilerinnen und Vorschiler aus dem Sodener Kindergarten erkunden bei einer Rallye
das Rathaus. Begeistert wurden die Biros angeschaut und fleiRig Stempel fir den Rallye-
Pass gesammelt. Gro3e Augen gab es im Archiv, in dem sich auch Dokumente aus dem 18.
Jahrhundert befinden. Der kronende Abschluss war das Probesitzen auf dem Birgermeister-
stuhl und das plindern des ,geheimen Naschvorrats®.

Vorschilerinnen und Vorschuler vom ,Haus fiir Kinder besuchen die Ausstellung ,Orient trifft
Okzident* von Frau Katharina Stich und Kassim Aziz im ,Haus der Begegnung®. Die Kinder
waren begeistert von den farbenfrohen Bildern, von dem Spiegelmosaik und von den entste-
henden Spiegelbildern. Alle haben sich Uber die Einladung gefreut und kommen gerne zur
nachsten Ausstellung wieder.

Wir wiinschen allen Vorschulerinnen und Vorschulern schéne Ferien und einen gelungenen
Start als ABC Schiitzen.

Mit freundlichen GriiRen
Norbert Elbert
3. Burgermeister




-Vorankiindigung-
Volilsperrung der Kreisstrale MIL 31 nach Dornau

Das Staatliche Bauamt Aschaffenburg beabsichtigt die Erneuerung der
Fahrbahn in einem Teilbereich zwischen dem Ortsausgang Sulzbach und
dem Ortseingang Dornau (Waldstiick).

Die Ausfuhrung der Baumalinahme erfolgt durch die Firma Wilhelm
Merten Strafl’en- und Asphaltbau GmbH & Co. KG aus Hanau.

Die Arbeiten kdnnen nur unter Vollsperrung des Streckenabschnittes
erfolgen. Die ausgeschilderte Umleitung erfolgt flr beide Fahrtrichtungen
Uber die StaatsstralRe 2309 (Dornau-Kleinwallstadt).

Die Bauarbeiten werden voraussichtlich von 21. bis 25. August 2023
durchgefihrt.

Fahrten der Buslinie 63 geandert!

Aufgrund der geringen Fahrbahnbreite und einiger untbersichtlicher
Stellen entlang der Umleitungsstrecke hat die Verkehrsgesellschaft mbH
Untermain mitgeteilt, dass in der Zeit der Vollsperrung die Buslinie 63 an
der Haltestelle ,Sulzbach, Schule® endet. Die Ruckfahrten der Linie 63
beginnen ebenfalls an der Haltestelle ,Sulzbach, Schule® zu den an dieser
Haltestelle glltigen Abfahrtszeiten.

Die Haltestellen in Dornau kénnen leider fiir die Dauer der
Vollsperrung nicht bedient werden.

Wir bitten alle Verkehrsteilnehmer bereits jetzt um Beachtung und
Verstandnis fur etwaige Beeintrachtigungen!

Markt Sulzbach a. Main
-Bauamt-




Gemeindeverwaltung
Bauhof und Biirgerhauser

/4

RATHAUS (Vermittlung)

06028/9712-0

Telefax 3590
Biiro des Biirgermeisters, Gabriele Liebmann Zi-Nr. 18 9712-12
Kulturreferat Tanja Schmitt T 9712-21
Blirgermeister Martin Stock Zi.-Nr. 17 9712-13
Geschiftsleitung Alexander Limbach | Zi.-Nr. 19 9712-28
Offentlichkeitsarbeit, Vermietung von Main- . . .
Spessart-Halle/Biirgerhauser/Grillplatz Nina Morchel Zi-Nr.21 9712-27
Biirgerservicebiiro, L 9712-14
An- und Abmeldungen von Hunden, Ausweise, Andrea Leimeister |
. e Birgit Reuf3 Zi-Nr. 1 9712-26
Einwohnermeldeamt, Abfallbeseitigung, Ann-Sophie Schiiler
Fundamt, Gewerbeamt P 9712-29
Standesamt, Rentenangelegenheiten, . « .
Wahlamt, Friedhofswesen Michael Fath Zi-Nr. 2 9712-15
Kasse Sigrid Elbert 7i-NE 6 9712-20
Wasser- und Kanalgebtihren Silke Weis T 9712-16
EDV Systembetreuung, Feuerwehrwesen,
Forstverwaltung, Gaststattenrecht, Felix Berninger Zi-Nr. 8 9712-19
Schadensfille
Grund-, Gewerbe- u. Hundesteuer, Lara Sommer Zi-Nr. 8 9712-17
Kompostieranlage
Kammerei, Finanz- und Personalverwaltung | Antonia Miiller Zi.-Nr. 9 9712-24
Leitung Bauamt Hubert Schmitt Zi-Nr. 15 9712-25
Theresa Schafer 9712-22
Bau- und Grundstiicksverwaltung Birgit Maidhof Zi-Nr 16 9712-34
StrafRenverkehrsrecht Bjorn Heck T 9712-11
Heike Reis 9712-35
BAUHOF / WASSERVERSORGUNG 9704-0
Betriebsleiter Thomas Stein 9704-13
Die Telefone sind wegen Aufiendiensttatigkeiten nicht 9712-17
standig besetzt, deshalb in Abwesenheit: Finanzverwaltung
MAIN-SPESSART-HALLE 5880
Hausmeister Willi Sommer 0152-09823916
BRAUNWARTHSMUHLE 998315
Hausmeister Thomas Bilz 0171-8024240
HAUS DER BEGEGNUNG 9793476
Hausmeister Josef Schmitt 6505
BURGERHAUS OT SODEN 4813
Hausmeister Stefan Till 8315
BURGERHAUS OT DORNAU 997678
Hausmeisterin Margarethe Pschewieslik 21313

Offnungszeiten des Rathauses Sulzbach a. Main:
Montag — Freitag 8.00 — 12.00 Uhr, Dienstag 14.00 — 16.00 Uhr und
Mittwoch von 14.00 — 18.00 Uhr. Um Terminreservierung wird gebeten.
Tel. 06028/9712-0 (Durchwahl-Nummern der Sachbearbeiter/innen siehe Innenteil)
E-Mail: rathaus@sulzbach-main.de, Internet: www.sulzbach-main.de,

Facebook: Markt Sulzbach a.Main, Instagram: markt_sulzbach
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Amtliche Bekanntmachungen

des Marktes Sulzbach

Grundsteuer /| Gewerbesteuer
Erinnerung an die Falligkeit

Die Kasse des Marktes Sulzbach a. Main erin-
nert an die am 15.08.2023 fallige Zahlung fir
Grundsteuer und Gewerbesteuer.

Soweit ein SEPA-Lastschriftmandat erteilt
wurde, werden wir eine Abbuchung von den
genannten Konten vornehmen. Wir bitten die
Kontoinhaber jedoch, dafir Sorge zu tragen,
dass ihre Konten mit der entsprechenden Bo-
nitat ausgestattet sind. Gebuhren fir ggf. anfal-
lende Rucklastschriften mussen wir ansonsten
dem betreffenden Kontoinhaber in Rechnung
stellen.

Kasse
Markt Sulzbach a. Main

Behandlung von Bauantragen
im gemeindlichen Bauausschuss

Nachstehend teilen wir die Termine der nachs-
ten Bauausschuss-Sitzungen mit:

+ Donnerstag, 14. September 2023

» Donnerstag, 12. Oktober 2023

Es wird darauf hingewiesen, dass die Bauan-
trage in die Tagesordnung aufgenommen wer-
den missen und deshalb nur die Bauantrage
behandelt werden, die mindestens 8 Tage vor
der Sitzung (bis Mittwoch um 12.00 Uhr) im
Rathaus Sulzbach a. Main, Zimmer 20 (Ebene
4) eingegangen sind.

Biicherei|| | [ |

Sulzbach am Main

Kleiner Roboter Dash macht Blédsinn:
Ferienspiele in der Biicherei Sulzbach am
Main

Im Rahmen der Sulzbacher Ferienspiele war
das Bildungsprojekt MINTbayU Anfang Au-
gust zu Gast in der Biicherei Sulzbach am
Main. Die MINTbayU-Referentinnen Christiane
Heinbicher und Catharina Englert, beide Mit-
arbeiterinnen der Technischen Hochschule
Aschaffenburg sowie Thomas Schneider und
Patrick Reis, beide Mitarbeiter des Walter Reis
Instituts, hatten mobile Dash-Roboter, Tablets,
leere Flaschen und ein Labyrinth im Gepack.
Ziel war es, den teilnehmenden Kindern spie-
lerisch erste Schritte der Programmierung zu
vermitteln. Dabei stand der Spall im Vorder-
grund.

,Fahre 30 cm vorwarts” ... ,drehe um 90 Grad
nach links* ... ,lass das linke Ohr rot leuchten®
.. ,fuhre einen Square-Dance aus® — schnell
hatten die Kinder die Bedienung und Program-
mierlogik erfasst und steuerten die Roboter mit
Begeisterung souveran durch selbstgebaute
Parcours, lieRen sie Gerdusche machen und
Flaschen-Kegel aus dem Weg raumen.

Das Buchereiteam hatte zuvor die Bucherrega-
le zur Seite gerollt und so Platz fiir die Kinder
und die Roboter geschaffen. Fur die fortge-
schrittenen Programmierer hatte das MINT-
bayU-Team eine Reise durch das Sonnen-
system vorbereitet. Der Dash-Roboter musste
dabei bei allen Planeten des Sonnensystems
unterschiedliche Aufgaben absolvieren, um
schlieRlich zu seinem eigenen Heimatplaneten
zu gelangen.

Nach zwei ereignisreichen Stunden bedankten
sich die Kinder und die Blchereimitarbeiter
Shirley und Hinrich Mewes beim MINTbayU-
Team fur den spannenden Workshop. Ein er-
freulicher Nebeneffekt fur die Bucherei waren
drei Neuleser-Anmeldungen.

Das Bildungsprojekt MINTbayU wird gemein-
sam von der Initiative Bayerischer Untermain,
dem Walter Reis Institut und der Technischen
Hochschule Aschaffenburg angeboten. Ziel
des Projektes ist es, Kinder und Jugendliche
frihzeitig fur MINT-Berufe zu begeistern. MINT
steht fir Mathematik, Informatik, Naturwissen-
schaft und Technik. Hierbei werden aufler-
schulische Workshops aus unterschiedlichen
MINT-Bereichen angeboten. Wichtige Partner
des Projektes sind die Bibliotheken am Baye-
rischen Untermain, in denen seit Projektstart
Mitte 2022 bereits Uiber 20 Workshops stattfan-
den. Weitere Informationen zum Projekt und
die Veranstaltungstermine finden sich unter
www.mintbayu.de.

Unsere aktuellen Empfehlungen:

Bilderbuch

Altersempfehlung: ab 3 Jahren

Prinzessin Lillifee — Der Schmetterlings-
palast von Monika Finsterbusch

Als Prinzessin Lillifee eines Morgens erwacht,
entdeckt sie viele farblose und mide Schmet-
terlinge, die kraftlos durch ihren Zaubergar-
ten taumeln. Kafer Oscar erinnert Lillifee und
die Tiere an einen alten Kinderreim von der
Schmetterlingsfee, die man besuchen kann,
wenn man drei Aufgaben 16st und schlagt vor
die Schmetterlingsfee zu suchen und um Hilfe
zu bitten. Die Tiere winken lachend ab, da sie
den Kinderreim nicht fir bare Miinze nehmen.
Oscar ist enttauscht und Lillifee verspricht ihm,
mitzumachen und die Schmetterlingsfee zu su-
chen.

6 Quelle: www.coppenrath.de



CD-Tipp fiir Kids ab 5

Der kleine Drache Kokosnuss erforscht den

Weltraum

Kokosnuss, Oskar und Mathilda beobachten

gerade eine Sonnenfinsternis, da landet der

AulBerirdische Bobbi von Zitterpappel auf der

Dracheninsel. Er ist in Schwierigkeiten: Er

hat seinem Lehrer erzahlt, dass die Erde von

Drachen und Stachelschweinen bewohnt wird.

Jetzt muss Bobbi durch die Galaxie fliegen, um

den Lernstoff zu wiederholen. Die Freunde be-

gleiten ihn gern, denn sie wollten schon immer

wissen ...

... seit wann Menschen die Sterne beobachten.

... wie unser Sonnensystem aufgebaut ist.

... wie der Alltag der Astonautinnen und Astro-
nauten auf der ISS aussieht.

... und vieles mehr.

Quelle: cbj audio

Roman

Wer ein einziges Leben rettet, rettet die gan-

ze Welt von Dagmar Fohl

Als der Zweite Weltkrieg ausbricht, gibt es

kaum noch Fluchtmdglichkeiten fur die Ver-

folgten. Als einziges Transitland bleibt nur noch

Portugal. Doch der Diktator Salazar verscharft

die Einreisebedingungen drastisch. Erschit-

tert vom Leid der Menschen, die aus allen

von Deutschland besetzten Landern nach

Bordeaux flichten und nun zu Tausenden vor

seinem Konsulat warten, stellt sich Aristides de

¥l

Sousa Mendes gegen das Verbot der portugie-
sischen Regierung. In einer ungeheuren Kraft-
anstrengung erteilt der Konsul Visa fir 30.000
Fluchtlinge, bis er selbst wegen Ungehorsams
nach Portugal zurtickbeordert wird.

Quelle: www.gmeiner-verlag.de

Online erreichen Sie uns auf verschiedenen

Wegen:

* Uber die Homepage mit umfangreichen In-
formationen zu unserer Blcherei unter www.
blicherei-sulzbach-main.de,

* Uiber den Onlinekatalog unter www.bibkat.de/
sulzbach-main, der unser gesamtes Medien-
angebot auflistet und Recherchen ermdglicht,

* Uber die Onleihe www.leo-nord.de, die lhnen
Uber 20.000 e-Medien (Bicher, Horbucher,
Horspiele, Zeitschriften) zum Lesen bzw. Ho-
ren auf e-Book-Reader, Tablet, Smartphone
oder Computer bietet,

*und schlieBlich tGber unsere Facebook-Seite
www.facebook.de/buecherei.sulzbach mit ak-
tuellen Infos zur Blicherei.

Kontakt:

63834 Sulzbach, Hauptstrale 13 (Kirchplatz,

gegenlber Eingang Anna-Kirche)

Tel.: 06028 210 50 57

E-Mail: info@buecherei-sulzbach.de

Offnungszeiten:

Sonntag 10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 09:30 - 12:00 Uhr
Donnerstag 16:00 - 19:00 Uhr

Suizbach

v buf cebar!

Sie haben die Moglichkeit, alle 6ffentlichen Buslinien
innerhalb unserer Marktgemeindemit einer Tageskarte
zum Preis von 1,- € zu benutzen.




Bereitschaftsdienste

Allgemeinarzte

(alle Angaben ohne Gewéhr)
ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST:
Der Kassenarztliche Bereitschaftsdienst ist er-
reichbar unter der Rufnummer 116117. Unter
dieser Rufnummer erreichen Sie den Haus-
besuchsdienst und bekommen Informationen,
wenn Sie nicht wissen an wen und wohin Sie
sich wenden sollen. Eine Anmeldung in einer
der Bereitschaftspraxen ist nicht nétig. Die Off-
nungszeiten der Bereitschaftspraxen sind:
Bereitschaftspraxis
am Klinikum Aschaffenburg:
Samstag, Sonntag und Feiertag:

8:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 13:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag:

18:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Bereitschaftspraxis
an der Helios Klinik in Erlenbach:
Samstag, Sonntag und Feiertag:

9:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag:

18:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Bereitschaftspraxis
am Klinikum Main-Spessart in Lohr:
Samstag, Sonntag und Feiertag:

9:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag:

18:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen
oder Verletzungen bleibt nach wie vor die in-
tegrierte Leitstelle zustandig, erreichbar unter
der Nummer 112.
Kassenarztliche Vereinigung Bayerns
Rufnummern der Arzte in Sulzbach:
Allgemeinarzte
Dr. med. F. Prentner und
Dr. med. J. Burmeister (ang.)

Breiter Weg 18 Tel. 1533
Dr. med. R. Vorberg u. D. Klement,
Frau S. Kayser, Mihlbachstr. 2 Tel. 8091

Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Carmen Blum, Dornauer Weg 17

Tel. 123910
Zahnarzte
DentalEck Sulzbach Elke Bittner
Bahnhofstr. 43 Tel. 5300

Cornelia Wiinsch, Breiter Weg 16 A Tel. 995055
Frank Zweyrohn und Dr. Katja Zweyrohn,
Hauptstr. 11 Tel./Fax 1543
Tierarzte

Amtl. Fachassistent: Hubert Klimmer, Mémling-
talring 81, 63785 Obernburg, Tel.: 06022/5260

Zahnarzte

Samstag, 12.08., und Sonntag, 13.08.2023:
Praxis Zweyrohn, HauptstraBe 11
63834 Sulzbach, Tel. 06028/1543

Dienstag, 15.08.2023 (Maria Himmelfahrt)
Jorg Barth, LindenstraBe 4
63906 Erlenbach, Tel. 09372/24089

(Sa., So., Feiertag: 10 — 12 /18 — 19 Uhr)

Zahnschmerzen am Wochenende?
www.notdienst-zahn.de

Tierarzte

Den aktuellen Rufbereitschaftsdienst der
Tierarzte fiir den Landkreis Miltenberg erfah-
ren Sie direkt bei lhrem Haustierarzt.
Rufbereitschaft: An Wochenenden von Freitag
19 Uhr bis Montag 7 Uhr. An Feiertagen von
19 Uhr am Vorabend bis 7 Uhr des folgenden
Werktages. Das Landratsamt Miltenberg weist
darauf hin, dass fur die ordentliche Schlacht-
tier- und Fleischuntersuchung sowie Trichinen-
probenentnahme in den Gemeinden Niedern-
berg, Leidersbach u. Sulzbach einschl. aller
Ortsteile der amtliche Tierarzt

Amtl. Fachassistent Hubert Klimmer,
Momlingtalring 81, 63785 Obernburg,

Tel.: 06022/5260 bzw. 0175/2610575
hubert.klimmer@t-online.de

zustandig ist. Ferner wird daran erinnert, dass
auch bei Hausschlachtungen die Anmeldung
zur Fleischuntersuchung zwingend vorge-
schrieben ist. Die Schlachttieruntersuchung
kann bei Hausschlachtungen nur dann un-
terbleiben, wenn das Tier uneingeschrankt
gesund ist. Bei Hausschlachtungen aus be-
sonderem Anlass (z.B. Notschlachtungen) ist
dagegen eine Anmeldung zur Schlachttierun-
tersuchung Pflicht.

Notfallfax
fiir Horgeschadigte

Behinderte, Gehdrlose und Sprachbehinderte
kénnen schnelle Hilfe per Notfallfax erfahren.
Im Ernstfall kbnnen Menschen aus dem ge-
nannten Personenkreis ein Fax an die Feuer-
wehr-Einsatzzentrale schicken, die dann sofort
Schritte zur Hilfe einleitet. Die Notfallfax-Nr.
lautet: 112 (vorwahlfrei). Das Fax lauft direkt
Uber die Notrufleitung in der Feuerwehr-Ein-
satzzentrale beim Amt fur Brand- und Katas-
trophenschutz in der Stadt Aschaffenburg auf
und wird dort entsprechend bearbeitet. Das
Notfall-Faxformular erhalten Sie im Rathaus
Sulzbach a. Main, Birgerservicebiro, Zimmer
2. Es kann auch im Internet unter
http://www.landkreis-miltenberg.de/Gesundheit-
Soziales/Notfalldienste/Notfallfax.aspx

bzw. 0175/2610575 hubert.klimmer@t-online.de 8 heruntergeladen und ausgedruckt werden.



Apotheken

Offene Jugendarbeit

Rufnummer der Apotheke:
Maintal-Apotheke, Inh.: Herr Helge Killinger
Bahnhofstr. 14, Telefon 6608
www.Maintal-Apo.de

12.08.: Sonnen-Apotheke, Elsenfeld,
Marienstr. 6, Tel. 06022/8960
13.08.: Markt-Apotheke, Monchberg,
Hauptstr. 71, Tel. 09374/99927
Sebastian-Apotheke, GroRostheim-
Wenigumstadt, Balduinistr. 4,
Tel. 06026/4883
14.08.: Turm-Apotheke, GroRBwallstadt,
Hauptstr. 19, Tel. 06022/22744
15.08.: Apotheke am Markt, GroBostheim,
Breite Str. 6, Tel. 06026/4915
16.08.: Linden-Apotheke, Erlenbach,
Lindenstr. 29, Tel. 09372/8228
17.08.: Romer-Apotheke, Obernburg,
Romerstr. 43, Tel. 06022/4500
Geoffnet von 8.00 Uhr friih bis 8.00 Uhr des
darauffolgenden Tages.
- alle Angaben ohne Gewahr -

Sozialstation

CARITAS-Sozialstation Sulzbach
Bahnhofstr. 14, Tel. 06028/9778375
TAGESPFLEGE Sulzbach
Bahnhofstr. 14, Tel. 06028/9778866

Feuerwehr u. Rettungsdienst 112

Feuerwehr Sulzbach a. Main u. OT Dornau:
1. Kommandant Thomas SchiiBler 2399433
2. Kommandant Eric Topfer 0151/70189112
Geratehaus Sulzbach a. Main 406555
Geratehaus OT Dornau 997681
Feuerwehr OT Soden

1. Kommandant Chr. Sperlich 0170/4359942
2. Kommandant Mario Frank 0151/12791029

Geratehaus 995095
Rathaus 9712-0
Bauhof/Werke 9704-0
Rettungspunkte Forst

Integrierte Leitstelle 112

Telefonseelsorge

0800/1110111, 0800/1110222
Anonym, rund um die Uhr.

Aktuelle Offnungszeiten

Sulzbach

Kindertreff (ab 6 - 11 Jahren):

Montag 15:00 - 16:30 Uhr

Jugendtreff (ab 12 Jahren):

Montag 16:45 - 19:45 Uhr

Madchentreff:

Donnerstag 15:00 - 16:30 Uhr

Soden

Kindertreff (ab 6 - 11 Jahren):

Mittwoch 15:00 - 16:30 Uhr

Jugendtreff (ab 12 Jahren):

Mittwoch 16:45 - 19:45 Uhr

Anmeldung erforderlich:

Da die Teilnehmerzahlen begrenzt sind, ist
eine vorherige Anmeldung wichtig. Meldet
euch bitte kurz per WhatsApp (0160 924 843
51) und erhaltet einen Doodle-Link zur Einwahl
und Anmeldung.

Viele weitere Informationen findet Ihr auf der
Homepage des Jugendtreffs
www.jugendtreff-sulzbach.de.

Bereitschaftsdienst
bei Storungen

Stromversorgung Bayernwerk
0941/28003366

StraBenbeleuchtung Sulzbach a. Main,

OT Soden u. OT Dornau 9704-13 od. 9712-19
AuBerhalb der Dienstzeit
Trinkwasserversorgung (AMME)

0160/96314460
Abwasserentsorgung (AMME)

0160/96314441
Gasversorgung 0180/2192081
Postagentur

Offnungszeiten

Mo — Sa: 9:30 — 12:30 Uhr
Mo, Di:  14:00 — 17:00 Uhr
Fr: 14:00 — 18:00 Uhr

Umwelt-Ecke

Abfuhrtermine Sulzbach a. Main mit den
Ortsteilen Soden und Dornau

Die Tonnen miissen am Abfuhrtag um 6 Uhr be-
reitgestellt sein. Sollten die Milltonnen etc. nicht
abgefahren werden, bitte die Angelegenheit te-
lefonisch mit dem Landratsamt (Servicestelle
Abfallwirtschaft, Tel. 0800/0412412) klaren.

Bei der Abfuhr der gelben Sacke ist die Firma
REMONDIS GmbH (Tel.: 0800 2477677) zu-
standig.

Nehmen Sie bitte Riicksicht auf die Miillabfuhr
Manchmal parken Fahrzeuge so, dass die

9 Miillfahrzeuge nur schwer oder (liberhaupt



nicht mehr durchfahren kénnen. Bitte parken
Sie vorausschauend, um eine problemlose Ab-
fuhr zu erméglichen.

Graue Restmiilltonne:
Mittwoch, 16.08.2023

Problemabfall 2023:

07.10.2023 — 13.15 Uhr bis 15.15 Uhr
Parkplatz an der Main-Spessart-Halle
28.11.2023 — 14.15 Uhr bis 14.45 Uhr
Parkplatz an der Kirche OT Soden

Sammelbox Energiesparlampen/Tonerbehalter
im Rathaus — Ebene 1
Batteriesammelbehalter

Sulzbach a. Main

Hintere Dorfstr./Rathaus - neben Glascontainer
Herigoyen-Volksschule - neben Fahrradstander.
Dornau

Neuer Parkplatz an der Bushaltestelle.

Soden
BH Soden - neben Glascontainer.
Altholz-, Altschrott-, Elektronikschrott-,

Sperrmiillabholung

Anmeldung der Abholung:
Angabe der Objektnummer zwingend
erforderlich

- Telefonisch wahrend der Servicezeiten des
Landratsamtes: 0800 0412412

- Online rund um die Uhr:
www.landkreis-miltenberg.de unter der
Rubrik ,Energie, Natur & Umwelt, Abfall-
wirtschaft"

- Per Postkarte: erhaltlich auf der Gemeinde-
verwaltung (Burgerserviceblro)

Die Anmeldung von Sperrmill-Express ist ge-

gen Extragebiihr moglich und erfolgt innerhalb

von drei Arbeitstagen nach Eingang der Gebuhr.

Standorte Glascontainer

Hintere DorfstralRe - Rathaus

Schafbriicke

Grill- und Festplatz

Industriestralle

Main-Spessart-Halle - Kurmainzer Ring

Blumenstrale

Spessartstralte — Bauhof Wendehammer

Birgerhaus OT Dornau

Burgerhaus OT Soden

Festplatz OT Soden

Das Einwerfen von Altglas ist nur werktags von

7.00 bis 20.00 Uhr erlaubt. Sonn- und Feier-

tage sowie die Nachtruhe von 22.00 bis 6.00

Uhr sind Uberall gesetzlich geschiitzt.

Wenn Sie mit dem Auto kommen, parken Sie

bitte so, dass der Verkehr nicht behindert wird.

Bitte werfen Sie die Flaschen so ein, dass um

den Container herum keine Scherben entste-

hen, und nehmen Sie die Kartons 0.a. wieder

mit.

Bitte beachten Sie, dass u.a. Flach- und Blei-

glas, feuerfestes Glas, Gluhbirnen und Spiegel

nicht in die Altglascontainer gehoren.

Nahere Informationen unter

www.was-passt-ins-altglas.de

Die Benutzung von Glascontainern wahrend
der gesetzlichen Ruhezeiten kann als Ord-
nungswidrigkeit verfolgt werden. Wer nach-
weislich sein Altglas wahrend dieser Zeiten
in einen Container wirft, kann in drastischen
Fallen mit einem Bufigeld von bis zu 500,00 €
bestraft werden.

BRK-Altkleidercontainer

Bitte beachten Sie folgende Hinweise: Klei-
dung, Schuhe und Heimtextilien nur in ver-
schlossenen, dafir vorgesehenen oder
reiRfesten Sacken einwerfen. Idealerweise
verwenden Sie die kostenfreien Sammelsacke
des Roten-Kreuzes (erhaltlich im Rathaus).
Die Séacke bitte nicht zu schwer beladen und
fest verschlieRen, denn die Container werden
per Hand geleert.

Standort Elektrokleingeratecontainer
Spessartstrafie — Bauhof Wendehammer

Offnungszeiten Kompostieranlage
Freitags 14 - 18 Uhr, samstags 10 - 16 Uhr.
mittwochs von 16 - 18 Uhr (April - September)

Millumladestation Erlenbach:

Sudstralle 2, 63906 Erlenbach a.Main

Die Mdullumladestation Erlenbach ist zu den
bekannten Offnungszeiten fiir gewerbliche
Anlieferungen gedffnet. Fiir private Anliefe-
rungen ist eine Voranmeldung erforderlich.
Offnungszeiten:

Mo. bis Mi.: 08:00 — 16:00 Uhr

Do., Fr. 08:00 — 18:00 Uhr (April — Oktober)
Sa.: 08:00 — 14:00 Uhr

Fiir private Anlieferungen ist eine Voran-
meldung erforderlich.

Die Anmeldung erfolgt Gber folgenden Link:
https://www.terminland.de/abfallwirtschaft-
miltenberg. Sie bendtigen fur die Anmeldung
Ihre aktuelle Objektnummer. Nach erfolgrei-
cher Anmeldung wird eine Terminbestatigung
versandt, welche bitte bei der Anlieferung mit-
gebracht und abgegeben wird. Diese Anmeld-
ebestatigung ersetzt den bisherigen Anliefer-
schein.

Sollte eine Online-Anmeldung mangels EDV-
Ausstattung nicht mdglich sein, ist eine tel. An-
meldung in der Zeit von Montag - Freitag, 8 bis
12 Uhr unter 09371 501-392 maglich.

An-, Ab- und Ummeldungen Miilltonnen
oder Container

Landratsamt Miltenberg Tel.-Nr. 09371/501-
260, -261, -262, -263, -373, -381

Allgemeine Fragen zur Abfallentsorgung:
Rufen Sie an: Tel.: 09371 501 380, -384, - 385
E-Mail abfallwirtschaft@lra-mil.de

Vieles konnen Sie Uber die Abfall-App des

10 landratsamtes Miltenberg erledigen:



Umweltbeauftragte:

Frau Johanna Leisner, Herr Alexander Hef®
umweltbeauftragte@sulzbach-main.de
Trinkwasserqualitat

Gesamtharte (dH) = 9,0

Hartebereich (Waschmittelgesetz) = mittel
Markt Sulzbach a.Main

-Finanzverwaltung-

Seniorenberatung

Hilfe und Unterstiitzung bei der Bewaltigung
birokratischer Probleme, z.B. bei Fragen zur
Pflege, Férderungsmaoglichkeiten, Antrage und
Fragebdgen, Versicherungen, Banken, Vorsor-
gevollmacht, Patientenverfligung, Vererben
und Schenkung, Betrug an Senioren u.v.m.
Telefonische Beratung, auf Wunsch auch bei
Ihnen zu Hause oder im Rathaus — kostenlos
und vertraulich.

Harald Wengerter,

Tel. 0171/3435138, E-Mail: wengh@gmx.de

Seniorenbeirat

Schreck Andrea, 1. Vorsitzende
Tel. 406160; 0170/5442599
andrea.schreck-seniorenbeirat@t-online.de
Rothmann Brigitta, 2. Vorsitzende
Tel. 9769714; 0172/2527383
brigitta.rothmann@arcor.de
Baur Werner, Schriftfiihrer Tel. 20571

Mitglieder des Seniorenbeirates:

Schadt Dagmar Mayer Helmut
Tel. 9793477 Tel. 7913
Spielmann Irena Ludwig Nicole
Tel. 4694 Tel. 2380202

Seniorenbegegnung, Tel. 9793477

Seniorenbeauftragte:
Hansl Artur

Sommer Alfred

Seniorenbegegnung

HelR Alexander
Sommer André

HERBSTLAUB

Spessartstralie 4,
Tel.: 06028/9793477
E-Mail: sb-sulzbach@web.de

Offnungszeiten:

Dienstag bis Donnerstag

von 14:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Bitte nur nach vorheriger Anmeldung.

St. Johanniszweigverein
Sulzbach e.V

Kontakt: Jessica Sauer, Geschaftsfuhrerin
Telefon: 06028 / 239 9178
jessica.sauer@johanniszweigverein-sulzbach.de
St. Johanniszweigverein Sulzbach e.V.

An der Geeb 12 + 13, 63834 Sulzbach am Main

Haus fiir Kinder (An der Geeb 12+13)

Julia Weber
julia.weber@johanniszweigverein-sulzbach.de
06028/ 996994
www.hausfuerkinder-sulzbach.de

Kita Sonnenhiigel (Am Sportplatz 3)

Annika Heidrich
annika.heidrich@johanniszweigverein-sulzbach.de
06028/ 2193350
www.sonnenhuegel-sulzbach.de

Kita Pusteblume (Sodentalstr. 92)
www.pusteblume-soden.de

Ruth Nickel
ruth.nickel@johanniszweigverein-sulzbach.de
06028/6839

Kita an der Waldwiese (Kurmainzerring 63)
Fabian Appel
fabian.appel@johanniszweigverein-sulzbach.de
06028/9985965

Hinweis fiir die Krippe: Anmeldungen wer-
den erst ab Geburt des Kindes entgegen ge-
nommen.

Herigoyen-Volksschule sulzbach
Grund- und Mittelschule

FORDERVEREIN DER
HERIGOYEN
VOLKSSCHULE

DO

Rektorin: Frau Katja Kuhn

Konrektorin: Frau Manuela Dittrich
Verwaltungsangestellte: Frau Cordula Hornung
Hausmeister: Herr Willi Sommer

Herigoyen Grund- und Mittelschule
Hollerweg 17, 63834 Sulzbach a. Main

Tel. 06028-6488 Fax: 06028-994562

E-Mail: verwaltung@herigoyen-volksschule.de
Homepage: www.herigoyen-volksschule.de

OFFENE GANZTAGESSCHULE

Hollerweg 17, 63834 Sulzbach

Telefon: 06028-9918281 Fax: 06028-9996231
E-Mail: lemke@fhvs.info

11 Homepage: www.fhvs.info



Anmeldung erforderlich

bei folgenden Offnungszeiten:

Montag — Freitag 07:00 Uhr — 08:00 Uhr
kostenpflichtig

Montag — Donnerstag  11:25 Uhr — 16:00 Uhr

(Spatbetreuung bis 17:00 Uhr) kostenfrei

Freitag 11:25 Uhr — 15:00 Uhr
kostenpflichtig
Ferienbetreuung 08:00 Uhr — 16:00 Uhr

kostenpflichtig
Grund- und Mittelschule
Leidersbach

Staudenweg 31, 63849 Leidersbach
Telefon: 06028/7431, Telefax: 06028/995530
E-Mail: sekretariat@vs-leidersbach.de

Montessorischule

D _ Private Montessorischule Soden

Grund- und Sekundarschule

Schulleiterin: Eva Schroner
stellvertretende Schulleiterin: Barbara Sauer
Sekretariat: Christine Roth

Montessori Férderverein
Aschaffenburg-Miltenberg e.V.
Sodentalstralle 28, 63834 Sulzbach a.Main
Telefon: 06028-995194

E-Mail:
hallo@montessorischule-aschaffenburg.de
Homepage:
www.montessorischule-aschaffenburg.de
OFFENE GANZTAGESSCHULE
Sodentalstrale 28, 63834 Sulzbach a. Main
E-Mail:
Nicole.Stoehr@montessorischule-aschaffenburg.de

Beratungsstellen

DORFHELFERINNENSTATION
MR Untermain e.V.
Gerlinde Kampfmann
KalmusstralRe 4, 63825 Schollkrippen
Tel.-Nr. 06024/1083
E-Mail: Mr-Untermain@t-online.de

Sozialverband VdK

Immer mehr Menschen, auch Kinder und Ju-
gendliche, brauchen Rat und Hilfe bei Fragen
der Renten-, Kranken-, Unfall- und Pflegever-
sicherung sowie der Sozialhilfe. Es ist schwer,
bei einem Antrag, wofiir auch immer, heute Er-
folg zu haben, aber noch schwerer, bei einem
Widerspruch gegen einen ablehnenden Be-
scheid. Daher sollte man friihzeitig beim VdK
um Unterstiitzung bitten. Kontakt-Telefon:
Walter Muschik, 1. Vors., Tel. 06028/5713
Karl Brand, 2. Vors., 06028/9937217

ALZHEIMER - DEMENZ
Kostenlose Beratungsstelle
fur pflegende Angehdrige:
Seniorenresidenz Woérth: 09372/982-0

Beratungsstelle fiir Senioren

und pflegende Angehdrige

Briickenstr. 19, Miltenberg, Tel. 09371/6694920
Sprechzeiten: dienstags 15 - 17 Uhr und don-
nerstags 9 - 11 Uhr

Bahnstr. 22, Erlenbach, Tel. 09372/9400075
Sprechzeit: mittwochs 9 - 12 Uhr

E-Mail: info@seniorenberatung-mil.de
www.seniorenberatung-mil.de

Abhaltung von Sprechtagen durch die
Deutsche Rentenversicherung
Die Deutsche Rentenversicherung halt auch im
Jahr 2023 fur alle Arbeiter und Angestellten in
Miltenberg, Amtergebaude Fahrweg 35
(nicht im Landratsamt),
Sprechstunden ab.
Die Sprechstunden finden jeweils montags
und mittwochs von 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr
und von 13.00 Uhr bis 15.30 Uhr statt.
Ausnahmen: Den Versicherten wird damit Ge-
legenheit gegeben, sich in Fragen ihrer Ren-
tenversicherung kostenlos beraten zu lassen.
Versicherungsunterlagen, Ausweispapiere
und, bei Beratung fir andere Personen wie
z.B. Ehegatten oder Eltern, auch eine schrift-
liche Vollmacht sind mitzubringen. Um flr die
Besucher langere Wartezeiten auszuschlie-
Ren, ist eine vorherige rechtzeitige Termin-
anfrage erforderlich.
Die Terminvergabe erfolgt telefonisch unter
Angabe der Versicherungsnummer beim Land-
ratsamt Miltenberg, jeweils montags bis mitt-
wochs 8.00 bis 16.00 Uhr, donnerstags 8.00
bis 18.00 Uhr und freitags von 8.00 bis 13.00
Uhr unter der Telefonnummer 09371 / 501152.
Auskunfts- und Beratungsstelle
der Deutschen Rentenversicherung Bund und
Nordbayern, Dammer Tor 1 (Unterfihrung
durch den Hauptbahnhof) 63741 A'burg

Sprechzeiten nach erforderlicher
Terminvereinbarung

Montag - Mittwoch 7.30 - 15.30 Uhr
Donnerstag 7.30 - 17.00 Uhr

Freitag 7.30 - 12.00 Uhr

Telefon: (06021) 3520-0, Fax: (06021) 3520-10
Anschrift der Deutschen
Rentenversicherung Nordbayern

Deutsche Rentenversicherung Nordbayern
Friedenstralle 12/14, 97072 Wurzburg
Telefon: (0931) 802-0, Fax: (0931) 802-400
E-Mail:  info@drv-nordbayern.de

Wenn Sie Info-Broschiiren anfordern méchten:
Broschirentelefon: 0180 — 2 567 890
Kostenloses Biirgertelefon der Deutschen
Rentenversicherung Nordbayern

Sie haben Fragen

12 - zur Rente?



- zur privaten Altersvorsorge?

- zur Rehabilitation?

Unter der Rufnummer 0800 - 1 00 04 80 18 hat
die Deutsche Rentenversicherung Nordbayern
ein Burgertelefon eingerichtet. Sie erhalten
dort kostenlos Antworten auf Ihre Fragen:
Montag bis Donnerstag 7.30 -18.00 Uhr
Freitag 7.30 -15.30 Uhr
Das Service-Telefon ist jedoch nicht fur Anrufe
in bereits anhangigen Verfahren gedacht.

Hier ist aus dem Schriftverkehr der zustandige
Sachbearbeiter bekannt. Er kann und soll wie
bisher direkt angewahlt werden.

Beratungsstelle fiir seelische Gesundheit
und Lebenskrisen in Miltenberg
Sozialpsychiatrischer Dienst

der AWO Unterfranken e.V.

Briickenstr. 19, Miltenberg, Tel. 09371/80325
Offnungszeiten: Montag — Freitag 9 — 15 Uhr
E-Mail: spdi-miltenberg@awo-unterfranken.de

Tageszentrum fiir seelische Gesundheit
und Artrio-Hofcafé

Bischoffstr. 6, Miltenberg, Tel. 09371-660188
E-Mail:
tageszentrum-miltenberg@awo-unterfranken.de
Betreutes Wohnen

Bischoffstr. 8, Miltenberg, Tel. 09371-668400
Selbsthilfe bei Depressionen e.V.

Hilfe zur Selbsthilfe in Gesprachen

bei seelischen Problemen, Depressionen,
Panik, Angsten, Burnout, psychosomatischen
Beschwerden und Erkrankungen.

Kontakt zu unseren Gruppen: Tel. 06021-23626
Wermbachstr. 13 (Eingang Freihofsgasse) in AB
Mo. - Do. 9.30 - 12.30 Uhr + Mi. 13.30 - 16.00 Uhr
www.redenundhandeln.de

Krisennetzwerk Unterfranken

Schnelle, qualifizierte Hilfe bei psychischen
Notsituationen unter der gebihrenfreien Tele-
fonnummer 0800/6553000. Ein Angebot des
Bezirks Unterfranken im Rahmen der Krisen-
dienste Bayern

www.krisendienste.bayern

Kreuzbund e.V.

Selbsthilfe und Helfergemeinschaft
fiir Suchtkranke u. deren Angehdorige.
Die Kreuzbundgruppe Elsenfeld bietet fur Alko-
hol- u. Medikamentenabhangige/-gefahrdete
u. deren Angehdrige Gruppengesprache an.
Wann? Donnerstag v. 19.30 - 21.00 Uhr
Wo? im Caritas-Centrum,
Hofstetterstr. 1 - 3, 63820 Elsenfeld
Kontakt-Telefon: 0162 9479192
E-Mail: gruppe-elsenfeld@kreuzbund-
wuerzburg.de

13

St. Wendelin

Kath. Kirchennachrichten

fiir Sulzbach, Soden und Dornau

www.pg-sulzbach.de
pfarrbuero@pg-sulzbach.de

Pfarrbiiro Sulzbach, Tel. 991290

Offnungszeiten:  Mo. 8.30 - 12.00 Uhr
Mi. 8.30 - 12.00 Uhr
Do. 8.30 - 12.00 Uhr
Do. 17.00 - 18.30 Uhr

Kath. Pfarramt

Pfr. Arkadius Kycia, Tel. 991290
arkadius.kycia@bistum-wuerzburg.de
Diakon (nebenamtlich) Karl-Heinz Klameth,
Tel. 06092-270
Karl-Heinz-Klameth@t-online.de

Gottesdienstordnung
der Pfarreiengemeinschaft
St. Christophorus
fiir die Zeit von Samstag, 12.08.2023
bis Sonntag, 20.08.2023

Samstag, 12.08.

11:00 Sulzbach Urnenbeisetzung
Ingeborg Délger

Sonntag, 13.08. —

19. Sonntag im Jahreskreis

10:00 Dornau Wort-Gottesfeier
f. Pater Kehl u. Heinz Schildge

10:30 Sulzbach Messfeier
f. Giovanni Pannozzo (2. Seelenamt)
f. Antonietta Pannozzo
f. Josef Reul (3. Seelenamt)
f. Karl. u. Rosina Becker u. Sohn Giinter
(Legat)
f. Theo Schwarzkopf, Eltern u. Schwieger-
eltern
f. Ida Hein a. Jahrtg.u. Adolf Hein (Legat)
f. Helga u. Ferdinand Umfahrer
f. Margarete Autz u. Eltern Anna u.



Richard Ruth

f. Reinhold Amrhein u. Angeh.

f. Rosemarie u. Hermann Hanus

f. Ferdinand u. Hilde SchiiRler, Reinhold

u. Rosemarie Buhleier, Willi Kelly, Dieter
Schuck u. zur Danksagung

f. Greta u. Alfons Hock

f. Friedel u. Hilde Johé

z. Mutter Gottes v. d. immerwahrenden Hilfe
f. verstorbene Eltern

f. Fam. Raab

f. Josef Blank u. verst. Angeh.

f. Josef u. Margarete Brand u. verst. Angeh.

Dienstag, 15.08. —

Maria Aufnahme in den Himmel

10:00 Sulzbach Wortgottesfeier
an der Kapelle auf der Pfingstweide
mit Krauterweihe
f. Hildegard Sommer (3. Seelenamt)
f. Erna, Walter u. Edwin Hettinger u. Angeh.
f. Alois u. Ida Helfrich (Legat)
f. Gertrud u. Willibald Schneider, Tochter
Christa u. Ehemann Klaus u. Tochter
Doremarie (Legat)
f. Greta u. Gottfried Reis, Gertrud Neff u.
verst. Eltern u. Schwiegereltern (Legat)
f. Lisbeth u. Alois Reis u. Angeh.
f. Hermann u. Elfriede Hartlaub
f. Alfred u. Augustine Kipplinger
f. Maria u. Friedrich Stanger
f. Josef u. Anna Reis
f. Lara Barenklau a. Jahrtg., Opa Seppel u.
f. alle leb. u. verst. Angeh.
f. Josef Haden, Olga u. Werner Breunig u.
Angeh.
f. Wolfgang Wirth u. Familie
f. Maria u. Ottmar Sommer mit Familie
f. Renata u. Gustav Nykrake u. Schwieger-
tochter Rita u. Amelia
f. Anna u. Otto Kempf
f. Adolf u. Therese Zahn u. Tochter Gerda
f. Gottfried u. Mechthilde SchiRler
f. Rosa Hettinger u. Geschwister
f. Gottfried u. Therese Schufiler, Eltern,
Geschwister u. Verwandte

Donnerstag, 17.08.
18:30 Dornau Messfeier
f. alle kranke Menschen

Sonntag, 20.08. —

20. Sonntag im Jahreskreis

08:30 Dornau Wort-Gottes-Feier

10:30 Soden Messfeier
f. Siegmund Amrhein (3. Seelenamt)
f. Martin Werner u. verst. Angeh.
f. verst. Eltern, Schwiegereltern, u. leb. u.
verst. Angeh.
z. Mutter Gottes von der immerwahrenden
Hilfe u. zur gottlichen Vorsehung, sowie f.
verst. Angeh.
f. Reinhard Stenger, Schwestern Gertrud u.
Gabriele u. leb. u. verst. Angeh. d. Fam.
Stenger u. Schreck

15:00 Sulzbach Tauffeier von Amelie Fries

Gottesdienstordnung
des Pastoralen Raumes Elsenfeld
Samstag, 12.08.
18:00 Ebersbach Vorabendmesse
18:30 Kleinwallstadt Messfeier
am Sonnabend
Sonntag, 13.08.
08:30 Volkersbrunn Messfeier
09:00 Eichelsbach Messfeier
10:00 Leidersbach Messfeier
fir die Pfarrgemeinde
10:30 Hausen Messfeier
fur die Pfarreiengemeinschaft
18:30 Elsenfeld Messfeier
Montag, 14.08.
18:30 Kleinwallstadt Messfeier
zu Maria Himmelfahrt, mit Krautersegnung
Dienstag, 15.08.
09:00 Eichelsbach Wortgottesfeier
mit Krautersegen
09:00 Leidersbach Messfeier
mit Segnung der Krauter
09:30 Ebersbach Festgottesdienst an
der Waldkapelle mit Segnung der Krauter
10:00 RoRbach Wortgottesfeier
mit Segnung der Krauterblschel
10:30 Hausen Wortgottesfeier
mit Krautersegnung
10:30 Elsenfeld Messfeier
mit Segnung der Krauter
10:30 Volkersbrunn Messfeier
mit Segnung der Krauter
15:00 Ruck-Schippach Andacht
mit Aussetzung des Allerheiligsten
in St. Pius
zu Beginn des Tages der Ewigen Anbetung
15:30 Riick-Schippach Eucharistische
Anbetung in Stille und gestaltet in St. Pius
18:00 Riick-Schippach Messfeier
zum Abschluss des Tages der Ewigen
Anbetung, mit Krautersegnung in St. Pius
Mittwoch, 16.08.
10:00 Volkersbrunn Festgottesdienst
zum Patrozinium
Donnerstag, 17.08.
09:00-19.00 Ruick-Schippach Eucharistische
Anbetung in der Sakramentskapelle
19:00 Riick-Schippach Messfeier
in St. Pius mit Eucharistischem Segen
Freitag, 18.08.
15:00 Elsenfeld Barmherzigkeitsrosenkranz
in St. Gertraud
19:00 Elsenfeld Messfeier
Samstag, 19.08.
18:00 RoBbach Vorabendmesse
18:30 Hausen Wortgottesfeier
18:30 Eichelsbach Messfeier am Vorabend
Sonntag, 20.08.
08:30 Ebersbach Messfeier
09:30 Riuck-Schippach Messfeier
zum Patrozinium St. Pius
10:00 Volkersbrunn Messfeier
10:30 Kleinwallstadt Wortgottesfeier

14 18:30 Elsenfeld Messfeier



Urlaubszeit — In der Zeit vom 01.08. bis 31.08.
ist Pfarrer Arkadius Kycia nicht im Dienst. Die
seelsorglichen Aufgaben Ubernimmt in dieser
Zeit Pfarrer Martin Wissel aus Leidersbach,
Telefon 06028-1595 und Diakon Karl-Heinz
Klameth, Tel. 06092-270.

An den Wochenenden werden sich Sulzbach
und Soden mit den Messfeiern abwechseln.
Diese werden in der Zeit von bis einschlieRlich
10.09.2023 um 10.30 Uhr stattfinden. In Dor-
nau wird eine Wort-Gottesfeier gefeiert. An den
Werktagen findet nur eine Messfeier abwech-
selnd in den Ortsteilen unserer Pfarreienge-
meinschaft statt. Das Rosenkranzgebet in So-
den pausiert im August und September. Bitte
beachten Sie die Gottesdienstordnung.

Zudem haben wir das Gottesdienstangebot
des gesamten Raumes veroffentlicht, aus dem
Sie den fur Sie passenden Gottesdienst aus-
wahlen kénnen.

Das Pfarrbiiro ist in der Zeit bis 15.09.23 je-
weils montags, mittwochs und donnerstags
von 09:00 bis 11:00 Uhr geoffnet.

Maria Himmelfahrt — Am Dienstag,15.08. fei-
ern wir um 10 Uhr an der Kapelle gemeinsam
mit Gemeindereferent Rainer Kraus einen fest-
lichen Wortgottesdienst mit Kommunionspen-
dung auf der Pfingstweide. Sitzgelegenheiten
sind vorhanden. Gerne konnen Sie dazu selbst
gebundene Krauterbischel mitbringen, die
traditionell im Gottesdienst gesegnet werden.
Musikalisch wird der Gottesdienst durch un-
sere Musikkapelle Edelweil} gestaltet, woflr
wir ganz herzlich danken. Im Anschluss wer-
den Getranke gegen eine Spende angeboten.
Herzliche Einladung hierzu!

Bei unklarem Wetter kdnnen Sie den Anrufbe-
antworter im Pfarrbiiro abhéren (Tel. 06028 99
12 90). Dort erfahren Sie, ob der Gottesdienst
an der Kapelle stattfinden kann oder in die
Margaretenkirche verlegt werden muss.

Maria Himmelfahrt ist eines der altesten Ma-
rienfeste und wird seit dem 6. Jahrhundert
gefeiert. Erst im 9. Jahrhundert fand das Fest
in neu missionierten germanischen Gebieten
Einzug und wurde mit der Weihe von Krautern
verbunden, einer alten heidnischen Tradition.
Es gab viel Uneinigkeit in der katholischen Kir-
che, wie mit der Verbindung eines Marienfes-
tes mit Krautern umgegangen werden sollte.
Vielerorts ist es Tradition, die Krauter aus den
StraufRen zu trocknen und bei Krankheit als
Tee zu trinken. Oft werden sie auch an einem
bestimmten Platz im Haus aufbewahrt als Bitte
und Dank fir Schutz vor Unwettern, Krankheit
und anderen schweren Ereignissen. Beson-
ders Frauen pflegen eine enge Verbindung zu
Maria und geben der Krauterweihe einen gro-
Ben Stellenwert. So wird in manchen Gegen-
den das Himmelfahrtsfest als ,Hoher Frauen-
tag” bezeichnet.

Wir bitten alle Vereine, die ein Vereinsjubli-

len, sich so bald wie mdglich im Pfarrbiiro zu
melden, damit wir dies bei der Gottesdienst-
planung fir 2024 bericksichtigen kénnen.

Herzlichen Einladung zum GroRen Krab-

beln

Wer: Kinder im Alter von ca. 6 Monaten bis 2
Jahren

Wann: freitags von 10.00 - 11.30 Uhr

Wo: Jugendhaus ,Griiner Punkt®, An der Geeb

Was: krabbeln, staunen, spielen singen und
die ersten Freunde finden...

Habt ihr Zeit und Lust? Dann seid gern dabei!

Wir starten ganz unverbindlich am Freitag, den

15.09.2023. Wer mitmachen mochte oder noch

weitere Fragen hat, kann sich gerne an Elena

Endemann wenden. 0160 97 50 10 20 oder

muehlecke91@gmail.com.

Das Bistum Wiirzburg sucht Nachwuchs fiir
die Orgelbank

Jugendliche und junge Erwachsene, die Inte-
resse am Orgelspiel haben, haben die Mog-
lichkeit fiir kostenlose Schnupperstunden zum
Ausprobieren und Kennenlernen, ein individu-
elles Beratungsgesprach rund um den Orgel-
unterricht, der moglichst wohnortnah stattfin-
det, sowie auf vorbereitenden Klavierunterricht
(bei Bedarf).

Die Ausbildung erfolgt bei qualifizierten Lehr-
kraften im wochentlichen Einzelunterricht zu
einem vom Bistum Wirzburg subventionier-
ten Kostenbeitrag. Nahere Infos fur die Regi-
on Aschaffenburg gibt es bei Regionalkantor
Michael Bailer (Tel. 09371 650 09 96 oder
michael.bailer@bistum-wuerzburg.de)

Die Freude und das Lacheln
sind der Sommer des Lebens.
Jean Paul

Sozialkreis Sulzbach

Stoberbasar am letzten Samstag

...war sehr gut besucht! Das Regenwetter pau-
sierte mal kurz an diesem Morgen, die Sonne
startete ein kleines Comeback, was die Lau-
ne von Mitarbeiter:innen und Besucher:innen
merklich gehoben hat! ,Sommer, Sonne, Sto-
berbasar® in der Ankiindigung war also nicht
anz Ubertrieben! Danke lhnen und euch allen.
Nachster Termin: 2. September, 10 - 12 Uhr.

Sommerferien Kleiderkiste

Unsere Kileiderkiste ist in Sommerferien.
Weiter geht es am Freitag, 15.09. u. Diens-
tag, 19.09., jeweils 14 - 16 Uhr. Bei drin-
gendem Bedarf sind wir fir Sie da. Kontakt:
Andreas Bergmann, 06028 309 15 48 oder

laum auch in einem Gottesdienst feiern wol- 15 a.bergmann@sozialkreis-sulzbach.de.



DeutschTreff

Nachste Woche startet unser DeutschTreff,
ein Angebot fiir in Sulzbach wohnende Asylsu-
chende zur Vermittlung von Grundkenntnissen
in Deutsch. Vielen Dank den Ehrenamtlichen
fur dieses Angebot. Wir suchen weiterhin Per-
sonen, die das kleine Team verstarken. Weite-
re Infos und Meldung bei Andreas Bergmann
(Tel. 309 15 48 oder a.bergmann@sozialkreis-
sulzbach.de).

Save the Date

Buch&Café findet am Sonntag, 17.09., in und
um die Annakirche statt. Wir laden schon jetzt
gemeinsam mit dem Weltladen dazu ein!

&-{ -

Pfarrerin Martina Haas, Pfarrer Jakob Mehlig
Eichelsbacher Str. 15, 63839 Kleinwallstadt
Tel.: 06022/655222, Fax: 06022/655223
E-Mail: Pfarramt.Hofstetten@elkb.de
Internet: www.hofstetten-evangelisch.de

Bankverbindung:
IBAN: DE16 5086 3513 0004 8596 18
BIC: GENODE51MIC

Biirozeiten:
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
jeweils 08.30 - 11.00 Uhr

Donnerstag 18.00 - 19.00 Uhr
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Offene Kirche

Unsere Kirche ist jeden Sonntag von 09.00 —
18.00 Uhr zum stillen Gebet gedffnet. Gerne
dirfen Sie einen Text in unser Gastebuch (im
Durchgang zur Taufkapelle) eintragen (vor-
zugsweise mit eigenem Stift). In der Kirche
finden Sie auch Informationsmaterial zu ver-
schiedenen Themen. Dieses darf gerne mitge-
nommen werden.
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Bitte beachten Sie die allgemeinen Hinwei-

se zu unseren Gottesdiensten:

Hinweise:

- Selbstverstandlich sind auch katholische
Christen, die mit uns feiern moéchten herzlich
willkommen!

- Bitte bringen Sie, wenn vorhanden, ein eige-
nes Gesangbuch mit.

- Abendmahl feiern wir nur an besonderen
(Feier-)Tagen, momentan ohne Kelch und mit
Weinhostie.

- Wir sammeln mit dem Klingelbeutel vor der Pre-
digt. Dabei horen wir Orgelmusik. Die Gaben
im Klingelbeutel werden in der Regel fur die
Aufgaben der eigenen Gemeinde verwendet.

Wir freuen uns auch weiterhin, wenn Sie auf
unserer Homepage www.hofstetten-evange-
lisch.de vorbeischauen. Dort stellen wir nach
wie vor Infos, Bilder, Texte und kreative Ideen
fur Gebete und Gottesdienste, insbesondere
auch fur Kinder online. Auch unser Kindergar-
ten ,Villa Kunterbunt” ist dort mit einer eigenen
Rubrik vertreten. Schauen Sie sich gerne um.
Bitte melden Sie sich bei uns im Pfarramt,
wenn Sie Hilfe beim Einkaufen etc. bendtigen:
Tel. 06022/655222

Hofstetten:

- wochentlich Gottesdienst in Hofstetten.

- Die Gottesdienste in Hofstetten finden sonn-
tags um 10.00 Uhr statt zusatzlich feiern wir
Gottesdienste an den Feiertagen.

- Ab dem 30. Juli feiern wir, bis auf wenige
Ausnahmen (27.08., 03.09.), alle unsere Got-
tesdienste wieder in der St. Michaelskirche.

Sulzbach:

- monatlich Gottesdienst in Sulzbach im
Evang. Gemeindehaus in der Jahnstr. 16.
Die monatlichen Gottesdienste in Sulzbach
finden um 16.30 Uhr statt. Den nachsten Got-
tesdienst feiern wir am Sonntag, 24. Septem-
ber um 16.30 Uhr.

- Wir starten nach langer Corona Pause wieder
mit unserer ,Familienzeit mit Gott* in Sulz-
bach im Evang. Gemeindehaus. Zu unseren
Gottesdiensten am 10. September und am
17. Dezember 2023, jeweils um 15.30 Uhr,
laden wir Kinder von 0 bis 12 Jahren mit ihren
Eltern, Omas, Opas und alle, die sonst noch
mit uns feiern mochten, ganz herzlich ein.
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Bibelspruch der Woche: Psalm 33,12
,Wohl dem Volk, dessen Gott der Herr ist, dem
Volk, das er zum Erbe erwéhlt hat.”
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Sonntag, 13.08., 10. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst in Hofstetten
in der St. Michaelskirche

Wichtiges in Kiirze:

Wie bereits in den letzten Monaten werden
auch im August die GeburtstagsgriiBe bzw.
GriBe zum Ehejubilaum vom Kirchenvor-
stand und vom Pfarrerehepaar personlich
tiberreicht bzw. eingeworfen

Wie bereits in den Vormonaten werden auch
im August, bei allen Jubilaren, die 70/75/80/85
oder alter werden ein/e Kirchenvorsteher/in
oder Pfarrer/in personlich vorbeikommen und
einen Geburtstagsgrul® tberreichen. Vielleicht
ergibt sich ein kurzes oder langeres Gesprach
(zwischen Tir und Angel). .
Wenn wir bei lhnen vorbeikommen zum Uber-
reichen des GruRes, dann kann das auch ein

16 paar Tage vor oder nach dem Geburtstag sein.



Genauso handhaben wir es auch mit Goldenen
/ Diamantenen / Eisernen Ehejubilaen.

Sollten wir Sie nicht antreffen, werfen wir den
Grull ein. Gerne durfen Sie sich im Pfarramt
melden, wenn Sie dartiber hinaus besucht wer-
den mochten.

Beten Sie gemeinsam mit uns Vaterunser
Zum christlichen Zusammenhalt lassen wir
jeden Sonntag gegen 10.45 Uhr unsere Va-
terunserglocke in Hofstetten lauten. Wer mag
kann fir sich in christlicher Verbundenheit das
Vaterunser beten.
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Lauten fiir den Frieden

Seit Jahrhunderten lautet die grofte Glocke der
St. Michaelskirche jeden Mittag um 12.00 Uhr
mit der Bitte um Frieden auf der Welt. Wenn
Sie das Lauten horen, bitten wir Sie, inne zu
halten und gemeinsam fur den Frieden zu be-
ten — nicht nur in der Ukraine, sondern auch
in allen anderen Kriegsgebieten auf der Welt.
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Turmuhr der St. Michaelskirche

ist erneut defekt

Die Turmuhr an der St. Michaelskirche ist de-
fekt und sie geht deshalb leider (unregelmafig)
falsch. Einen Termin fiir die Reparatur konnten
wir leider erst fir nach den Sommerferien ver-
einbaren.

Die interne Funkuhr lauft aber richtig und der
Glockenschlag funktioniert ohne Probleme.

E s

Gemeindebrief August-November

Es ist einmal wieder soweit: Die neue Aus-
gabe des Gemeindebriefes ist gedruckt! Die
Packchen werden vom Team gepackt und zu
den Austrager*innen gebracht. Diese verteilen
den Gemeindebrief anschlieBend an unsere
Gemeindeglieder. Durch die Ferien bzw. den
Sommerurlaub verzégert sich das Packen und
Verteilen, so dass es sein kann, dass der Ge-
meindebrief bei Ihnen, liebe Gemeindeglieder,
erst gegen Mitte oder Ende der Sommerferien

brief wiinschen, finden Sie diesen in unserer
St. Michaelskirche in Hofstetten. Diese ist je-
den Sonntag bis ca. 18.00 Uhr gedffnet. Sie
kénnen den Gemeindebrief aber auch auf un-
serer Homepage www.hofstetten-evangelisch.
de lesen. Dort finden Sie auch unsere Gottes-
dienstzeiten. Wir winschen Ihnen eine geseg-
nete Sommerzeit.

Kein Konfirmandenunterricht

in den Sommerferien

In den bayerischen Sommerferien (31.07. —
11.09.2023) findet kein Konfirmandenunterricht
statt. Der nachste Elternabend fiir die Konfir-
mandeneltern findet statt am Dienstag, 12.09.,
um 20.00 Uhr per Zoom.

Der Konfirmandenunterricht beginnt wieder
in der ersten Schulwoche, also am Mittwoch,
den 13.09., um 17.15 Uhr in Hofstetten und am
Donnerstag, 14.09. um 17.15 Uhr in Sulzbach.
Von Freitag, 15.09., bis Sonntag, 17.09., fah-
ren wir dann nach Hobbach ins Schullandheim.
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Vorausschau:

Urlaub im Pfarrbiiro und im Pfarramt
Pfarrerin Martina Haas und Pfarrer Jakob
Mehlig sind vom 31.07. bis einschlieRlich
25.08.2023 nicht im Dienst.
Die Vertretung in dringend seelsorgerlichen
Fallen tbernimmt Pfarrerin Iris Kreile aus Klin-
genberg (Tel. 09372/2929).
Ansprechpartner in der Gemeinde sind:
Bis 13.08.

Gisela Hofmann (Tel. 06022/22455)
14.08. — 20.08.

Jochen Kirchner (Tel. 06092/5335)
21.08. - 25.08.

Martin Holzgen (Tel. 06028/994877)
Pfarramtssekretarin Katja Dreizler hat Urlaub
vom 07.08. — 25.08.2023. Bitte beachten Sie,
dass das Pfarramt in dieser Zeit nicht besetzt
ist.

Wir wiinschen all unseren Gemeindegliedern
einen gesegneten Sommer und erholsame

ankommt. Falls Sie vorher einen Gemeinde- 17 Tage.



Gottesdienst mit Mensch und Tier

im September

Am Sonntag, 3. September, feiern wir um
10.00 Uhr unseren nachsten Gottesdienst flr
Mensch und Tier in Hofstetten hinter der St. Mi-
chaelskirche im Freien. Bei Regen sind wir in
der Kirche. Alle Zwei- und Vierbeiner sind uns
herzlich willkommen.
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Taufgottesdienst in Sulzbach

Am Sonntag, 8. Oktober, um 11.30 Uhr méch-
ten wir in Sulzbach im Evang. Gemeindehaus
einen Taufgottesdienst feiern. Wir freuen uns
Uber Anmeldungen zur Taufe in diesem Got-
tesdienst.

Okumenische Friedensdekade

Unter dem Motto ,sicher nicht — oder?” findet
vom 12. bis 22. November 2023 die diesjahrige
Friedensdekade statt.

Einen 6kumenischen Gottesdienst feiern wir
am Dienstag, 14.11.2023 um 19.00 Uhr in
Hausen.

Die Kirchengemeinde wiinscht allen Ge-
meindegliedern eine schéne und erholsa-
me Sommer- und Ferienzeit!
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Gebet

,Bis zum Ende der Welt.

Bis ans Ende der Zeit.

Deine Liebe halt bis in Ewigkeit.

Sie wird niemals vergehen.

Sie steht fest und sie bleibt.” Lothar Kosse
Aus: Friedrich Reinhardt Verlag Lérrach-Basel,

,Die Losungen fir Junge Leute* vom 05. Juli
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.Die Freiheit der Seelen
ist die Freiheit der Welt.”
Jean Baptiste Henri Lacordaire

Amt fir Erndhrung

Online-Kurse im September 2023
fiir Familien mit Kindern von 0 — 3 Jahren
Einfiihrung der Beikost

Von der Milch zum Brei

Mo., 18.09.2023 09:00 — 10:30 Uhr
Referentin: Frau Kunz

Babybrei trifft Fingerfood

Mo., 25.09.2023 09:00 — 10:30 Uhr
Referentin: Frau Kunz

Do., 28.09.2023 10:00 — 11:30 Uhr
Referentin: Frau Miebach-Dold
Ubergang zur Familienkost

Vom Brei zum Familientisch —

den Ubergang entspannt gestalten
Mi., 27.09.2023. 09:00 — 10:30 Uhr
Referentin: Frau Kunz

Erndhrung

Kinderlebensmittel unter der Lupe
Fr., 22.09.2023 16:30 — 18:00 Uhr
Referentin: Frau Burger

Prasenz-Kurse im September 2023

fiir Familien mit Kindern von 0 — 3 Jahren
Bewegung im Alltag

Schmusen und Streicheln -

Sinnliche Bewegungserfahrungen

Eltern mit Babys von 3 bis 5 Monaten

Fr., 22.09.2023 13:30 — 15:00 Uhr.

Referentin: Frau Gro3

Ort: Aschaffenburg

Bewegungsabenteuer in der Natur!

Spiel und Spal? bei jedem Wetter

Eltern mit Kindern im 2. und 3. Lebensjahr
Mo., 25.09.2023 16:00 — 17:30 Uhr

Referent: Herr Block

Ort: Retzbach

ANMELDUNG, viele weitere Kurse und alle In-
fos zu den Kursen unter:
www.weiterbildung.bayern.de

(Bereich Erndhrung und Bewegung + Veran-
stalter: Amt Karlstadt filtern)

Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss im
Weiterbildungsportal.

Online-Kurse:

Ein bis zwei Tage vor der Veranstaltung erhal-
ten Sie per E-Mail den Link zur Teilnahme am
Online-Seminar.

Amt bittet um Mithilfe bei der Bekampfung
der Kermesbeere

Im Juli beginnt die Ausreifung der giftigen
Frichte der amerikanischen Kermesbeere.
Hochste Zeit fir die Bekdmpfung der invasiven
Riesenstaude, die sich seit einigen Jahren in
den Waldern am Untermain ausbreitet. Das
Amt fir Ernahrung, Landwirtschaft und Fors-
ten (AELF) Karlstadt mochte Waldbesitzende,
Waldbesucherinnen und Waldbesucher sowie
Landwirtinnen und Landwirte im Umgang mit
dem problematischen Neophyten sensibilisie-
ren und rat zur frihzeitigen handischen Be-
kampfung.

Aus dem Garten in den Wald

Pinkfarbene Blutenkerzen mit dunkelro-
ten Beeren. Als Zierpflanze in Garten ist die
Kermesbeere beliebt. Im Herbst, wenn die
Frichte ausgereift sind, werden die Beeren
von Vogeln aufgenommen, die den Samen
verbreiten. So und aus illegal im Wald und in
Waldrandnahe entsorgten Griinabfallen, konn-
te sich die Kermesbeere am Waldrand und in
lichten Waldbestanden ausbreiten. Auch auf
landwirtschaftlichen Brachen tritt die ameri-
kanische Kermesbeere in den letzten Jahren
verstarkt auf. Das Tuckische: Die langlebige
Staude wachst nicht nur deutlich schneller als
heimische Baum-, Strauch- und Krautarten,
sie unterdriickt dabei auch hormonell andere

18 Pflanzen mit denen sie zugleich um Wasser,



Nahrstoffe und Licht konkurriert. Mit ihrer Stra-
tegie gelingt es der Kermesbeere heimische
Arten und junge Waldbaume zu verdrangen.
Bis zu drei Metern Hohe kann die Kermesbee-
re erreichen, die sich damit auf Augenhéhe mit
dem ebenso gefahrlichen und invasiven Rie-
senbarenklau, der wegen seiner Grof3e auch
Herkulesstaude genannt wird, befindet. Sind
die Friichte der Kermesbeere erst einmal aus-
gereift, kdnnen die Samen bis zu 60 Jahre im
Boden tberdauern.

Ausbreitung verhindern

Am Untermain trifft man bisher vor allem in den
Waldern um Alzenau auf die Kermesbeere.
Einzelne Pflanzen wurden jedoch auch schon
in Kahl, Karlstein und Sulzbach entdeckt. So
dramatisch, wie in Baden-Wurttemberg sei die
Situation im Raum Aschaffenburg glticklicher-
weise noch nicht, sagt Lukas Nitzl, der die forst-
liche AuRenstelle des AELF in Aschaffenburg
leitet. Seine Revierleiterinnen und Revierleiter
hat er dennoch um Mithilfe gebeten, um eine
weitere Verbreitung der Stauden, in den oh-
nehin durch Dirre und andere Schadlinge ge-
stressten Waldern, zu verhindern. ,Meine Bitte
und Empfehlung an Sie alle vor Ort. Bekdmp-
fen Sie jede einzelne Kermesbeere, sobald Sie
sie sehen! Wenn sich die Pflanze etabliert hat,
erhoht sich der Aufwand der Beseitigung um
ein Vielfaches.” Fir die effektive Bekampfung
sei es ratsam, die Pflanze mitsamt der Wurzel
auszugraben. Sollte der Stangel abreilRen und
die Wurzel im Boden bleiben, treibe die Wurzel
erneut und noch intensiver aus. Ausgegrabene
Pflanzen und Pflanzenteile sollten deshalb un-
bedingt von der Flache verbracht und zuverlas-
sig beseitigt werden, empfiehlt Nitzl.

Fur das Ausgraben sind Handschuhen, Spaten
und Grabgabel empfehlenswert. Giftig sind vor
allem die Beeren und altere Blatter der Staude.
Bei Kindern, Hunden und anderen Saugetieren
reichen bereits wenige Beeren aus, um Vergif-
tungserscheinungen hervorzurufen. Auch des-
halb sei es wichtig, den Neophyt bereits frih-
zeitig an der weiteren Ausbreitung zu hindern,
so der Forstmann abschliefend.

KAB Bildungswerk

Komm ins Team:

Ehrenamtliche Digitallotsen

Ehrenamtliche Hilfe und Informationen fir digi-
tale Zugange im Wohnort oder am Arbeitsort
oder einfach im Landkreis Miltenberg.

Zeigen wie es geht und helfen wo es fehlt!
Mehr Informationen und Veranstaltungen unter
www.sozialundgerecht.com
KAB-Bildungsarbeit Bayern in Kooperation mit
KAB Di6zesanverband Wurzburg e.V.

KAB Bildungswerk Dézese Wirzburg e.V.

1

BRK-Kreisverband

+Alltag. Pflege. Alter werden.* -
Vortragsreihe

des BRK Miltenberg-Obernburg

Themen wie Pflege, Selbstbestimmung im Al-
ter oder auch der ganz normale Alltag kénnen
oft Uberwaltigend sein und viele Fragen auf-
werfen. Das Rote Kreuz Miltenberg-Obernburg
bietet allen Interessierten deshalb in diesem
Jahr Unterstltzung durch eine neue Vortrags-
reihe mit monatlich wechselnden Themen an.
In jedem Vortrag erlautern die Referenten
wichtige Aspekte flr den Alltag, geben wertvol-
le Hinweise und beantworten lhre Fragen.
Nachster Termin ist am Dienstag, 29.08.2023
um 19 Uhr im Veranstaltungsraum des BRK-
ServiceCenter im Burgweg 22 in Miltenberg.
Die Veranstaltung dauert 90 Minuten.
Thema: ,,BRK-Tagespflegen“

Die teilstationare Pflege ist die optimale Lo-
sung fir alle, die keine stationare Pflege be-
notigen, aber tagsiber zuhause nicht gepflegt
werden kénnen.

Unsere Tagespflegen bieten Abwechslung, ei-
nen Tag in Gesellschaft aulerhalb der eigenen
vier Wande und das Knipfen neuer sozialer
Kontakte.

Erfahren Sie an diesem Abend von unseren
beiden Leiterinnen mehr Uber die Angebote,
Kosten und Betreuungsmoglichkeiten in den
Tagespflegen in Miltenberg und Obernburg.
Die Teilnahme ist wie immer kostenlos.
Eine Voranmeldung ist nicht noétig.

Mive but v ar!



Aus Vereinen und Verbanden

Vereinsnachrichten aus Sulzbach

) 0 SV Sulzbach
’9‘1' 1925 e.V.

www.sv1925sulzbach.de
kontakt@sv1925sulzbach.de
1. Vors. Michaela Eisentrager Tel. 8104

2. Vors. Harald Strichirsch Tel. 6222
(Sportheim)
3. Vors. Roland Délger Tel. 20211

Bitte beachten!
Wir beginnen im August mit dem Einzug der
Beitrage.

SV Sulzbach — TSV Ringheim 4:0
Auf bereits abgenutzten und rutschigem Bo-
den startete schlieBlich Heimspiel Nummer 2
der beiden ersten Mannschaften. Die chaoti-
sche und ausgeglichene Anfangsphase ver-
schob sich zu Gunsten des SVS, denn in der
8. Minute konnte Stefan Leginszki einen Quer-
schlager unangenehmen an die Unterlatte der
Ringheimer steuern, wodurch schlieflich Jens

ler kontrollieren und zum Auftakt einschieben
konnte. Nach gut 20 Minuten ergab sich eine
Standardsituation: Stefan Leginszki trat zum
Freisto® aus 35 Minuten ein und brachte eine
gefahrliche Flanke auf den ,langen Pfosten®,
Stirmer und Abwehrspieler glitten an der Her-
eingabe vorbei und der Ball landete zum 2:0 im
Netz. In den Schlussminuten von Halfte 1 folg-
te der nachste Treffer. Nachdem Jens Krause
den gegnerischen Torwart verunsichern konnte
und so den Ball gewann, wurde der Ball auf
Stefan Leginszki abgelegt, dessen halbhoher
Abschluss auf der Linie geklart werden konnte.
Doch der Ball kam auf den zweiten Pfosten, wo
Mika Dissler lauerte und die Murmel zum 3:0
Zwischenstand einschob. Zum abschlieien-
den Treffer setzte sich Florian Schmitt durch
Fleis und Kampf an der Eckfahne durch, be-
diente den Rickraum mit einer Flanke mit Ab-
nehmer Stefan Leginszki, der den Ball in Ruhe
annehmen konnte und zum 4:0 traf.

SG Sulzbach/Soden Il - TSV Ringheim Il 4:0
Unsere zweite Mannschaft startete gestern in
die Saison mit einem Heimspiel gegen die Re-
serve des TSV Ringheim. Bereits frih zeich-
nete sich die Dominanz der SG ab, so war es
nur eine Frage der Zeit bis der erste Torerfolg
gefeiert werden konnte. In der 15. Minute ge-
lang es Mario Schmitt, einen unangenehmen
FreistoR® als Aufsetzer aufs Tor zu ziehen, die-
ser fuhrte nach Trubel im 5-Meter-Raum zum

Krause — frei jm 5-Meter-Raum — den Abpral- 20 1:0. Wenig spater gelang es uns, mit gutem



Kombinationsspiel durch Felix Leibner auf 2:0
zu erhohen. In den letzten Minuten der ersten
Halfte waren die Gastgeber noch gleich zwei-
mal erfolgreich, erst Nick Berninger und wenig
spater Timo Grasser setzten den Spielstand
auf 4:0. Halbzeit 2 lieferte keine weiteren Tore.

Vorschau:

13.08.2023, Anpfiff 13:00 Uhr (in Hausen)
SG Kleinwallstadt/Hausen Il — SV Sulzbach

13.08.2023, Anpfiff 13:00 Uhr (in Krausenbach)
SG Krausenbach/Hobbach/Wintersbach Il —
SG Sulzbach/Soden Il

FWG

Freie Wahler Gemeinschaft

FWG Sulzbach — Soden — Dornau

Kleine Kiinstler — GroRe Kunst

Unser Ferienspiele-Angebot ,Malen auf Lein-
wand® fand grofRes Interesse und war ganz
schnell ausgebucht. Markus Krebs hiel® unse-
re Teilnehmer herzlich willkommen. Christiane
Krause hatte das ,Atelier” perfekt vorberei-
tet und fuhrte zusammen mit Petra Warmuth
durch die Kreativ-Zeit. Heraus kamen ganz tol-
le Gemalde, auf welche alle Kinder sehr stolz
sein konnen!

Ein groRes Dankeschén an Christiane und Pe-
tra.

Sulzbacher Kerb am 2. September

Die FWG bietet in diesem Jahr Currywurst und
Getranke an. Wer mithelfen mochte, darf sich
gerne bei Markus Krebs melden.

Wanderverein
nSpessartfreunde« e.V.
Sulzbach

www.wanderverein-sulzbach.de

Ferienspiele der Wanderjugend

Alle angemeldeten Kinder treffen sich am
Samstag, 12. August von 10:00 - 12:30 Uhr
am Wanderheim.Bitte bringt euer weilles T-
Shirt zum Batiken mit. Der Jugendbeirat

Boule und Ricard

Am 12. August findet am Wanderheim ein klei-
ner franzosischer Aperitif mit entspannter Frei-
zeitaktivitat statt. Das sollte fur Jung und Alt
machbar sein. Zuschauen geht naturlich auch.
Treffpunkt 16 Uhr. Bitte bringt eure Boule-Ku-
geln mit, wenn ihr welche habt.

Wir werden spater auch etwas Kulinarisches
aus Frankreich anbieten.

Auch ein paar Fotos der 50-jahrigen Jumelage
Airoski-Spessartfreunde werden gezeigt. Soll-
te es regnen, dann gehen wir ins Wanderheim.
Grufie Alexander Christl (Tel.: 99 48 00)

Schutzhiitten-Tour

Wir starten am 20.08. um 10.30 Uhr am Wan-
derheim zur diesjahrigen Schutzhittenwande-
rung. Gemutliche Rast ist wieder an unserer
Flurkreuzhitte am Langebuchenberg. Eine An-
meldung ist erforderlich, damit wir das Essen
organisieren kdnnen.

Zur Auswahl stehen Kotelett oder Putenschnit-
zel. Dazu gibt es Salat und WeiRbrot. Der Preis
flr ein Essen betragt 9€.

Fir eine kleine Auswahl an Getranken ist na-
turlich auch gesorgt. Damit der Kuchen fir
den Nachtisch nicht fehlt, sind wir wieder fir
Kuchenspenden dankbar. Meldet euch bis zum
13.08. bei Michael Reis, unter 99 43 18 an.

Wanderplan-Ausschuss

Der Wanderplan-Ausschuss trifft sich am Don-
nerstag, den 14. September 2023 um 19:00
Uhr im Wanderheim um den neuen Wander-
plan zu gestalten! Vielen Dank im Voraus.

Gruf3, Sascha

Wanderplan

Hallo liebe Wanderfreunde,

der Wanderplan 2022/2023 neigt sich langsam
aber sicher dem Ende. Um auch fir das Wan-
derjahr 2023/2024 wieder ein ereignisreiches
Programm erstellen zu konnen, fehlen mir
noch einige Wandervorschlage von euch!

Wer Lust und Zeit hat, 1&sst mir diese bitte bis
spatestens 13. September 2023 zukommen.

Sascha Bohn

Sudring 36

63834 Sulzbach am Main

Tel.: 06028 40 70 35

saschabohn@gmx.de

Vielen Dank im Voraus.

Grul3, Sascha

Termine

Bitte schon mal vormerken fiir alle fleiRigen
Festhelfer: Dankeschon-Abend am 14. Ok-
tober beim Angelsportverein.

K.K.-
Schiitzengesellschaft
1926 e.V.

www.kksg-sulzbach.de

An alle interessierten Jugendlichen:
Disziplinen Lichtgewehr, Luftgewehr und
Luftpistole:

Wir trainieren immer dienstags und freitags
von 19 bis 21 Uhr. Ein kostenloses Schnupper-

21 training ist jederzeit moglich.



Es werden die Disziplinen Lichtgewehr, Luftge-
wehr und Luftpistole angeboten. Bei Interesse
konnt ihr onne Anmeldung zu den angegebe-
nen Trainingszeiten vorbeikommen.

Wir freuen uns immer auf neue Gesichter.
Disziplin Bogen:

Die Bogenjugend ist in der Sommerpause,
das nachste Training findet am 11.09.2023
statt.

Achtung: Ab dem 11.09.2023 beginnen wir
mit dem Jugendtraining um 18:00 Uhr.

Das kombinierte Training der Jugend findet
immer am Montag ab 18:00 statt. Um das Ju-
gendtraining effektiver und attraktiver zu ge-
stalten wird dies zusammen mit langjahrigen
Bogenschltzen stattfinden. Das Ziel ist, lernen
von erfahrenen Schuitzen und trainieren mit er-
fahrenen Schitzen. Darliber hinaus ist es euch
damit moéglich zusammen mit euren interes-
sierten Eltern zu trainieren und zu schnuppern.
Geeignete Bogen werden von uns zur Verfi-
gung gestellt.

Das Training der Jugend findet auf dem Bo-
genplatz oberhalb des Schitzenhauses statt.
Ein Schnuppertraining ist zu den Trainingszei-
ten moglich.

Wichtig: Vorherige Kontaktaufnahme unter, R.
Liebmann 0151 70 14 89 65.

Putzdienst unserer SchieBstande:
Im August LG5 und LG6

SchlieRdienst:

Der Verantwortliche soll sich bitte rechtzeitig
im Schitzenhaus einfinden, damit der Schiel3-
betrieb punktlich um 19 Uhr losgehen kann.
Fir die Schlusselibergabe bitte telefonisch
Kontakt mit dem nachsten Verantwortlichen
aufnehmen. Es kann jederzeit untereinander
getauscht werden. SchlieRdienst in der KW 33
hat Jager Frank.

Bogenabteilung
Es ist soweit die Sommersaison hat begonnen
und wir schieRen wieder drauf3en.

Fit durch das Jahr mit:

Bewegung und Krafttraining an der frischen
Luft. Entspannung und Konzentration in der
Ruhe des Waldes. Das gibt bei uns beim Bo-
genschiefden gleich alles zusammen.
Bewegung:

In einem durchschnittlichen Training mit 72
Pfeilen sind 1,7 Km Laufstrecke zu gehen.
Krafttraining:

Ein Compoundschitze zieht in Summe in ei-
nem Training ein Gesamtgewicht von bis zu
2,1 Tonnen. Ein Recurveschiitze kommt dabei
auf etwa 1,3 Tonnen.

Mentales Training und Konzentration:

Eine Zehn heiflt beim Compoundschitzen
auf 18m Distanz eine Haselnuss treffen, beim
Recurveschitzen eine Walnuss. Das erfordert
Konzentration und gleichzeitig mentale Ruhe.
Das gibt es auf unserem Bogenplatz auf einer
Waldlichtung.

Gymnastik gibt's beim Pfeile suchen gratis
dazu ;-)

Gerne vorbei kommen und probieren. Ob als
Sportschitze mit Olympic Recurve und Com-
pound oder traditionell mit Jagdrecurve und
Langbogen, jeder ist bei uns herzlich willkom-
men. Eine vierwdchige Schnupperzeit mit den
Vereinsbogen ist jederzeit moglich. Wir freuen
uns Uber jeden neuen Schutzen ob Einsteiger
oder langjahrigen Bogenschitzen. Regelma-
Rige Ausfl ige in einen Parcours oder Turnier
machen wir gerne gemeinsam.

Einfach zu den Trainingszeiten vorbei kommen
oder Kontaktaufnahme unter: 0151 70 14 89
65, R. Liebmann.

Training der Erwachsenen

Jeden Montag ab 18:00 - 20:00 Uhr mit Betei-
ligung der Jugend und jeden Donnerstag ab
18:30 - 20:00 Uhr. Bei guter Wetterlage trainie-
ren wir bei beiden Terminen auf dem Bogen-
platz oberhalb des Schitzenhauses.
Kontaktaufnahme unter: 0151 70 14 89 65, R.
Liebmann.

Blasrohrabteilung:

Blasrohr schiefen:

Blasrohr schiel®en — ein Sport fur alle. Kinder,
Erwachsene und Senioren kénnen diesen
Schielsport austben. Dieser Freizeit-Sport
trainiert die Konzentration und kann die Lun-
genfunktion verbessern.

Bei dieser Disziplin gibt es fir den/die ambi-
tionierte Schiitzen/in auch die Méglichkeit auf
Wettkadmpfe und Meisterschaften zu gehen.
Trainingszeiten:

Das Training der Blasrohrschutzen findet jeden
Freitag von 17:30 - 19:00 Uhr statt. Die Diszi-
plin Blasrohr ist ab einem Alter von 6 Jahren
moglich. Einfach zu den Trainingszeiten vorbei
kommen, schnuppern und mit trainieren. Wir
trainieren im Schitzenhaus im Pistolenstand.
Kontaktaufnahme unter:

W. Kropp 0172 661 12 19.

|—le_ r‘ *r;"'__-‘..
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Zukunft Aktiv Gestalten

Termine

Donnerstag 31.08.2023 15.00 - 18.00
Ferienspiele: Eine Flussfahrt, die ist lustig —
eine Flussfahrt, die ist schon

Wir paddeln mit unserem Guide J6rn mit je ei-
nem Kanu in den FloBhafen fluBaufwarts und
wieder zurlick ... mal schauen, mit welchen
Wasserspielen er uns wieder iberrascht.

Ihr benétigt Wasserschuhe, Badebekleidung,
T-Shirt, Kopfbedeckung und Sonnencreme.
Schwimmwesten, Getranke u. Snacks werden

22 gestellt.



Wenn du bereits 10 Jahre alt bist und schwim-
men kannst — mach mit! Es sind noch Platze
frei.

Wir treffen uns bereits um 14:45 Uhr am Rat-
haus in Sulzbach um dann gemeinsam nach
Aschaffenburg zu fahren (Kostenbeteiligung:
5€)

Andrea Heidel, Alexander Hess &

Marco Schneider fiir die Wahlergruppe

ZAG — Zukunft Aktiv Gestalten

Sulzbach — Soden — Dornau

Blrger gemeinsam — bunt gemischt

Immer aktuell: facebook/zagssd
Anmeldung unter: info@zag-sulzbach.de

Husikveréi.:.l. Edelweill
Sulzbach

Termine:
Freitag 11.08.2023
Probe Blasorchester entfallt!
Dienstag 15.08.2023
09.45 Uhr Gottesdienst an der Kapelle
(ohne Tracht)
Freitag 18.08.2023:
Probe Blasorchester entfallt!
Die nachste Probe des Blasorchesters nach
der Sommerpause ist am Freitag, 01.09.2023.
Termine und mehr auch unter:
www.mv-sulzbach.de

G\I\z'ltladcn Sulzbach

Geianderte Offnungszeiten

von 31.7. bis 2.9.:

Montag bis Samstag 10.00 - 12.00 Uhr

Im August ist der Weltladen nur vormittags ge-
offnet.

Produkt des Monats:

Verschiedene Artikel fiir die Schultiite

Fir die Schultiite haben wir nette Kleinigkeiten,
SufRigkeiten und auch Schulbedarf. Schauen
Sie doch einfach mal rein. Wir freuen uns auch
Uber potentielle Kunden, die sich nur mal um-
schauen wollen.

Termine:

Sonntag, 17.9.23

Buch und Café —

Montag, 25.9. bis Samstag, 30.9.23

Faire Woche

Die Ferienspiele waren sehr schon. 14 Kinder
beteiligten sich sehr rege an der Suche nach

dem blauen Gold. Sie hatten schon viel Vorwis- 23

sen zum Thema Wasser. Die Stunde war sehr
interessant und kurzweilig. Am Ende konnten
alle einen eigenen Wasserkreislauf, in Gestalt
einer Pflanze in einem verschlossenen Topf,
mit nach Hause nehmen. An der Folienabde-
ckung kann man gut sehen, wie das Wasser,
das von der Pflanze aufgenommen wird, ver-
dunstet und kondensiert.

Ubrigens:
Wir freuen uns sehr Uber neue Mitarbeiter.
Wenn Sie Lust haben in unserer Truppe mit-
zumachen, dann melden Sie sich doch einfach
im Laden.

&

CSU-Ortsverband Sulzbach-Soden-Dornau
www.csu-sulzbach.de

Liebe Parteifreundinnen, liebe Parteifreunde,
am Sonntag, 13.8., ab 11 Uhr treffen wir uns
zum kulturellen Sommerevent Kunst und Mu-
sik entlang an der Historischen Stadtmauer
und in der Griinen Lunge.

Wieder gab es in Europa ein Extremhochwas-
ser mit schrecklichen Folgen. Das Hochwas-
serKompetenzCentrum e. V., KbIn hat bereits
im Marktgemeinderat einen sehr informativen
Vortrag gehalten. Jetzt steht ein Infomobil am
Sonntag, 20.8. in Soden am Feuerwehrhaus
von 13 bis 19 Uhr, in dem sich jeder Blrger
weitere Informationen zu seinen personlichen
Schutzmoglichkeiten holen kann. Auf dem Fest
unter den Linden der Feuerwehr Soden wird
dann der Tag frohlich ausklingen.

Am Montag, 21.8. zu einer Radl-Tour mit ab-
schlieBendem Radi-Essen. Start ist um 16:00
Uhr an der Festhalle Kahl am Main Dann geht
es mit Markus Soder, Judith Gerlach und Prof.
Winfried Bausback zum Biergarten Fasanerie
Aschaffenburg. Dort werden sie gegen 17:30
Uhr erwartet. Wir wiinschen viel Spal3 und gute
Gesprache.

Dr. Rainer Vorberg, i.A. des Vorstandes
Nachfolgend unsere Links:

Webseite.  www.csu-sulzbach.de
Facebook: CSU Sulzbach Soden Dornau
Instagram:  csu_sulzbach_soden_dornau

E-Mail-Adresse fur lhre Beitrage:
email@tuebel-druck.de

Im Betreff bitte nicht vergessen:
Welche Gemeinde, welcher Verein!
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Vereins-Info

Vorsitzender: Gunther Schwarzkopf,
Kurmainzer Ring 23, 63834 Sulzbach,

E-Mail: g.schwarzkopf@tv-sulzbach-main.de
Geschéftsstelle: TV-Biro/Main-Spessart-Halle,
Schulstralle 2, Tel: 06028 99 18 62 oder 21 97
07, Fax 06028 2 97 08 (Sprach- u. Telefaxnach-
richten werden auflerhalb der Biirozeiten au-
tomatisch an die Vorsitzenden weitergeleitet).
Fir Briefpost nutzen Sie bitte den Briefkasten
am Eingang der Hallengaststatte.

Im August wird das Vereinsbiro geschlossen
bleiben. In dringenden Féllen schreiben Sie bit-
te eine E-Mail. Vielen Dank.

E-Mail: info@tv1903.de

Far allgemeine Fragen stehen wir natirlich
auch weiterhin per Telefon und E-Mail zur Ver-
fugung.

Aktuelle Informationen auch im Internet:
www.tv1903.de

-I71 Abteilung Turnen

Jetzt schon zur Info tiber unser Kursange-
bot ab September 2023

Kursangebote:

Chakra Yoga

Harmonisieren & starken
Montag:

18.00 - 19.30 Uhr (belegt)
19.45 - 21.15 Uhr (belegt)
Burgerhaus Dornau

Der Kurs startet am 25.09.2023
Dienstag:

19.00 - 20.30 Uhr (belegt)
Braunwarthsmuhle

Der Kurs startet am 26.09.2023
Mittwoch:

08.15 - 09.45 Uhr

10.00 - 11.30 Uhr
Braunwartsmuhle

Der Kurs startet am 27.09.2023
Informationen u. Anmeldungen bei Susanne
Bergmann (TTC, BYV, BYVG)

Tel: 06028 20714 oder
E-Mail: kontakt@yoga-sulzbach.de

Wohlfiihigymnastik

Dienstag:

09.00 - 10.00 Uhr (bereits ausgebucht)
Braunwarthsmuhle

Start ist am 12.09.2023

Anmeldung und Info bei Edith Pinz 06028 5643

Yoga Kurse mit Ursula Schnabel

Yoga 60 plus

Mittwoch:

17.15 - 18.15 Uhr

Moderate Ubungen fir jedes Level
Braunwarthsmuhle

Start ist am 13.09.2023

Anmeldung und Info bei Ursula Schnabel
06022 2847

YogaFlow

Mittwoch:

18.30 - 19.30 Uhr

Moderate bis anspruchsvolle Bewegungsab-
laufe fur alle Altersgruppen
Braunwarthsmuhle

Start ist am 13.09.2023

Anmeldung und Info bei Ursula Schnabel
06022 2847

Workout & Stretch

Donnerstag:

9.30 - 10.30 Uhr

Braunwartsmuhle

Dieser Kurs startet am 14. 09.2023

Ein gezieltes Ganzkdrpertraining, das alle
Muskelgruppen beansprucht. Mit und ohne
Zusatzgerate werden spezielle Ubungen
durchgefiihrt, um den ganzen Korper zu kraf-
tigen. Im Faszientraining steigern wir Beweg-
lichkeit, Geschmeidigkeit und das personliche
Wohlbefinden. Beenden werden wir den Kurs
mit einem Stretching, das den Muskeln und
auch der Seele gut tut.

Aroha® Gesundheitskurs

Donnerstag:

17.45 - 18.45 Uhr

Braunwarthsmuhle

Dieser Kurs startet am 14.09.2023

AROHA® ist ein Mix aus kontrollierten, aus-
druckstarken, kraftvollen u. entspannenden
Bewegungen mit Elementen aus der Kampf-
kunst Kung Fu und dem Tai Chi. AROHA® ist
der neue Gesundheitskurs, der den Korper im
3/4 Takt bewegt, den Geist trainiert und der
Seele ein Wohlbefinden bereitet. Bei AROHA®
wird die allgemeine Fitness gesteigert und die
Koordination verbessert ohne komplizierte
Schrittmuster AROHA® ist fir jedes Alter und
jedes Fitness-Level geeignet. Schwerpunkt:
Herzkreislauftraining, Kraftigung, Entspan-
nung, Pravention.

Anmeldung und Info fiir die 0.g. Kurse bei Edith

24 Pinz (06028 5643)



Tanz Dich! Freies Tanzen- Fiir mehr Verbin-
dung und Lebensfreude

Donnerstag:

19.00 - 20.30 Uhr

Birgerhaus Dornau

Kurseinheiten: 8 x 1,5 Stunden

Kursstart: 21.09.2023

Ein Kurs fur Erwachsene die schon freie Tan-
zer sind oder es gerne werden moéchten!
Keine Vorkenntnisse erforderlich. Keine Alter-
seinschrankung.

Nahere Info u. Anmeldung: info@tanzfreiheit.
de oder unter Silke Buttner: 0176 61 97 77 13

Weitere Informationen Uber die Kursangebote
sowie das Training fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene bei:

Edith Pinz (06028 5643)

E-Mail: pinz.edith@gmx.net

oder

Carmen Stadtmiller

E-Mail: Carmen_Stadtmueller@web.de

oder

im Internet: www.tv1903-sulzbach.de

Vereinsnachrichten aus Soden

TSV Soden
1960 e.V.

www.tsvsoden1960.de

Spielbetrieb Aktive

Saisonauftakt der zweiten Mannschaft ge-
gliickt:

SG Sulzbach/Soden Il —

TSV Ringheim |l 4:0
Am Sonntag startete unsere SG bereits erfolg-
reich in die Saison. Unter dem neu formierten
Trainer-Dreiergespann Pascal Herzberger,
Simon Hain und Marcus Scherf konnte man
vor allem in den ersten 45 Minuten Uberzeugen
und sich eine 4:0 Halbzeit-Flhrung erspielen.
In der zweiten Halbzeit lieR es unseren EIf
dann etwas ruhiger angehen und verwaltete
das Ergebnis, sodass auch nach 90 Minuten
ein 4:0 Heimsieg zu Buche stand.

Tore:

15 min.: Mario Schmitt

23 min.: Felix Leibner

42 min.: Nick Berninger

45 min.: Timo Grasser

Kommende Spiele:

Sonntag, 13.08.2023

SG Krausenbach/Hobbach/Wintersbach Il —
SG Sulzbach/Soden Il

13:00 Uhr in Krausenbach

Sonntag, 13.08.2023
SG Hausen/Kleinwallstadt — TSV Soden
15:00 Uhr in Hausen
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Pokal:

Dienstag, 15.08.2023

SV Erlenbach — TSV Soden
18:30 Uhr

Unterstiitzung gesucht

Wir suchen flr die kommende Saison noch Un-

terstitzung:

« Jugendleitung TSV Soden

« Trainer u. Co Trainer U17-2 SG Untermain

* Trainer u. Co Trainer flr die U13 u. U13-2 SG
Untermain

Musikverein
Sodenthaler
Musikanten e.V.
www.sodenthaler-musikanten.de

Heute Abend proben wir um 19.30 Uhr.

Am morgigen Samstag, 12. August, spielen

wir um 18.00 Uhr ein Geburtstagsstiandchen

in Ruck. Gemeinsame Abfahrt ist um 17.30 Uhr

am Birgerhaus.

Terminvorschau:

12. August Geburtstagsstandchen

27.August Stadtfestauftritt (12.00 - 14.00 Uhr),
anschlielend Geburtstagsstéandchen

D

A
FEUERTIE®R

SODEMN - www.feuerwehr-soden.de

Am Dienstag, den 01.09.23 um 19:30 Uhr
Ubung der Aktiven zum Thema: THL Wald

Die Jugendfeuerwehr trifft sich am Mittwoch,
den 16.08.23 um 18:30 Uhr zur Jugendibung.

Zum Waldfest der FW Ebersbach am Diens-
tag, 15.08.23, laufen wir traditionell zum Wald-
gottesdienst nach Ebersbach an die Marienka-
pelle. Treffpunkt zum gemeinsamen Abmarsch
ist um 8:30 Uhr am Geratehaus.
Wer fiir das Fest unter der Linde am 20.08.23
gerne einen Kuchen backen mdchte kann sich
im Vorfeld bei Christian HeRler, Tel. 0160 97
32 83 08 oder Barbara Heliler, Tel. 99 46 90
melden.
Termine:
» Dienstag, 15.08.23

Festbesuch FW Ebersbach
« Mittwoch, 16.08.23

um 18:30 Uhr Jugendiibung
* Donnerstad, 17.08.23

um 18:30 Uhr Festaufbau
» Samstag, 19.08.23

Sirenprobealarm
» Samstag 19.08.23

um 14:00 Uhr Festaufbau



+ Sonntag, 20.08.23
um 08:30 Uhr Restlicher Aufbau

+ Montag, 21.08.23
um 17:30 Uhr Festabbau

» Dienstag, 01.09.23
um 19:30 Uhr Ubung der Aktiven

» Samstag, 16.09.23
Vereinsausflug nach Tripsdrill

Vereinsnachrichten aus Dornau

FALK, .
N, Wanderverein ,Falke”
% Dornau
Homepage:
www.wv-falke-dornau.jimdo.com
by Email: wv-falke-dornau@web.de

Termine:

Samstag, 12.08.23

um 10.00 Uhr Fahrradtour zum Hahnenkamm
Die Radtour zum Hahnenkamm fiihrt durch
den Kahlgrund. Sie ist sehr naturnah — Wald-
wege, Steinbruch mit See etc.

70 km teilweise mit Steigungen, also schon
etwas anspruchsvoll. Der Rickweg ist dann
entspannend. WF ist Herrmann Fell, Tel. 4137.
Bitte anmelden.

Freitag, 25.08.23

14.00 - 17.00 Uhr Ferienspiele

Die Ferienspiele der Falken bieten wieder eine
kreative Naturwerkstatt: Papier schopfen mit
Naturmaterialien.

Viel Spald mit Lars und Annette!

Samstag, 02.09.23
Wanderung von Heinrichsthal nach Wiesthal

Freitag, 08.09.23
um 17.00 Uhr Feierabendwanderung

Nachlese

Die Feierabendwanderung war, trotz des
schlechten Wetters im Vorfeld, schon. Es war
am Abend trocken von oben und der Hoéhen-
weg ist gut. 7 Teilnehmer hatten einen schénen
Abend.
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